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Nota asupra editiei 


Volumul de fata reproduce textul editiei princeps a cartii lui I.-Aurel 
Candrea - Folclorul medical roman comparat. Privire generala. Medicina 
magica, aparuta la Casa Scoalelor, in 1944. 

Pentru prezenta editie s-a incercat o actualizare a textului initial, in 
scopul aducerii lui sub incidenta normei contemporane a limbii romane 
literare. S-au aplicat, asadar, normele ortografice in vigoare (mai putin 
regula redarii unui singur fonem - [i] - prin doua grafeme diferite, in 
functie de pozitia in cuvint - a, respectiv i, si aceea a notarii cu u a 
formelor sunt, suntem, sunteti, sunt ale verbului a fi), urmarindu-se cu 
precadere respectarea principiului fonologic. In privinta nivelurilor fonetic 
si morfologic, s-a renuntat la particularitatile dialectale simtite ca fiind 
mai stridente si la cele tinind de norma primei jumatati a secolului, 
optindu-se pentru pastrarea doar a formelor accesibile marii majoritati a 
cititorilor. 

S-au facut, prin urmare, urmatoarele modificari in text: 

- u final, nepronuntat, nu a fost notat. Astfel, bacitt, cuiu, deochiu, 
guturaiu, intiiu, razboiu, strigoiu, taiu au fost redate bad, cui, deochi, 
guturai, intii, razboi, strigoi, tai; 

- ia dupa ch si gh a fost transcris ea. Astfel, aghiasma, cliiama, deochia, 
ghiata, priveghia, urechiat au fost redate agheasma, cheama, deochea, 
gheata, priveghea, urecheat; 

- s intervocalic sau inaintea consoanelor b, d, f, g, m, n, v a fost notat z. 
Astfel, asvirli, desbraca, disenterie, sdreanta, sgaiba, vesica au fost 
redate azvirli, dezbraca, dizenterie, zdreanta, zgaiba, vezica\ 

- e la inceput de silaba a fost notat ie. Astfel, atribue, cutreera, dumnezeesc, 
fagaduesc, orindueli, statue, traesc, trebue, tiue, voeste, vueste au fost 
redate atribuie, dumnezeiesc, fagaduiesc, orinduieli, statute, traiesc, 
trebuie, tiuie, voieste, vuieste\ 

- initiala majuscula s-a transformat in initiala minuscula in cazul 
substantivelor denumind zilele saptaminii, lunile anului, precum si in 
cazul celor denumind popoare. Astfel, Luni, Marti, Miercuri, Ianuarie, 
Februarie, Martie, Bulgari, Greet, Italieni au fost redate luni, marti, 
miercuri, ianuarie, februarie, martie, bulgari, greci, italieni', 

- nn, in cazurile in care nu se justified etimologic, a fost transcris n. 
Astfel, innabusi, inneca au devenit inabusi, ineca; 

- s-a modificat, de asemenea, gratia in cazul unor constructs de genul: 
alte ori, de graba (adv.), de oarece, care au fost redate alteori, degraba, 
deoarece, sau: dandaratele, dela, pentruca - redate de-a-n-daratele, de 
la, pentru ca. 




Studiu introductiv 


O noua privire 
asupra medicinei magice 


La peste 50 de ani de la aparitia cartii lui I.-Aurel Candrea, Folklorul 
medical roman comparat. Privire generala. Medicina magica, la Casa 
Scoalelor, In 1944, am considerat necesara retiparirea acestei lucrari clasice, 
care apartine unui domeniu interdisciplinar. Problematica abordata se 
afla la confluenta a doua stiinte: Etnologia si medicina. Ceea ce numim, 
de obicei, medicina populara a devenit in timpurile moderne obiectul de 
studiu al unei noi discipline, etnoiatria (derivat din compunerea a doua 
cuvinte grecesti: etnos = popor si iatros = vraci, vrajitor). Etnologia, ca 
stiinta fundamentals, a relatiilor dintre stiinte care studiaza, in principal, 
geneza, structura, dinamica si functionarea formelor istorice de civilizatie 
si de cultura, din perioada primitiva pina in prezent, cu prospectiunea 
formelor de civilizatie si cultura in viitor (a se vedea Romulus Vulcanescu, 
Etnologia, in seria Istoria stiintelor in Romania, Editura Academiei Roma- 
ne, 1975) a permis, de la inceput, o mare deschidere interdisciplinary. Se 
pot consulta in acest sens si lucrarile : Jean Piaget, „Problemes generaux 
de la recherche interdisciplinaire et mecanisme commun” (din vol. Tendences 
principales de la recherche dans les sciences sociales et humaines, I, Paris, 
UNESCO, 1971); Carlo Tullio Altani, Manuale di antropologia culturale, 
Storia e metodi, Valentiana Bompiarni, 1975; Interdisciplinitatea in 
stiinta contemporana, Bucuresti, Editura Politica, 1980; Interdiscipli¬ 
nitatea si stiintele umane, Bucuresti, Editura Politica, 1986. 

Cercetarile moderne de etnoiatrie in etnologia romaneasca nu sint atit 
de numeroase pe cit sint informatiile pe care le avem din diverse brosuri, 
carti si din periodice referitoare la medicina populara. Cartea lui I.-Aurel 
Candrea aduna in bibliografia publicata si folosita de autor, la acea data, 
aproape tot ce se stia in acest domeniu in etnologia romaneasca, cu semna- 
larea celor mai bune lucrari romanesti, alaturi de care citeaza si lucrari 
din bibliografia straina. In acest fel, cartea sa este o lucrare aproape 
completa, mai ales sub aspectul materialului romanesc pe care 1-a folosit 
si 1-a citat, si de aceea valoarea documentara a acestei carti este recunos- 
cuta si astazi. Valoarea deosebita a lucrarii lui I.-Aurel Candrea este data 
de perspectiva comparativa a cercetarii acestor probleme, de la folclorul 
romanilor pina la al celorlalte popoare din Europa, pe care il raporteaza 
permanent la credintele populare romanesti despre boli, leacuri, fiinte 
fantastice, descintece, farmece, vraji si blesteme. 

Cartea este structurata in doua parti: in prima se ocupa preponderant 
de boli si leacuri, domeniul medicinei populare sau empirice; in a doua, 
priveste aceste probleme prin prisma magiei, analizind procedeele magice, 
simbolice, de alungare a bolii. Readucerea in atentie, in contemporaneitate, 
a acestei carti era, dupa parerea noastra, cu atit mai necesara cu cit, la 
acest sfirsit de secol, revin in actualitatea cercetarii etnologice, in general, 
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problemele de magie, religie, stiinta si cele ale legaturilor dintre ele. 
Medicina magica nu poate fi inteleasa, din perspectiva etnologiei, daca nu 
se intelege cu claritate gindirea si viziunea magica, componente impor- 
tante ale oricarei culturi populare (a se vedea Lucian Blaga, Despre 
gindirea magica, Bucuresti, 1992, retiparire). Pliniu, in Naturalis Historia, 
cartea XXX, capitolul I, spunea: ,JS[imeni nu se indoieste ca magia s-a 
nascut din medicina”. Se stie ca in societatile primitive magicianul este 
mai cu seama vraci. Rolul sau principal era sa vindece bolile a caror cauza 
era considerate a fi de sorginte supranaturala. Magia era, asadar, inclusa 
in modul de a gindi al omului primitiv, in viziunea caruia toate lucrurile 
din natura sint insufletite (conceptie animista) si actioneaza unele asupra 
altora si asupra omului, provocind armonie sau disconfort. Aceste doua 
tendinte antagonice constituiau, de fapt, insasi unitatea lumii. 
Neintelegerea exacta a magiei a dus, de la inceput, la speculatii, asa cum 
au demonstrat Marcel Mauss si Henri Hubert in Teoria generala a magiei 
de la inceputul secolului nostru (Esquisse d’une theorie generate de la 
magie, 1902-1903). Una din primele descrieri sistematice a legilor magiei 
ne-a dat-o J.G. Frazer in Creanga de aur (capitolul „Magia simpatetica”). 
Magia este o forma primara a gindirii umane, produsul unui simt natural, 
al rezistentei omului la actiunile defavorabile ale mediului exterior, in 
eforturile sale perpetue de adaptare si de luare in stapinire a acestui 
mediu, in care urma sa-si desfasoare intreaga existenta. In aceasta magie 
naturala, de tip arhaic, se poate observa caracterul mixt al actelor 
magico-religioase, pentru ca magia reprezenta, de fapt, intreaga viata 
mistica si in acelasi timp intreaga viata stiintifica a omului primitiv, 
bazata pe observatii si constatari verificate (ceea ce in stiinta moderna se 
numeste metoda experimentala). Atit magia, cit si religia, care se naste 
treptat din ea, se bazeaza pe credinta in existenta unor forte supranaturale, 
favorabile sau nefavorabile omului. In timp ce magicianul, ca vraci, se 
comporta ca un stapin al fortelor supranaturale prin practici magice 
rituale, secrete la origine, omul religios se raporteaza la fortele supranatu¬ 
rale prin rugaciune ( captatio benevolentiae ), implorind mila si iertare. 
Magicianul stapineste fortele naturale, ca si pe cele supranaturale, in 
momentele practicarii riturilor magice, care actioneaza direct, fara mijloci- 
rea vreunui agent spiritual. Omul religios le considera ca apartinind unor 
zei, asemenea lui, carora li se adreseaza prin intermediari (sfintii). Asa 
incit, dupa J. Maxwell (Magia), principiul care a indepartat religia de 
magie a fost cel in legatura cu ideea despre puterea divina. In evolutia sa, 
la inceput in paralel cu magia, pina la desprinderea totala, religia a mutat 
treptat accentul de la scopul practic, concret, imediat, spre un scop ima- 
ginar - credinta, care este si ea o imagine asupra lumii printr-un anumit 
filtru. Credinta si-a precizat scopul de a-i face pe oameni sa creada ca 
acolo unde nu exista rezolvare imediata, exista speranta. Scopul devine, 
in acest fel, preponderent etic in religie (a se vedea si Emile Durkheim, 
Formele elementare ale vietii religioase, 1937, trad, de Magda Jeanrenaud si 
Silviu Lupescu, Polirom, Iasi, 1995). Mergind mai departe, constatam ca 
ceea ce deosebeste, in mod particular, crestinismul (reflectat in credintele 
populare romanesti) de celelalte religii este credinta in lumea de dincolo. 
Problema aceasta a fost excelent analizata de loan Petru Culianu in 
Calatorii In lumea de dincolo, Nemira, Bucuresti, 1994. Medicina naturala 
si cea magica se apropie de stiinta printr-un set de reguli terapeutice 
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verificate experimental in istoria omenirii. I.-Aurel Candrea isi incepe 
demersul prin enumerarea si analiza bolilor .corpului uman („Anatomia si 
fiziologia”), care constituie capitolul cel mai intins al pSrtii intii a cartii 
sale. Autorul crede cS, din acest punct de vedere, cunostintele poporului 
sint limitate, de aceea le prezinta prin prisma credintelor si superstitiilor. 
Dar insesi credintele si superstitiile romanesti si ale altor popoare, pe 
care le citeazS si le discuta, contin o mare dozS de informatii rezultate din 
constatarea acelorasi manifestSri ale bolilor diverselor parti ale corpului 
uman de-a lungul generatiilor. Credintele si superstitiile populare nu sint 
si nu trebuie privite ca o expresie a misticismului si inculturii, cum au fost 
considerate atita timp. Si ele, la rindul lor, sint expresia (reflectarea) unei 
stiinte populare, constituitS pe o bogatS cazuisticS de-a lungul timpului in 
istoria omenirii. Acest lucru se observS destul de bine in capitolul despre 
originea bolilor, in care, o recunoaste si autorul, multe din observatiile 
populare, rezultate dintr-o experienta milenarS, au devenit adevaruri 
recunoscute de stiintS: „cind urmSrim credintele poporului privitoare la 
originea bolilor, observSm ca multe din ele nu sint decit constatSrile pe 
care le-a fScut in decursul veacurilor si a cSror veracitate nici un medic 
modern nu s-ar incumeta s o conteste” (p. 130). AlSturi de explicatiile 
cvasistiintifice date bolilor, proiectarea cauzelor lor in imaginar, prin 
reprezentarea acelor personaje demonice, cauzatoare de rSu, are o 
deosebitS valoare spirituals prin creatiile lingvistice, folclorice pe care 
le-a intemeiat. Poporul crede ca fiecare boalS isi are demonul ei si aici 
inventia lingvisticS este destul de pitoreascS in atribuirea numelor 
specifice: Afurisitul, Apucatul (Apucatorul), Arapul, Buzatul, Coltatul, 
Diochetorul cu Diochetoarea, Pocitorul cu Pocitoarea, Sagetatorul cu 
Sagetatoarea, Samoa cu Samcoiul, Spurcatul cu Spurcoaica, Miratorul cu 
Miratoarea etc. Citeva din cele mai cumplite boli, care au secerat nenu- 
mSrate vieti in epidemiile ce s-au produs de-a lungul timpului, au fost 
personificate : Ciuma si Holera. Despre o divinitate a ciumei se pomenea 
inca in Mesopotamia; de ea vorbesc inscriptiile cuneiforme si intilnim 
relatari si in Biblie. Adesea, infatisarea ei, personificata la noi si la alte 
popoare ale Europei, se confunda cu cea a Mortii; de aceea, eufemistic, ea 
se mai numeste „Maica calatoare” (sau „Maica calea”). O practica 
magico-spirituala dintre cele mai vechi la romani in legatura cu aceasta 
boala este „camasa ciumei”. O relatare asemenea celei detaliate de 
I.-Aurel Candrea se poate inregistra si in zilele noastre; in timp, ea a 
capatat mai mult o valoare spirituals. Alte reprezentSri fantastice ca: 
strigoii, moroii, ZburStorul, Ielele, Rusaliile, Samca, Muma-PSdurii, sint 
discutate intr-un capitol aparte. Aceste credinte formeazS un important 
segment al literaturii fantastice populare romanesti, valoarea lor deose- 
bitS reiesind din compararea cu alte reprezentSri fantastice de acest gen 
ale altor popoare vecine sau mai indepSrtate (a se vedea in acest sens 
cartea lui Carlo Ginzburg, Istorie nocturna. O interpretare a sabatului, 
trad, de Mihai AvSdanei, Polirom, Iasi, 1996, iar pentru materialul 
romanesc : Antoneta Olteanu, Ipostaze ale maleficului in medicina magica, 
Paideia, Bucuresti, 1998). Capitolul despre „Farmece, vrSji si blesteme” 
ar fi putut fi la fel de bine analizat in partea a doua a cSrtii, dupS descintece. 
Farmecele, vrSjile si blestemele sint formule magice foarte asemSnStoare 
descintecelor, de care le deosebeste scopul pentru care sint invocate. Ele 
se bazeazS, ca si descintecele, pe puterea magicS a cuvintului (a se vedea 
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in acest sens excelentul studiu al lui Petru Caraman, „Magia populara ca 
sursa de inspiratie pentru poezia culta”, in volumul Elogiu folclorului 
romanesc, Editura pentru literatura, Bucuresti, 1969, indeosebi paginile 
379, 382-386, 386-401) declansator de energii si nu pot fi rostite sau 
practicate decit de persoane initiate si dotate cu insusiri naturale bio- 
energetice. Caracterul lor prin excelenta secret le-a facut sa fie consi¬ 
derate, de obicei, ca facind parte din categoria invocatiilor negative, 
malefice, si de aceea au fost condamnate cu vehementa de Biserica, iar 
practicantii lor scosi in afara credintei. Pe de alta parte, crestinismul a 
preluat inca de timpuriu practici rituale stravechi de alungare a „raului”, 
pe care le-a transformat in rugaciuni de exorcizare, atribuite sfintilor 
Cosma, Damian, Spiridon, Haralambie, Grigore Teologul si Vasile cel 
Mare. Cartile vechi bisericesti, cum este si Molitvenicul de la 1650-1675, 
includ si Rugaciunile adica blesteinele lui Vasile cel Mare pentru cei ce 
patimesc de la diavoli si la toata neputinta. Marele filolog care a fost 
B.P. Hasdeu a studiat, in Cartile poporane ale romanilor, cel mai vechi 
exorcism cunoscut in limba romana, de la 1500, apartinind popii Grigorie 
din Mahaciu (judetul Alba), tradus din slava. Intro aproximativa succesiune 
istorica (in lipsa atestarilor precise), ca si prin scopul urmarit, vrajile ar fi 
mai vechi decit farmecele, acestea din urma fiind destinate a desface 
vrajile. Un interesant si special capitol al primei parti a cartii lui I.-Aurel 
Candrea este cel dedicat Deochiului. Dintre toate credintele stravechi 
privitoare la cauzele bolilor, cea mai raspindita in intreaga omenire este 
credinta in deochi, ca afectiune complexa ce vizeaza intreg corpul omului, 
creind o stare generala de disconfort (de „rau”). Ea poate fi provocata atit 
prin privire, cit si cu vorba. Medicina moderna a demonstrat ca exista 
persoane care pot induce influxuri negative, prin concentrarea privirii 
asupra unei persoane sau asupra unui animal, cit si prin puterea cuvintului 
rostit cu o incarcatura negativa a fluxului energetic. Intre descintecele 
populare romanesti, cele de deochi se afla, dupa toate clasificarile, pe 
primul loc, ca numar de texte culese si publicate pina in prezent si, de cele 
mai multe ori, ca valoare poetica. Terapeutica populara se bazeaza pe 
magia cuvintului (forta benefica a cuvintului rostit in sens creator), pe 
autosugestie si procedee naturiste, prin buruieni si plante de leac, sau pe 
alte procedee populare, fumigatii, unguente minerale (sare, carbune 
pisat etc.), dezinfectante. Credinta animista, de care pomeneam la inceput, 
dupa care exista un suflet in tot ce ne inconjoara, face ca aceste elemente 
(lucruri) neinsufletite din jurul omului sa poata si ele deochea pe om : 
iarba, cimpul, codrul (padurea), apa, izvorul, fintina, poteca, drumul, casa, 
gardul, cerul, soarele, luna, vintul, stelele. Toate acestea sint, pe rind, 
blestemate: iarba sa se usuce, cimpului sa i se scuture florile, codrului 
sa-i pice frunzele, apei sa-i sece izvoarele, izvorului sa-i sece venele, 
drumul si poteca sa se paraseasca, casei sa-i pice stresinile, gardului sa-i 
cada proptelele, soarelui sa-i pice razele, lunii sa-i piara lumina, vintului 
sa-i pice aripile si sa-i crape calul. O singura exceptie face poporul: numai 
Dumnezeu nu poate fi blestemat, in ipostaza in care si El poate deochea. 
In acest caz se invoca mila Lui, sau ajutorul Maicii Domnului: „De-o fi 
deocheat de Dumnezeu/ Dumnezeu o lecui. De-o fi deocheat de Dumnezeu/ 
Maica Domnului aminte sa-si aduca/ Leacul sa-i aduca”. Aici intilnim o 
ilustrare perfecta a legaturii magiei cu religia si a distantarii acesteia din 
urma de magie, atunci cind intervine criteriul etic: omului, creatia lui 
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Dumnezeu, nu-i este permis sS-L invinuiascS sau sS-L blesteme pe 
Dumnezeu, ci doar sS invoce mila si iertarea Sa. In aceeasi idee, boala 
este consideratS, de cele mai multe ori, o pedeapsS cereasca trimisS de 
Dumnezeu, caci poporul stie cS „Dumnezeu nu bate cu bStul”. AceastS 
pedeapsa este trimisa, mai cu seamS, pentru nerespectarea zilelor „pSzite” 
din saptSminS, sau ale sSrbStorilor sfintilor, pentru ca prin ei Dumnezeu 
trimite aceste pedepse. Zilele sSptSminii sint personificate si fiecare din 
ele are momente favorabile (ceasuri bune) si nefavorabile (ceasuri rele). 
Din triada Sfinta Miercuri, Sfinta Vineri, Sfinta DuminicS, cea mai 
periculoasS este Sfinta Vineri, lucru care se reflects si mai bine in basmele 
populare romanesti. Interzicerea actiunilor domestice in anumite zile ale 
saptaminii, dar mai ales in zilele de sarbatoare, duce, alSturi de amulete, 
talismane si tabuuri (interzicerea rostirii numelui bolii), la prevenirea bolilor. 

Partea a doua a cartii lui I.-Aurel Candrea este dedicatS exclusiv 
Medicinei magice, in care se analizeaza citeva din procedeele de baza ale 
magiei: imitatia si asemSnarea (similia similibus curantur), simbolismul 
numerelor, culorilor, evocarea (sau rostirea numelui), influenta corpurilor 
astrale etc. Paracelsus observase mai demult si-si construise o teorie in 
acest sens: ca exists o medicina elementara, care se aplicS bolilor a cSror 
origine este in corpul material, si alta astrala, care se refers la bolile 
principiului intermediar (acea parte semimaterialS a corpului care este 
invizibilS si asigurS legStura corpului material cu sufletul). Simbolismul 
este un mod de expresie a gindirii, frecvent folosit de primitivi. Alaturi de 
limbajul gesturilor, limbajul simbolurilor era pentru primitivi foarte 
important. Simbolul poate constitui, in aceasta idee, chiar sursa limbii 
scrise (hieroglifele, de exemplu), pentru ca el este expresia unei idei 
printr-o imagine. Simbolismul, ca mod de reprezentare, include doua 
aspecte : unul general, care se conformeazS naturii si se bazeaza pe repre¬ 
zentare ; al doilea aspect are o nuantS mai mult individuals, in care 
semnele simbolice sint variabile in functie de conditiile in care trSiesc 
indivizii: „Omul nu traieste numai intr-o lume de lucruri, ci si intr-o lume 
de simboluri”, spunea Ernst Cassirer in Essay on Man, Yale University 
Press, New Haven, 1944, p. 32. Magia numerelor (sau mistica numerelor, 
cum o numeste I.-Aurel Candrea) este o components esentialS a simbo- 
lismului magic. Cind vorbeste de mistica numerelor, I.-Aurel Candrea are 
in vedere, desigur, conceptiile mistice bazate pe numere, prezente la toti 
vechii mistici (Platon, Filon, Plotin, Apuleius, Sf. Augustin). Anticii si-au 
fondat marile doctrine filosofice pe numere, deoarece principiul misticii 
numerice se afla in calitatea lor de a fi infinite. Agrippa spunea: „Putere 
si proprietati miraculoase se ascund dincolo de numere”. Fiecare divinitate 
isi avea cifra specials sau combinatia sa de numere. Numerele comunicau, 
conform magiei, puterea lor asupra lucrurilor cu care se aflau in legSturS. 
Unitatea reprezintS divinitatea. NumSrul doi este principiul pasiv, 
materia, principiul feminin. NumSrul trei este miscarea inainte, progresia, 
fecunditatea, generarea. NumSrul patru prezintS materia in stare de 
perfectiune. El corespunde numSrului sacru al lui Dumnezeu, Tetragrama. 
NumSrul 7, utilizat frecvent in magie, trimite la un simbolism care vine 
din cele sapte planete primare; Cartea Destinelor este compusS din 7 
tSblite ; la evrei numSrul 7 era foarte mult intrebuintat in limbajul sacru. 
NumSrul 9 este cel al sferelor celeste si divine. El se leagS de cele 9 muze 
si de cele 9 sfere pe care acestea le prezideazS (dupS Platon, Republica, 
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cartea a X-a). Agrippa spunea ca acest nrnnar poseda, de asemenea, marele 
mister ocult al crucii, caci Iisus Hristos a murit in ora a noua; anticii isi 
celebrau mortii noua zile. 

In general, in magie, numerele nepereche erau de bun augur. Virgiliu 
spunea: ,JSlumero deus impari gaudet” (Zeii iubesc numerele nepereche). 
Numarul 10 este numarul universal si complet, exprimind cursul vietii, 
iar numarul 12, dupa Cornelius Agrippa, este divin si foloseste la 
masurarea cerului. 

Pentru etnologia romaneasca, dintre numerele nepereche, 3, 7 si 9 
joaca un rol principal. In basmele romanesti intilnim 3 fete, 3 zine, 9 mari, 
9 tari, iar dintre cele cu sot, numerele 4, 12, 40. Acesta din urma apare des 
in ritualurile de trecere: 40 de zile dureaza recluziunea lehuziei dupa 
nastere, 40 de zile se tine doliu obligatoriu dupa moarte si tot 40 de zile 
mai traieste omul caruia i s-a luat umbra si s-a ingropat la temelia unei 
zidiri (a se vedea Gh.F. Ciausanu, „Superstitiile poporului roman in ase- 
manare cu ale altor popoare vechi si noi”, in: Din viata poporului roman. 
Culegeri si studii, XXI, Academia Romana, 1914). Lazar Saineanu, in Studii 
folclorice. Cercetari din domeniul literaturii populare, Bucuresti, 1896, 
vorbea si el de „graiul mistic al numerelor”. In folclorul medical, constata 
I.-Aurel Candrea, apar mai ales numerele 3, 9, 44 si 99 in actiunile 
simbolice de lecuire si in descintece. Numarul 3, cel al misterului trinitatii 
si al perfectiunii divine, este prezent cel mai adesea in descintece, care se 
rostesc de trei ori, la trei intervale diferite, astfel incit numarul 9, care 
rezulta din aceasta inmultire, ca numar simbolic, are o putere mistica 
intreita. Numarul 44 apare si el invocat in descintece, iar numarul 99 
reda, simbolic, infinitatea bolilor, care sint „de 99 de feluri”. Simbolismul 
fiind comun atit magiei, cit si religiei, simbolismul numerelor are, in 
aceasta din urma, o relevanta sacra deosebita (a se vedea lucrarea preotului 
Victor Aga, Simbolica biblica si crestina, Timisoara, 1935). 

Culorile joaca si ele un rol in magia simbolica, iar in medicina magica 
se actioneaza prin analogia culorilor. Culoarea rosie (cea care simbolizeaza 
singele, elementul vietii) este cel mai des utilizata la noi, ca si la alte 
popoare. Acest leac, de folosire a hainelor rosii si a unor substante rosii, il 
recomanda si Pliniu. Urmeaza, in ordine, culorile galben, alb si negru. 

Analogia numelui (sau evocarea numelui) este un alt principiu al 
simbolisticii magice care se regaseste in toate marile civilizatii. A chema 
pe nume inseamna, in sens magic, a actiona legatura oculta care il va duce 
pe cel chemat in prezenta celui ce il cheama. De aceea, cetatea antica 
ascundea, uneori, numele adevarat al zeului pentru a impiedica evocarea 
numelui sau. In Caldeea, numele suprem al divinitatii era atit de puternic 
prin el insusi, incit era de ajuns rostirea lui pentru a supune Cerul si 
Infernul. Egiptenii credeau si ei ca rostirea numelui zeului il obliga pe 
acesta sa se supuna. La vechii evrei, ne spune Filon, mitra marelui preot 
era impodobita cu o frunza de aur, ca o coroana, pe care erau gravate cele 
patru litere ale numelui interzis ( Tetragrammaton). De aceea zeii aveau 
mai multe nume. Agrippa, in De occulta philosophia, cartea a IILa, capi- 
tolul XXXIV si urmatoarele, noteaza aceasta credinta: „Cu toate ca zeul 
este Unul, el are diverse nume, neexprimind diverse esente sau divinitati, 
ci citeva virtuti care emana de la el. Prin aceste nume se revarsa binefaceri 
si favoruri pentru noi, peste lucrurile create, ca prin niste canale”. Pentru 
evocarea numelor divine trebuiau luate precautii speciale: puriflcari rituale 
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prin apa, aer, foe, prin abstinenta alimentara, dieta sau post. Tot Agrippa 
avertizeaza ca „cel care se apropie fara a fi purificat, va fi condamnat si 
dat demonului celui rau pentru a fi devorat”. In medicina populara, in 
afara de invocarea divinitatilor, asemanarea numelor se refera la termi- 
nologia populara a unor boli ca: arid, broasca, cirtita, colt de lup, guster, 
tuse magareasca, zburator, soare sec, ulcior, sopirlaita, holera etc. 

Simbolistica numelui a capatat o deosebita importanta si in religii, 
care sarbatoresc prin ceremonii speciale acordarea numelui unei persoane. 
In practicile noastre rituale, un obicei foarte vechi si important pe care 
I.-A. Candrea il abordeaza in legatura cu botezul este schimbarea numelui 
unui bolnav. Obiceiul este intilnit cu deosebire in ritualurile de nastere, 
ca si tabuul rostirii unui nume, in caz de boala, sau chiar de moarte. 
Dovada ca obiceiul este foarte vechi este faptul ca el se intilneste la mai 
multe popoare, de pe mai multe continente, asa cum o dovedeste Frazer in 
Creanga de aur, sau J. Maxwell, in Magia. Am mai putea adauga aici, din 
practicile romanesti de medicina magica, si numele dublu din obiceiul 
vinzarii copilului, pe care I.-A. Candrea nu il dezvolta, dar care apare si la 
Gh.F. Ciausanu, in Superstitiile poporului roman in asemanare cu ale 
altor popoare vechi si noua (1914) si la Artur Gorovei, in Credinti si 
superstitii ale poporului roman (1915). 

Alte procedee ale medicinei magice, intilnite si la romani, sint: 

1) petrecerea prin ceva : trecerea bolnavului prin orice cere sau gaura, ca 
actiune simbolica a unei noi nasteri. Cele mai multe practici magice, 
dintre cele citate de Candrea, se leaga si aici de obiceiurile de nastere. 
Un copil bolnav se trece prin despicatura unui anumit pom cu virtuti 
magice (maces, alun, corn), printr-o gaura in pamint (ca Terra Mater), 
prin cercul magic, trasat pe pamint din pelin, prin tortile unei caldari 
sau printre spitele unei roti a carului, printr-un sarpe (animal magic) 
despicat in doua, prin camasa in care era imbracata mama cind 1-a nascut; 

2) masurarea ; 

3) cintarirea ; 

4) legarea si innodarea, in relatie cu 

5) incuierea si descuierea etc. 

Cel mai important capitol al partii a doua a cartii lui I.-A. Candrea 
este cel referitor la Descintece (capitolul II). Este vorba aici de o importanta 
components a culturii populare romanesti, care se inscrie intr-o traditie 
foarte veche a omenirii, pentru ca descintecele sint atestate Inca in pri- 
mele documente culturale ale Antichitatii indepartate, incepind cu civi- 
lizatiile caldeene, asiro-babiloniene si egiptene. Romanii aveau si ei un 
deosebit cult pentru descintece si formule magice. Credinta vechilor daci, 
de care pomeneste si Platon in Charmides, era ca trupul se poate vindeca 
numai daca se vindeca si sufletul. Practica descintecelor la populatia 
romaneasca de la nordul Dunarii a fost atestata si din informatiile altor 
stiinte (cum ar fi istoria). S-au gasit amulete, talismane, chiar inscriptii in 
vechi morminte, care dovedesc practicarea acestor procedee magice de 
catre vechii romani. De cind au inceput sa fie notate si pina astazi, 
descintecele au fost clasificate, la romani, de obicei, dupa tematica lor, in 
relatie cu natura diferita a bolilor. 

Descintecele, ca formule versificate cu ajutorul carora initiatul 
(descintatorul), impreuna cu elementele sau lucrurile cu incarcatura 
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magica, alunga boala, se bazau pe credinta celor vechi in puterea cuvin- 
tului rostit, care putea fi benefica sau malefica, dupa scopul urmarit. O 
cercetare adevarata asupra descintecelor trebuie sa piece de la mit si 
magie pentru a se ajunge la poetica descintecelor. Procedeele folosite in 
descintece, ce tin de simbolismul magic, sint, totodata, tot atitea procedee 
poetice: rugaminte, porunca, blestem, eliminare, enumerare, descrestere, 
paralelisme, dialog, povestire (naratiune), imposibilitati. Toate aceste ele- 
mente, analizate amanuntit de I.-A. Candrea, cu trimiteri la o bibliografie 
adecvata la fiecare capitol si subcapitol, i-au folosit, mai tirziu, lui Ovidiu 
Birlea pentru o clasificare poetica a descintecelor romanesti, dupa cea 
tematica, realizata de Artur Gorovei in corpusul folcloric Descintecele 
Romanilor, din 1931. Pe filologi desigur ca i-a interesat si cartea noastra 
Descintece din Moldova. Texte inedite (scrisa in colaborare), aparuta in 
seria „Caietele Arhivei de Folclor” II, Iasi, 1982. 

O cercetare mai noua este cea a Nicoletei Coatu, care porneste in analiza 
descintecelor de la Structuri magice traditionale (Editura ALL, 1998); de 
aici trebuie pornit intr-o cercetare moderna a culturii populare. Sincretis- 
mul mit-magie-religie este un arhetip pentru multe forme ale culturii 
traditionale, care trebuie avut in vedere in orice analiza a structurilor 
poetico-magice. I.-Aurel Candrea ofera spre analiza, in cartea sa, multe 
componente ale acestor structuri traditionale, ale caror procedee moderne 
in analiza descintecelor pot fi interpretate in contemporaneitate ca: 
structuri enumerative, imprecative, imperative, contrastante, dialogice, 
narative, comparative si religioase-magice. Ca filolog, pe I.-Aurel Candrea 
1-a interesat in mod deosebit limba descintecelor, de care s-a ocupat si 
Ovid Densusianu si apoi Alexandra Rosetti. Arhaismele pe care le contin 
de cele mai multe ori descintecele, ca texte foarte vechi, servesc filologilor 
ca argumente de studiu al evolutiei limbii. Pe de alta parte, descintecele 
tuturor popoarelor contin cuvinte aparent far a nici un sens, incifrari 
lingvistice ale unor sensuri sacre, magice. Astfel, ni s-au transmis din Orient 
si din Antichitatea clasica nenumarate asemenea formule, inregistrate pe 
papirusurile egiptene sau prin intermediul unor scriitori greci si latini. In 
descintecele romanesti, cu deosebire in cele de sarpe, apar cele mai incifrate 
cuvinte cu aspect de framintaturi de limba, ca: uitita pestrita, istrita 
pestrita, estrita pestrita, hestrita pestrita, editapestrita, iudita etc. I.-Aurel 
Candrea incearca o explicatie lexicografica a cuvintului „iedita” dintr-un 
vechi cuvint grecesc, la rindul sau forma eufemistica a poruncii „Stai!” si 
care ar fi ajuns intr-o varianta alterata in descintecele romanesti, 
transcrise din copii sau traduceri. Se stie ca, in afara descintecelor noastre 
mostenite din timpuri stravechi, sint si descintece imprumutate de la 
popoarele vechi si unele provenite pe cale carturareasca. Textele reproduse 
de I.-Aurel Candrea in comentarii, din bibliografia romaneasca pe care a 
consultat-o, sint toate ale unor descintece foarte vechi, de o mare valoare 
lingvistica si folclorica. De altfel „viata cuvintelor” 1-a preocupat pe I.-Aurel 
Candrea si in brosura Grai, datine, credinte, Alcalay, f.a. 

S-ar fi cuvenit ca lucrarea lui I.-Aurel Candrea, Folclorul medical 
roman comparat, destul de cuprinzatoare, dupa cum a reiesit si din analiza 
noastra detaliata, sa fi avut si un capitol de etnobotanica. Amintim aici ca 
o importanta lucrare de etnobotanica, aceea apartinind lui Simion Florea 
Marian, se afla inca in manuscris la casa memoriala din Suceava, nefiind 
nici pina in prezent editata. 
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I.-Aurel Candrea a facut cercetari in aceasta ramura a etnologiei, in 
directa legatura cu medicina populara si cu cea magica, in lucrarea sa Iarba 
fiarelor. Studii de folclor, Cultura Nationals, Bucuresti, 1928, care ar 
merita si ea sa fie reeditata, datorita informatiilor erudite pe care ni le da 
autorul si avind in vedere raritatea unor asemenea carti astazi. Studiul 
despre „iarba fiarelor” este unul din cele mai bune studii de etnobotanica 
si de etnoiatrie, comparabil cu studiile lui Mircea Eliade despre Ierburile 
de sub cruce si mai ales despre matraguna, La Mandragore et I’arbre 
cosmique (1940-1943). Ar fi necesar ca aceste cercetari sa fie aduse la zi in 
studii moderne, interdisciplinare, asa cum ne-a oferit in ultimul timp si 
Andrei Oisteanu in cartile sale (a se vedea de exemplu, volumul Motive si 
semnificatii mito-simbolice in cultura traditionala romaneasca, Minerva, 
Bucuresti, 1989). 

La acest sfirsit de secol este nevoie, mai mult ca oricind, ca astfel de 
lucrari sa apara, iar ele vor largi, cu siguranta, perspectiva interdisciplinara 
a etnologiei ca stiinta. 

Cartea lui I.-Aurel Candrea, pe care o retiparim acum, se recomanda 
ca un pretios instrument de lucru pentru descifrarea adevarurilor in mai 
multe stiinte si ca model clasic de informatie si de eruditie. 


Lucia Berdan 



Bunului prieten de o jumatate de veac si 
colaboratorului meu nepretuit Virgil Cioflec ii 
inchin cu drag aceasta carte 



Prefata 


Cercetind mai demult fonetismul si urmele de grai vulgar in 
scrierile latine de la sfirsitul Imperiului si din primele veacuri ale 
Evului Mediu, am ramas surprins de imensul material folcloric pe 
care 1-am gasit la medicul roman din Bordeaux, Marcellus Empiricus. 
Mai toti scriitorii latini au strecurat, in operele lor, cite ceva din 
credintele superstitioase si practicile magice ale poporului; in special, 
Istoria naturala a lui Pliniu e o comoara nesecata pentru cel ce se 
indeletniceste cu studiile de folclor. Dar nici acest mare carturar, cu 
care se mindreste literatura latina, nici ceilalti scriitori romani nu 
ne-au transmis atita material de medicina magica si de leacuri 
babesti ca Marcellus, medicul lui Teodosiu cel Mare. In scrierea 
ramasa de la dinsul, De medicamentis liber, gasim, pe linga sute de 
leacuri, recomandate si astazi de doftorii empirici si de doftoroaiele 
de la sate, la multe popoare din Europa, peste 60 de descintece si de 
ravase de leac. Aceste biletele, pe care se scriau niste formule, unele 
cu inteles clar, altele cu totul neintelese, care, aplicate pe corpul 
bolnavului, in locul unde-1 doare, aveau menirea de a-i da de stire 
duhului bolii ce s-a incuibat in corpul omului ca trebuie sa-1 lase in 
pace pe cel ce sufera, le regasim nu numai in Occident, ci si in 
practicile lecuitoarelor noastre de la tara. Descintecele pe care ni 
le-a transmis Marcellus prezinta uneori asemanari uimitoare cu 
descintecele noastre. lata, de pilda, unul inregistrat de acest scriitor, 
pentru vindecarea „colicilor” sau a „matricii”, cum ar zice babele 
noastre doftoroaie. II confruntam cu unul romanesc, cules din jude- 
tele Dolj si Vilcea: 


Pastores te invenerunt. 

Sine manibus colligerunt, 
Sine foco coxerunt, 

Sine dentibus comederunt 1 . 


Ciobanasii te aflara, 
Fara miini te prinsera, 
Fara foe te fripsera, 
Fara gura te mincara 2 . 


S-ar putea zice ca au trecut cincisprezece veacuri de cind medicul 
din Bordeaux a reprodus in scrierea lui descintecul latin pe care-1 
regasim, nealterat, aproape cuvint cu cuvint, in regiunea carpatina 
unde romanizarea Daciei a fost mai intensa ? 


1. De medicamentis , XXI, 3 ; cf. si XXVIII, 16. 

2. Ch. Laugier, Etnografia medicaid a Olteniei, 120 ; cf. si Gr. Tocilescu, 
Materiale folkloristice , 1578. 



18 PREFATA 

Nu e oare de mirare ca cele mai multe din descintecele noastre de 
„gilci” sint identice cu acela pe care ni-1 transmite Marcellus, cules 
de la lecuitorii romani (v. pp. 350-354)? 

Aceste descintece nu sint decit o mostenire directa, foarte pre- 
tioasa, din tezaurul de credinte si de practici magice ale vechilor 
stapinitori ai lumii, lasata din tata in fiu, din generatie in generatie, 
populatiei altoite cu singe roman de pe malurile Dunarii si din vaile 
Carpatilor. 

Dar nu numai romanii, ci si dacii ori tracii, vestiti pentru 
practicile lor magice, ne-au lasat ca mostenire multe din credintele 
lor, in special cele privitoare la pricinile bolilor si la mijloacele lor de 
vindecare. Ba si neamurile straine, mai ales cele din Orient, prin 
intermediul grecilor si slavilor au imbogatit terapeutica noastra 
populara, dar leacurile imprumutate de la acestia nu mai au nimic 
comun cu cele transmise din mosi-stramosi. 

Multumita numeroaselor scrieri privitoare la folclorul celorlalte 
popoare din Europa, pe care le-am avut la indemina si le-am putut 
consulta, mi-a fost posibil sa cercetez credintele noastre in mod 
comparat cu ale altor neamuri si cred ca nu-mi va gasi nimeni o vina 
pentru aceasta. Alaturindu-le cu acelea ale altor popoare, n-am avut 
alta preocupare decit un interes pur stiintific de cercetator constiincios, 
fara a insinua ca cutare sau cutare credinta a fost imprumutata de la 
cutare sau cutare popor. Parte din aceste credinte sint, fara indoiala, 
de natura antropologica, adica ramasite stravechi, pastrate din 
timpurile cele mai indepartate, cind abia se zamislise omenirea si 
cind civilizatia nu-si injghebase inca primul leagan. 

Se prea poate sa mi se puna intrebarea: ce legatura are filologia 
cu folclorul si intru cit e indreptatit filologul sa faca cercetari in 
domeniul folclorului? As raspunde cu cele ce-am spus intr-o alta 
lucrare privitoare la credinte : „Generatiile trecute ne-au transmis - 
noua ca si altora - fie prin graiul viu, fie prin scriitori, toate sau 
numai o parte din comorile graiului cu ajutorul caruia talmaceau 
lucrurile, faptele, sentimentele pe care voiau sa le exprime. Dar mai 
toate conceptiile acestor generatii despre viata si despre moarte, 
despre cer si pamint, despre bine si rau, toate credintele si indoielile 
ce s-au strecurat in sufletul lor au ramas acolo ascunse, nescoase la 
lumina si neprihanite de condeiul scriitorilor care s-au perindat pina 
la noi, si e de datoria folcloristului sa le smulga din ascunzisul lor, sa 
le iscodeasca si sa lamureasca intelesul lor tainic. De aici, rolul 
filologului, de o parte, si al folcloristului, de alta parte, se defineste 
clar. Filologia isi propune sa studieze si, la nevoie, sa reconstituie 
graiul si evolutia lui. Folclorul cerceteaza productiile imaginatiei 
populare, credintele si datinile, arta pe care a creat-o, reminiscentele 
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din timpurile cele mai indepartate, dar amindoua se intilnesc intr-o 
preocupare comuna, aceea de a inlesni cunoasterea cit mai deplina a 
sufletului unui popor 1 . 

In lucrarea de fata am avut in vedere aproape numai Medicina 
magicd. Ramine ca, intr-o alta lucrare, daca imprejurarile imi vor da 
ragaz, sa ma ocup de Medicina empirica, despre care, de altfel, s-au mai 
publicat citeva scrieri interesante, printre care sint de citat mai ales: 
Istoria naturala medicaid apoporului roman, de dr. N. Leon, Bucuresti, 
1902; Etnografia medicaid a Olteniei, de dr. Ch. Laugier, Craiova 
(f.a.); Gr. Grigoriu-Rigo, Medicina poporului, I-II, Bucuresti, 1907. 


1 I.-A. Candrea, Iarba fiarelor, Bucuresti, 1928, p. 8. 
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Introducere 


Neintrecutul povestitor Ion Creanga pomeneste, in ale sale 
Amintiri, un procedeu curios, intrebuintat de copiii de pe vremea lui. 
Pentru a scoate apa care le intra in urechi, cind se bagau cu capul 
afund, la scaldat, recurgeau la un fel de practica magica, pe care ne-o 
descrie in felul urmator: 

„Aci saream intr-un picior, aci in celalalt; aci plecam capul in 

dreapta si la stinga, spuind cuvintele : 

Auras, pacaras 1 , 

Scoate apa din urechi, 

Ca ti-oi da parale vechi, 

Si ti-oi spala cofele 
Si ti-oi bate dobele !” 2 . 

Hat departe de Humulesti, tocmai in inima Banatului, copiii de 
„tareni” de la Bocsa, daca le-a intrat apa in urechi, ies si ei la tarm 
si „sar intr-un picior, tiind urechea razimatd pe o mind, recitind 
urmatoarea formula: 

Ciurila, Burila, 

Scoate apa din urechi, 

Ca t-oi da un ban, 

Sa-ti cumperi curechi” 3 . 

Dintr-o regiune vecina cu Banatul, din Tara Hategului, un 
corespondent i-a fost comunicat lui Hasdeu: „Cind se scalda copiii si 
li se baga apa in urechi, iau doua pietricele si le pun la urechi, 
zicind: 

Melc, melc, cotomelc, 

Scoate apa din urechi; 

Ca ti-oi da un ban vechi 
S-o lingura de curechi. 

S-o palma peste urechi...” 4 . 

Corespondentul nu pomeneste de sarirea intr-un picior, probabil 
dintr-o scapare din vedere sau poate fiindca obiceiul se va fi pierdut 
prin acele parti. 


1. In loc de pacaras, gasim forma pecuras in textul din Convorbiri literare 
(1881, p. 12), unde aceste Amintiri au fost publicate pentru intiia 
oara. 

2. Amintiri din copilarie, Iasi, 1892, p. 65. 

3. Enea Hodos, Cintece banatene, Caransebes, 1898, p. 53. 

4. Etymologicum magnum, 1278. in jud. Nasaud, copiii rostesc astfel 
recitativul : „Cuculbeci, beci, Scoate-mi apa din ureci!” (P. Coman ; 
Glosar dialectal, 26). 
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Folcloristul Tudor Pamfile, originar din comuna Tepu, judetul 
Tecuci, scrie cu privire la baietii din satul lui ca „gasesc o mare 
vitejie de a se da cu capul afund si cu piciorul in afara. Apa le intra 
in urechi...”. Atunci, ca s-o scoata afara, „baietii astupa urechea cu 
palma, sar in sus si striga: 

Auris, pacuris, 

Scoate apa din ureche, 

Ca ti-oi da o para veche” 1 . 

Formula, dupa cum se vede, seamana cu aceea inregistrata de 
Creanga, dar nu se aminteste nici de sarirea alternative intr-un 
picior, nici de inclinarea capului, cind pe un umar, cind pe celalalt. 

In alte parti se mai face insa mentiune de aceasta gimnastica. 
Astfel, in com. Larga, din judetul Bacau, copiii sar intr-un picior si, 
tinind cite o piatra la fiecare ureche, rostesc : 

„Aurici, 

Pacurici, 

Scoate apa din urechi, 

Ca ti-oi da parale vechi, 

Sa le pui la chiotori, 

Sa le ai la sarbatori...” 2 . 

Tot astfel, dupa cum ni se comunica, procedeaza copiii din comuna 
Cringurile de Sus din judetul Dimbovita: „Unii, care simt ca le-a 
intrat apa in ureche, sar intr-un picior, pun mina la ureche, pleaca 
intr-o parte si in alta capul si striga: 

Veche, leche (!) 

Iesi, apa, din ureche, 

Ca ti-oi da o para veche”. 

Cam in acelasi fel se procedeaza in judetele Muscel 3 si Olt 4 . 

Dincolo de Carpati, in comuna Singeorz-Bai, judetul Nasaud, se 
procedeaza astfel: „Cind te scalzi si te scufunzi sub apa si ti se baga 
apa in urechi, apoi sai intr-un picior si zici: 

Mihaila, Buhaila, 

Scoate-mi apa din urechi, 

Ca ti-oi da un potor 5 vechi... 


1. Sezatoarea VIII, 124. Intr-o varianta, publicata de Gh. Fira (din jud. 
Romanati), primele cuvinte ale formulei sint: „Auras, pacuras, adica 
asa cum se gaseste si la Creanga ; cf. si Sezatoarea, XIV, 86. 

2. Pamfile, Dusmanii, 282. 

3. Comunicare de prof. dr. N. Gheorghiu. 

4. Comunicare de prof. Marin Popescu-Spineni. 

5. Prin potor se intelegea, in limba din veacurile trecute, o moneda 
marunta de arama, identica cu potronicul sau costanda. Cuvintul 
acesta mai apare si astazi in poezia populara din Maramures : „Toata 
gurita o vind... Si pe bani si pe potori, In credinta la feciori” (Birlea, 
Maram., II, 314). 
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Daca spui asa de mai multe ori, sai intr-un picior, apoi, de la o 
vreme, iti iese apa din urechi” 1 . 

Mai citam o comunicare din com. Baita, judetul Satu Mare : „Cind 
iti intra apa in urechi, la scaldat, ia doua pietre mai late, pune-le la 
urechi si zi: 

Mai Ioane, Sintioane, 

Scoate-mi apa din urechi, 

Ti-oi da carne cu curechi. 

Arunca apoi pietrele peste cap in vale...”. 

A trecut acum mult peste o jumatate de veac de cind eu insumi, 
scaldindu-ma cu alti strengari de teapa mea, in „apa dulce” a 
Dimbovitei, la Bucuresti, procedam la fel in ce priveste sarirea 
intr-un picior si plecarea capului pe umeri, cind imi intra apa in 
urechi, dar nu-mi amintesc deloc formula pe care o recitam. Numai 
atita tin minte, ca ne pacaleam unii pe altii. Cind ii intra cuiva apa 
in urechi, puneam pe altul sa se uite intr-o parte, sub un pretext 
oarecare, apoi, sarind Intr-un picior, cu mina la ureche, ii strigam: 
„Apa mea-n urechea ta!”. 

Acest procedeu pentru scoaterea apei din urechi, pe care, cum am 
vazut, il gasim raspindit in tot cuprinsul Tarii Romanesti, e vechi, 
foarte vechi. 

Au trecut veacuri peste veacuri de cind invatatul naturalist Caius 
Plinius Secundus sfatuia lumea romana din primul secol d.Hr. sa 
procedeze asa cum obisnuiesc si astazi copiii de romani: Cind ti-a 
intrat apa in urechea dreaptd, (e bine) sa sai in piciorul sting, cu 
capul (razamat) pe umarul drept, si sa faci acelasi lucru, in sens 
contrar, pentru urechea stinga 2 . 

Pare-se ca remediul acesta era socotit foarte bun, caci il gasim 
recomandat, patru veacuri mai tirziu, de medicul din Bordeaux, 
Marcellus Empiricus 3 . 

Naturalistul Pliniu a ingramadit, in opera lui monumentala, toate 
sau aproape toate credintele si legendele care circulau pe vremea lui 
atit la romani, cit si la greci. Fara sa faca insa deosebire intre ceea 
ce e demn de crezare si intre ereziile ce le povesteau sau scriau unii 
si altii, cele mai multe creatii ale fanteziei, marele invatat din 
veacul I d.Hr. a acumulat, claie peste gramada, pe linga rezultatele 
cucerite de stiinta pina la dinsul, toate ciudateniile ce indrugau 
babele, toate bazaconiile si nascocirile pe care le-a citit sau le-a auzit 
si de care ar ride si copiii din ziua de astazi. Cu alte cuvinte, a 


1. Dupa o comunicare a mosului Alexa Bilta. 

2. „Quum aqua dextrae auriculae (incident, prodest) sinistro pede 
exultari capite in dextrum humerum devexo ; invicem e diversa aure” 
(. Natur. hist., XXVIII, 17). 

3. „Si dextram aurem aqua ingressa fuerit, sinistro pede insistes et caput 
in dextram partem inclinabis, similiter facies e diverso, si sinistra 
auricula aquam acceperit” (De medicamentis, IX, 111). 
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inregistrat, in vasta-i enciclopedie a cunostintelor din timpul sau, 
tot ce s-a transmis pina la dinsul, din generatie in generatie, din 
timpurile stravechi, din virsta de copilarie a omenirii. 

Sa mai spicuim cite ceva din minunata lucrare a marelui scriitor 
latin. 

Cu privire la cue, Pliniu scrie cu toata seriozitatea : „Cucul pare-se 
a fi un uliu, care-si schimba infatisarea la o anumita epoca a anului; 
si ceea ce te face sa crezi acest lucru e faptul ca la aceasta epoca nu 
mai vezi alti ulii decit prea putine zile ; de alta parte, cucul, care se 
arata putina vreme vara, nu se mai arata dupa aceea” 1 . 

Aceasta identitate a uliului cu cucul, pe care vestitul naturalist o 
inregistreaza ca un fapt neindoios, era desigur o credinta foarte 
raspindita, nu numai la poporul roman, ci si la alte popoare din 
Antichitate. O gasim, de pilda, la vechii greci, dupa marturia lui 
Aristotel: „Cucul, dupa cum povestesc unii, trebuie sa fie prefacut 
dintr-un uliu, pentru ca uliul, care-i seamana, dispare in acest timp ; 
dar nici ceilalti ulii aproape nu se mai vad atunci cind se aude mai 
des glasul cucului, afara de citeva zile. Cucul apare insa numai 
putina vreme vara, pe cind iarna, dispare” 2 . Aceeasi credinta e 
amintita si de Plutarh, care povesteste urmatoarele: pasarile, la 
intrebarea pusa de cue „de ce fug, indata ce-1 zaresc, ca doara nu e 
salbatec?” ii raspund ca se tern de el, „pentru ca in curind se va face 
uliu”: dig eotcu ttote iipat, 3 . 

Nu e locul aici sa ne ocupam de substratul acestei credinte absurde, 
de motivele care au facut sa se acrediteze aceasta legenda ciudata. 
Vom constata numai ca aceasta curioasa erezie stiintifica a strabatut 
veacurile, fara a fi uitata, transmitindu-se din generatie in generatie 
pina in zilele noastre. Regretatul S.F1. Marian, caruia folclorul 
roman ii datoreste materialul cel mai vast care s-a strins in acest 
domeniu, inregistreaza aceeasi credinta pe care a gasit-o raspindita 
in toate coltisoarele pamintului romanesc. In nepretuita-i lucrare 
asupra pasarilor din tarile noastre gasim, in rezumat, urmatoarele : 

„Dupa ce a incetat... cucul de a cinta, nu ramine si mai departe 
cue... ci se preface in uliu, si ca uliu ramine el apoi pina la 
Bunavestirea din anul viitor, cind iarasi se preface in cue si incepe a 
cinta” 4 . Apoi, in alt loc: „De-aicea vine apoi credinta cea foarte 
raspindita a romanilor, nu numai a celor din Bucovina, ci si a celor 
din Transilvania, Ungaria si Muntenia, ca, dupa ce inceteaza a cinta, 
cucul se preface in uliu si ca atare se nutreste cu diferite pasari pe 
care le fugareste si, prinzindu-le, le sugruma si le maninca” 5 . 


1. „Coccyx videtur ex accipitre fieri, tempore anni figuram mutans, quoniam 
tunc non apparent reliqui nisi perquam paucis diebus ; ipse quoque, 
modico tempore aestatis visus, non cernitur postea” ( Natur. hist., X, 9). 

2. Anim. hist., VII, 1. 

3. Vita Arati, cap. XXX. 

4. Ornitologia, I, 39. 

5. Ibidem, 126 urm. 
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Aceeasi credinta o gasim aproape la toate popoarele din Europa: 
la francezi si italieni, la germani si englezi, la irlandezi, danezi, 
suedezi si finlandezi, la rusi etc. 1 

Sa continuam cu spicuirile din Pliniu. 

„In Italia... se crede ca uitatura lupilor e vatamatoare, si ca, daca § 4 
ei vad un om inainte ca acesta sa-i fi zarit, ii iau glasul pina una alta” 2 . 

Romanul de astazi crede la fel cu romanul de acum aproape doua 
mii de ani, caci gasim la noi superstitia aproape identica : „Daca... te 
vede lupul, fara ca tu sa-1 vezi, a doua zi vei ragusi” 3 . Sau: „Daca te 
vede lupul inainte dimineata, atuncea ragusesti; fara numai daca-ti 
tii parul de pe crestetul capului si atuncea nu ragusesti” 4 . 

Dar nu numai la noi s-a pastrat aceasta credinta ciudata, ci la 
mai toate popoarele din Europa, caci o aflam atestata la francezi, la 
italieni, la germani, la norvegieni etc. Originea ei trebuie cautata in 
timpurile primitive ale omenirii, caci tot astfel credeau si grecii din 
Antichitate, vechii indieni si bactrienii 5 . 

„Cind pui ouale sub closca - zice romanul - nu le pune cu sot, ci § 5 
fara sot, ca sa iasa din toate pui” 6 . 

Acelasi sfat il da Pliniu: „Ouale trebuie sa le pui la clocit fara 
sot” 7 . Tot astfel recomanda cu toata seriozitatea agronomul Columella, 
contemporanul imparatilor August si Tiberiu: „Sa ai grija sa pui sub 
closca ouale ce trebuie clocite in numar fara sot” 8 . La fel sfatuieste 
agronomul Varro 9 si tot asa Palladius, alt agronom din secolul al 
IV-lea 10 . Asa se procedeaza si astazi in Franta, in Italia, in Tirol, in 
Germania, poate si aiurea 11 . 

Pliniu ne mai incredinteaza ca „daca tuna in timpul clocitului, § 6 
ouale se prapadesc” si ca cel mai bun mijloc de aparare „impotriva 
tunetului este de a pune sub paiele unde sint asezate ouale un cui de 
fier sau (o brazda de) pamlnt de sub plug ” 12 . 


1. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., V, 696, 703 urm. 

2. „In Italia... creditur luporum visus esse noxius vocemque homini, quem 
priores contemplentur adimere ad praesens” ( Natur. hist., VIII, 22). 

3. Gorovei, Credinti, 1988. 

4. Grai si suflet, II, 83. 

5. Candrea, Iarba fiar., 141. 

6. Gorovei, Credinti, 761 ; comp, si Voronca, Datinele, 428. 

7. „Ova incubari... subjici impari numero debent” (Natur. hist., X, 54). 

8. „Numerus ovorum, quae subjiciuntur, impar observatur” (De re rustica, 
VIII, 5). 

9. „In supponenda ova observant, ut sint numero imparia ” (De re rustica, 
III, 9). 

10. „Supponenda sunt his semper ova numero impari” (De re rustica, I, 27). 

11. Rouge, Touraine, 159 ; Riccardi, Pregiudizi, 44 ; Bachtold-Staubli, Wb. 
des Abergl., I, 1686 ; II, 641. 

12. „Si incubitu tonuit, ova pereunt... ; remedium contra tonitrus clavus 
ferreus sub stramine ovorum positus, aut terra ex aratro” (Natur. hist., 
X, 54). 



44 


FOLCLORUL MEDICAL ROMAN COMPARAT 


Tot astfel raporteaza si Columella: „Sint chiar multe persoane 
care pun sub culcusul de paie... capatini de usturoi si cuie de fier, si 
cred ca e un mijloc de aparare contra tunetului, care strica ouale si 
omoara puii (in gaoace) pe jumatate formati, inainte de a se fi dezvol- 
tat toate partile lor” 1 . 

Si grecii credeau ca tunetul are o influenta vatamatoare asupra 
oualor puse la clocit, dupa cum ne asigura Aristotel 2 . 

Intocmai ca gospodinele romane, procedeaza si astazi satencele 
noastre: „Inainte de a aseza ouale sub closca, romancele pun mai 
intii in cuibare un cui de fier si o brazda de sub plug... ca sa apere 
puii, sa nu piara in gaoace, cind tuna” 3 . 

„In cuibar se pune un cui, fier, ca sa nu piara puii in gaoace” 4 . 

„Ca sa-ti cada gainile la cloceala, cauta o potcoava ce cade de la 
cai pe drumuri, si o pune in cuibul gainilor” 5 . 

Pe alocuri, credinta a degenerat si se socoteste ca potcoava apara 
gainile de uliu: 

„Ca sa nu manince uliul pasarile din ograda, se pune, in treuca 
din care beau pasarile apa, o potcoava de gasit” 6 . 

„Ca sa nu manince uliul gainile, se pune o potcoava gasita pe 
drum in fundul cuptorului...” 7 . 

Dupa cum se vede din aceste doua din urma credinte, prima din 
judetul Neamt, cealalta din Bucovina, fierul sau potcoava de paza 
si-a pierdut semnificatia primitiva de aparatoare de tunet. 

Intocmai ca la romani, credinta straveche a romanilor s-a pastrat 
la mai toate popoarele din Europa. 

Citam, de pilda, din Franta: „Plus repandue est la coutume d’y 
poser un morceau de fer, en meme temps que les oeufs. Souvent il est 
destine a les preserver d’etre gates par Forage; dans la Beauce, c’est 
un fragment de fer a cheval” 8 . „Voulez-vous favoriser l’incubation des 
oeufs? Placez une croix en fer cru sous la poule qui couve.” 9 

La italienii din Abruzzi: „E bene metter sempre un chiodo in 
mezzo all’ova, per assicurare che la covata non vada a male per via 
delle malie” 10 . Aci constatam ca se pune cuiul de fier ca sa apere puii 
de deochi sau de farmece. 


1. „Plurimi etiam infra cubilium... allii capita cum clavis ferreis 
subjiciunt ; quae cuncta remedio creduntur esse adversus tonitrua, 
quibus vitiantur ova, pullique semiformes interimuntur ante quam 
toti partibus suis consummentur” (De re rust., VIII, 5). 

2. Anim. hist., VI, 2. 

3. Marian, Ornitologia, II, 257. 

4. Voronca, Datinele, 428. 

5. Sezatoarea, VI, 27. 

6. Revista Ion Creanga, III, 245. 

7. Ibidem. 

8. Sebillot, Folkl. de France, III; 229 ; cf. Rolland, Faune, VI, 94 ; Rouge, 
Touraine, 111, 159. 

9. Meyrac, Ardennes, 186. 

10. Finamore, Tradizioni, 230. 



INTRODUCERE 


45 


Sa continuam cu credintele superstitioase culese din Pliniu. 

„0 lege rurala - scrie marele carturar pazita pe cele mai multe 
mosii ale Italiei, interzice femeilor de a umbla pe drum torcind cu 
fusul sau chiar de a-1 purta descoperit, caci e a paguba, si cu deose- 
bire semanaturilor” 1 . 

Credinta aceasta s-a pastrat pina in ziua de astazi la poporul 
roman. In bogata colectie de credinte si superstitii, publicata de 
veteranul folclorist Artur Gorovei, citim urmatoarea insemnare: 
„Cind iese inaintea unui barbat vreo femeie cu furca torclnd, sau se 
duce cu furca la niscaiva muncitori care lucreaza la clmp, in acea zi 
le va merge rau acelor lucratori, vor da de paguba, fiind furca 
cobitoare rea” 2 . 

Despre acest rol nefast al furcii citim si aiurea: „Nu iesi cu furca 
afara, inainte de a inmuguri pomii si de a se imbraca padurea, ca te 
blastama pomii si cringurile” 3 . In Bucovina: „Cu furca nu se umbla 
pe cimp, pina nu-s capiti... Numai peste ogoare, peste gradini nu se 
merge cu furca, pina nu e imbracat pamintul... Primavara nu se 
toarce pe afara, pina nu infrunzeste padurea, ca te blastama: sa fii 
gol cum e ea atunci...” 4 . Din judetul Baia: „Pina pe vremea finului, 
femeile n-au voie sa mearga cu furca-n briu torcind, caci bate piatra” 5 . 

Credinta ca furca si torsul sint nefaste in anumite imprejurari o 
gasim si la germani: „Pe cimp deschis sa nu torci; vrajitoarele sint 
numite «torcatoarele cimpului» (Feldspinnerinnen)” 6 . Tot la ei: „In 
cele «douasprezece zile», de la Craciun pina la Boboteaza, sa nu te 
arati pomilor cu o furca, caci nu mai dau roade” 7 . La aceiasi: „Daca 
un om calatoreste pe cimp si se intilneste cu o femeie torcind, e semn 
rau; ar face bine sa se intoarca din cale si s-o apuce pe alt drum” 8 . 

Nu va sustine, fireste, nimeni ca credintele noastre despre rolul 
nefast al furcii si al torsului asupra vegetatiei, si mai ales asupra 
roadelor cimpului, vor fi fost imprumutate cindva de la germani. 

Se mai gaseste, ce e drept, ici si colo, la unele popoare, cite ceva 
cu privire la actiunea daunatoare a furcii sau a torsului. Astfel, la 


1. „Pagana lege in plerisque Italiae praediis cavetur, ne mulieres per 
itinera ambulantes torqueant fusos aut omnino detectos ferant, 
quoniam adversetur id omnium spei, praecipue frugum” (Natur. hist., 
XXVIII, 2). 

2. Credinti, 128. 

3. Rev. Ion Creanga, IV, 241. 

4. Voronca, Datinele, 1061. 

5. Sezatoarea, II, 197. In jud. Vaslui, femeii nu-i e ingaduit sa iasa cu 
furca prin sat ori in tarina, inainte de a se face capitele, caci nu mai 
ploua. Daca face aceasta, oamenii o huiduiesc, sar la ea si-i smulg 
caierul, pe care-1 impart intre ei, luind fiecare cite o bucatica. Facind 
astfel, isi inchipuie ca se vor aduna norii si se vor increti de ploaie” 
(Rev. Ion Creanga, VIII, 239). 

6. Grimm, Mythologie, III, 463. 

7. Ibidem, 447. 

8. Ibidem, 439. 
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hutulii din Bucovina: „Nevasta unui vinator nu trebuie niciodata sa 
toarca in vreme ce barbatul ei maninca, caci, altminteri, vinatul va 
imita miscarile fusului, se va invirti, va face cotituri, fugind din 
calea vinatorului, si acesta nu-1 va mai putea ajunge” 1 . 

Se mai pomeneste, intr-un coltisor al domeniului romanic, la 
abruzzezii din Italia, ceva despre influenta nefasta a furcii, socotita 
ca piaza rea: „Guai alia donna che con la rocca entrasse filando nella 
casa in cui e un malato!... Per lo meno, ha da avere la discrezione di 
deporre la rocca nella stanza che precede la camera dov’e il malato” 2 . 

Nici la slavi, nici la unguri, nici la alt oarecare popor cu care 
romanul a venit in atingere in cursul veacurilor nu se gaseste vreuna 
din credintele noastre privitoare la influenta nefasta a furcii si a 
torsului asupra roadelor cimpului. Pliniu ne-a transmis una din 
aceste credinte si credem ca nu e o simpla intimplare ca o regasim, 
dupa douazeci de veacuri, aproape neschimbata, la populatia altoita 
cu singe roman de pe malurile Dunarii si din vaile Carpatilor. 

8 In sfirsit, pentru a termina cu citatele spicuite din Pliniu, sa 
pomenim o ciudata credinta pe care o aveau romanii: „Daca se 
smulge limba unei broaste vii... si se pune pe pieptul unei femei care 
doarme, pe locul unde-i bate inima, femeia aceasta va raspunde 
adevarat la toate intrebarile ce i se vor pune” 3 . Marele carturar roman 
adauga ca lucrul acesta e sustinut si de Democrit. Cu alte cuvinte, si 
vechii greci credeau la fel. 

Pina in ziua de astazi, aceasta credinta desarta, strabatind vea- 
curile, s-a pastrat intocmai la aromani, dupa cum ne incredinteaza 
Pericle Papahagi, cel mai bun cunoscator al folclorului romanilor din 
Peninsula balcanica. lata ce scrie in aceasta privinta: „Sa iei limba 
de broatec, s-o arzi, si apoi, dupa ce o pisezi, stropeste cu aceasta 
cenusa femeia care doarme ; limba ei, prin modul acesta, se dezleaga 
si-ti insira tot ce a facut” 4 . 

Aceeasi credinta o regasim in Scotia si tot astfel credeau si francezii 
in secolul al XVII-lea: „Pour savoir le secret d’une fille, mettez-lui, 
pendant qu’elle dort, le cceur d’un crapaud sur la mamelle: elle 
racontera ses secrets” 5 . 

Tot asa se credea in trecut si in Germania, dupa cum raporteaza 
invatatul Konrad von Megenberg, care a trait in veacul al XIV-lea 6 7 , 
si tot astfel crede si astazi poporul german din Silezia, daca se 
intrebuinteaza inima unei broaste 1 . 

Aceasta credinta pe care am vazut ca o inregistreaza Pliniu, 
citindu-1 ca martor pe Democrit, fara a parea citusi de putin 
neincrezator, o gasim reprodusa a doua oara la scriitorul roman, dar 


1. Frazer, Rameau d’or, 23. 

2. Finamore, Tradizioni, 22. 

3. Natur. hist., XXXII, 5. 

4. Liter, pop., 307. 

5. Rolland, Faune, III, 53 ; cf. si XI, 114. 

6. Buck der Natur, 306, 6 urm. 

7. Drechsler, Schlesien, II, 224. 
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putin modificata. De asta data insa, Pliniu tuna si fulgera impotriva 
sarlatanilor de magi-vrajitori care vor sa ne faca sa credem cai verzi 
pe pereti: „Cu aceasta ocazie nu voi omite un exemplu de sarlatanie 
a vrajitorilor: intre alte minciuni cu coarne, ei pretind ca inima unei 
bufnite, aplicata pe tita stinga a unei femei care doarme, o face sa 
destainuiasca toate tainele ei” 1 . In alt loc, cum am vazut, vorbeste de 
limba unei broaste si nu se arata neincrezator; de asta data e vorba 
de limba unei bufnite si abia isi poate stapini indignarea. 

Oricum, aceasta credinta s-a pastrat, desi, dupa regiuni, animalul 
variaza: se crede ca limba trebuie sa fie de pupaza, d egaina neagra, 
de cioara, de graur, de nevastuica, de maimuta, de cirtita sau, cum 
am vazut mai inainte, de broasca 2 . In alt loc, Pliniu se revolta 
impotriva medicilor sarlatani care isi bat joc de viata bolnavilor: 
„Nu incape nici o indoiala ca toti astia, cautind sa-si faca un nume 
prin cite o noutate, il dobindeau cu pretul vietii noastre. De aci acele 
dezbateri mizerabile la capatiiul bolnavilor, nici unul nevrind sa fie 
de parerea emisa de altul, de teama sa nu para subordonat altuia. 
De aci aceasta funesta inscriptie pe un mormint: „Multimea 
doctorilor m-a omorit”. Medicina se schimba zi cu zi, dupa ce a fost de 
atitea ori modificata. Sintem impinsi de vintul sarlatanismului grecesc; 
si e evident ca oricare dintre ei e mai mester la vorba devine indata 
arbitrul vietii si mortii noastre; ca si cum mii de popoare n-ar trai 
fara doctori, nu insa, ce e drept, fara leacuri, cum s-a intimplat cu 
poporul roman mai bine de sase sute de ani...” 3 . 

Din cele aratate pina acum, am vazut clar ca anumite credinte 
raspindite in popor, nu numai in Antichitatea clasica, adica la greci 
si romani, ci si in timpurile cele mai indepartate, au persistat, cu o 
staruinta uimitoare, in decursul veacurilor si s-au pastrat pina in 
zilele noastre, prin traditie orala, ca o mostenire autentica. Generatiile 
trecute ne-au transmis - noua, ca si altor popoare - fie prin graiul 
viu, fie prin scriitori, toate sau numai in parte, comorile graiului cu 
ajutorul caruia talmaceau lucrurile, faptele, sentimentele pe care 
voiau sa le exprime. Dar toate conceptiile acestor generatii despre 
viata si despre moarte, despre cer si pamint, despre bine si rau, 
toate credintele si indoielile care s-au strecurat si s-au asezat in 
nenumaratele cute ale sufletului lor au ramas acolo ascunse, nescoase 
la lumina si neprihanite de condeiul scriitorilor care s-au perindat 
pina la noi. Omul de stiinta, in cazul de fata folcloristul, are datoria 
sa le smulga din ascunzisul lor, sa le studieze si sa lamureasca 
noima lor tainica. 


1. Natur. hist., XXIX, 4. 

2. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., III, 1086 ; Chesnel, Diet, des superst., 
218. Pe un papirus din secolul al Ill-lea, aflat in British Museum, care 
cuprinde diferite filacterii si leacuri, se gaseste insemnat: „se pune 
inima unei pupeze pe corpul unei femei... si ea-ti va raspunde la toate 
intrebarile”. (Preisendanz, Papyri graecae magicae, 19). 

3. Natur. hist., XXIX, 1. 
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Anatomia si fiziologia 


Credinte si superstitii 

Nu ne propunem sa facem aci o descriere amanuntita a trupului si 
organelor lui, dupa conceptia poporului. Cunostintele lui sint prea 
limitate in ce priveste anatomia si fiziologia corpului, mai ales cind 
e vorba de organele launtrice, despre care are numai notiuni sumare, 
adesea in contrazicere cu realitatea stiintifica. Ne vom multumi, in 
cele ce urmeaza, sa insiram numai credintele si superstitiile pe care 
le-am putut aduna din scrierile si revistele de folclor, din cercetarile 
proprii pe teren si din comunicarile ce ni s-au facut de diferiti cores- 
pondenti. 

Ordinea in care prezentam terminologia privitoare la corpul ome- 
nesc difera intru citva de aceea intrebuintata de obicei in lucrarile 
speciale de anatomie, dar speram ca cititorul se va orienta usor in 
acest dedal de forme si de credinte, si ca va gasi fara dificultate ceea 
ce-1 intereseaza. 

Vom incepe cu citiva termeni generali. 

Trupul 

Latinul corpus, pastrat in toate limbile romanice, s-a pierdut de 
timpuriu in graiul poporului roman, fiind inlocuit cu v.sl. truptt 
’membrum, corpus, truncus, cadaver’. Cea mai veche mentiune a 
acestui termen o gasim in Tetravanghelul lui Coresi (1560-1561): 
„Pipaiti-ma si vedeti, ca sufletul trup si oase nu are” 1 . E interesant 
de observat ca, numai in limba romana si in cea albaneza, cuvintul 
slav s-a pastrat cu intelesul de ’corp’, pe cind in toate limbile slave 
vorbite astazi il intilnim numai cu sensurile de ’trunchi’ si ’cadavru’. 
Este o dovada ca termenul v.sl. a patruns in graiul romanesc intr-o, 
epoca foarte veche, in timpul conlocuirii romanilor cu stramosii alba- 
nezilor de astazi, in primele veacuri de formare a limbii romane. 
Intelesul de ’cadavru’, pe care-1 are cuvintul trup la slavii de astazi, 
il are si in romaneste, ca o mostenire din vechea slavona. Astfel, tot 
in Tetravanghelul lui Coresi: „Vazu doi ingeri in vesminte albe, 
sedea unul la cap, altul la picioare, unde era zacut trupul lu Isus” 2 . 


1. Luca, XXIV, 39. 

2. loan, XX, 12. 
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E de notat ca astazi romanul intrebuinteaza foarte rar termenul de 
trup, cind e vorba de cadavrul unui om, ci se serveste mai adesea de 
expresia mortul, si numai cu un sens dispretuitor intrebuinteaza 
termenii hoit, les, mortaciune, stlrv, pe care ii aplica de obicei cind 
vorbeste de cadavrul unui animal. 

Intrebuintarea cuvintului trup, cu intelesul de ’organ barbatesc’ 
se va vedea la locul respectiv, in alta lucrare, in care ne vom ocupa de 
leacurile empirice. 

Statura 

§11 Statul sau boiul omului e pus adesea in legatura cu gradul lui de 
desteptaciune. Lungimea trupului e, in ochii poporului, in raport 
invers cu dezvoltarea mintii. Omul lung si desirat, numit lungan 
sau lungdu, magadan sau magadau, coblizan, galigan, hojmalau, 
vlajgan, zaplan etc., e, dupa conceptia poporului, tot atit de prost pe 
cit e de lung. 

In schimb, cel mic la stat intrece foarte adesea in desteptaciune 
pe cel cu boiul inalt. De aci si zicatoarea: mic la stat, mare la sfat, 
despre acela al carui fizic nu este impunator, dar a carui minte este 
mai luminata, care stie, mai bine decit unui chipes, sa dea sfaturi 
intelepte. 

Dar nici omul prea scund, cu trupul peste fire de mic, pe care-1 
porecleste pitic, prichindel, dot, ghibirdic, ghemis, ghindoc etc., nu 
este tocmai placut la vedere. De aceea trebuie evitat tot ce poate 
impiedica dezvoltarea normala a trupului copilului, in epoca lui de 
crestere: 

a) Sa nu paseasca nimeni peste un copil, ca nu mai creste 1 . Daca 
insa s-a intimplat sa treaca cineva peste picioarele unui copil, 
trebuie neaparat „sa-l despaseasca” 2 . Aceasta credinta e foarte 
raspindita: o gasim la germani, la italieni, la francezi, la portu- 
ghezi, la bulgari, la polonezi, la evreii din Ucraina si din Galitia, 
la unguri, in Statele Unite din America etc. 3 

b) Daca trece cineva peste un copil si-1 masoara cu cotul sau face un 
nod, copilul acela nu mai creste 4 . 

c) Daca se da ceva peste un copil culcat, acesta nu mai creste. Tot 
astfel se crede si in Estonia 5 . 


1. Ioneanu, Superstitii, 24 ; Gorovei, Credinti, 884 ; Rev. Ion Creanga, 
III; 180 ; VI, 29, 145 ; Cosmulei, Datini, 16. 

2. Marian, Nasterea, 337 ; Rev. Ion Creanga, V, 370 ; ibidem, IX, 112. 

3. Grimm, Mythologie, III; 436 ; Panzer, Bayer. Sagen, I, 257 ; Meyer, 
Badisch. Volksl., 37 ; Haltrich, Siebenb. Sachsen, 314 ; Vernaleken, 
Mythen, 353 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., IV, 1320 ; Ferraro, 
Superstizioni, 20 ; Sebillot, Paganisme, 60 ; Sbornik, I, 74 ; XXI, 42 ; 
Mater, antrop., XII (III), 59 ; Urquell, VI, 111 ; Wlislocki, Magyaren, 
138 ; Bonnerjea, Diet, of Superst., 245. 

4. Schmidt, Das Jahr, 27 ; Voronca, Datinele, 1073. 

5. Gorovei, Credinti, 882 ; Grimm, Mythologie, III, 488. 
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d) Nu mai creste copilul, daca-1 bate cineva cu matura. Aceeasi 
credinta o au si germanii 1 . 

e) E oprita in loc cresterea unui copil daca da cineva cu un ghem 
intr-insul sau daca i se pune un ghem pe cap 2 . De asemenea si 
daca se intimpla sa treaca un copil pe sub ata, cind se deapana pe 
ghem 3 . 

f) Sa nu se sarute talpile copiilor mici, ca nu mai cresc 4 . De aseme¬ 
nea sa nu se bata, in gluma, copilul mic cu palma peste talpi, caci 
nu mai creste 5 . 

g) Nu mai cresc copiii daca se scalda in apa ramasa din ajun sau 
daca se scalda in apa din ulcica: atunci ramin ca ulcelele 6 . 

h) Sa nu incalece copilul pe un ciine, ca nu mai creste mare 7 . 

i) Cocolosul de mamaliga sa nu-1 manince copilul, ca nu mai creste 8 . 

j) Ca sa creasca un copil, e bine sa umble in ploaie cu capul gol 9 . 

k) Daca un copil e „moale” si intirzie in crestere, e semn ca a fost 
conceput la o zi mare, la vreun praznic sau sarbatoare imparateasca. 
In asemenea cazuri, copilul e dus la biserica, pentru ca popa sa 
treaca cu darurile peste el si sa-i faca maslu cu bani de capatat 10 . 

Carnea 

Prin acest termen, romanul intelege toti muschii care se suprapun 
peste cheresteaua trupului, in opozitie cu oasele. O asociatie a celor 
doua elemente esentiale ale corpului o regasim in expresia in came 
si in oase. Tot astfel, in Biblie, Adam, vorbind de femeia rupta din 
trupul lui, zice : „Aceasta este os din oasele mele si came din carnea 
mea” 11 . 

Despre un om care se ingrasa se zice ca creste carnea pe el, iar 
despre unul a carui bucurie e la culme se zice ca creste carnea pe el de 
bucurie. 

Cind doi insi sint strins uniti prin legaturi de prietenie, pe care 
nimeni si nimic nu-i poate desparti, romanul zice despre ei ca sint 


1. Ioneanu, Superstitii, 26 ; Gorovei, Credinti, 913, 922, 2160 ; Rev. Ion 
Creanga, VI, 40 ; VII, 146 ; VIII, 206 ; IX, 17 ; Grimm, Mythologie, III, 
475 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., IV, 1320. 

2. Ioneanu, Superstitii, 26 ; Sezatoarea, XII, 154, 162, 167 ; Gorovei, 
Credinti, 1586, 1587. 

3. Gorovei, Credinti, 880. 

4. Rev. Ion Creanga, II, 211. 

5. Gorovei, Credinti, 915. Tot astfel se crede si la iugoslavi (Krauss, Sitte 
und Branch, 548). 

6. Gorovei, Credinti, 72, 3871; Sezatoarea, XII, 172. 

7. Gorovei, Credinti, 3287. 

8. Rev. Ion Creanga, III, 180. 

9. Gorovei, Credinti, 883, 916. Aceeasi credinta o intilnim in Germania 
(Walther, Schwdb.Volkskunde, 71 ; Andree, Braunschweig, 293) si in 
Polonia (Mater, antrop., IX, II, 149). 

10. Laugier, Etnogr. medic., 30 urm. 

11. Gen., II, 23. 
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unghie si came, si tot astfel ii caracterizeaza italienii ( essere came e 
ugna) si, la extremitatea de apus a Europei, populatiile din Peninsula 
iberica: span, uha y came, port, unlia e came. 

Pielea 

§ 13 Cuvintul piele inseamna, ca si cuvintul lat. pellis din care deriva, 
membrana care acopera toata partea din afara a trupului omului si 
al animalelor, ca un fel de imbracaminte a carnii. E caracteristica in 
aceasta privinta urmatoarea fraza din tinguirea lui Iov catre 
Domnul: „M-ai imbracat in piele si carne, m-ai tesut din oase si din 
vine” 1 . 

Sa se noteze expresiile plastice : in pielea goala, fara nici o imbra¬ 
caminte pe trup ; a fi numai piele si oase, a fi foarte slab; a fi gros la 
piele sau cu pielea groasa, a fi nesimtitor, lipsit de rusine; nu-l mai 
incape pielea, e foarte ingimfat; a rabda in piele, a rabda fara sa se 
plinga; vai de pielea lui, vai de el, saracul de el etc. 

Un pronostic meteorologic : cind te maninca pielea, se va schimba 
vremea 2 . 

Interesant e diminutivul pielita, rostit si pelita, accentuat mai 
adesea pelita 3 , care, pe linga intelesurile de ’piele subtire, pojghita’ 
si ’pielea obrazului’ cu care e intrebuintat astazi, avea in limba veche 
si sensurile de ’carne’ si ’trup’. Din acest din urma inteles se explica 
acela de ’a se intrupa, a se incarna’ pe care-1 are derivatul sau, a se 
impelita, de pilda in Pravila de la Govora (1640): „Dumnezeu... cela 
ce pentru noi s-au impelitat si pentru noi pacatosii fu om” 4 . De aici 
vine expresia drac impelitat al carei inteles propriu e ’drac in chip de 
om, cu trup omenesc’. 

Un alt diminutiv, pielcelusd, il gasim intrebuintat in Palia de la 
Orastie (1581-1582) cu intelesul de ’preput’: „luo... o piatra foarte 
ascutita si tae impregiur pielcelusa de dinainte ficiorului sau” 5 . 


Sudoarea 

14 Lichidul apos ce iese prin porii pielei si se condenseaza in picaturi e 
numit sudoare in toata Basarabia, Moldova si Bucovina, precum si 
intr-o mare parte a Transilvaniei si a Banatului, pe cind in Muntenia 
se intrebuinteaza mai mult termenul nadus(e)ala, mai rar innadu- 
sala, nabusala si apa. Forma asudoare, rezultata prin contaminatie 
din sudoare + asuda, e raspindita mai ales in Transilvania 6 . Verbele 
corespunzatoare sint a asuda, care e cel mai intrebuintat, apoi 
a nadusi si a innadusi. 


1. Biblia din 1688, Iov, X, 11. 

2. Rev. Ion Creanga, IV, 21, 215. 

3. Sever Pop, Micul Atlas lingvistic, I, 4. 

4. Pravila de la Govora, p. 40. 

5. Exod., IV, 25. 

6. Sever Pop, Micul Atlas lingvistic, I, 9. 
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0 credinta foarte raspindita e aceea ca-i vor asuda miinile tot 
anul aceluia care va lua sare in mina in ziua de Pasti 1 . Aceasta 
asudare stinghereste oamenii la lucru, mai ales la cosit, iar pe femei 
la cusut. Spre a fi ferit de acest neajuns, e bine: 

a) Intorcindu-te de la Inviere, intii sa pui miinile pe clanta usii sau 
pe orice bucata de tier rece, zicind: „Cum nu naduseste fierul si e 
rece, asa sa nu naduseasca miinile mele tot anul la lucru” 2 . 

b) In ziua de Pasti, cind te scoli, sa pui mina intii pe piatra 3 . 

c) Cind auzi tragind clopotele pentru morti, sa nu-ti faci cruce 4 . 

d) Sa te stergi de traista saracului (Bucovina) 5 . 

e) Cind se ivesc primavara furnicile, fetele mari sa umble cu mina 
peste ele 6 . 

Singele 

0 credinta straveche, pe care o intilnim la mai toate popoarele, e ca 
singele, principiul de viata al corpului, e in acelasi timp lacasul 
sufletului 7 . La tara, auzi adesea la noi femeile zicind copiilor care 
s-au taiat si carora le curge singe din rana : „ai sa mori!” sau „pe-aici 
au sa-ti iasa matele (sau sufletul)!” 8 . 

Ca singele e principiul vietii ne-o repeta adesea Biblia. Astfel: 
„Viata trupului este in singe” (Levit., XVII, 11), si, mai jos: „Viata 
fiecarui trup este in singele lui care curge in fiinta lui... si oricine va 
minca singe sa fie nimicit” ( ibidem, 14). In alt loc: „Sa nu maninci 
singe, caci singele are in el viata, si nu se cade sa maninci viata 
laolalta cu trupul” (Deut., XIII, 23). De aceea Pravila bisericeasca de 
la Govora (1640) orinduieste: „Carne intru singe suflet sa nu ma- 
nince, ca a tot dobitocul singele lui iaste sufletul lui” 9 . 

Sufletul, salasluit in singe, nu poate ierta alungarea lui din trupul 
unei fiinte ucise, si de aceea cere razbunare impotriva nelegiuitului: 
„Glasul singelui fratelui tau striga catre mine din pamint” 10 , ii spune 
Dumnezeu lui Cain, ucigasul fratelui sau Abel. 

Nu e locul aid sa ne ocupam de intarirea cuvintului dat sau a 
juramintului de credinta, precum si de fratia de cruce, practicata, la 


1. Voronca, Datinele, 186, 346, 1074 ; Gorovei, Credinti, 3458 ; Rev. Ion 
Creanga, IV, 394 ; V, 149 ; Grig.-Rigo, Medic, pop., I, 123. 

2. Gorovei, Credinti, 2048 ; Sezatoarea, XII, 169 ; Grig.-Rigo, Medic, pop., 
I, 123. 

3. Rev. Ion Creanga, V, 149. 

4. Voronca, Datinele, 1074. 

5. Ibidem. Tot astfel, in Silezia se recomanda sa se stearga cu dasaga 
unui cersetor (Drechsler, Schlesien, II, 288). 

6. Rev. Ion Creanga, II, 189. 

7. Cf. Bargheer, Eingeweide, 59. 

8. Ciausanu, Superstitiile, 165. Tot astfel se exprima mamele si in 
Germania (cf. Meyer, Badisch. Volksl., 49). 

9. Pravila de la Govora, p. 53. 

10. Biblia, Gen., IV, 10. 
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noi si aiurea, prin sorbirea sau lingerea reciproca a singelui dintr-o 
crestatura facuta la un brat sau la un deget. Ne multumim numai sa 
amintim ca aceasta practica isi are si ea originea in credinta ca 
sufletul e salasluit in singe. 

Ne vom ocupa numai, in cele ce urmeaza, de rolul pe care-1 joaca 
singele in terapeutica populara. 

Din punctul de vedere fiziologic, singele, dupa conceptia popo- 
rului, poate fi rece sau cald, bun, rau sau stricat, gros sau subtire. 
Omul cu singe rece e calm, flegmatic, nu se tulbura sau se aprinde 
lesne, pe cind cel cu singe cald sau cu singe iute e pornit spre minie 
si nu se poate stapini. Cineva isi face singe rau, cind se amaraste, se 
necajeste grozav de ceva. Omul are singele stricat de pe urma unei 
boli sau a unei metehne, si atunci trebuie curatat sau preinnoit. Se 
curata de la sine singele copilului, daca-i ies bube dulci 1 . Ca mijloc 
de curatire sau de preinnoire a singelui se beau fierturi de diferite 
buruieni, in special de urzici sau de papadie 2 . Aromanii socot ca 
singele se curata, daca omul maninca usturoi sau bea zeama prove- 
nita din fierberea frunzelor de nuc 3 . Tot pentru acest scop se reco- 
manda la noi ca, in ziua de Arminden (1 Mai), dupa altii si in ziua de 
Anul Nou, sa se bea vin rosu 4 . Primavara, dupa ce omul a scapat de 
toate neajunsurile iernii, singele lui e mai apatos, adica se subtie 5 . 

Singele sorocului 

16 a) In special singele sorocului (sanguis menstruus) e socotit ca foarte 
stricat. Impuritatea lui e de asa fel, ca vatama nu numai tot ce 
vine in atingere cu el, dar produce stricaciuni mari chiar de la 
distanta. Naturalistul Pliniu inregistreaza, in mai multe locuri 
din vasta-i enciclopedie, toate relele ce decurg de pe urma singelui 
menstruatiei. Astfel, de pilda: „Cu greu se va gasi ceva mai 
raufacator decit singele sorocului femeilor. Prin apropierea lor, 
(femeile) fac sa se inacreasca musturile ; prin atingerea lor, buca- 
tele (de pe cimp) devin neroditoare; se prapadesc altoaiele, se ard 
rasadurile gradinilor si cad frunzele pomilor pe linga care ele 
s-au asezat; prin uitatura lor, dispare lustrul oglinzilor, nete- 
zimea fierului si luciul fildesului; mor albinele in stupi; chiar 
arama si fierul ruginesc imediat si dau o duhoare puturoasa, iar 
ciinii ce gusta din acest singe turbeaza, si muscatura lor 
infiltreaza o otrava ce nu se poate vindeca...” 6 . In alt loc: „De 
altfel toate plantele se ofilesc daca se apropie de ele o femeie la 


1. Grig.-Rigo, Medic, pop., I, 34 ; cf. si Episcupescul, Practica doctorului, 
121 . 

2. Leon, 1st. nat. medic., 54, 73 ; Marian, Nasterea, 125 urm. 

3. Papahagi, Liter, pop., 291. 

4. Sezatoarea I, 128 ; Rev. Ion Creanga, IV, 22 ; VIII, 176 ; Leon, 1st. nat. 
medic., 6 ; An. Arh. de Folkl., IV, 71. 

5. Leon, 1st. nat. medic., 146. 

6. Natur. hist., VII, 13. 
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period” 1 . Din pricina acestei otravi ce contine singele menstruatiei, 
Pliniu recomanda ca leac sigur pentru stirpirea omizilor ca „o 
femeie la period sa faca ocolul fiecarui pom, cu picioarele goale si 
cu poalele suflecate” 2 . 

Credinta ca impuritatea acestui singe aduce paguba sau boala o 
gasim raspindita la mai toate popoarele din Europa si din cele- 
lalte continente 3 . 

b) La noi, nu numai singele menstruatiei e considerat ca spurcat, ci 
si lauza trece drept „necurata” timp de 40 de zile, pina „se curata”. 
„Lauza - se zice in judetul Prahova - sa nu calce desculta pe 
pamint, ca pirleste pamintul sub picioare” 4 . De altfel, atit la 
popoarele civilizate, cit si la mai toate popoarele semicivilizate 
sau salbatice, lauza e considerate citva timp ca necurata. 

c) Singele sorocului, daca se intimpla sa pice undeva, trebuie ingropat, 
ca nu cumva sa ciuguleasca din el gainile sau alte pasari din curte 
si sa se spurce 5 . Tot astfel, la sirbi, singele de menstruatie, daca 
a picat jos, trebuie imediat acoperit cu cenusa 6 . Dupa credinta 
poporului nostru, atit femeia care este „la fire” (la soroc), cit si 
lauza, usuca iarba pe care o calca, de parca ar fi batuta de bruma 7 . 
Ba inca, lauza nici sa nu se uite la cimp, ca i se usuca iarba 8 . Nici 
la soare sa nu se uite, ca-1 spurca 9 . In Bucovina se crede ca femeia, 
cind „isi are rindurile”, nu trebuie sa umble printre straturile de 
pepeni (castraveti), caci nu vor creste bine, vor tinji si vor putrezi 
curind 10 . Tot in Bucovina se recomanda femeii care „are rindurile” 
sa nu mearga la fintina, ca-i seaca izvorul 11 . Femeia sau fata 
„necurata” sa nu-si puna flori in cap, ca bate cimpul piatra 12 . Cine 
se uita in oglinda cu o femeie ce-si are rindurile capata pete pe 


1. Natur. hist., XIX, 57. 

2. Ibidem, XVII, 47 ; cf. si XXVIII, 23. La fel si agronomul Palladius (De 
re rustica, I, 35) : „Unii, pentru a scapa de omizi si de alte insecte 
vatamatoare, pun pe o femeie care e la soroc sa faca ocolul gradinii, 
neincinsa, cu parul despletit si cu picioarele goale”. 

3. Frazer, Rameau d’or, 195-197 si 546-568 ; Strack, Blutaberglaube, 15-18 ; 
Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, I, 83 urm. ; Bargheer, Eingeweide, 
200-203, 326 urm. ; Sebillot, Folkl. de France, III, 87, 137, 310, 320, 
462 ; Harou, Traditionnisme, 25 ; Gennep, Folkl. du Dauphine, 506 ; 
Meyrac, Ardennes, 171; Finamore, Tradizioni, 180 urm. 

4. Grai si suflet, III, 358 ; cf. si 375 urm. 

5. Ciausanu, Superstitiile, 170. 

6. Gjorgjevic, Obicaji, 99. 

7. Ciausanu, Superstitiile, 322. 

8. Ioneanu, Superstitii, 9 ; Marian, Nasterea, 132 ; Rev. Tudor Pam file, II, 33. 

9. Marian, Nasterea, 127 ; cf. Grai si suflet, III, 358, 376. 

10. Rev. Ion Creanga, II, 51. 

11. Voronca, Datinele, 878. Aceeasi credinta o au si germanii (Grimm, 
Mythologie, III, 444, 464 ; Panzer, Bayer. Sagen, I, 259 ; Drechsler, 
Schlesien, I, 204-205 ; Birlinger, Schwaben, I, 192). 

12. Voronca, Datinele, 159. 
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obraz 1 . Daca se sting luminarile in biserica, e semn ca e acolo o 
femeie ce-si „are rindurile”. Nici candela n-o poate aprinde o 
femeie care se afla in aceasta stare 2 , 
d) In special pentru copii, e cu primejdie apropierea unei femei „la 
luna”. De aceea nu e permis sa se duca la lauze decit femeile 
„curate”, caci altminteri se umple copilul de spurcat, de rofii, de 
bube pe cap si pe trap 3 , iar vara se opareste. In cazul insa ca se 
due, spre a nu pati ceva copilul, cind intra in casa, se due de-1 
sterg cu poala camasii, zicind: „Cum e ma-ta de curata, asa sint 
si eu”. Se intimpla insa ca unele femei „cu poala rosie” sa uite sa 
rosteasca aceste cuvinte. Atunci, ca sa nu i se intimple ceva 
copilului, se pune sub patul lauzei o pacornita sau dohotnita (vas 
in care se tine pacura de uns carele) ori un hirb cu pacura. Acest 
vas ramine tot timpul sub pat, in primele saptamini dupa facere, 
pentru ca necurateniile femeii cu soroc sa se prinda de hirb, iar 
nu de copii 4 . Si la bulgari, pacornita e adusa in odaia in care se 
alia lauza, pentru a o apara pe aceasta de duhurile necurate si 
spre a feri de deochi copilul abia nascut 5 . 

Singele omului in leacuri 

§ 17 Singele de menstruatie se intrebuinteaza insa si ca leac. In Oltenia, 
de pilda, „buba-rea e spurcata cu sorocul unei femei tinere” 6 . In 
Bucovina se recomanda, ca leac contra epilepsiei, sa-1 bati pe bolnav 
cu camasa patata de singele unei fete la prima ei menstruatie 7 . 
Pentru a-si pastra vederile pina la adinci batrinete, e bine ca fata sa 
se unga pe la ochi cu singe de la intiiul ei soroc 8 . In Abruzzi (Italia), 
fetei care-si spala capul cu apa in care s-a clatit camasa patata de 
primul ei singe menstrual, ii creste parul foarte frumos 9 . 

De altfel, singele omului se intrebuinteaza adesea in leacuri. 
Astfel, dupa un corespondent din judetul Ilfov, se recurge la urmatorul 
mijloc de vindecare a epilepsiei la copii. Se face copilului o crestatura 
cu briciul la ceafa. Singele ce curge din taietura se culege intr-o cirpa 
curata si aceasta se baga apoi in gura bolnavului. Cu alte cuvinte, il 
spurca cu singele lui, si numai astfel se tamaduieste bolnavul. Un 


1. Voronca, Datinele, 994. 

2. Ibidem, 1170. 

3. Sezatoarea, VI, 23 ; Gorovei, Credinti, 3373 ; Rev. Ion Creanga, I, 49 ; 
An. Arh. de Folkl. IV, 80. Aceeasi credinta exista si la bulgari (cf. 
S. Stambolieff, Sbornik, XXI, 42). Tot astfel si la sicilieni (Pitre, Usi 
II, 181). 

4. Pacala, Rasinari, 164 ; Gorovei, Credinti, 2953 ; Rev. Ion Creanga, I, 49 ; 
VI, 23 ; An. Arh. de Folkl, II, 95 ; IV,'80. 

5. D. Marinoff, in Sbornik, XXVIII, 132. 

6. Laugier, Etnogr. medic., 97. 

7. Voronca, Datinele, 510. 

8. Gorovei, Credinti, 4085. 

9. Finamore, Tradizioni, 126. 
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leac aproape identic e inregistrat de Pliniu: „Singele de om, ori de 
unde ar fi... pus pe gura celor ce au un atac de epilepsie, ii face sa se 
scoale indata” 1 . 

In Oltenia, cu ocazia taierii cordonului ombilical, este obiceiul sa 
se ia singe din taietura si sa se unga copilul in gura si pe obraji, 
pentru ca micutului sa nu-i creasca dintii mari si sa nu se 
imbolnaveasca de falcarita 2 . Tot astfel, in Sicilia, se unge pe obraji 
copilul cu singe de la cordonul ombilical, pentru ca, facindu-se mare, 
sa nu moara de cutit 3 . 

Singele de animale in leacuri 

Mai ales singele de animale e intrebuintat ca leac impotriva multor § 18 
betesuguri. lata ce scrie in aceasta privinta dr. Laugier: „In regiunea 
de nord a Doljului, in unele localitati din Mehedinti si Gorj, vrajitori 
mesteri aplica pe bube sau rani, ce nu se vindeca curind, un pui mic 
de gaina, taiat de viu. In regiunea Dunarii (Hunia), se aplica o 
broasca, spintecata de vie. In Filiasi si imprejurimi, se prefera pisica. 

Se ia un pisoi, se taie de viu, se scot intestinele si, animalul fiind cald 
inca, se aplica pe buba... In Belot, se face acelasi lucru cu porumbei 
sau cotofene vinete, spintecate de vii... Toate aceste animale, spintecate 
de vii, lasa sa se scurga singele si serul lor atit de bogat in celule 
mincatoare de microbi. Si astfel, norodul practica de mult ceea ce 
stiinta abia acum a ajuns, cu multa truda, sa statorniceasca : pansa- 
mentele cu ser, atit de eficace in plagile atonice - lipsite de vitalitate. 
Deosebirea este ca, in stiinta, serul este obtinut in laboratoare si pus 
in sticle, iar in popor este preparat ex tempore, prin slisierea unui 
animal. Daca procedeul nu e mai civilizat, el nu este desigur mai 
putin eficace” 4 . Aceste mijloace de vindecare isi au originea in cele 
mai vechi timpuri ale omenirii, le practica cele mai multe popoare de 
pe glob si se gasesc inregistrate in cele mai vechi tratate de istorie 
naturala si de medicina ale grecilor si romanilor. 

Cit priveste aceasta terapeutica la romani, observam ca atit 
singele, cit si corpul singerind al multor animale spintecate de vii se 
aplica pe partea bolnava a trupului. Le vom examina pe rind in cele 
ce urmeaza. 

A) Mamifere § 19 

Cline. Un catel de abia fatat se spinteca de viu si se infasura, cu 
mate cu tot, pe o rana cu viermi sau la locul unde s-a rupt vreun os 5 . 

Tot pentru oase rupte se recomanda odinioara in Bavaria ungerea cu 
o alifie facuta din fiertura unui catel taiat in bucati, amestecata cu 
maduva de bou 6 . 


1. Natur. hist., XXVIII, 10. 

2. Laugier, Etnogr. medic., 23. 

3. Pitre, Usi, II, 143. 

4. Laugier, Etnogr. medic. 

5. Leon, 1st. natur. medic., 83 ; Gorovei, Credinti, 400-401. 

6. Jiihling, Tiere, 74. 
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Iepure. Cu singe de iepure, amestecat cu rachiu de drojdii, se 
unge pe locul bolnav cel ce patimeste de brinca 1 11 . Tot singele de 
iepure se intrebuinteaza pentru vindecarea brincii in diferite regiuni 
ale Germaniei (Suabia, Stiria, Palatinatul de Sus) 2 . Pentru „innadu- 
seala” (emfizem pulmonar) se recomanda la noi sa se bea singele 
cald din inima unui iepure impuscat 3 . La aromani, atunci cind sufera 
cineva de „plivrit” (pleurezie), i se aplica pe piept pielea calda a unui 
iepure jupuit de viu 4 . Tot astfel, la noi, „pielea proaspata de iepure 
se presara cu piper, se stropeste cu vin sau cu rom si se pune la 
junghiu, sau se unge cu sau si se pune pe piept la cine sufera de 
piept” 5 . 

Liliac. Cu singele de liliac, „care-i da pe nas, cind ii strivesti 
capul”, se ung negii si cosurile, spre a-i face sa dispara 6 . Tot asa se 
procedeaza si in Boemia 7 . 

Oaie. Singele de oaie, amestecat cu sapun si cu baliga de cal rosu, 
fiert laolalta in vin alb si caruia i se adauga apoi untdelemn sau 
untura proaspata, se recomanda, intr-un manuscris de la sfirsitul 
veacului al XVII-lea, ca leac pentru scrintituri 8 . 

Pisica. O pisica neagra, spintecata de vie, se pune singerinda la 
buba neagra 9 . Acelasi leac se recomanda in unele tinuturi din 
Germania si in Irlanda 10 . Diferite umflaturi (cirtite, uime etc.) se 
vindeca cu singe din coada unei pisici negre n . Tot astfel se proce¬ 
deaza in Prusia, in Saxonia si la venzii din Germania 12 . Un leac 
curios pentru epilepsie il inregistreaza d-rul Laugier din judetul 
Vilcea: „Se cresteaza cu cutitul urechea unei mite negre si se ia o 
picatura de singe pe care o baga in gura bolnavului” 13 . Tot asa fac si 
sasii din Transilvania 14 . In Suabia se procedeaza la fel pentru 
vindecarea frigurilor, numai ca i se dau bolnavului 3 picaturi de 
singe pe o bucata de piine 15 . Aiurea (Vestfalia, Tirol, Stiria etc.) se 
recomanda bolnavilor de epilepsie sa bea 3 sau 7 picaturi de singe 
din coada unei pisici negre 16 . 


1. Leon, 1st. natur. medic., 88; Gaster, Liter, pop., 540. 

2. Fossel, Volksmedizin, 151; Jiihling, Tiere, 56 ; Bargheer, Eingeweide, 275. 

3. Leon, 1st. natur. medic., 88. 

4. Papahagi, Liter, pop., 288. 

5. Leon, 1st. natur. medic., 88. 

6. Ibidem, 96. 

7. Grohmann, Aberglauben, 73. 

8. Sezatoarea, X, 143. 

9. Leon, 1st. natur. medic., 98; cf. Laugier, Etnogr. medic., 8-9. 

10. Jiihling, Tiere, 100 ; Bargheer, Eingeweide, 275. 

11. Comunicare din judetele Prahova, Ialomita, Brasov, Tighina. 

12. Bargheer, Eingeweide, 275. 

13. Etnogr. medic., 88. 

14. Haltrich, Siebenb. Sachs., 290. 

15. Bargheer, Eingeweide, 278. 

16. Wuttke, Volksaberglaube, 355; Jiihling, Tiere, 101, 102, 103; Bargheer, 
Eingeweide, 269. 
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Pore. Cu singele porcului taiat de Craciun e bine sa te brezezi, ca 
sa fii ferit de bubat 1 . 

Soarece. „Soarecele golas, adica pina nu face ochi si pina nu are 
inca par, il crapi pe burta de viu si-1 pui deasupra luminii la ochi, 
pentru durerea de ochi” 2 . Acelasi leac il recomanda Pliniu 3 si, dupa 
el, Marcellus Empiricus 4 si Plinius Secundus 5 . In judetul Muscel se 
vindeca negii cu singe de soarece 6 , intocmai ca in unele regiuni din 
Germania 7 . Un leac identic il intrebuintau romanii, dupa cum afirma 
naturalistul Pliniu 8 . 

Tap. Singele de tap, amestecat in mincare, se da, la aromani, ca 
leac contra dizenteriei 9 . Exact acelasi remediu, insa amestecat in 
vin, il recomanda acum nouasprezece veacuri medicul grec 
Dioscoride 10 . Tot astfel si naturalistul Pliniu 11 si, trei veacuri mai 
tirziu, Marcellus Empiricus 12 . 

B) Pasari 

Tot atit de intrebuintat e si singele de pasare sau pansamentul cu o 
pasare spintecata de vie. Astfel: 

Cocos. Gaina. In Oltenia, puiul de gaina, spintecat de viu, se 
aplica pe bube sau rani ce nu se vindeca curind 13 . Tot astfel cauta sa 
vindece ranile tiganii din Transilvania: aplica peste ele o gaina 
neagra, spintecata de vie 14 . In judetul Baia, buba neagra se vindeca 
punind peste ea pielea unui pui, cu pene cu tot; pentru viermi, se 
procedeaza tot astfel, dar puiul trebuie sa fie negru 15 . In Bucovina, 
babele „intrebuinteaza gainile, sflrtecate de vii drept in doua, la o 
multime de boale, mai ales la dureri de piept si contra boalei celei 
rele” 16 . Tot in Bucovina se crede ca „un cocosel negru, sfirticat in 
doua si pus la ranile cu viermi, inainte de a i se raci carnea, scoate 
viermii si vindeca ranile” 17 . D-rul Leon inregistreaza si urmatorul 
leac: „Puiul de gaina neagra se spinteca de viu si se infasura cu el 
singerind umflatura din scrintitura” 18 . 


1. Sezatoarea, XII, 155. 

2. Leon, 1st. natur. medic., 108. 

3. Natur. hist., XXX, 23. 

4. De medicamentis, XIX, 66. 

5. De medicina, III, 29. 

6. Leon, 1st. natur. medic., 109. 

7. Jiihling, Tiere, 123. 

8. Natur. hist., XXX, 23. 

9. Papahagi, Liter, pop., 260. 

10. Dioskurides, Mat. med., II, 79. 

11. Natur. hist., XXVIII, 58. 

12. De medicamentis, XXVII, 98. 

13. Laugier, Etnogr. medic., 8. 

14. Wlislocki, Siebenb. Zigeuner, 275. 

15. Gorovei, Credinti, 400. 

16. Marian, Ornitologia, II, 254 ; cf. Leon, 1st. natur. medic., 91. 

17. Marian, Ibidem, II, 248. 

18. 1st. natur. medic., 91. 
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Porumbel. Se spinteca de viu un porumbel si i se bea singele sau 
i se inghite inima, cind sufera cineva de oftica sau de bataie de 
inima 1 . In judetul Iasi, porumbeii, spintecati de vii, se recomanda ca 
leac pentru tifos 2 . Aceeasi credinta in eficacitatea singelui de porumbel 
exista si in Franta. Se povesteste ca, in timpul unei epidemii de 
febra tifoida, un conducator de tramvai ar fi spus unui coleg al sau: 
„Nu exista boala care sa se vindece mai usor decit asta. N-ai decit sa 
spinteci de viu un porumbel, sa-1 pui pe fruntea bolnavului si sa-1 
Iasi acolo pina putrezeste. Cind porumbelul a ajuns in aceasta stare, 
bolnavul e pe deplin vindecat”. Am comunicat cele auzite unui doctor, 
si el mi-a raspuns: „Asa se intimpla intr-adevar, dar daca astfel de 
leacuri simple ar fi cunoscute de toata lumea, noi doctorii am muri 
de foame” 3 . In judetul Neamt (si in judetul Timis, dupa un cores¬ 
pondent), se vindeca negii frecindu-i cu singe de porumbel 4 . Tot astfel 
si in Bavaria 5 . Broasca, o umflatura ce se formeaza sub pielea de la 
pleoapele ochilor sau a obrajilor, se vindeca de asemenea cu singele 
unui porumbel spintecat de viu 6 . In judetul Arges, ca leac contra 
albetii, se pica de doua ori seara in ochi singe de porumbel. Si 
scriitorii romani recomanda adesea singele de porumbel ca leac pentru 
durerile de ochi 7 . Pentru pistrui, se taie un porumbel, in momentul 
cind iese popa cu Invierea, si se da cu singele pasarii pe obraz 8 . Si in 
Silezia se intrebuinteaza singele de porumb pentru a face sa dispara 
pistruii 9 . Cu singe de porumbel, amestecat cu untdelemn, se face o 
alifie pentru vindecarea pecinginii 10 . Cind copiii au „fras” (boala 
caracterizata prin crampe si convulsii), se spinteca de vii doi 
porumbei si se leaga, plini de singe, la talpile copiilor 11 . E interesant 
de observat ca exact in acelasi mod, si pentru aceeasi boala a copiilor, 
se procedeaza in Bavaria 12 . 

Rata. Singele de ratoi negru se bea cu rachiu pentru galbinare ; se 
bea cald, pentru a opri varsaturile de singe. Pus in vin sau in lapte 
dulce, se bea de catre cei ce banuiesc ca au fost otraviti 13 . In cazul 
acesta din urma se obisnuieste si la bulgari sa se bea singe de ratoi, 
pus in lapte 14 . Intr-o carte de leacuri germana, publicata in 1563, se 


1. In toata tara ; cf. si Leon, 1st. natur. medic., 95 ; Voronca, Datinele, 449. 

2. Gorovei, Credinti, 400. 

3. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 300. 

4. Leon, 1st. natur. medic., 95. 

5. Lammert, Volksmedizin, 195. 

6. Leon, 1st. natur. medic., 95, 122. 

7. Sezatoarea, VIII, 136; Pliniu, Natur. hist., XXIX, 38; Marcellus, De 
medicamentis, VIII, 134,161; Celsus, Medic., VI, 6, 39 ; Plinius Secundus, 
Medic., I, 9. 

8. Leon, 1st. natur. medic., 95. 

9. Drechsler, Schlesien, II, 95, 226. 

10. Leon, 1st. natur. medic., 95. 

11. Ibidem -, cf. si Bargheer, Eingeweide, 271. 

12. Lammert, Volksmedizin, 125. 

13. Leon, 1st. natur. medic., 105; cf. si Gorovei, Credinti, 3359. 

14. S. Vateff, in Sbornik, XXI, 4. 
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recomanda de asemenea singele de rata ca antidot pentru cei 
otraviti 1 . La romani, singele de ratoi se lua pentru a opri diareea 2 . 

Rindunica. Singele de rindunica, amestecat in bautura cuiva, il 
vindeca de betie 3 . 

Tarca (cotofana). Singele de tarca se da de baut celor ce sufera de 
„nadusala” (emfizem pulmonar) 4 . 

Vrabie. Pentru friguri, se taie capul unei vrabii si se lasa sa curga 
citeva picaturi de singe pe o bucatica de zahar, care se maninca 5 . 

C) Pesti, batracieni, crustacee etc. § 

Lin. Linul, spintecat de viu si batut cu o muche, ca sa se sfarme 
oasele, se leaga la locul bolnav al acelora ce patimesc de „rast”, si se 
lasa acolo o zi si o noapte. Pentru durerile de pintece sau de stomac, 
se presara linul despicat cu spirt si cu afion si se aplica pe pintece 6 . 

Broasca. Se crede ca broasca are darul de a absorbi toate 
necurateniile din apa si din aer. Se mai crede ca poate extrage 
veninul din orice rana, si de aceea e deseori intrebuintata in terape- 
utica populara pentru vindecarea ranilor. „Daca are cineva vreun 
buboi care nu vrea sa sparga, apoi sa ia o broasca, s-o fringa in doua 
si s-o puna cind e calda si singerinda pe buboi, care apoi se sparge” 7 . 
Pentru sugerea veninului la bolnavii de bube, de varsat, de cancer etc. 
se aplica si in alte tari broaste pe rani: la francezi, la italieni, la 
germani, la cehi 8 . „Parul la deget” (o bubulita la degetele de la miini, 
de care sufar mai ales femeile care se inteapa cu acul la cusut) se 
vindeca spintecind o broasca riioasa si punind-o la deget 9 . Tot astfel 
dr. Leon: „Spintecata de vie, broasca se pune cu partea singerinda la 
rana din intepatura, par sau dalac” 10 . La aromani, sugelul se vindeca 
astfel: se ia un brotacel, se despica in doua, se presara cu zahar si se 
pune deasupra bubei 11 . In Belgia, sugelul se vindeca virind degetul 
bolnav in gura unei broaste 12 . „Legatura de broaste pisate, pusa pe 
pintece, e buna de facere usoara” 13 . In sudul Frantei se pune de 
asemenea o broasca pe pintecele femeii care trebuie sa nasca, spre 


1. Jiihling, Tiere, 190. 

2. Pliniu, Natur. hist., XXX, 20. 

3. Gorovei, Credinti, 212. 

4. Leon, 1st. natur. medic., 85, 109. 

5. Ibidem, 111. 

6. Leon, 1st. natur. medic., 96. 

7. Gorovei, Credinti, 369. 

8. Sebillot, Folkl. de France, III, 286 ; Rolland, Faune, XI, 109 ; Pitre, Usi, 
III, 367 ; Wuttke, Volksaberglaube, 116 ; Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin 

II, 316, 402. 

9. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 141. 

10. 1st. natur. medic., 81. 

11. Papahagi, Liter, pop., 272. 

12. Harou, Fokl. de Godarville, 18. 

13. Gorovei, Credinti, 2548. 
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a-i usura durerile facerii 1 . Si pentru bolfe (angina difterica) e buna 
legatura de broaste pisate, pusa la git 2 . 

Rac. Racii, pisati de vii, se aplica pe buric si la sale, unde stau 24 
de ceasuri, ca sa traga vatamatura 3 . 

Sopirla. In judetele Botosani si Covurlui - poate si aiurea - se 
ung cu singe din coada de sopirla negii care se fac pe miini 4 . Acelasi 
procedeu se intrebuinteaza in Franta, in regiunea Vosgilor 5 , si la fel 
se proceda in veacul al XVI-lea in Germania 6 . Mijlocul acesta de 
vindecare il gasim recomandat si de Pliniu 7 , dupa care il inregistreaza 
apoi Marcellus Empiricus 8 si Plinius Secundus 9 . 

Plosnita. In fine, spre a incheia aceasta lunga insirare de leacuri, 
in care singele intra ca factor de capetenie, sa amintim ca dezgusta- 
toarea insecta, plosnita, e pusa si ea la contribute de catre medicina 
empirica pentru vindecarea ulcioarelor de la ochi si a albetii. Se prinde 
o plosnita, se freaca cu degetele si, cu singele ei, se unge ulciorul sau 
albeata, care indata se vindeca, de parca n-ar mai fi fost 10 . 

Oasele 

22 Termenul os (dim. oscior, mai rar osisor, osusor, osut) - mostenit din 
latinul ossum - e intrebuintat tot mai rar in Moldova si in Bucovina, 
unde-i face concurenta sau 1-a inlocuit cu desavirsire termenul de 
origine slava ciolan (v.sl. clanu), iar in nordul Transilvaniei, in 
Maramures si in Tara Oasului tinde sa dispara dinaintea concu- 
rentului ciont, de origine maghiara (csont). 

Din cele 226 de oase si oscioare care alcatuiesc scheletul omului, 
foarte putine au, in graiul poporului, cite o numire speciala. Le vom 
examina mai tirziu la locul lor. 

E interesant de notat urmatoarele expresii caracteristice: e nu- 
mai piele si oase, e numai oase insirate, ii numeri oasele de slab ce e, 
e slab de-i fluiera vlntul prin oase, despre un om foarte slab, caruia-i 
poti numara coastele ; cu oasele goale, gol de tot, despuiat, in pielea 
goala; a rupe (sau a muia) oasele cuiva, a-1 snopi in bataie; a baga 
frica (sau spaima ) In oase, a-1 umple de groaza; ud plna la oase, ud 
leoarca, muiat pina la piele ; a-si odihni oasele, a se odihni; a-i trece 
ciolan prin ciolan, a fi frint de oboseala etc. 

Un ciolan mare e numit hodolan, Ban. odolon. 


1. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 859. 

2. Sezatoarea, I, 81. 

3. Leon, 1st. natur. medic., 104. 

4. Ibidem, 108 ; Rev. Ion Creanga, IV, 361. 

5. Melusine, III, 283. 

6. Jiihling, Tiere, 18. 

7. Natur. hist., XXX, 23. 

8. De medicamentis, XXXIV, 8, 105. 

9. De medicina, III, 29. 

10. Marian, lnsectele, 450. 
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Articulatiile oaselor se numesc incheieturi. 

Oasele moi, cartilajele, sint numite ront sau zgirci. 

„Oasele parasite” sau „ciolanele de mort” au si ele o intrebuintare 
in practicile medicate ale poporului. Astfel, in judetul Prahova, „oasele 
parasite” se fierb, si cu spuma lor se ung bubele numite „plescaita” 1 . 

In Bucovina, se aplica la gitul bolnavilor de gild o bucata de 
bostan turcesc copt, presarat cu ciolane de mort pisate 2 . Tot asa, in 
Silezia, la cei ce sufar de gilci sau de guta, li se atinge gitul cu oase 
de mort 3 . In alta regiune a Germaniei (Oldenburg), se piseaza oase 
de mort si se pun, fara stirea bolnavului, in mincarea celuia ce sufera 
de bube 4 . Tot pentru bube sau „bolfe”, se recomanda bolnavului, in 
Moldova, sa le atinga de trei ori cu un ciolan de mort 5 . Tot astfel se 
procedeaza la norvegieni, cind omul e lovit de dambla sau de o durere 
fulgeratoare 6 . In judetul Tutova se freaca negii cu un ciolan de gasit, 
fara a rosti vreo vorba 7 . 

In magia imitativa, se recomanda omului sa poarte la sine un „os 
de vita crapata”, ca sa-i crape dusmanii 8 . 

Vom studia acum partile trupului dupa regiunile lui anatomice. 

Ca si in stiinta, poporul imparte corpul in: cap, trunchi si madulare. 

Capul 

Termenului cap, mostenit din latinescul caput, ca si majoritatea § 23 
termenilor privitori la corpul omenesc, nu-i face concurenta, decit in 
gluma si in bataie de joc, expresiile imprumutate din alte limbi, ca : 
glava (slav), bostan (turc.), dovleac (turc.), tigva, tivga, tiuga sau 
tidva (srb.-bulg.), acestea din urma intrebuintate mai adesea pentru 
un cap plesuv sau cu intelesul de craniu. 

Dintre credintele poporului privitoare la cap insemnam urma- 
toarele: 

1. Cind se lovesc doi copii cap in cap, trebuie indata fiecare sa scuipe 

jos, caci altminteri : 

a) Nu mai cresc 9 . 

b) Capata bube dulci 10 . 

c) Le mor parintii 11 . 


1. Leon, 1st. natur. medic., 99. 

2. Marian, Descintece, 126. 

3. Drechsler, Schlesien, II, 292, 295. 

4. Strackerjan, Aberglaube, I, 90. 

5. Sezatoarea, I, 192. La fel procedeaza rutenii din Ucraina, cind vor sa 
vindece bolfele numite mertva kistka adica ’os mort’ (Hovorka-Kronfeld, 
Volksmedizin, II, 395). 

6. Liebrecht, Volkskunde, 313. 

7. Dupa un corespondent. 

8. Leon, 1st. natur. medic., 8 ; Gorovei, Credinti, 1250. 

9. Sezatoarea, VI, 57 ; Rev. Ion Creanga, VI, 57, 113 ; Gorovei, Credinti, 
3627. 

10. Rev. Ion Creanga, III, 279 ; IV, 182. 

11. Gorovei, Credinti, 2391. 
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2. Cind un copil cade si se loveste cu capul de ceva, exista obiceiul 
sa se toarne putina apa in acel loc, ca sa nu i se faca un cucui in 
cap 1 . Alteori se scuipa pe jos si se apasa cu latul sau cu muchea 
unui cutit locul de pe frunte sau de pe cap, unde s-a lovit. In 
acelasi mod se procedeaza la germani, la norvegieni, la estoni si 
aiurea 2 . 

3. Cind aude cineva primul tunet, primavara, sa se loveasca usor in 
cap cu o pietricica, cu o bucata de fier sau cu muchea toporului, ca 
sa-i fie capul tare, ca piatra sau ca fierul si sa nu-1 doara capul 
peste an 3 . Aceasta credinta e foarte raspindita in Europa. O regasim 
la bulgari, la polonezi, la populatiile muntene ale Galitiei, la 
estoni, in Silezia etc. 4 

Spalatul capului 

§ 24 Lautul, adica spalarea capului, e supus unor anumite reguli pe care 

le observa cu strictete femeile de la tara: 

a) Duminica nu se lau, caci fac bube sau capata dureri de cap 5 . 

b) Lunea femeia nu se la, ca e rau de urit, adica o urasc oamenii 6 . 
Ramine vaduv(a) barbatul sau femeia care-si spala capul intr-o 
luni 7 . Fata care se la intr-o luni se va marita cu un batrin 8 . 

c) Sa nu se spele nimeni pe cap martea, ca-i tare rau de napaste 9 . 
Femeii care se spala pe cap in aceasta zi ii moare curind 
barbatul 10 . 

d) Miercuri sa nu te speli pe cap, ca ramii vadana 11 , sau, daca esti 
fata, ai sa te mariti cu un vaduv 12 . Sa nu te lai miercurea, ca nu-ti 
putrezeste capul dupa moarte 13 . De se va la femeia 9 miercuri 


1. Ioneanu, Superstitii, 22. 

2. Andree, Braunschweig 422 ; Wuttke, Volksaberglaube, § 519 ; Drechsler, 
Schlesien, II, 292 ; Liebrecht, Volkskunde, 312 ; Hovorka-Kronfeld, 
Volksmedizin, II, 393 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., I, 1202. 

3. Rev. Ion Creangd, II, 188, 245 ; III, 245, 371 ; IV, 114 ; V, 149, 312, 
371 ; VI, 145, 308 ; VII, 145 ; Voronca, Datinele, 787 ; Sezatoarea, II, 
194 ; VI 25 ; Pamfile, Vazduhul, 89. 

4. Sbornik XXVIII, 27 ; Lud, XI, 199 ; Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, 

II, 193 ; Grimm, Mythologie, III, 490 ; Drechsler, Schlesien, II, 136. 

5. Sezatoarea, VI, 23 ; Rev. Ion Creangd, IX, 177. In Bucovina se zice ca 
celui ce se la duminica ii va putrezi trupul, cind va muri, dar parul ii 
va raminea intreg (Gorovei, Credinti, 1245). 

6. Rev. Ion Creangd, IV, 182 ; Voronca, Datinele, 271, 272. 

7. Ibidem, 271. 

8. Ibidem. 

9. Gorovei, Credinti, 1843 ; Rev. Ion Creangd, III, 44 ; IV, 149 ; VI, 112, 
271, 308. 

10. Marian, Sdrbatorile, I, 101. 

11. Voronca, Datinele, 272 ; Rev. Ion Creangd, III, 309. 

12. Ibidem, VI, 271. 

13. Voronca, Datinele, 272. 
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dupa olalta, sau timp de un an de zile, miercurea, la luna noua, ii 
va muri barbatul 1 . Aromanii cred si ei ca nu e bine sa se spele pe 
cap miercurea 2 . 

e) Joia e bine sa se spele pe cap fetele, inainte de a rasari soarele 3 . 
Au noroc la dragoste daca se lau si se piaptana in aceasta zi 4 . 

f) Vinerea sa nu te lai, ca-ti cade parul ori te doare capul 5 . Sa nu te 
lai vinerea, daca vrei sa nu te urasca lumea 6 . Daca o femeie se 
spala pe cap 9 vineri de-a rindul si arunca apa pe un ciine rau, ii 
moare barbatul 7 . Daca se la cineva vinerea, ii cresc toate 
buruienile si balariile in gradina si in semanaturi 8 . Nu e bine sa 
te lai lunea, miercurea si vinerea, ca te vor durea ochii 9 . 

g) Numai simbata e bine sa te lai, mai ales inainte de a rasari 
soarele 10 . Daca te lai simbata dimineata, Maica Domnului e linga 
tine, iar daca te lai seara, vin diavolii 11 . 

h) In saptamina brinzei, numita si saptamina alba, nu e bine sa te 
lai, caci iti albesti parul si imbatrinesti curind 12 . 

i) La „Probejenii” (6 August) nu e bine sa se laie fetele, ca nu le mai 
cresc coadele 13 . 

j) Sa nu te lai cind e un mort in casa ori in mahala, ca-ti cade parul 14 . 

k) Cind te lai seara, sa nu Iasi mult in casa lautoarea, ca se poate 
intimpla sa se cutremure pamintul, si atunci si tie-ti va tremura 
capul cit vei trai 15 . 

Craniul 

Cutia osoasa a creierilor e numita de popor capatina (lat. capttina ) si 
teasta. Aceasta forma e relativ recenta, caci n-o intilnim in textele 
vechi, unde se gaseste numai forma test (tast ). Asa, de pilda, in 
Tetravanghelul lui Coresi (1560-61 ) : „Dusera el la locul Golgothei, 
ce iaste de se spune locul tastului” 16 . Sau, in cronica lui Moxa (1620) : 
„Fereca Crum testul capului lui Nichifor cu aur” 17 . Acest cuvint, 


1. Rev. Ion Creanga, II, 101; Voronca, Datinele, 272. 

2. Cosmulei, Datinele, 44. 

3. Sezatoarea, III, 200. 

4. Voronca, Datinele, 897. 

5. Rev. Ion Creanga, III, 371 ; Ciausanu, Superstitiile, 327. 

6. Ghilusul, I, Nr. 9, 15. 

7. Voronca, Datinele, 274. 

8. Gorovei, Credinti, 440. 

9. Sezatoarea, XII, 165. 

10. Ibidem, III, 200. 

11. Rev. Ion Creanga, III, 371. 

12. Sezatoarea, III, 123 ; R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 83 ; Gorovei, 
Credinti, 3060 ; Rev. Ion Creanga, III, 212. 

13. R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 83. 

14. Rev. Ion Creanga, III, 339. 

15. Ibidem, III, 44. 

16. Marcu, XV, 22. 

17. Hasdeu, Cuvente, I, 383. 
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derivat din lat. testu, care avea intelesurile de ’capac de oala’ si ’oala 
de lut’, s-a pastrat in toate limbile romanice cu intelesuri diferite, 
dar in v.fr., in span, si in port, are, ca si in romaneste, sensul de 
’craniu’, in afara de acela de ’capacul de lut in care se coace piinea’. 
De la plur. teste al lui test s-a refacut forma de sing. fem. teasta. Un 
alt termen pentru craniu e scafirlie, cu o multime de variante 
dialectale : scafirlie, scofirlie, sclafie etc., derivat din scafa (gr.-biz. 
CTxacpr) (care, pe linga intelesurile de ’strachina mare de lemn’ si 
’caus’, e intrebuintat de Cavalerul Stamate si cu sensul de ’craniu’. 
Asa, de pilda, in versurile : „...subt a lui talpe, Piriesc ciolane s-a 
mortilor scafe” 1 , iar in alt loc : „Am sa te jipoi de viu si din scafa ta sa 
beu” 2 . Tot cu intelesul de craniu se intrebuinteaza si termenii tigva 
(tidva etc.), de care am vorbit in alt loc (§ 23), hired si cioarca, a caror 
origine e dubioasa. 

Se crede ca tigva de om, arsa in foe, e buna de leac contra 
ametelii 3 . Aceeasi credinta exista in veacul al XVII-lea in Germania 4 . 

Crestetul 

9 

§ 26 Crestetul e numit si clestele capului, expresie care apare aproape 
numai in descintece. In judetul Mehedinti i se zice teme 5 , si tot astfel 
in Banat (pron. dial, tseme), termen imprumutat din sirbeste (teme). 

In judetul Dolj se crede ca copilului care are doua crestete, ii va 
muri mama 6 . 

Barbatul cu doua crestete se va insura de doua ori, iar femeia, 
daca are doua crestete, va lua doi barbati 7 . 

Un alt termen pentru crestet e moalele capului. Dar, de fapt, prin 
aceasta expresie se inteleg fontanelele - in special cea din crestetul 
capului - adica acea parte a craniului care, la copii, nu e inca pe 
deplin osificata. Se zice, la noi, ca nu se intareste moalele capului, la 
copii, pina nu va putea rosti cuvintul „piatra” 8 . Ceva mai deosebit in 
judetul Mehedinti: „Cind copilul e mic, temea ii e moale ; pufaie cind 
i-o apesi cu mina si se intareste cind va zice «piatra»” 9 . 

Parul 

§ 27 Fiecare din firele si, in mod colectiv, toate firele ce acopar pielea 
capului si a restului corpului poarta numirea de par, cuvint mostenit 
din lat .pilus, ca si formele corespunzatoare din celelalte limbi romanice. 


1. Musa, Vettonica, 223. 

2. Ibidem, 246. 

3. Gorovei, Credinti, 4484. 

4. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., V, 212. 

5. Boceanu, Glosar, 23. 

6. Gorovei, Credinti, 4492. 

7. Pacala, Rasinari, 160. 

8. Ioneanu, Superstitii, 21. 

9. Boceanu, Glosar, 23. 
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Parul mai lung din crestetul capului, precum si cel de pe ceafa, 
lasat pe umeri, e numit cu termenii de origine slava chicd si plete. 

Parul impletit e numit coada (lat. coda) sau cosita (bulg. kosica), 
ori, provincial, gita, de origine necunoscuta. Acesti doi din urma 
termeni sint intrebuintati in special spre a denumi coadele saten- 
celor nemaritate, pe care le poarta atirnate sau invirtite in jurul 
capului. De aci si expresia a Impleti cosita alba, sau, provincial, a 
impleti gite albe 1 , cu intelesul de „a raminea fata batrina, nemaritata”. 

Un smoc de par pe frunte sau pe crestetul capului e numit mot. 

Par mult si zbirlit, mare si nepieptanat, e numit ciuf si, ironic, 
halaciuga. Cind parul e zbirlit si ridicat in sus, se zice ca e vilvoi sau 
vulvoi. 

Mai multe fire de par la un loc alcatuiesc o suvita sau o vita de par. 

Culoarea parului 

Dupa culoare, parul poate fi negru ca pana corbului, balan sau balai, § 28 
roscat (roscovan) etc. Despre oamenii cu parul rosu e o credinta 
generala, la noi si la mai toate popoarele din Europa, ca sint rai la 
suflet si trebuie sa te feresti de ei. Cind omul inainteaza in virsta 
carunteste, adica parul lui devine carunt sau alb. Citeodata parul 
albeste inainte de vreme, de pe urma unei bob, a unei spaime grozave 
sau a necazurilor. De aci expresiile : mi-au iesit peri albi, am 
imbatrinit de multe necazuri; mi-a scos peri albi, m-a necajit rau, 
mi-a adus multe suparari, m-a imbatrinit inainte de vreme. Cine 
insa are fire de par alb in cap, cind e inca tinar, se zice ca va avea 
noroc in viata 2 . Norocosi se crede ca sint si oamenii parosi, adica al 
caror trup e acoperit cu mult par 3 . 

ingrijirea parului 

Parul e o podoaba a capului. De aceea se da o deosebita atentie § 29 
cresterii lui. 

E obiceiul, in Bucovina, sa se dea moasei, la nasterea copilului, un 
fuior raschirat, ca sa-i creasca micutului parul lung si frumos ca fuiorul 4 . 

In special fetele se ingrijesc sa le creasca parul frumos. De aceea, 
la Sin-Toader, se observa anumite practici pentru implinirea acestui 
scop. Astfel: 

a) Fetele se spala pe cap inainte de ziua si nu ies afara pina nu s-au 
laut, inainte de a-si scoate Sin-Toader caii la pasune, ca sa nu le 
pasca acestia parul peste an 5 . Ele se roaga „sa le creasca cositele 


1. Sevastos, Nunta, 4. 

2. Rev. Ion Creanga, XII, 43. 

3. Gorovei, Credinti, 3037 ; Rev. Ion Creanga, VI, 271. Aceeasi credinta 
exista si la evrei (Bonnerjea, Diet, of Superst., 118). 

4. Voronca, Datinele, 1061. 

5. Marian, Sarbatorile, II, 52 ; Rev. Ion Creanga, IV, 393 ; Gorovei, 
Credinti, 3072 ; Voronca, Datinele, 764. 



70 


FOLCLORUL MEDICAL ROMAN COMPARAT 


ca coadele iepelor”. Tot astfel fac si flacaii, rugindu-se „sa le 
creasca pletele ca coamele cailor”. In lautoare pun in special stroh 
(ogrinji), adica scuturatura de fin din ieslea cailor sau a vitelor, si 
iarba-mare (Inula helenium) 1 . 

b) Mamele, dupa ce si-au laut copilele si le-au pieptanat, le impletesc 
coada si, tragindu-le de par, zic : 

Toadere, Sin-Toadere, 

Da coada (sau : cosita) fetei 
Cit coada iepei 2 . 

c) Dupa ce s-au laut si s-au pieptanat, barbatii isi reteaza pletele si 
putin din parul de la frunte, iar fetele reteaza putin virful cozilor. 
Parul taiat il pun intr-o scorbura de rachita, ca sa le creasca 
parul iute ca crengile rachitei si sa nu-i doara capul peste an 3 . 

d) In Banat, fetele se due in noaptea de Sin-Toader in padure, culeg 
radacini de oman (Inula helenium) pe care le fierb si se spala cu 
lesia lor pe cap. Dupa aceea, cu ochii inchisi, se sterg si, cu parul 
despletit, se due in grajd unde trag calul, boul sau vaca de coada, 
urindu-si sa le creasca si lor parul tot asa de lung cit coada acestor 
animale. Se feresc insa de a se uita in jos, ca nu cumva sa zareasca 
o pisica, un ciine sau o gaina, caci atunci le-ar raminea parul 
scurt ca si cozile acestora sau le-ar cadea parul, ori ar capata 
dureri de cap 4 . 

e) Se recomanda fetelor, daca vor sa le creasca parul, sa fure cinepa 
din ogor si frunze de nuc de la alta casa, fara sa fie vazute, si sa 
le bage in apa cu care se spala pe cap 5 . 

f) Daca fetele dau cu salcie pe par in ziua de Florii, le creste parul 6 . 

g) Cine are par mic sa manince splina de pore, ca-i creste parul 7 . 
Alte leacuri intrebuintate pentru cresterea parului se vor vedea 
in lucrarea pe care o vom publica mai tirziu despre medicina 
empirica. 

30 Pe cit e de frumos parul lung si bogat, pe atit e de urit, in special 
la fete, parul scurt sau rar. Se intimpla adesea ca barbatilor sa le 
cada parul cu totul si sa ramina che(l)i sau plesuvi, plesivi, plesi sau 
pelegi. Pentru o fata insa, pierderea parului e un adevarat blestem 
pe capul ei. De aceea, in imprecatiile pe care le rosteste descintatoarea 
impotriva deochiului personificat, intilnim adesea versurile urmatoare : 


1. Sezatoarea, I, 128 ; III, 149 ; Rev. Ion Creanga, II, 295 ; V, 50 ; Gorovei, 
Credinti, 2068, 3069, 3070 ; Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 40 ; An. Arh. 
de Folkl, IV, 68. 

2. Marian, Sarbatorile, II, 60. 

3. Ibidem, II, 62 ; Sevastos, Nunta, 4. 

4. Marian, Sarbatorile, II, 63-64. 

5. Voronca, Datinele, 531. In mod simbolic, femeile din jud. Lapusna, 
cind se due la „rodini” sa vaza pe lauza aduc copilului, daca e fata, 
fuioare de cinepa, ca sa-i creasca fetei „gitele” (An. Arh. de Folkl., II, 95). 

6. Sezatoarea, VI, 49 ; Gorovei, Credinti., 3059. 

7. Rev. Ion Creanga, IV, 149. 
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De-o fi deocheat de fata mare, 

Sa-i cada cositele, 

Sa ramtie cheala, 

Sa rida lumea si tara de ea... 1 . 

Ca sa-si fereasca parul, atit femeia, cit si barbatul trebuie sa se 
pazeasca de anumite lucruri, in special: 

1. Sa nu manince seminte de tivga (Lagenaria vulgaris ), ca-i ramine 
capul luciu ca o tivga 2 . 

2. Femeia sau fata sa nu-si spele capul dinaintea unui barbat 3 . 

3. Fata sa nu-si puna o palarie de baiat in cap, ca-i cade parul tot. 
Daca apuca insa s-o puna in cap, din nestiinta, s-o scuipe in fund 
si s-o azvirle jos repede 4 . 

4. Sa nu puna nimeni sita in cap, ca-i cade parul 5 . 

5. Cind s-a sfirsit pinza de tesut si se taie de pe razboi, toate femeile 
care se afla atunci in acea odaie trebuie sa-si acopere parul cu 
basmale, caci altfel „li se paste (= li se taie) parul” 6 . 

6. Fetele sa nu manince despletite, ca le cade parul 7 . 

7. Femeia sa nu vina de la mort cu parul despletit, ca-i cade parul 8 . 

8. Fata sa nu linga lingura, nici sa manince din oala, ca se va marita 
cu un barbat plesuv 9 . 

9. Nici femeia insarcinata sa nu manince din oala sau sa patuleasca 
mamaliga, caci copilul ce va naste va fi fara pic de par pe cap 10 . 

Parul cret e frumos la copii. Femeia insarcinata, daca va culege in 
poala talasi de la rindea, va face copilul cu parul cret 11 . In Germania 
e credinta ca, daca se inveleste cu un cojoc copilul abia nascut, va 
capata par cret 12 . In Rusia, copilul se pune pe un cojoc, cind trebuie 
sa fie tuns, ca sa i se increteasca si lui parul, cum sint mitele 
cojocului 13 . Daca i se increteste unei copile parul de la ceafa, va mai 
capata surori 14 . Se crede ca oamenii cu parul cret sint mari 
mincinosi 15 . 


1. Laugier, Etnogr. medic., 114. 

2. Sezatoarea, VI, 49 ; Voronca, Datinele, 1137 ; Marian, Nasterea, 409 ; 
Gorovei, Credinti, 3063. 

3. Ibidem, 3064. 

4. Rev. Ion Creanga, V, 311, 340. 

5. Voronca, Datinele, 227. 

6. Gorovei, Credinti, 354 ; Voronca, Datinele, 1085. 

7. Sezatoarea, III, 122 ; Gorovei, Credinti, 3066. 

8. Ibidem, 3065. 

9. Voronca, Datinele, 162, 225. 

10. Ibidem, 230 ; Sezatoarea, VI, 49. 

11. Ioneanu, Superstitii, 6. 

12. Grimm, Mythologie, III, 460. 

13. Zelenin, Russ. Volkskunde, 304. 

14. Gorovei, Credinti, 3054 ; Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, I, 190. 

15. Gorovei, Credinti, 3099. 
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§ 32 Despre oamenii al caror par din crestetul capului sta drept, se 
zice ca sint rai 1 . 

Daca parul cuiva e asezat astfel incit are „doua invirticusuri” sau 
„doi colaci” in crestetul capului, adica parul rasucit in doua directii 
deosebite, ca si cind ar avea doua crestete, va avea doua cununii, 
adica se va insura sau se va marita de doua ori 2 . Tot astfel cred si 
aromanii 3 . E curios ca aceeasi credinta o regasim si la sicilieni 4 . Se mai 
crede la noi ca cei cu parul astfel dispus vor fi norocosi in viata 5 . 
Credinte asemanatoare gasim de altfel si la alte popoare 6 . 

Tunsul 

§ 33 Credinta omului primitiv ca exista o legatura simpatica intre el si 
toate partile corpului sau s-a pastrat pina in ziua de astazi la toate 
popoarele de pe pamint. Aceasta legatura nu se pierde nici cind 
diverse parti din corpul lui au fost despartite de trup, de pilda parul 
si unghiile 7 . De aceea se observa cu sfintenie la toate popoarele 
anumite practici, cind se tunde parul. Astfel, la noi : 

a) Cind copilul este mai marisor, „i se ia din par”, adica i se taie un 
mot din par. Pina la luarea din par, copilul nu se tunde, caci 
capata dureri de cap 8 sau e rau de foe 9 . Acest mot i se taie copilului 
de catre nas sau de nasa-sa 10 si i se da cind se face mare 11 . Tot de 
catre nas i se taie motul copilului si la slavi. In genere, copilul nu 
se tunde pina la un an, caci, altminteri, cind va creste mare, se va 
face hot 12 . Aceasta ciudata credinta o gasim si la germani 13 . 

b) Ca sa creasca parul, e bine sa-1 retezi numai cind creste luna 14 . 
Aceasta credinta e foarte veche - o aveau si romanii - si o regasim 
la cele mai multe popoare din Europa si din celelalte continente 15 . 


1. Rev. Ion Creanga, XII, 43. 

2. Ibidem, III, 310 ; VI, 109 ; Gorovei, Credinti, 1778 ; Pacala, Rasinari, 93. 

3. Cosmulei, Datini, 17. 

4. Pitre, Medicina, 61-62. 

5. Gorovei, Credinti, 2751. 

6. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., III, 1248. 

7. Frazer, Rameau d’or, 217. 

8. Rev. Ion Creanga, I, 148. 

9. Gorovei, Credinti, 1384. 

10. Sezatoarea, XII, 168 ; Voronca, Datinele, 509, 1137 ; Rev. Ion Creanga, 
IV, 328. 

11. Sezatoarea, VI, 24. 

12. An. Arh. de Folkl., III, 49. 

13. Drechsler, Schlesien, I, 216 ; Meyer, Badisches Volksl., 50 ; 
Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl. 

14. Rev. Ion Creanga, IV, 82 ; Gorovei, Credinti, 3062. 

15. Frazer, Golden Bough, VI, 133 urm. ; Grohmann, Aberglauben, 30 ; 
Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., Ill, 1255 ; Sebillot, Folkl. de France, 
I, 44 ; Bernoni, Credenze, 41 ; Orain, Ille-et-Vilaine, II, 123 ; Harou, 
Traditionnisme, 18 ; Zanazzo, Usi, 58 ; Bastanzi, Superstizioni, 15, 129 ; 
Krauss, Volksglaube, 15 etc. 
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c) Nu e bine sa te tunzi vinerea 1 . Tot astfel cred si italienii 2 . In 
Germania se crede, dimpotriva, ca e bine sa te tunzi numai intr-o 
vineri, ca sa-ti creasca parul frumos, sa fii ferit de dureri de ochi 
si de urechi etc. 3 

Pieptanatul 

Si cu privire la pieptanat, sint anumite reguli de pastrat. Astfel: § 

a) Nu e bine sa te piepteni in anumite zile ale saptaminii, ca martea 
si vinerea 4 , ca-i rau de napaste sau de dureri de cap. In aceste zile 
nu se piaptana femeile nici la hutulii din Bucovina 5 . Tot de teama 
durerilor de cap, nu se piaptana vinerea femeile din Iugoslavia 3 , 
pe cind sasoaicele din Ardeal nu se piaptana in aceasta zi de frica 
bubelor 7 . 

b) De asemenea, in anumite zile de sarbatoare, ca Sf. Andrei si 
Sf. Dumitru, precum si in zilele de Filipi, femeile se feresc de a se 
pieptana de teama lupilor 8 . „Cel ce umbla cu pieptenele in ziua de 
Sf. Andrei va fi mincat de lup ; de aceea, mai cu seama femeile, se 
feresc, in acea zi, nu numai de a umbla cu pieptenele, dar nici a-i 
rosti numele” 9 . 

c) Te maninca lupii, si daca te piepteni noaptea 10 . 

d) Cind e cineva bolnav de lingoare, sa nu se pieptene deloc, ca 
moare 11 . 

e) Cind e un mort in casa, sa nu se pieptene nimeni, ca-i amorteste 
capul 12 . 

Din Antichitate si pina in ziua de astazi, la toate popoarele 
civilizate, parul despletit, la femei, e semn de jale. De aceea se zice, 
la noi, ca, daca umbla femeia cu coadele despletite, trage a moarte 
pentru barbatul ei 13 . Si grecii din insula Lesbos cred ca va muri 
barbatul acelei femei care umbla cu parul despletit 14 . 


1. Rev. Ion Creanga, II, 210 ; An. Arh. de Folkl., I, 225. 

2. Bernoni, Credenze, 41 ; Amalfi, Tradizioni, 73. In Abruzzi, dimpotriva, 
se recomanda tunsul vinerea (Finamore, Credenze, 59). 

3. Wuttke, Volksaberglaube, 314 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., III, 1255. 

4. Rev. Ion Creanga, II, 101 ; IV, 149 ; Voronca, Datinele, 1086 ; Gorovei, 
Credinti, 2515 ; Pacala, Rasinari, 162. 

5. Kaindl, Huzulen, 80. 

6. Gjorgjevic, Narodni obicajii. 

7. Haltrich, Siebenb. Sachsen, 288. 

8. Sezatoarea, III, 150 ; Gorovei, Credinti, 1966, 1977, 3165 ; Rev. Ion 
Creanga, V, 371. 

9. Hasdeu, Etymol., 1184. 

10. Rev. Ion Creanga, IV, 240 ; V, 179. 

11. Ibidem, XII, 26. 

12. Voronca, Datinele, 1072. in Abruzzi (Italia), femeile nu se piaptana 
cind e un mort in casa, de teama sa nu-si piarda parul (Finamore, 
Tradizioni, 100). 

13. Gorovei, Credinti, 2268. 

14. Georgeakis-Pineau, Folkl. de Lesbos, 328. 
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0 credinta al carei substrat e, fara indoiala, un precept de igiena : 
pruncul sa nu fie alaptat de mama, cind are parul despletit, caci se 
umple copilul de bube in gura 1 . 

Printr-un fel de magie imitativa, se deznoada cozile si se despleteste 
parul femeilor care se trudesc sa nasca 2 . Aceasta practica e foarte 
veche. O pomeneste, considerind-o ca simpla superstitie, medicul 
Soranus din Efes (circa 100 d.Hr.) 3 , iar la romani, femeile insarcinate 
nu aveau voie sa intre in templul Junonei Lucina, ca sa se roage, decit 
despletindu-si parul 4 . Ca si la noi, sirboaicele isi deznoada cozile, 
cind se trudesc sa nasca. La fel se procedeaza si in Abruzzii Italiei 5 . 

Ce se face cu parul tuns etc. 

§ 35 Tot din pricina legaturilor simpatice care exista intre par si restul 
corpului (v. § 33), nu se poate lepada oriunde parul tuns sau ramas 
pe pieptene, ci trebuie sa se pazeasca urmatoarele reguli: 

a) Parul acesta trebuie aruncat in foe, ca nu cumva sa-1 ia cineva si 
sa faca farmece cu el 6 . Tot astfel se recomanda in unele regiuni 
din Franta, din Germania, din Italia si de aiurea 7 . 

b) Cei mai multi sint insa de parere ca acest par nu trebuie aruncat 
in foe, caci respectivul va capata dureri de cap sau va fi sa-si 
piarda puterea 8 . 0 credinta foarte raspindita la noi e ca, daca 
arunca cineva parul tuns sau ramas dupa pieptanat, Maica 
Domnului se repede plingind sa-1 scoata de acolo, in vreme ce 
dracul ride si se bucura 9 . Si in alte tari, in Franta, Germania, 
Italia etc., cred multi ca parul nu trebuie aruncat in foe, altminteri 
cel ce o face va suferi de dureri de cap 10 . 

c) Parul trebuie maturat si pus undeva, ca sa nu-1 calce lumea, caci 
nu mai creste sau poate pricinui omului dureri de cap. Unii sint 
de parere ca trebuie pus in streasina casei 11 . 


1. Sezatoarea, VI, 23. 

2. Rev. Ion Creanga, III, 244 ; An. Arli. de Folkl., I, 150 ; IV, 78. 

3. Ed. Ros., 240, 14. 

4. Ovidiu, Fast., Ill, 257-258 : „Si qua tamen gravida est, resoluto crine 
precetur, Ut solvat partus molliter ilia suos”. 

5. Stern, Tiirkei, II, 295 ; Finamore, Tradizioni, 63. 

6. Gorovei, Credinti, 3051. 

7. Frazer, Rameau d’or, 221 urm. ; Wuttke, Volksaberglaube, 314; 
Drechsler, Schlesien, II, 266 ; Grimm, Mythologie, III, 457, 485 ; Pitre, 
Medicina, 62 ; idem, Usi, IV, 115, 322. 

8. Sezatoarea, II, 194 ; Rev. Ion Creanga, VII, 145 ; Gorovei, Credinti, 
3041, 3045 ; Pacala, Rasinari, 160. 

9. Sezatoarea, VI, 49 ; Gorovei, Credinti, 3042, 3043. E interesant de 
observat ca si in unele regiuni ale Germaniei (Allgau) se crede ca 
Maica Domnului plinge, insa numai cind nu se arunca parul in foe 
(Reiner, Allgau, II, 447). 

10. Rev. des trad, pop., XXIX, 153 ; Bernoni, Credenze, 41; Bachtold-Staubli, 
Wb. des Abergl., Ill, 1273 ; Wuttke, Volksaberglaube, § 314. 

11. Sezatoarea, III, 47 ; Gorovei, Credinti, 3046, 3047 ; Novacoviciu, Comoara 
Ban., II, 53 ; Cosmulei, Datini, 53. 
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d) Multi cred insa ca parul nu trebuie maturat, ci sa fie strins cu 
mina si pus in gard, caci parul omului fiind numarat, pe cealalta 
lume i se cere, si atunci trebuie sa se duca sa-1 stringa de unde 1-a 
pus si sa-1 arate 1 . Tot astfel se crede si in Germania, in Franta, in 
Irlanda, la armeni, la turci, la indienii din America etc. 2 

e) Cind se tunde parul fetelor mici sau cind se piaptana, parul se 
pune intr-o baliga si se lipeste de gard, ca sa creasca lung si 
frumos 3 . 

f) Cind se tunde copilul, e bine sa se bage parul la radacina unui 
pom sau intr-o scorbura de nuc, ca sa creasca lung ca pomul 4 . Tot 
astfel se procedeaza si in Germania 5 . 

g) Parul tuns sau ramas pe pieptene nu trebuie aruncat in gunoi, 
caci il pot lua vrabiile si sa-si faca din el cuiburi, si atunci i-ar 
cadea omului parul sau ar suferi de dureri de cap. Aceasta 
credinta e foarte raspindita, mai ales in Germania 6 . 

Cit priveste celelalte credinte in legatura cu parul, precum: 
innodarea lui la cel ce sufera de dureri de cap sau caruia-i curge 
singe din nas, despre ingroparea lui pentru vindecarea epilepsiei, 
despre afumarea cu par de om sau de animale etc., le vom examina 
la locul lor in alta lucrare consacrata medicinei empirice. 

Fruntea 

Dupa credinta poporului, oamenii cu fruntea lata sint foarte destepti 7 . 
Aceasta reiese si din versurile populare : 

Badea-i lesne de a-1 cunoaste, 

Ca-i inalt si subtirel... 

Si-i de-o palma lat in frunte 
Si nu prea graeste multe 8 . 

De aci si expresia : afi de sapte palme In frunte, a se distinge prin 
calitati extraordinare. 


1. Voronca, Datinele, 1291 ; Gorovei, Credinti, 3048 ; Rev. Ion Creanga, 
VI, 109. 

2. Meyer, Badich. Volksl., 512 ; Andree, Braunschweig, 403 ; Rev. Trad, 
pop., I (1886), 234 ; Frazer, Rameau d’or, 221. 

3. Sezatoarea, II, 194 ; III; 149 ; Gorovei, Credinti, 3046, 3061 ; Rev. Ion 
Creanga, VII, 145. Tot astfel se procedeaza si la rusi (Zelenin, Russ. 
Volkskunde, 304). 

4. Gorovei, Credinti, 3057 ; Jarnik-Birseanu, Doine, 332. 

5. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., Ill, 1272 ; Grohmann, Aberglauben, 169. 

6. Gorovei, Credinti, 723, 3044, 3045 ; Rev. Tudor Pamfile, II, 35 ; Grimm, 
Mythologie, III, 457, 473 ; Panzer, Bayer. Sagen, I, 258 ; Wuttke, 
Volksaberglaube, § 314; Meyer, Badisch. Volksl., 512 ; Drechsler, Schlesien, 
II, 266 ; Strackerjan, Oldenburg, I, 375 ; Grohmann, Aberglauben, 63 ; 
Frazer, Rameau d’or, 219 etc. 

7. Gorovei, Credinti, 1441. 

8. Jarnik-Birseanu, Doine, 136. 



76 


FOLCLORUL MEDICAL ROMAN COMPARAT 


Timplele 

§ 37 Regiunea temporala e numita, in cea mai mare parte a tarii, timpla 
(lat. vulg. templa = clas. tempora ), care apare in citeva puncte din 
teritoriul tarii deformat in plinta si, pe alocuri, in timpla (sau tlmpu) 
capului. In Banat si in partea de sud-vest a Transilvaniei predomina 
forma ochiu (al) orb care corespunde termenilor srb. slepo oko, bulg. 
slepo oko si ung. vakszem. Acesta din urma a patruns si in limba 
romana, in citeva puncte din Maramures, Salaj, Bihor si Ciuc, sub 
forma vacsem. In Banat mai circula si formele ochiu (al) mort, osu 
(al) mort si moiste, care mai are si intelesul de ’crestet’. In nord-vestul 
Transilvaniei se aude si expresia moartea calului (sau cailor), care 
se explica prin vulnerabilitatea acestei parti a capului. 

Sprincenele 

§ 38 Dupa o credinta foarte raspindita, atit la noi cit si la alte popoare, 
cei cu sprincenele imbinate au darul funest de a deochea. O gasim 
astazi, in Europa, la germani si la sasii din Transilvania, la unguri, 
la cehi, la slovaci si la sloveni, la bulgari, la sirbi, la greci etc. 
Aceeasi credinta o aveau grecii din Antichitate si romanii. La vechii 
indieni, oamenii cu sprincenele imbinate erau considerati ca vrajitori, 
pe cind astazi, la multe popoare din Europa, aceasta dispozitie a 
sprincenelor ii tradeaza pe moroi, pe strigoi si pe cei ce se prefac in 
vircolaci 1 . 

De ti se zbate sprinceana dreapta, vei primi o veste buna; de ti se 
zbate cea stinga, vei avea o sfada cu cineva 2 . 

Ochii 

§ 39 Ne vom ocupa inainte de toate de terminologia ochiului din punct de 
vedere anatomic. 

Orbitele, adica gaunositurile craniului in care sint asezati ochii, 
se numesc adincaturi, gdvane, scovirlii si melcii ochilor. 

Globul ochiului se numeste bulbuc, bobos sau gogoasa. 

Sclerotica e numita albul ochiului (sau ochilor ), albus, albeata si, 
mai rar, albiturd. 

Pupila o numeste poporul lumina sau lumina ochiului, lumea 
ochilor, luminita si, in Oltenia, vedere. 

Membranele mobile ce acopera ochii se numesc pleoape. 

Parul pleoapelor e numit gene (sing, geana). 


1. Marian, Nasterea, 352 ; Ciausanu, Superstitiile, 256 ; Grimm, Mythologie, 
II, 918 ; Wuttke, Volksaberglaube, §§ 220, 408 ; Bachtold-Staubli, Wb. des 
Abergl., I, 704 ; Haltrich, Siebenb. Sachsen, 255 ; Fronius, Bauernleben, 
19 ; Grohmann, Aberglauben, 25 ; Bonnerjea, Diet, of Superst., 95 ; 
Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, I, 76 ; II, 806 ; Seligmann, Der bose 
Blick, I, 75. 

2. Rev. Ion Creanga, VI, 110. 
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Unghiul dinspre timple la fiecare ochi se numeste coada ochiului. 
Daca o fata e virgina, se cunoaste dupa coada ochiului, caci aceasta 
trebuie sa fie prinsa (lipita); in cazul cind nu mai e fecioara, se 
desprinde pina la capat 1 . 

Dupa culoare, ochii pot fi negri, caprii sau caprui, albastri, mierii 
(sau mierii), verzi etc. 

Cei mai frumosi, dupa estetica poporului roman, sint ochii negri. 
Vorba cintecului: 

Mindro, doi ochi ca la tine 
Nu mai sint in sat la mine... 

Asa negri, frumusei, 

Ca ciresele-n oltoiu, 

Care-s coapte la racoare, 

De nu-s grabite la soare 2 . 

De cei cu ochii de alta culoare trebuie sa te feresti, in special de 
cei cu ochii albastri 3 sau verzi 4 , caci au darul nenorocit de a deochea. 

Frumosi sint ochii mari, dar nu cei holbati, zgliti, bulbucati, 
bolboiati, bolbosati, bolovaniti, bleojditi, bolditi etc., caci „omul cu 
ochii mititei e om rau” 5 . Pe linga-aceasta, cei cu ochii mici si viriti in 
fundul capului se crede ca pot deochea. 

Nu sint placuti la vedere cei ce se uita crucis, ai caror ochi sint 
incrucisati, cei chiombi, spanchii, sasii etc., adica cei ce cauta „cu un 
ochi la slanina si cu altul la faina”, mai ales ca au puterea de a 
deochea. De aceea femeia insarcinata se fereste de a turna cuiva 
„apa indarat”, caci face baieti incrucisati 6 . Capata ochi incrucisati si 
copiii care se uita prin sita sau prin ciur 7 . 

Clatirea unuia din ochi era socotita, inca din cele mai vechi 
timpuri, la indieni, la greci si la romani, ca o prevestire buna sau 
rea 8 . Aceasta credinta s-a pastrat pina in zilele noastre la mai toate 
popoarele din Europa si din America 9 . 

La noi, cind ti se bate ochiul drept, e semn ca vei avea o bucurie; 
cind ti se bate cel sting, iti vesteste o suparare 10 . Sau: „cind se 
clateste ochiul sting, te vorbesc dusmanii: atunci sa faci ochiului 


1. Voronca, Datinele, 1145. 

2. Jarnik-Birseanu, Doine, 37. 

3. Gorovei, Credinti, 1087, 1088 ; Ciausanu, Superstitiile, 254. Tot astfel 
se crede in Turcia si in Siria. 

4. Gorovei, Credinti, 1090 ; Rev. Ion Creanga, III, 181. Tot astfel cred si 
francezii. 

5. Rev. Ion Creanga, V, 369. 

6. Sezatoarea, VI, 20. 

7. Gorovei, Credinti, 2882. 

8. Cf. Grimm, Mythologie, II, 935. 

9. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., I, 697 ; Pitre, Medicina, 72 ; Zanazzi, 
Usi, 153 ; Finamore, Tradizioni, 222 ; Bernoni, Credenze, 31; Grohmann, 
Aberglauben, 222 ; Stemplinger, Aberglaube, 26 urm. ; Strauss, Bulgaren, 
281; Georgeakis-Pineau, Folkl. de Lesbos, 334 ; Knortz, Korper, 81. 

10. Gorovei, Credinti, 2845 (cf. si 2874-78); An. Arh. de Folkl., V, 163. 
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cruce de 3 ori si sa nu spui la nimeni, ca nu se va mai clati; cind se 
clateste ochiul drept, inseamna bine” 1 . Cind i se bate cuiva, in special 
unui bolnav ochiul de mai multe ori si in mai multe rastimpuri, e semn 
de moarte 2 . 

Uitatura 

40 Nu e bine sa se uite cineva seara intr-o oglinda, ca moare 3 sau 
orbeste 4 ori vede numai stafii 5 . Altii cred ca-1 va uri lumea 6 sau va 
imbatrini curind 7 . Credinte asemanatoare, sau chiar identice, se 
gasesc la mai toate popoarele din Europa 8 . 

In special copilul, pina n-a implinit un an, nu trebuie lasat sa se 
uite in oglinda, caci ii vor creste dintii anevoie, va deveni gingav sau 
va raminea mut, ori i se va schimba fata si se va face urit. Dupa altii, 
copilul poate sa se deoache singur si va plinge noaptea, iar cind va 
creste mare, va deveni curvar 9 . Tot astfel cred si alte popoare in 
Europa 10 . 

La aromani, copilul nu e lasat sa se priveasca in oglinda pina la 
virsta de trei ani, caci risca sa devina epileptic 11 . 

Femeia ingreunata sa nu se uite in oglinda, caci se sperie copilul 
intr-insa si poate capata boala copiilor 12 . 

Nici lauza nu trebuie sa se uite in oglinda, caci i se poate arata 
necuratul 13 . Aceeasi credinta o intilnim si la germani, cehi, sirbi, 
unguri etc. 14 


1. Rev. Ion Creanga, V, 367. 

2. Marian, Inmormintarea, 3. 

3. Rev. Ion Creanga, III, 279 ; IV, 22. 

4. Ibidem, III, 148 ; Leon, 1st. natur. medic., 7 ; Gorovei, Credinti, 2896. 

5. Rev. Ion Creanga, III, 339. 

6. Voronca, Datinele, 994 ; Rev. Ion Creanga, VI, 112 ; Gorovei, Credinti, 
2898. 

7. Voronca, Datinele, 994 ; Sezatoarea, XII, 154 ; Gorovei, Credinti, 2897. 

8. Grimm, Mythologie, III, 438 ; Panzer, Bayer. Sagen, I, 261 ; Wuttke, 
Volksaberglaube, § 600 ; Grohmann, Aberglauben, 224 urm. ; Seligmann, 
Der bose Blick, I, 180 urm. ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 785, 
IX, 566 ; Sebillot, Folkl. de France, I, 139 ; Pitre, Usi, IV, 322 ; Finamore, 
Tradizioni, 222. 

9. Voronca, Datinele, 514, 993 ; Rev. Ion Creanga, II, 189 ; Gorovei, 
Credinti, 1098, 1137, 1138, 2903. 

10. Grimm, Mythologie, III, 435 ; Wuttke, Volksaberglaube, § 600 ; Drechsler, 
Schlesien, 1,212 ; Seligmann, Der bose Blick, 1,179 urm.; Bachtold-Staubli, 
Wb. des Abergl., IX, 566 ; Bernoni, Credenze, 39 ; idem, Tradizioni, 
150 ; Finamore, Tradizioni, 77 ; Honfroy, L’enfant et sa mere, 142 ; 
Rouge, Touraine, 3 etc. 

11. Marian, Nasterea, 338. 

12. Voronca, Datinele, 994. 

13. Ibidem. 

14. Drechsler, Schlesien, I, 204 ; Wuttke, Volksaberglaube, §§ 464, 576 ; 
Seligmann, Der bose Blick, I, 181 urm. 
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Bolnavul sa nu se uite in oglinda, ca se imbolnaveste mai rau. 
Aceeasi credinta o au si germanii, cehii si italienii 1 . 

Sa nu te uiti dupa un bubos in oglinda imediat, ci mai tirziu, caci 
altfel ii iei bubele 2 . 

Nu te uita in oglinda cu o femeie ce are menstruatia, caci capeti 
pete pe obraz 3 . 

Sa nu te uiti in oglinda cind maninci, ca-ti maninci norocul 4 . Daca 
se uita cineva pe geam sau pe gaura cheii in casa altuia, i se face 
ulcior la ochi 5 . 

Noaptea, pe intuneric, nu e bine sa se uite cineva indarat, caci 
ramine cu gitul strimb 6 . 

Cine se uita la gaina cind oua, orbeste 7 . 

Cind vin flacaii si fetele mari, la Pasti, de la biserica, sa se uite in 
fintina, ca sa fie ca apa de frumosi tot anul 8 . 

Daca se uita cineva pe fereastra, dimineata, cind se desteapta, 
uita cele visate peste noapte 9 . Aceeasi credinta exista la sirbi si la 
italieni 10 . 

Lacrimile. Plinsul 

Cind unui bolnav i se umplu ochii de lacrimi, fara sa spuna ceva, e 
semn ca va muri 11 . In alte tari se crede, dimpotriva, ca se va 
insanatosi 12 . 

Lacrimile care cad pe obrazul mortului il frig ca apa clocotita si-i 
ineaca sufletul 13 . Aceasta credinta e foarte raspindita in Europa si in 
alte continente 14 . 

Daca-i mor cuiva copiii, nu e bine sa plinga mult, caci micutii vor 
trebui, pe ceea lume, sa bea lacrimile 15 . 


1. Wuttke, Volksaberglaube, § 511; Grohmann, Aberglauben, 151; Bernoni, 
Tradizioni, 158. 

2. Gorovei, Credinti, 373; Rev. Ion Creanga, VIII, 207, 274. 

3. Voronca, Datinele, 994. 

4. Gorovei, Credinti, 2095, 2736. 

5. Leon, 1st. natur. medic., 151 ; Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 180 ; Rev. 
Ion Creanga, IV, 330 ; 

6. Sezatoarea, III, 47 ; Gorovei, Credinti, 2672. 

7. Ibidem, 1497. 

8. Ibidem, 98. 

9. Ibidem, 4126 ; Rev. Ion Creanga, IV, 48. 

10. Krauss, Sitte, 664 ; Bernoni, Credenze, 32. 

11. Gorovei, Credinti, 2432. 

12. Grimm, Mythologie, III, 444 ; Panzer, Bayer. Sagen, I, 261 ; Bachtold- 
-Staubli, Wb. des Abergl., IX, 323. 

13. Marian, Inmormintarea, 115. 

14. Panzer, Bayer. Sagen, I, 261; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., IX, 
330 ; Grimm, Mythologie, III, 447 ; Bonnerjea, Diet, of Superst., 255. 

15. Gorovei, Credinti, 2430. Aceeasi credinta o au si alte popoare (cf. 
Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., IX, 330). 
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Copilul care plinge in timp ce-1 boteaza va trai mult 1 . Tot asa cred 
si polonezii 2 . Grecii din insula Lesbos au credinta ca va ajunge om 
mare 3 . 

Sa nu legeni pe brate copilul, cind plinge la botez, ca-i vor cadea 
dintii 4 . 

Copiii nebotezati care pling mult cer, prin plinsul lor, botezul 5 . 
Copiii care pling mult cobesc a moarte pentru ei sau pentru unul din 
parintii lor 6 . 

Daca, la botez, curge vreuna din luminari, copilul toata viata lui 
va plinge. Daca luminarile nunilor curg in timpul cununiei, atunci 
mirii vor plinge toata viata lor 7 . 

Sa nu dai foe din casa, cind ai copil mic, ca plinge copilul. Daca 
insa e neaparat nevoie, rupe o zdreanta de la cel care cere si arunc-o 
pe foe, sau arunca indarat peste prag un carbune 8 . 

Sa nu iesi din casa cuiva cu tigara aprinsa, caci pling copiii celui 
cu casa 9 . 

Daca se scalda copilul dupa apusul soarelui, capata plinsori si nu 
poate dormi 10 . 

Nu e bine sa Iasi pelincile spalate afara dupa apusul soarelui, ca 
plinge copilul peste noapte 11 . Aceeasi credinta o au si germanii 12 . 

Cind plinge un copil mic in somn, se crede ca i se arata in vis 
Maica Domnului si-i spune ca-i moare mama. Tot asa cred si 
aromanii 13 . 

Cine nu plinge cind il musca un ciine, ii va trece degraba 14 . 

Cine plinge in ajunul Craciunului sau al Bobotezei va plinge tot 
anul 15 . 

Margelele, ca si margaritarele, sint asemanate cu lacrimile, la 
mai toate popoarele. De aceea se zice, la noi, ca flacaul care-si pune 
margele la git va plinge cind va fi mare sau cind va fi beat 16 . 

Mireasa trebuie neaparat sa plinga in ziua nuntii, mai ales cind 
o piaptana. Daca, din intimplare, nu-i vin lacrimi, atunci vine o baba 
sau o nevasta cu o ceapa zdrobita si i-o da pe la ochi, ca sa mai plinga 


1. Marian, Nasterea, 180 ; Gorovei, Credinti, 321. 

2. Mater, antrop., IX, 149. 

3. Georgeakis-Pineau, Folkl. de Lesbos, 330. 

4. Gorovei, Credinti, 1143. 

5. Ioneanu, Superstitii, 26. 

6. Gorovei, Credinti, 2307. 

7. Ibidem, 1040, 1914. 

8. Rev. Ion Creanga, III, 339 ; Marian, Nasterea, 360 ; Sevastos, Calatorii, 29. 

9. Rev. Ion Creanga, III, 340 ; Sezatoarea, XII, 156 ; Gorovei, Credinti, 887. 

10. Marian, Nasterea, 113 ; Gorovei, Credinti, 3509. 

11. Rev. Ion Creanga, II, 211; Marian, Nasterea, 119. 

12. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., IX, 97. 

13. Marian, Nasterea, 373 urm. 

14. Rev. Ion Creanga, II, 211. 

15. Gorovei, Credinti, 3193. 

16. Rev. Ion Creanga, III, 338 ; VI, 19, 113 ; Gorovei, Credinti, 2135, 2136, 
3281. 
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putin, sa nu stea cu ochii uscati 1 . Cu cit mireasa va varsa mai multe 
lacrimi, cu atit vacile vor da mai mult lapte 2 . Plinsul miresei, 
oarecum obligatoriu, il intilnim si la alte popoare, in special la slavi, 
iar raportul simbolic intre lacrimile miresei si laptele vacii il 
constatam si la cehi 3 . 

Nasul 

0 credinta foarte raspindita, la noi si la alte popoare, e ca, daca-1 § 42 
maninca pe cineva nasul, are sa manince bataie, ii va fi ciuda de ceva 
sau va plinge 4 . 

Se numeste „musca” o vina la radacina nasului, foarte aparenta 
la unele persoane. Se zice ca nu vor trai mult copiii care au o astfel 
de musca la nas 5 . Exact aceeasi credinta o intilnim la multe alte 
popoare: la italieni, la germani, la cehi, la americanii din Statele 
Unite etc. 6 7 

Femeia insarcinata sa nu manince melci, caci copilul ce va naste 
va fi mucos 1 . Aceeasi credinta o au si iugoslavii 8 . 

Stranutul 

Stranutul a fost si este considerat, atit la popoarele primitive, cit si § 43 
la cele civilizate, din cele mai vechi timpuri si pina in ziua de astazi, 
ca un semn supranatural, iar poporul 1-a interpretat in diferite 
chipuri, socotindu-1 ca o prevestire buna sau rea, dupa imprejurari. 

La baza tuturor credintelor privitoare la stranut sta conceptia stra- 
veche, pastrata inca la multe popoare primitive, ca, in timp ce omul 
stranuta, ii intra sau ii iese, prin nari, un duh rau sau o particica din 
suflet 9 . Teama de a nu i se intimpla ceva rau, ba chiar moartea, celui 
ce stranuta, a facut sa se recurga, la popoarele civilizate, la cunoscuta 
urare ce se adreseaza in asemenea imprejurare : Doamne-ajuta ! Sa-ti 
fie de bine! Sanatos! etc., cum se obisnuieste la noi. Tot astfel, la 
francezi: A vos souhaits! A votre sante! ; la italieni: Alla salute! 

Viva! Felicita! ; la spanioli : Dios le ayude! ; la germani : Helf Gott! 


1. Marian, Nunta, 384. 

2. Rev. Ion Creanga, II, 158 ; IV, 395. 

3. Wuttke, Volksaberglaube, § 564 ; Grohmann, Aberglauben, 120, 231 ; 
Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., IX, 327 urm. 

4. Rev. Ion Creanga, III, 150, 213 ; IV, 21 ; Sezatoarea, I, 125 ; XIX, 141 ; 
Gorovei, Credinti, 2517 ; Haltrich, Siebenb. Sachs., 315 ; Bernoni, 
Credenze, 29 ; John, Erzbirge, 35 ; Liebrecht, Volkskunde, 327 ; Hahn, 
Alban. Stud., 158 ; Bonnerjea, Diet, of Superst., 183. 

5. Pacala, Rasinari, 160. 

6. Pitre, Medicina, 65 ; Andree, Braunschweig, 288 ; Bargheer, Eingeweide, 
131; Grohmann, Aberglauben, 151 ; Bonnerjea, Diet, of Superst., 275. 

7. Sezatoarea, XII, 161. 

8. Krauss, Sitte und Branch, 534. 

9. Cf. Saintyves, Eternuement, 10 urm. ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., 
VI, 1072 ; Amalfi, Tradizioni, 202. 
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Prosit! Gesundheit ! ; la englezi: God bless you! ; la rusi: Na 
zdorovie! ; la polonezi: Na zdrowie! ; la sirbi: Na zdravlje! ; la bul- 
gari : Na zdrave! ; la albanezi: shendet! (= sanatate); la greci : 
yiaaou/ (= sanatate tie) etc. 

Vechii greci urau celui ce stranuta : £;f]0i ZcG awaov (= sa traiesti, 
Zeus sa te pazeasca) 1 . Dupa cum raporteaza Pliniu, imparatul 
Tiberiu, care era o fire posomorita, pretindea sa i se ureze sanatate, 
cind se intimpla sa stranute, chiar atunci cind se alia in trasura. Si 
Pliniu se intreaba mirat: de unde vine obiceiul de a se face urari 
celui ce stranuta? 2 . I se poate raspunde acum ca era un obicei 
magico-religios, un fel de conjuratie avind ca scop sa inlature efectele 
dezastruoase ale actiunii duhului rau, strecurat prin nari in corpul 
celui ce a stranutat 3 . In Bucovina se crede ca daca stranuta cineva 
noaptea, trebuie neaparat sa i se ureze: „sanatos !”, caci altfel se 
poate intimpla sa se afle vreo strigoaica pe-acolo, care sa-1 poceasca 
sau sa-1 omoare. Se povesteste ca a fost un fecior de boier care-si 
propusese sa piece seara la drum. Calul ii sta legat afara, numai sa-1 
incalece si sa porneasca. Un tilhar insa, vazind calul, se apropie sa-1 
fure. Tocmai atunci vede prin fereastra un strigoi care se apropiase 
de patul feciorului de boier si era gata sa-1 poceasca. Atunci se 
intimpla ca feciorul sa stranute. „Sanatos !” a strigat tilharul de 
afara, iar strigoiul de ciuda a crapat; caci, de nu-i ura tilharul 
sanatate, feciorul boierului era mort. Auzind cei din casa zgomotul, 
au iesit afara, intrebind ce este. „Veniti singuri si veti vedea - le 
raspunse tilharul - sa va incredintati ce treaba v-am facut”. Si le 
arata strigoiul crapat. Cu totii s-au bucurat si i-au dat de bunavoie 
calul. De atunci a ramas obiceiul ca totdeauna sa se zica la cel ce 
stranuta: „sanatos !” 4 . 

La noi, cind stranuta un copil mic, trebuie neaparat sa-i urezi: 
Doamne, ajuta-i cu bine ! sau sanatos ! ca sa creasca mare 5 . Pina si 
calului trebuie sa-i zici: sanatos ! cind stranuta 6 . In Franta, bretonii 
din Finistere fac si ei invocatii in favoarea cailor, cind acestia 
stranuta, si-i recomanda Sfintului Eloi, patronul lor 7 . 

Una din credintele cele mai raspindite e urmatoarea: daca a 
stranutat cineva indata dupa ce el insusi sau altul a afirmat ceva, 
spusele lui sint adevarate sau se vor implini in viitor 8 . Aceasta 


1. Anthol. gr., II, 13, 11. 

2. Natur. hist., XXVIII, 2 (5): „Cur sternuentes salutamus ? quod etiam 
Tiberium Caesarem, tristissimum, ut constat, hominum, in vehiculo 
exegisse tradunt... ?”. 

3. Cf. Saintyves, Eternuement, 25. 

4. Voronca, Datinele, 1074 ; Rev. Ion Creanga, VI, 51. 

5. Rev. Ion Creanga, II, 51, 296. Tot asa in Germania (Strackerjan, 
Oldenburg, I, 69). In Austria se crede ca, daca nu i se ureaza sanatate 
copilului cind stranuta, vine diavolul si-1 schimba (Bargheer, 
Eingeweide, 126). 

6. Voronca, Datinele, 1075 ; Gorovei, Credinti, 3514. 

7. Saintyves, Eternuement, 93. 

8. Sezatoarea, II, 66 ; Voronca, Datinele, 1074 ; Gorovei, Credinti, 3587-88. 
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credinta e atestata si la grecii din Antichitate 1 si o impartasesc astazi 
cele mai multe popoare din Europa 2 . 

Dupa credinta rabinilor, stranutul era, la inceput, o prevestire de 
moarte, dar patriarhul Iacov ar fi obtinut de la Dumnezeu ca efectul 
lui sa se schimbe in bine 3 . 

Dupa Aristotel, dimpotriva, stranutul e o favoare a cerului pe 
care trebuie s-o primim si s-o cinstim ca pe un lucru sfint si ca un 
semn de sanatate deplina. Aceasta credinta e impartasita de Hipocrat, 
care socoteste chiar ca femeia insarcinata e plina de noroc, cind 
stranuta mai des 4 . 

In timpurile noastre, cu foarte putine exceptii, stranutul e 
considerat ca o prevestire buna, e semn de chef si de veselie 5 . La noi, 
ca si aiurea, i se dau inca interpretari diferite dupa timpul, dupa 
imprejurarea in care se produce si dupa frecventa lui. Astfel: 

Cine stranuta in seara de Sf. Vasile va avea noroc tot anul 6 sau va 
primi daruri a doua zi 7 . Aceasta credinta o gasim si la alte popoare 8 . 

Dimpotriva, cine nu stranuta in ziua de Anul Nou, acela nu va 
ajunge pina la anul viitor 9 . 

Cind un copil stranuta la lasatul secului, atunci sa i se daruiasca 
o vita oarecare, ca sa aiba parte si noroc de ea 10 . 

Vinerea, fiind o zi nefasta, cine stranuta in aceasta zi dimineata, 
va avea suparare peste zi 11 . 

Daca stranuta cineva simbata dimineata, nu va sfirsi lucrul ce 
si-a propus 12 . 


1. Odiss., XVII, 541-546 ; Xenophonte, Anabasis, III, 2, 9. 

2. Grimm, Mythologie, III, 443 ; Andree, Braunschweig, 402 ; Panzer, 
Bayer. Sagen, I, 262 ; Grohmann, Aberglauben, 223 ; Wuttke, 
Volksaberglaube, § 309 ; Strackerjan, Oldenburg, I, 34 ; Drechsler, 
Schlesien, II, 23 ; Walther, Schwab. Volksk., 70 ; John, Erzgebirge, 39 ; 
Bargheer, Eingeweide, 125 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 
1082 ; Abbott, Maced. Folkl., 113 ; Stern, Tiirkei, I, 397. 

3. Saintyves, Eternuement, 31 urm. ; cf. Segal, Credinte, 105, 128 urm. 

4. Aphorismes, V, 35 (ed. Littre IV, 545). 

5. Gorovei, Credinti, 3589, 3593. 

6. Ibidem, 3591 ; Laugier, Etnogr. medic., 54. 

7. Rev. Ion Creanga, IV, 150. Cu privire la obiceiul de a se darui ceva 
aceluia care stranuta in ziua de Sf. Vasile, Del Chiaro aminteste datina 
(de pe vremea lui Constantin Brincoveanu) de a se inchina un pahar 
de vin celuia ce a stranutat la masa si de a i se darui doua bucati de 
stofa. Daca se intimpla sa stranute Domnitorul, i se daruia, pe seama 
vistieriei, o bucata de stofa de brocart de aur pentru a-si face o haina 
(Del Chiaro, Istoria delle mod. rivoluz. della Valachia, ed. Iorga, 63). 

8. Drechsler, Schlesien, 195 ; Bachtold-Staubli, Wb. d. Abergl., VI, 1078 ; 
Geroff, Recnik, I, 442. 

9. Marian, Sarbatorile, I, 149. 

10. Rev. Ion Creanga, III, 212. 

11. Ibidem II, 50 ; cf. Zingerle, Tirol, 123. 

12. Gorovei, Credinti, 3592; Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 4; in 
Germania se crede ca va capata daruri a doua zi (Busch, Volksglaube, 17). 
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Cine stranuta de doua ori e a bine, cine stranuta numai o data 
sau de trei ori e semn rau 1 . La fel cred sasii din Ardeal si locuitorii 
din muntii Boemiei 2 . 

Altii cred insa ca stranutatul de trei ori in sir e semn de mare chef 
(Tecuci) 3 . Aceeasi credinta o regasim si la alte popoare 4 . 

La englezi gasim urmatoarele credinte : „Daca intra cineva intr-o 
casa si stranuta o singura data, e semn de noroc. Daca-ti vine cineva 
in casa si stranuta o data, roaga-1 sa mai stea; daca insa stranuta de 
doua ori, pofteste-1 sa piece. Daca stranuta cineva trei nopti 
de-a-rindul de cite doua ori, trebuie sa moara o persoana din casa 
aceea. Daca intra cineva intr-un han si stranuta de doua ori, sa-si ia 
catrafusele si sa-si caute alt adapost, daca vrea sa nu pateasca ceva. 
Omului care stranuta o singura data luni de dimineata, cind se 
scoala, are sa-i mearga bine toata saptamina; daca stranuta de doua 
ori, i se va intimpla contrariul” 5 . 

Japonezii cred urmatoarele: omul care stranuta o singura data e 
vorbit de bine in momentul acela; cel ce stranuta de doua ori e vorbit 
de rau; cel ce stranuta de trei ori in sir e luat in ris de altii; cel ce 
stranuta de patru ori... are guturai 6 . 

Cind stranuta un bolnav, e semn ca se va insanatosi. Aceasta 
credinta, foarte raspindita la noi, o gasim la multe alte popoare 7 . In 
peninsula Sorrento (Italia) se crede ca cine stranuta la inceputul 
unei boli nu se va mai face bine ; daca insa stranuta cind incepe sa se 
intremeze, se va face sanatos 8 . 

In Bucovina se crede ca daca-i vine cuiva sa stranute si nu poate, 
e semn ca va fi purtat de nas de cineva 9 . 

Urechea 

44 Poporul nu cunoaste decit partile din afara ale urechii: zglrciul 
urechii (pavilionul), barbia (lobul) si gaura urechii (conductul auditiv 
extern). Secretia galbena a urechii (cerumen) o numeste, dupa 
regiuni, ceara (ceara din urechi), cleiul din urechi, mai rar im, imala 
sau lut. 

Celui cu urechile lungi ii zice urecheat, iar pe acela ale carui 
urechi sint lungi si lasate in jos il numeste bleg, bleonc, clapaug etc. 


1. Izvorasul, XVII (1938), 228. 

2. Haltrich, Siebenb. Sachs., 315 ; John, Erzgebirge, 38. 

3. Gorovei, Credinti, 722. 

4. Saintyves, Eternuement, 105 ; Bernoni, Credenze, 35. 

5. Knortz, Korper, 115 ; cf. Bargheer, Eingeweide, 125. 

6. Anthropos, VII (1912) 397. 

7. Wuttke, Volksaberglaube, § 309 ; Hofler, Organotherapie, 42 ; Bargheer, 
Eingeweide, 125 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 1075 ; Pitre, 
Medicina, 122, 197 ; Bernoni, Credenze, 32 ; idem, Tradizioni, 161, 
181 ; Abbott, Maced. Folkl., 114. 

8. Amalfi, Sorrent., 201. 

9. Gorovei, Credinti, 3590 ; Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 4. 
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„Copilul cu urechile prinse jos, ale caror loburi sint lipite pinajos 
de pielea obrazului, e copil de capatat sau are sa fie om mare” 1 . 

Femeia insarcinata nu trebuie sa manince ficat sau rinza de 
pasare sau de vita, caci se vor dezbirna (se vor desprinde, se vor 
dezlipi) urechile copilului ce va naste 2 . De asemenea, nu trebuie sa 
toarne apa pe urechile caldarii, caci vor curge urechile copilului 3 . 
Aceeasi credinta o au si bulgarii 4 . 

Cind imbraca un copil o haina noua e obiceiul sa-1 tragi de partea 
de sus a urechii, adaugind urarea: „S-o rupi sanatos!”. 

Tot astfel se procedeaza si la aniversarea unui copil, urindu-i: 
„Sa cresti mare!”. Aceasta datina exista si la italieni 5 . 

In Banat, cind vorbesti de broasca, ca sa nu ti se faca „broasca” (o 
umflatura) sub limba, te tragi singur de barbia urechii si zici: „titi!” 6 . 
Aceeasi credinta o gasim la sirbi: „In prezenta unui copil nu trebuie 
rostit cuvintul zaba (= broasca), caci copilul va capata junghiuri in 
urechi. Daca insa cineva, din greseala, a rostit acest cuvint, trebuie 
sa-1 traga imediat pe copil de urechi” 7 . 

Gaurirea lobului urechii se face cu un ac de cusut, in urechile 
caruia s-a petrecut un fir de matase, de ibrisin sau de arnici rosu. 
Lobul se inteapa cu acul, tinindu-se pe partea opusa o aschie de 
lemn, mai adesea de pluta. Firul de matase se innoada jos, iar locul 
unde s-a intepat se unge cu ceara topita si calduta, cu unt sau cu 
untdelemn. Firul nu se scoate decit cind s-a vindecat locul intepat, si 
atunci, ca sa nu se astupe gaura, se pun „tortite” sau cercei de metal 8 . 

Perforarea lobului si petrecerea unui cercei la una din urechi se 
face citeodata la baieti, ca sa traiasca, in cazul cind le-a murit 
parintilor copilul dinainte, sau ca sa nu sufere de dureri de cap 9 . 
Copilului nou-nascut i se gaureste adesea lobul urechii drepte si i se 
pune o tortita de aur sau de argint, cu scopul de a alunga de la dinsul 
toate influentele nefaste 10 . 

Cind ies plugarii la cimp, sa nu se puna fetelor cercei, ca li se rup 
urechile 11 . 


1. Gorovei, Credinti, 3920. 

2. Ibidem, 3935. 

3. Rev. Ion Creanga, VI, 52. 

4. Stambolieff, in Sbomik, XXI, 42. 

5. Zanazzo, Usi, 152 urm. 

6. Novacoviciu, Comoara Banat., II, 32. 

7. Krauss, Sitte, 549. 

8. Laugier, Etnogr. medic., 103. 

9. Ibidem, 27 ; Gorovei, Credinti, 621, 3937 ; Rev. Ion Creanga, IX, 17, 
232 ; Papahagi, Megl.-Rom., I, 93. 

10. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 1219. 

11. Sezatoarea, III, 121. 
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Tiuitul urechilor 

9 

§ 45 Inca din vechime, tiuitul urechilor cuiva era considerat ca un semn 
ca in momentul acela il vorbeste cineva de bine sau de rau 1 . La noi, 
tiuitul urechilor se interpreteaza in diferite chipuri : 

a) Te vorbeste cineva de bine ori de rau sau te injura 2 . 

b) Ai sa primesti o veste 3 . 

c) Ti-a dat dracul o palma 4 . 

d) A trecut dracul pe linga tine 5 . 

0 credinta generala in Bucovina si aiurea : cind iti tiuie in vreo 
ureche, e ingerul care suna clopotelul si-ti da de stire ca se apropie 
diavolul. Ca sa te aperi, trebuie sa-ti faci indata cruce la urechea aceea 6 . 

Dupa cum tiuitul se produce in urechea dreapta sau in cea stinga, 
interpretarea difera, iar parerile sint impartite. 

Daca tiuie urechea dreapta : 

a) Vei primi o veste (buna sau rea) 7 . 

b) Te vorbeste cineva de rau 8 . 

Daca tiuie urechea stinga : 

a) Vei primi o veste (buna sau rea) 9 . 

b) Te vorbeste cineva de bine 10 . 

La mai toate popoarele din Europa, tiuitul urechilor e interpretat 
intr-un fel sau altul 11 . 


1. Astfel Pliniu, Natur. hist., XXVIII, 5 : „Absentes tinnitu aurium in 
praesentire sermones de se receptum est”. 

2. Rev. Ion Creanga, III, 370 ; V, 116, 343 ; Gorovei, Credinti, 3924. 

3. An. Arh. de Folkl., V, 161. 

4. Gorovei, Credinti, 3923. 

5. Ibidem, 1177. 

6. Voronca, Datinele, 506. Tot asa se crede si la bulgari ca a trecut un 
inger pe linga acela caruia-i tiuie urechea si omul trebuie sa-si faca 
cruce (Strauss, Bulgaren, 281). In jud. Neamt se zice ca, daca-i tiuie 
cuiva o ureche, trebuie sa-si faca cruce, caci altfel „dracul stupeste pe 
inger in ochi” (Pamfile, Dusmanii, 30). 

7. Izvorasul, XVII (1938), 228 ; Gorovei, Credinti, 3931. 

8. Ibidem, 3932. 

9. Ibidem, 3928-30 ; Izvorasul XVII (1938) 228. 

10. Gorovei, Credinti, 3932. 

11. Grimm, Mythologie, II, 935 ; III, 417, 437, 452, 462 ; Andree, Braunschweig, 
406 ; John, Erzgebirge, 35 ; Reiser, Allgau, II, 428 ; Strackerjan, 
Oldenburg, I, 33 ; Liebrecht, Volksltunde, 327 ; Wuttke, Volksaberglaube, 
308 ; Haltrich, Siebenb. Sachs., 306 ; Stemplinger, Aberglaube, 26 ; 
Drechsler, Schlesien, II, 196 ; Grohmann, Aberglauben, 222 ; 
Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., IV, 1530 ; VI, 1216 ; Pitre, Medicina, 
75 ; Bastanzi, Superstizioni, 120 ; Bernoni, Credenze, 30 ; Zanazzo, Usi, 
153 ; Finamore, Tradizioni, 222 ; Orain, Ille-et-Vilaine, II, 26 ; Rev. des 
trad, pop., II (1887), 159 ; Chesnel, Diet, des Superst., 814 ; Bonnerjea, 
Diet, of Superst., 38, 84 ; Kaindl, Huzulen, 92 ; Mater, antrop., IX (II), 51; 
XIV (II), 51 ; Strauss, Bulgaren, 281; Georgeakis-Pineau, Folkl. de 
Lesbos, 335 ; Hahn, Alban. Studien, 158 ; Stern, Tiirkei, I, 397. 
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Pentru a inchide gura dusmanului care te vorbeste de rau in 
momentul cind iti tiuie urechea dreapta, se recomanda sa-ti musti 
umarul sting, pentru ca cel ce te vorbeste de rau sa-si muste si el 
limba, si sa nu te mai poata grai de rau 1 . O credinta aproape identica 
exista la germani: daca-ti tiuie urechea stinga e semn ca te vorbeste 
cineva de rau; ca sa-1 faci sa taca, musca-ti coltul de jos din stinga al 
hainei sau al sortului, si atunci birfitorul isi musca limba 2 . In Franta 
se recomanda aceluia caruia-i tiuie urechea dreapta sa-si muste 
degetul cel mic si atunci cel ce birfeste isi va musca limba 3 . 

Cind iti arde urechea dreapta, te vorbeste cineva de bine; daca e 
cea stinga, te vorbeste de rau 4 . 

Un pronostic meteorologic : cind te manlnca urechile are sa ploua 5 
sau va fi vremea rea 6 . 

Ceara din urechi e intrebuintata ca leac pentru vindecarea ranilor 
din intepatura la picior 7 si pentru tamaduirea zabalelor 8 . Se mai 
spurca cu clei din urechi buboaiele si cosurile pina coc 9 . 

Fata 

9 

Fata sau obrazul e expresia fidela a starii sanatatii sau sufletesti a 
cuiva. Vorba celuia : „uita-te la fata si ma intreaba de viata”. Omul 
sanatos e rumen si gras la fata, pe cind cel bolnav e galben (sau 
galfad), searbad, buged, buhav sau tras la fata. 

Dupa culoare, omul e alb (ca spuma laptelui), balan (sau balaiu), 
plavit (plaviu, plavan, plavaiu) sau albinet, negru, negricios ori 
smead, rumen, rosu sau roscovan la fata. 

In scaldatoarea copilului nou-nascut, daca e baiat, se pune bujor, 
ca sa fie rumen ca bujorul 10 . 

In dimineata zilei de Pasti, cind te speli, pune in cana cu apa un 
ou rosu, si atunci vei fi rumen la fata si sanatos tot anul 11 . 

La Pasti, cine merge la biserica, sa-si puna un ou rosu in sin, ca 
sa fie totdeauna rosu la fata 12 . 


1. Gorovei, Credinti, 3932. 

2. Wuttke, Volksaberglaube, § 421 ; cf. si Grimm, Mythologie, II, 462. 

3. Rev. des trad, pop., XXVII (1912), 432. Tot astfel in Elvetia franceza 
(Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., I, 1021). 

4. Gorovei, Credinti, 3921, 3922 ; Sezatoarea, I, 51; Rev. Ion Creanga, 
VI, 110 ; cf. Cosmulei, Datini, 55. Credinte identice gasim si la alte 
popoare (cf. Strauss, Bulgaren, 281 ; Bernoni, Credenze, 30 etc.). 

5. Rev. Ion Creanga, III, 213 ; IV, 302 ; V, 49 ; German, Meteorologie, 5. 

6. Gorovei, Credinti, 4329. Tot asa cred si bulgarii (Strauss, Bulgaren, 
288). 

7. Rev. Ion Creanga, V, 49. 

8. Pacala, Rasinari, 272. 

9. Leon, 1st. natur. medic., 99. 

10. Marian, Nasterea, 83. 

11. Voronca, Datinele, 424 ; Sezatoarea, VI, 46 ; Gorovei, Credinti, 2936 ; 
Rev. Ion Creanga, VII, 55. 

12. Ibidem, 2931. 
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Cu apa in care s-au rosit ouale se spala lumea pe cap, ca sa le fie 
fata rosie tot anul 1 . 

In prima zi de Pasti, daca maninci cas, vei fi alb la fata tot anul 2 . 

Femeia care vrea sa aiba fata alba si lucie, sa se spele cu apa din 
coada curcubeului 3 . 

In seara de Boboteaza, femeile fac piftie, ca sa le fie tot anul fata 
frageda ca piftia 4 . 

0 credinta foarte raspindita la noi si la alte popoare: cind iti ard 
obrajii, te vorbeste cineva de rau 5 . 

Pielea obrazului, ca sa fie frumoasa, trebuie sa fie neteda, curata. 
Totusi o gropita in obraji, mai ales la fete, e cit se poate de atra- 
gatoare. De aceea, dupa primul scaldat al noului nascut, moasa ii 
pune „degetele cele mari de la amindoua miinile pe amindoua fetele 
obrazului, ca sa capete gropite in obraz 6 . 

De asemenea, o alunita (sau alunica) pe obrazul unei fete ii da 
citeodata un farmec deosebit. De aceea se obisnuieste, ca podoaba, 
sa se formeze si in mod artificial cite o astfel de petita neagra pe 
obraz. 

Daca insa alunita e mai maricica si creste par pe ea, nu mai e asa 
de placuta la vedere. Dar, dupa credinta poporului, de are cineva 
una sau mai multe, ele sint semne de mare noroc si nu trebuie sa se 
taie parul de pe ele, ca piere norocul 7 . 

Cind umbli cu pui de rindunica, faci alunele sau pistrui pe obraz 8 . 
Primavara, cind vezi rindunele intii sa arunci cu tarina peste cap, ca 
sa nu faci alunele (pistrui) pe obraz peste vara 9 . 

Despre pistrui, pete pe obraz si rumenele vom vorbi in alta lucrare 
consacrata medicinei empirice. 

Gura 

47 Ca si narile, dupa credinta tuturor popoarelor vechi si a multora din 
ziua de astazi, cavitatea bucala e considerate ca un fel de portita, pe 
unde pot intra in corp duhurile rele sau sa se strecoare afara sufletul 
omului, in intregime ori numai o particica din el 10 . Romanul zice 
despre cineva care e greu bolnav, care n-are s-o mai duca mult, care 


1. Laugier, Etnogr. medic., 64. 

2. Ibidem, 65. 

3. Gorovei, Credinti, 1059. 

4. Rev. Ion Creanga, II, 64. 

5. Gorovei, Credinti, 1248, 2870 ; Izvorasul, XVII (1938), 149 ; Haltrich, 
Siebenb. Sachs., 315; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., Ill, 764. 

6. Marian, Nasterea, 92. 

7. Gorovei, Credinti, 43. 

8. Rev. Ion Creanga, V, 370 ; Papahagi, Liter, pop., 296. 

9. Sezatoarea, VI, 53 ; Gorovei, Credinti, 3337. 

10. Cf. Frazer, Golden bough, III, 33, 116 ; VI, 15 ; VIII, 267 ; Bachtold- 
-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 621 ; Bargheer, Eingeweide, 355 ; Amalfi, 
Sorrent., 202. 
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trage sa moara, ca e cu sufletul la gura, si tot astfel se exprima 
aromanii (cu suflitlu la gura), albanezii (me sphirt nde goje) si grecii 
(pc Trj ^uxrj CTTopa), pe cind bulgarii zic ca „sufletul ii e in dinti” 
( du©ata mu e v zabite), iar cehii ca-i e „pe limba” (uz ma du©i na 
jazyku) 1 , cum de altfel se exprima si austriecii si sasii din Ardeal : er 
hat die Seele schon aufder Zunge 2 . 

Duhurile rele, care sint cauza tuturor boalelor si necazurilor ce se 
abat asupra omului, se pot viri usor in trupul lui, cind deschide gura, 
si sa-i aduca tot felul de neajunsuri. Astfel se explica credinta, 
aproape generala la noi, ca, daca-i intra cuiva o musca in gura - ea 
fiind una din intruparile diavolului 3 - omul va trage un necaz. 
Aceeasi credinta o au si bulgarii 4 . In muntii Boemiei se crede chiar 
ca va muri pina la anul acela caruia-i intra o musca in gura in ajunul 
Craciunului 5 . 

In legatura cu credinta ca prin gura se poate strecura o particica 
din sufletul omului e superstitia de a nu da cuiva ceva din gura, de 
teama sa nu-si dea puterea 6 . 

Cind intra cineva pentru intiia oara intr-un oras sau se duce 
intr-un loc unde n-a mai fost, e bine sa ia o pietricica in gura si s-o 
puna sub limba, ca sa nu i se intimple ceva rau acolo 7 . Pietrele, in 
special pietricelele albe care scot scintei cind sint ciocnite, au, ca si 
focul sau fierul, virtute apotropaica, adica feresc de farmece si de 
orice alte uneltiri magice dusmanoase. In unele tinuturi din Germania, 
taranul ia o pietricica alba in gura, cind seamana griul, pentru ca 
vrabiile sa nu vada boabele, cind vor creste spicele 8 . 

Exista o legatura strinsa, simpatica, intre imbracamintea pe care 
o poarta omul si trupul lui. Orice se face unei parti din imbracamintea 
cuiva are o repercusiune asupra corpului sau. Asa se explica credinta 
generala, la noi si la multe alte popoare, ca nu trebuie sa-ti cosi 
singur sau sa-ti coasa altul haina cu care esti imbracat, daca nu tii 
ceva in gura in momentul acela: o ata, un pai, o zdreanta, mineca de 
la camasa etc. Altfel, ti se coase mintea sau gura, devii uituc, capeti 
junghiuri etc. 9 
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5. John, Erzebirge, 114. 

6. Gorovei, Credinti, 145, 1667. 

7. Ibidem, 503, 504 ; Rev. Ion Creanga, VI, 18. 

8. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., IV, 1308. 

9. Sezatoarea, I, 277 ; XII, 155 ; Gorovei, Credinti, 2226 ; Rev. Ion Creanga, 
IV, 81 ;V, 149 ; VI, 18, 309 ; VIII, 176 ; Grimm, Mythologie, III, 443 ; 
Grohmann, Aberglauben, 227; Drechsler, Schlesien, II, 4; 
Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 941 urm. ; Wuttke, 
Volksaberglaube, § 465 ; Meyer, Badisch. Volksl., 52 ; Panzer, Bayer. 
Sagen, I, 260 ; John, Erzgebirge, 36 ; Stern, Tiirkei, I, 399 etc. 
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Cascatul 

48 Tot de teama sa nu se strecoare vreun duh necurat in corpul omului, 
se recomanda, cind casca cineva, sa-si faca cruce la gura, ca sa nu 
intre prin ea necuratul (judetul Balti) sau sa i se strimbe gura 1 . 
Musulmanii cred ca diavolul a nascocit cascatul, ca sa poata intra in 
trupul omului 2 . In Franta se crede ca i se strimba cuiva gura, cind 
casca in timp ce bate vintul 3 . Venetienii sint de parere ca cel ce casca 
nu trebuie sa deschida prea mult gura, nici capul sa nu-1 intoarca, 
caci i se poate intimpla sa ramina cu falcile inclestate 4 . 

In special cind casca un copil, trebuie sa i se faca semnul crucii la 
gura (credinta generala), pentru ca micutii sint mai expusi decit 
persoanele mari sa le intre un duh necurat prin gura deschisa. 
Aceasta credinta e foarte raspindita si se procedeaza intocmai ca la 
noi la multe alte popoare : la germani, norvegieni, irlandezi, francezi, 
italieni, spanioli, greci etc. 5 In Maroc, se recomanda celui ce casca 
sa-si astupe gura cu mina, caci altfel diavolul va urina intr-insa 6 . 

Daca un copil casca des, e semn ca e deocheat (credinta generala). 
Tot astfel se crede si in alte tari 7 . 

Daca o baba descinta cuiva de deochi sau de moroi si ea incepe sa 
caste in timp ce rosteste descintecul, e semn netagaduit ca bolnavul 
e deocheat sau ca are moroi 8 . Cu cit descintatoarea casca mai mult, 
cu atit vindecarea bolnavului e mai sigura. Tot astfel se crede si in 
Franta 9 . 

Sughitul 

49 0 credinta foarte raspindita la noi e : daca sughiti, te pomeneste 
cineva 10 sau te doresc prietenii 11 . La fel cred cele mai multe popoare 
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320 urm. ; Pitre, Usi, II, 180, IV, 41 ; Finamore, Tradizioni, 199 ; 
Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, I, 257 ; Chesnel, Diet, des superst., 
107 ; Pappalardo, Scienze occulte, 304 ; Georgeakis-Pineau, Folkl. de 
Lesbos, 332 ; Schuyler, Turkestan, II, 29 ; Crook, Pop. religion, I, 240 ; 
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din Europa 1 . Daca te gindesti la persoana care ti-a provocat in felul 
acesta sughitul, atunci iti trece 2 . Altii insira pe rind numele rudelor, 
prietenilor sau cunoscutilor si sughitul inceteaza in momentul cind 
se rosteste numele aceluia care te-a pomenit 3 . 

Se intimpla insa ca sughitul sa nu treaca usor. Atunci se recurge 
la urmatoarele mijloace: 

a) Trebuie speriat omul si indata se opreste sughitul. E o credinta ge- 
nerala la noi si la multe alte popoare 4 . 

b) II minte pe cel ce sughite sau il acuza pe nedrept de a fi comis 
ceva 5 . 

c) I se da sa bea citeva inghitituri de apa pe nerasuflate (credinta 
generala). La fel se procedeaza in Germania, Italia, Slovacia etc. 6 

d) Trebuie sa inghita dintr-o data o bucatica de gheata, de marimea 
unui ou de vrabie 7 . 

e) Se da sa bea ceai de izma brosteasca (Vilcea). Tot asa, la ruteni, 
se recomanda citeva picaturi de rachiu de izma creata pe o buca¬ 
tica de zahar si o inghititura de apa 8 . 

f) In Bucovina se crede ca e bine sa smulgi un fir de par din geana, 
ca sa-ti treaca sughitul 9 . 

Scuipatul 

Scuiparea si scuipatul 10 joaca un rol foarte insemnat in credintele 
poporului si in medicina empirica. 

Prin expectorarea salivei sau inlocuirea scuiparii printr-un simplu 
gest imitativ, insotit de cuvintele „ptiu! drace!”, poporul cauta sa 
alunge duhurile necurate, aducatoare de bob, de tot felul de belele si 
de primejdii pe capul omului. Aceste credinte sint adinc inradacinate 
nu numai la poporul nostru si la toate popoarele din Europa, dar se 
gasesc la intreaga omenire de pe suprafata pamintului. Din cele mai 
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vechi timpuri pina astazi, ca sa indeparteze actiunile nefaste ale 
diavolului si ale intregului alai de duhuri necurate care-1 insotesc, 
poporul s-a servit si se serveste de scuipat - dupa cum se serveste de 
urina si de excremente - ca sa-i alunge de la trupul lui pe acesti 
musafiri nepoftiti. 

In special deochiul, ale carui efecte sint asa de daunatoare 
sanatatii omului, si cu deosebire a copilului, trebuie alungat prin 
scuipare. „Dupa obiceiul vechi, cel ce deoache vreun copil, sa scuipe 
asupra copilului de trei... ori. Cel ce nu voieste sa se deoache, isi 
scuipa de trei ori in sin” 1 . Oricine se uita prea lung la un copil si 
admira frumusetea lui sau se mira de desteptaciunea lui trebuie 
neaparat sa-1 scuipe de trei ori, rostind in acelasi timp cuvintele: sa 
nu-ti fie de deochi! 2 Asa se procedeaza pretutindeni la romani, atit 
dincoace cit si dincolo de Dunare 3 , si tot astfel la cele mai multe 
popoare din Europa 4 . Tot asa procedau si romanii, dupa cum ne 
incredinteaza Pliniu, care spune ca doica scuipa de trei ori in gura 
copilului adormit, cind intra in casa un strain, de teama ca acesta sa 
nu-1 deoache 5 . 

Dar nu numai copilul sau omul adult trebuie scuipat ca sa fie ferit 
de urmarile grozave ale deochiului, ci si animalele. Daca vezi ceva 
frumos, un vitel, o vaca sau o scroafa care a fatat multi purcei, ca sa 
nu-i deochi, trebuie sa scuipi si sa zici: sa nu fie de deochi! 6 . Tot astfel 
se procedeaza si aiurea: in Germania, in Anglia, in Grecia etc. 7 

Sperietura fiind opera diavolului, omul speriat isi scuipa de 3 ori 
in sin ca sa-1 alunge si sa nu se lipeasca nimic de el 8 . Tot asa fac si 
alte popoare din Europa 9 . 

In Bucovina i se recomanda celuia ce s-a speriat de ceva sa scuipe 
si sa-si rupa degraba cheotoarea de la camasa si gura camasii pina 
jos, ca sa nu se prinda necuratul de el 10 . 
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Daca se vorbeste de o boala, scuipa-ti in sin, ca sa nu se lipeasca 
boala de tine 1 . Tot astfel procedeaza si grecii 2 . 

Cind vorbeste cineva de un nenorocit, de un orb sau olog, ori 
despre un mort, si te compara cu el, fara sa adauge: „nu fie de-o 
masura!”, atunci scuipa jos, ca sa nu ajungi si tu in starea aceluia 3 . 
Nu e bine sa treci seara pe la hotar. Dar daca esti nevoit sa treci pe 
acolo, scuipa jos, ca sa nu te poceasca ceva 4 . 

Cind calci intr-o tavalitura de cal (locul unde s-a tavalit un cal), 
sa scuipi in acel loc 5 . La fel procedeaza si locuitorii din nordul 
Germaniei 6 . 

Daca a cazut cineva intr-un loc, sa scuipe jos, si nu va mai cadea 
acolo. Se presupune ca necuratul i-a pus piedica sau 1-a impins sa 
cada: scuipind insa, diavolul fuge. Si in Germania de Nord, omul 
scuipa, cind s-a poticnit intr-un loc 7 . 

Din judetul Prahova: „La noi e obiceiul ca, daca sta omul in cimp, 
pe iarba, cind se scoala, scuipa in locul unde a stat, de trei ori, caci, 
daca trece cineva pe urma si calca in, acel loc, ii ia puterea” 8 . 

Cind intilnesti la drum un popa, zvirli in urma lui un sumuiog de 
fin sau de paie si zici, facind gestul scuiparii: „Ptiu, piei drace!” 9 . Tot 
astfel fac si sasii din Transilvania, cind le iese in cale un popa 
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hist., XXVIII, 7). 
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117 ; VII, 145. Despre obiceiul de a se arunca fin sau paie in urma 
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cale un preot, sa Iasi sa cada in urma lui putin fin sau paie, deoarece 
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roman 1 , de asemenea si polonezii (catolici), cind intilnesc un popa 
rus (ortodox) 2 . Si iugoslavii, cind le iese inainte un popa, scuipa in 
urma lui sau scuipa de trei ori peste umarul sting, caci pe umarul 
drept sade ingerul pazitor al omului 3 . 

Cind se lovesc doi copii cap in cap, trebuie indata fiecare sa scuipe 
jos (vezi § 23). 

Cind doi copii se masoara unul cu altul, sa scuipe jos, caci altfel se 
masoara sarpele cu ei si trebuie sa moara (Dolj) 4 . 

Cind cineva te numara, sa scuipi jos si sa zici: „ptiu, afara de 
mine!”, caci altfel e primejdie de moarte 5 . 

Cind se scoate copilul din scaldatoare, se scuipa in ea, ca sa ramiie 
tot raul in apa si sa nu se prinda necuratul de copii 6 . Tot astfel se 
procedeaza si la alte popoare: la germani, la austrieci, la danezi, la 
suedezi, la unguri, la iugoslavi etc. 7 

Cind ai pierdut din ochi un lucru care mai adineauri era linga 
tine, se crede ca diavolul a pus coada pe el si te impiedica sa-1 
gasesti 8 . Copiii recurg atunci la un fel de conjurare a diavolului. 
Scuipa in palma stinga, fac apoi cruce cu dunga miinii drepte si 
lovesc in palma, zicind: 

Scoate, drace, ce-ai furat, 

Ca te-oi bate spinzurat, 

Cu fiarele plugului 
Pe partile dosului 9 . 

Sau: 

Scoate, drace, ce-ai furat, 

Ca ti-oi da cu paru-n cap. 

Una, doua, trei, 

Indata iesii! 10 . 

Incotro sare scuipatul, intr-acolo trebuie cautat lucrul pierdut 11 . 
Alti copii, in loc de a se adresa diavolului, amenintindu-1, ca mai sus, 
spun Tatal nostru 12 . 
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In acelasi mod, adica scuipind in palma stinga si lovind scuipatul 
cu dunga miinii drepte, procedeaza copiii in jocul „de-a ascunselea”, 
spre a conjura pe cel ce „se face” sa nu se uite dupa ceilalti copii si sa 
vada unde se ascund. Se rosteste si cite un recitativ, ca de exemplu: 
Cui s-o uita 
Sa-i sara ochii-n patru, 

Cum sare scuipatu! 

sau altele de felul acesta 1 . Tot astfel procedeaza si copiii de aromani 2 . 
Copiii au obiceiul de a-si intari juramintul scuipind jos 3 . Tot astfel se 
obisnuieste si la francezi, la italieni etc. 4 

Cind se produce un virtej, poporul crede ca in el se ascund duhuri 
necurate care pot sa-1 poceasca pe om. De aceea se recomanda, cind 
il vede omul ca se apropie, sa-si faca cruce, sa scuipe de trei ori jos 
sau in sin si sa zica : „Ptiu, bala spurcata si necurata!”. Atunci duhul 
rau fuge si nu se mai apropie de om. I se adreseaza virtejului sau 
volburei cu diverse apostrofari, ocari sau conjuratiuni, ca de pilda: 
Ptiu! ptiu! ptiu! sau: Ptiu! ptiu! 

Volbura frumoasa, Spurcate vintoase, 

Du-te sanatoasa, Mergeti la fete de ungur, 

Cum m-ai gasit, Ca-s mai frumoase 5 . 

Asa ma lasa. 

Aceeasi credinta o gasim si la alte popoare 6 . 

Inainte de a se apuca de ceva greu de facut, cind trebuie sa-si 
incordeze toate puterile spre a-1 executa, omul isi scuipa in palme 7 . 
Tot asa procedeaza si alte popoare 8 . Aceasta o face, fara indoiala, cu 
scopul de a alunga necuratul, care poate sa-1 stinjeneasca la lucru si 
sa-1 faca sa nu izbuteasca. 

Tot pentru acelasi motiv, femeia, cind incepe sa toarca, scuipa de 
trei ori fusul, ca sa se acopere degraba 9 . Cind a ispravit de tors, sau 
cind s-a umplut fusul, il scuipa, ca sa nu se deoache 10 . Cit priveste 


1. Teodorescu, Poesii pop., 195 urm. 

2. Papahagi, Liter, pop., 37. 

3. Ibidem, 38. 

4. Constatat personal in Franta ; Pitre, Medicina, 91. 

5. German, Meteorologie 110-113 ; Sezatoarea, V, 142 ; cf. Gorovei, Credinti, 
4070-4076. In judetul Covurlui se zice ca nu-i bine sa scuipi, ci sa zici : 
„huideo!”, caci se crede ca dracul e in virtej. El face ramasag cu 
Dumnezeu ca are sa scoata apa din piatra („cica oamenii sint pietre”), 
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furca, ea nu trebuie lasata goala, cind s-a ispravit de tors, ci trebuie 
scuipata, afara numai daca se leaga cu ata cu care a fost legat caierul 1 . 

Negustorii de la noi au obiceiul de a scuipa intiiul ban pe care-1 
capata luni dimineata din vinzare 2 . E un fel de conjurare, ca sa 
atraga si alti bani si sa le mearga bine peste zi. Acest obicei e foarte 
raspindit si la alte popoare din Europa 3 . 

Alta semnificatie are scuiparea banului pe care-1 gaseste cineva 
pe drum 4 . Acest ban poate sa fi fost aruncat de necuratul, ca sa puna 
stapinire pe om, sau pus acolo de un duh rau sau sa fi fost vrajit de 
un dusman, cu scopul de a-i baga boala in trup celui ce ridica banul. 
Tot astfel se procedeaza in Germania si in Boemia, poate si aiurea 5 . 

Cind, din nebagare de seama, se scuipa cineva pe haine sau pe 
barba (barbie), de unde nu gindeste are sa ia bani 6 . Venetienii, in 
cazul acesta, cred ca au sa se innoiasca 7 ; la germani, ca au sa primeasca 
o veste 8 . 

Unde si ce nu trebuie scuipat 

51 Scuiparea fiind un act de necinstire, de ocara, de dispret sau de 
scirba grozava 9 , se recurge la el, cum s-a vazut din cele expuse mai 
sus, cu deosebire pentru alungarea necuratului sau a altor duhuri 
rele, ori a fiintelor dusmanoase, raufacatoare, cum sint strigoaicele. 
Cind e vorba insa de fiinte asemenea noua, etica poporului opreste 
scuiparea lor, sub amenintarea unor pedepse aspre : „Nu scuipa pe 
altul, caci pe lumea cealalta il vei linge” 10 . Germanii din tarile renane 
cred ca cine-1 scuipa pe altul nu va intra in cer 11 . Sicilienii au credinta 
ca cel ce scuipa pe altul va muri ca un ciine 12 , iar bulgarul crede ca-si 
va pierde tot parul si va raminea chel 13 . 


1. Voronca, Datinele, 1060, 1075. 

2. Rev. Ion Creanga, II, 65 urm. 

3. Wuttke, Volksaberglaube, §§ 184, 251, 409, 633 ; Haltrich, Siebenb. 
Sachs., 320 ; Andree, Braunschweig, 402 ; Drechsler, Schlesien, II, 194, 
280 ; Sartori, Sitte, II, 181 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VIII, 
337 ; John, Erzgebirge, 36 ; Bargheer, Eingeweide, 221; Seligmann, 
Der bose Blick, II, 209, 210, 212 ; Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, I, 
32 ; Bonnerjea, Diet, of superst., 242. 

4. Voronca, Datinele, 1075. 

5. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VIII, 337 ; Bargheer, Eingeweide, 221. 

6. Sezatoarea, I, 125 ; Voronca, Datinele, 1075 ; Gorovei, Credinti, 161, 
1750 ; cf. si 3629 ; Rev. Ion Creanga, III, 213 ; Ghilusul, I, nr. 9-10, p. 15. 

7. Bernoni, Credenze, 22. 

8. Grimm, Mythologie, III, 449. 

9. De scuiparea cuiva in obraz in semn de ocara se vorbeste si in Biblie : 
„Daca parintele tau ar fi scuipat-o in fata, n-ar fi trebuit ea sa stea 
rusinata sapte zile ?” (Num., XII, 14) 

10. Sezatoarea, XII, 169; Gorovei, Credinti, 3630, 3634; Voronca, Datinele, 1075. 

11. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VIII, 339. 

12. Pitre, Usi, II, 356. 

13. Stambolieff, in Sbornik, XXI, 41. 
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Nici animalele credincioase omului sau care-i aduc folos nu trebuie 
scuipate, sub sanctiunea unor pedepse tot asa de grele: „Nu scuipa 
pe un ciine, caci pe lumea cealalta il vei linge” 1 . Daca o femeie 
insarcinata va scuipa un ciine, va naste un copil cu par pe limba 2 . 

Dupa actiunea de purificare a corpului sau a sufletului, prin 
spalare 3 sau prin impartasanie 4 , e oprit cu desavirsire sa scuipi, caci 
duhurile necurate, punind stapinire pe scuipatul omului, ii pot 
pricinui multe rele. 

Avind in vedere caracterul sacru al focului, se considera ca un 
mare pacat scuiparea in el 5 . Cei ce-si bat joc de sfintenia lui si-1 
pingaresc, scuipind intr-insul, sint pedepsiti cu diverse boli: 

a) Se spuzesc pe buze 6 . 

b) Fac basici pe limba 7 . Aceeasi credinta o au germanii, sirienii si 
evreii 8 . 

c) Capata bube 9 . 

La alte popoare se crede ca se imbolnavesc de riie sau devin 
chelbosi ori isi pierd tot parul din cap etc. 10 

Numai cind vuieste focul in soba sau in vatra, se recomanda sa 
scuipi in el, caci e semn ca te vorbeste cineva de rau si, scuipind in 
foe, alungi duhul necurat care s-a virit acolo 11 . Tot astfel se crede in 
Germania si in Italia, si se procedeaza la fel 12 . 

Nici apa nu trebuie spurcata prin scuipare, caci serveste, ca si 
focul, la purificare. In Germania si in Elvetia germana se zice ca cine 
scuipa in apa, scuipa in ochii lui Dumnezeu 13 , iar in Bretania, ca face 
agheasma pentru dracul 14 . La noi se crede ca cine scuipa in fintina 
capata albeata 15 . 


1. Gorovei, Credinti, 3632. 

2. Voronca, Datinele, 1075. 

3. „Dupa ce te lai, sa nu scuipi in lautoare, ca nu-i bine” (Rev. Ion 
Creanga, IV, 114). 

4. Comun. din jud. Romanati. Tot astfel la aromani : „Sa nu scuipi dupa 
impartasanie, caci se intimpla ca vreun ciine sa linga scuipatul si te 
imbolnavesti rau de tot” (Papahagi, Liter, pop., 226). 

5. Cf. Liebrecht, Volkskunde 337 ; Zingerle, Tirol 133. 

6. Sezatoarea, I, 18 ; Gorovei, Credinti 1343. 

7. Ibidem, 4488. 

8. Sebillot, Paganisme, 211 ; Bartsch, Mecklenburg, II, 130 ; Urquell, IV, 
59 ; Stern, Tiirkei, II, 222. 

9. Voronca, Datinele, 1075, 1201. 

10. Freudenthal, Feuer, 79 ; Sebillot, Paganisme, 211 ; Bachtold-Staubli, 
Wb. des Abergl., VIII, 340. 

11. Comunic. din jud. Romanati; cf. Gorovei, Credinti, 1344-1349. 

12. Wuttke, Volksaberglaube, § 251; Amalfi, Serrent., 177 ; Bernoni, 
Credenze, 31. 

13. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., I, 1682 ; VIII, 339 ; Sebillot, 
Paganisme, 294. 

14. Ibidem. 

15. Gorovei, Credinti, 4479. 
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Scuiparea si scuipatul in terapeutica populara 

§ 52 Babele au obiceiul sa scuipe de trei ori dupa fiecare descintec, mai 
ales de deochi, ca sa se departeze tot raul de la bolnav 1 . 

La diverse boli simplul act al scuiparii sau insusi scuipatul e 
considerat ca un leac foarte eficace. Astfel, pentru albeata, se reco¬ 
manda urmatorul leac : se pune un mezin (cel din urma din copiii 
cuiva) sa-i scuipe bolnavului in ochi citeva zile de sec, pe nemincate, 
inainte de a rasari soarele, si-i va trece curind 2 . In Bucovina se crede 
ca numai scuipatul de la o femeie curata (care nu e la period) poate 
sa ajute 3 . Tot la scuipat recurgeau romanii 4 pentru vindecarea bolilor 
de ochi si acelasi mijloc de vindecare se recomanda astazi in Italia 
(Venetia) 5 si in Germania 6 . 

Acelasi leac se recomanda pentru ulcior: sa-1 scuipe pe bolnav un 
mezin si scapa de el (Baia) 7 . Tot cu scuipat se vindeca ulciorul in 
Germania 8 , in Danemarca 9 si in Italia (Abruzzi) 10 . 

Daca-ti intra ceva in ochi, scuipa de trei ori peste bratul drept 
si-ti iese (Moldova) 11 . Se procedeaza aproape la fel in diverse regiuni 
ale Germaniei 12 si in Italia (Modena, Venetia) 13 . 

Puschelele, adica bubulitele dureroase ce se fac pe limba, dispar 
daca se scuipa de trei ori, adaugind: „Ptiu, acum sa pieie!” 14 . Tot 
astfel procedau si romanii, dupa cum ne asigura Marcellus Empiricus : 
„Puschelele care se fac pe limba, sa le atingi cu poalele tunicii pe 
care o porti zicind de trei ori: «atit sa se aleaga de acela ce ma 


1. Marian, Nasterea, 48 ; Papahagi, Liter, pop., 248 ; Wuttke, Volksaber- 
glaube, 251 ; Pitre, Medicina, 369. Tot astfel si la romani, dupa cum ne 
incredinteaza Pliniu, se recomanda sa se scuipe in orice leac, 
descintindu-se, spre a ajuta efectul medicamentului : „Eadem ratione 
terna despuere deprecatione, in omni medicina mos est, atque ita 
effectus adjuvare” ( Natur. hist., XXVIII, 7). Tot astfel recomanda si 
Varron, cind se rosteste descintecul pentru durerea de picioare : „Hoc 
ter novies cantare jubet, terram tangere, despuere, jejunum cantare” 
C De re rustica, I, 2, 27). 

2. Leon, 1st. nat. medic., 7, 100. 

3. Voronca, Datinele, 1075. 

4. Pliniu, Nat. hist., XXVIII, 7. 

5. Bernoni, Credenze, 38. 

6. Drechsler, Schlesien, II, 296. 

7. Sezatoarea, I, 119. 

8. Bargheer, Eingeweide, 314, 315. 

9. Seligmann, Der bose Blick, II, 211. 

10. Finamore, Tradizioni, 187. 

11. Gorovei, Credinti, 2879. 

12. Grimm, Mythologie, III, 444 ; Panzer, Bayer. Sagen, I, 258 ; Drechsler, 
Schlesien, II, 281, 296 ; Seyfarth, Zauberei, 243 ; Bachtold-Staubli, Wb. 
des Abergl., VIII, 341. 

13. Riccardi, Modena, 55 ; Bernoni, Credenze, 38. 

14. Credinta generala ; cf. Sezatoarea, II, 130 ; Rev. Ion Creanga, VII; 56 ; 
Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 153 ; Gorovei, Credinti, 3626. 
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vorbeste de rau» si sa scuipi de trei ori jos” 1 . Tot prin scuipare se 
trateaza puschelele in Germania si in Norvegia 2 . 

Basicutele rosii, dureroase, numite „foc viu”, ce apar uneori pe 
corp, mai ales la copii, se scuipa, dupa ce s-a lins ceaunul de mamaliga 
infierbintat (Dolj, Lapusna). 

Buboaiele se trateaza uneori scuipindu-le sau ungindu-le cu scuipat 3 . 
Tot asa, la romani, se ungea, pe nemincate, de trei ori cu scuipat 
buboaiele, indata ce se iveau 4 . Si ungurii obisnuiesc sa scuipe bubele 
inainte de a apune soarele, ca sa le faca sa dispara 5 . 

Muscatura de viespe se vindeca scuipindu-se in palma si frecind 
cu acel scuipat locul muscat (Bucovina) 6 . Si peste muscatura de tintar 
se scuipa, rostindu-se: „Ptiu, cal blestematL.” si-ti trece 7 . 

De „boala cea rea” (epilepsie), se recomanda bolnavului sa tot 
scuipe, cite ape trece, si se va duce raul ca apa 8 . 

De „aplecate” (indigestie) se trage bolnavul, pe la incheieturile 
miinilor, pe timple si pe vinele gitului, cu scuipat (in toata tara). 

Un leac, a carui origine trebuie cautata, fara indoiala, in timpurile 
cele mai vechi: „Primavara, cine vede un brotacel prin iarba, sa-1 
prinda si sa-i scuipe de trei ori in gura, apoi sa-i dea drumul, fiind 
bine contra frigurilor” 9 . Acelasi leac il intrebuintau romanii contra 
tusei 10 . La fel se proceda in Franta, in secolul al XVI-lea 11 . Marcellus 
Empiricus recomanda sa se scuipe in gura unei broaste, pentru a 
scapa de durerea de masele 12 . Megleno-romanii scuipa in gura insectei 
numite „hiavra” (Acherontia atropos, striga, cap-de-mort), ca sa scape 
de friguri 13 . 


1. De medicamentis, XI, 25 : „Pusulae cum subito in lingua nascuntur, 
priusquam idem loquaris, extremae tunicae, qua vestiris, ora pusulam 
tanges et ter dices. Tam extremus sit qui me male nominat, et totiens 
spuens ad terram ; statim sanabere”. 

2. Grimm, Mythologie, III, 444 ; Liebrecht Volkskunde, 328 urm. 

3. Voronca, Datinele, 1075 ; Bujorean, Boli si leacuri, 63. 

4. „Mos est... incipientes furunculos ter praesignare jejuna saliva” 
(Pliniu, Natur. hist., XXVIII, 7). 

5. Wlislocki, Magyaren, 73. 

6. Marian, Insectele, 220. 

7. Ibidem, 322. Si in Germania se trateaza muscaturile de insecte cu 
scuipat (Bargheer, Eingeweide, 315). 

8. Voronca, Datinele, 1075, 1076. 

9. Gorovei, Credinti, 1423 (Buzau), 1428 (Bihor). 

10. „Est rana parva arborem scandens, atque ex ea vociferans : in hujus 
os si quis exspuat, ipsamque dimittat, tussi liberari narratur” (Pliniu, 
Natur. hist., XXXII, 29). 

11. Rolland, Faune, III, 75. 

12. De medicamentis, XII, 24. 

13. Papahagi, Megl.-Rom., II, 80. 
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Suflarea 

§ 53 In credintele si practicile superstitioase ale poporului suflarea n-are 
nici o legatura cu principiul ca ea e simbolul vietii, dupa cum reiese 
din Sf. Scriptura. Dupa conceptia omului primitiv, suflarea, ca si 
scuiparea, e unul din mijloacele cele mai eficace pentru alungarea 
diavolului si a duhurilor necurate care cauta sa puna stapinire pe 
trupul omului si sa-i primejduiasca sanatatea sau chiar viata. 

La noi, cind se boteaza un copil, dupa intreitele lepadari de 
Satana, nasul si cei de fata trebuie sa sufle si sa scuipe, ca sa 
izgoneasca diavolul. De altfel, aceeasi interpretare i-o da si Biserica. 

Moasa, dupa prima scaldatoare ce face noului nascut, sufla peste 
apa in crucis si apoi scuipa intr-insa, spre a departa duhurile rele 1 . 

Cind se culca un copil mic in leagan, i se face cruce si se sufla 
peste el de trei ori, ca sa nu se apropie de el vreun duh necurat 2 . 

Cind bei dintr-un vas ce a stat peste noapte descoperit, sa sufli 
deasupra lui si sa versi jos putin din lichid pentru ca necuratul poate 
sa se fi virit intr-insul 3 . 

Daca stai la masa si-ti scapa o imbucatura jos, cind te apleci s-o 
ridici, sa nu sufli peste ea, ca-ti ia dracul sufletul 4 . Altii sustin insa 
ca trebuie mincata, dupa ce s-a suflat peste ea, ca sa crape dracul de 
necaz, caci el te-a izbit peste mina ca sa cada jos si s-o ia el 5 . 

Cind treci intr-o marti sau intr-o simbata peste o apa, fa-ti cruce 
si sufla deasupra apei, ca sa nu te imbolnavesti, caci atunci se scalda 
Nemilostivele (Ielele) 6 . 

Cind maninci ceva fierbinte, sa nu sufli, ca se sparge vasul 7 . 
E iarasi o isprava a diavolului, care plesneste de necaz ca-1 alungi si 
face sa crape vasul. 

Femeia insarcinata sa nu sufle in cuptorul de piine, caci va face 
copilul cu limba prinsa 8 . La Rasinari se crede ca, daca face aceasta, 
copilul ce va naste va avea pecingine in cap 9 . 

In judetul Arges se crede ca cel ce sufla in mincarea pe care o da 
pisicilor le da si lor o parte din sufletul lui 10 . 

In terapeutica populara, se recurge deseori la suflare. 

La bolile de ochi (conjunctivita, albeata etc.) se sufla anumite 
substante in ochi. 

La durerile de git, la sifilis etc. se sufla anumite ingrediente in git 
printr-o teava de trestie, printr-un gitlan de lup, printr-o pilnie de 
hirtie (fofeaza) etc. 


1. Marian, Nasterea, 88. 

2. Voronca, Datinele, 507. 

3. Gorovei, Credinti, 84. 

4. Rev. Ion Creanga, V, 340. 

5. Ibidem, V, 242. 

6. Gorovei, Credinti, 103. 

7. Ibidem, 2098. 

8. Marian, Nasterea, 12. 

9. Pacala, Rasinari, 163. 

10. Gorovei, Credinti, 3174. 
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La deochi, dupa ce s-a descintat, se sufla, mai adesea de trei ori, 
peste fruntea sau pe fata bolnavului 1 . Tot astfel, cind se descinta de 
bube in grumaz 2 . 

Mincarea si bautura 

9 

Ocazia cea mai favorabila, de care cauta sa profite duhurile necurate § 54 
pentru a se strecura in corpul omului, e cind acesta deschide gura 
spre a introduce alimentele sau bautura. Pare-se ca stau toate la 
pinda in aceste momente, ca sa poata intra in bietul om si sa-i vire 
boala in trup, pe linga alte neajunsuri ce se silesc din rasputeri sa-i 
aduca. De aceea, oamenii nostri de la tara, ca si mai toate popoarele 
de pe glob, sint cu mare bagare de seama si iau anumite precautii 
indispensabile, cind maninca sau cind beau, spre a evita nenorocirile ce 
sint gata sa cada pe capul lor. Trebuie, in special, sa se fereasca de 
anumite atitudini si de unele actiuni in timpul mesei, sa nu manince 
sau sa bea oricind, oriunde sau orice si sa indeplineasca anumite 
prescripts ce se impun, pentru a evita toate relele ce se pot abate 
asupra lor. Multe din aceste recomandari facute omului, cind sta sa 
manince sau sa bea, se confunda cu prescriptive elementare de 
igiena, dar, desigur, nu acestea stau la baza lor. Pentru omul 
primitiv, toate relele ce se abat asupra lui de pe urma nerespectarii 
acestor recomandari sint atribuite numai duhurilor necurate ce 
pindesc sa puna stapinire pe trupul lui, in momentul cind deschide 
gura sa manince sau sa bea. 

Credintele privitoare la mincare si bautura, fiind extrem de nume- 
roase, vom examina numai o parte din ele, alegindu-le pe cele ce au 
o legatura cu sanatatea sau cu buna stare a omului. 

a) Sa nu maninci tinind strachina pe genunchi sau pe brat, caci te 
vor durea picioarele 3 . Altii cred ca-ti maninci norocul sau pacatele 
ori dragostele, sau ca tragi a saracie 4 . 

b) Omul sa nu manince culcat, caci se imbolnaveste sau trage a rau 5 . 

Daca o femeie maninca stind culcata, va purcede grea 6 . In 
Germania se crede ca daca maninca cineva culcat in pat, ii va 
linge moartea gura 7 . 

c) Nu minca la spatele cuiva, se recomanda in Bucovina, ca-i maninci 
mintea, norocul si puterile 8 . Aceeasi credinta o regasim si aiurea 9 . 


1. Marian, Desclntece, 312 ; Sezatoarea, IV, 192 ; Rev. Ion Creanga, III, 
181; IV, 151 ; Tocilescu, Mater, folkl., 544. 

2. Pacala, Rasinari, 251. 

3. Rev. Ion Creanga, IV, 149 ; V, 208 ; Gorovei, Credinti, 4520. 

4. Rev. Ion Creanga, II, 211, V, 370 ; Voronca, Datinele, 250 ; Gorovei, 
Credinti, 2072. 

5. Rev. Ion Creanga, IV, 182 ; Gorovei, Credinti, 2104. 

6. Ibidem, 2523. 

7. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., II, 1054. 

8. Voronca, Datinele, 250. 

9. Ztschr. f. ost. Volkskunde, XXXI, 127 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., 
II, 1043. 
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d) Masa e blagoslovita de Dumnezeu, de aceea trebuie respectata. 
Nu se cuvine sa sezi pe ea, ca e pacat; nici coatele sa nu le pui pe 
masa, cind maninci 1 . Sa nu maninci cu palaria sau cu caciula in 
cap, caci dracul ride si Dumnezeu plinge 2 . De asemenea, nu se 
cuvine sa pui caciula pe masa : cine face asa va avea o nevasta 
surda sau ramine vaduv 3 . 

e) Fetele nu se cade sa stea la masa despletite, caci le cade parul 4 ; 
iar femeile maritate ramin vaduve, daca maninca cu o coada 
impletita si una despletita 5 . 

f) Cu privire la imbucaturile ce cad jos in vremea mesei, constatam 
la noi si la alte popoare multe practici pastrate din vremea 
paginismului greco-roman. Astfel, se zice : 

Daca-ti cade o bucatica de la masa, o cer mortii: s-o Iasi, sa n-o 
mai maninci; dupa altii, imbucatura cazuta de la gura ar fi a 
dracului 6 . Altii spun dimpotriva : sa iei repede de jos imbucatura 
ce-ti cade de la masa si s-o maninci, caci atunci dracul va plesni 
de necaz 7 . Se mai zice ca imbucatura iti cade pentru ca te izbeste 
dracul peste mina, ca s-o ia el. Ca sa-1 faci sa crape de necaz, ia-o 
de jos, sufla peste ea si-o maninca. Daca insa ti-e scirba, da-o 
pisicilor s-o manince din mina ta 8 (cf. § 53). 

La vechii greci, bucatile cazute de la masa nu se ridicau, caci aparti- 
neau sufletelor mortilor sau eroilor 9 . Sa nu se uite ca crestinismul a 
transformat micile divinitati si eroii pagini in draci si duhuri necurate. 

Romanii ridicau imbucatura cazuta si o puneau iar pe masa, dar 
n-o mai mincau, ci o aruncau apoi in foe pentru Lari 10 . Si la noi e 
obiceiul de a ridica de jos bucatica de piine cazuta de la masa. Dupa 
ce se saruta, se arunca in foe sau se pune mai la o parte, intr-un loc 
curat, ca sa n-o calce oamenii, ca-i pacat 11 . Si cehii saruta bucatica 
de piine cazuta jos, dupa ce o ridica 12 . Tot astfel procedeaza si 
italienii care, ca si noi, o arunca in foe dupa ce au sarutat-o 13 . 

0 interesanta alterare a credintei stramosesti ca imbucatura 
cazuta jos, in timpul mesei, e ceruta de sufletele mortilor din familie, 
carora le e foame, e urmatoarea pe care o intilnim la romanii de 
pretutindeni : 


1. Gorovei, Credinti, 2106. 

2. Ibidem, 2070. 

3. Voronca, Datinele, 247 ; Pacala, Rasinari, 159. 

4. Gorovei, Credinti, 3066. 

5. Voronca, Datinele, 249. 

6. Ibidem, 248 ; Rev. Ion Creanga, II, 272. 

7. Sezatoarea, XII, 168, 172. 

8. Rev. Ion Creanga, V, 242. 

9. In Symbolum Pythagoreum se spune clar : „t& ttectovt emo Trj? Tporr£^r |5 
prj aval pela0ai”. 

10. Pliniu, Natur. hist., XXVIII, 5 (27). 

11. Gorovei, Credinti, 3005. 

12. Grohmann, Aberglauben, 102. 

13. Zanazzo, Usi, 227 ; Bernoni, Credenze, 32 ; Finamore, Tradizioni, 19. 
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Daca-ti cade imbucatura de la gura, cineva din neamuri ti-e fla- 

mind sau iti vine un musafir caruia i-e foame 1 . 

a) Sa nu maninci pe vatra, ca-ti moare mama, iti maninci norocul ori § 55 
puterile sau tragi a saracie 2 . Si aceasta e o reminiscenta 
straveche, din epoca paginismului, cind vatra era considerata ca 
sacra si constituia un fel de altar al casei si era locul de intilnire 

a umbrelor stramosilor. 

b) De asemenea nu se cuvine sa maninci pe prag, ca-ti maninci 
norocul sau te vorbeste lumea de rau 3 . Aceasta din urma credinta 
o au si bulgarii 4 . Ea se explica prin faptul ca, trecind oamenii pe 
dinaintea casei si vazindu-te mincind, unii din ei te invidiaza si te 
pot deochea. In Bucovina se crede ca fetele care maninca pe prag 
nu se vor putea marita 5 . Pragul fiind, dupa credinta tuturor 
popoarelor europene, locul unde stau ingramadite duhurile necurate, 
pe care insa nu le e ingaduit sa-1 treaca spre a patrunde in casa, 
e firesc lucru ca omul, mincind pe prag, sa fie expus tuturor 
neajunsurilor de pe urma patrunderii in corpul lui a acestor fiinte 
dusmane, care pindesc momentul cind deschide gura. 

c) Nu e bine sa manince cineva mincare data pe fereastra, caci 
turbeaza 6 . Fereastra fiind, dupa credinta mai tuturor popoarelor 
din Europa, locul pe unde iese sufletul omului, cind moare, si 
portita pe unde patrund sufletele mortilor in casa, e firesc lucru 
ca mincarea data cuiva in acest loc sa-i primejduiasca sanatatea, 
prin prezenta acestor suflete acolo. 

a) Sa nu maninci cind te duci cu cofa la fintina, ca-ti maninci norocul § 56 
sau prostesti, ori nu mai tii minte nimic 7 . 

b) Mergind pe drum, nu se cade sa maninci, caci plinge Maica 
Domnului si te blestema sa fii ca vita, sa tot rumegi si sa nu mai 
ai sat 8 . 

c) Nu e bine sa maninci cind te piepteni, ca-ti maninci viata, mori 9 . 

d) Barbatul, cind sta la masa si maninca, sa nu cinte, caci femeia lui 
va innebuni 10 . Tot asa se crede si in Germania 11 . 


1. Sezatoarea, I, 125 ; Gorovei, Credinti, 2008 ; Rev. Ion Creanga, II, 158, 
III, 150 ; V, 117 ; Voronca, Datinele, 248. 

2. Ibidem, 249 ; Gorovei, Credinti, 2074. 

3. Voronca, Datinele, 249 ; Gorovei, Credinti, 2092 ; Rev. Ion Creanga, 
VI, 112. 

4. Sbornik, XXI, 42 ; Strauss, Bulgaren, 282. 

5. Voronca, Datinele, 249. 

6. Sezatoarea, I, 126 ; Gorovei, Credinti, 1297, 2116 ; Rev. Ion Creanga, 
III, 339, VI, 306. 

7. Pamfile, Dusmanii, 73 ; Rev. Ion Creanga, II, 271, V, 302 ; Gorovei, 
Credinti, 2124. 

8. Voronca, Datinele, 249. 

9. Ibidem. 

10. Gorovei, Credinti, 2090. 

11. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., II, 1042 ; Drechsler, Schlesien, I, 227. 
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e) In legatura cu credinta ca soarele se sfinteste cind apune, e oprit 
sa maninci cind scapata soarele, caci faci cas la cheotorile gurii, 
ca tiganii, ori faci bube la gura sau te doare capul 1 . Si bulgarii 
cred ca, daca maninca cineva in momentul cind apune soarele, 
capata boala de gura 2 . 

a) Daca maninci piinea spurcata (piscata) de soared, capeti basici 
pe limba 3 . Tot astfel cred aromanii 4 si valonii 5 . Francezii cred ca 
celui ce maninca din ceea ce au ros soarecii i se fac bube pe buze 
sau i se innegresc dintii si putrezesc 6 . 

b) Nici din piinea, mamaliga sau mincarea atinsa cu gura de o pisica 
sa nu maninci, caci vei tusi sau vei da in oftica 7 . In unele tinuturi 
din Germania si in Boemia se crede ca se va imbolnavi de oftica 
cel ce a inghitit un par de pisica 8 . 

c) Cine maninca din ceea ce au ciugulit gainile face pecingine pe obraz 9 . 

d) Sa nu maninci coaja de mamaliga roasa de pe ceaun, ca te usuci 
ca si coaja sau e rau de napaste, ori dai de-o saracie 10 . 

e) Nici mamaliga ramasa pe facalet (melesteu) nu este bine s-o 
maninci, caci faci gilci (dupa altii gusa) ori n-ai nicicind sat, sau 
te maninca lupul 11 . 

f) Inchipuindu-si ca pielitele cepei pe care o maninca omul se depun, 
cu timpul, pe globul ochiului si-i slabesc vederile, taranul nostru 
crede ca, daca n-ar minca cu pielita cu tot ceapa, ar vedea si vintul 12 . 

g) Simbolismul jucind un mare rol in conceptiile omului primitiv 
despre cauzele bolilor, taranul nostru se fereste de a minca seminte 
de tigva, ca sa nu-i cada parul si sa devina chel ca dovleacul 13 . 

h) Nu maninca bob fara coaja, ca sa nu i se cojeasca pielea pe obraz 14 . 

i) Nu maninca unii fasole in prima saptamina din postul mare, ca 
sa nu faca bube 15 . 


1. Sezatoarea, XII, 161 ; Rev. Ion Creangd, II, 271; III, 148 ; IV, 48 ; VI, 
113, IX, 112 ; Gorovei, Credinti, 374, 1669, 2068. 

2. Strauss, Bulgaren, 282. 

3. Rev. Ion Creangd, III, 371 ; Gorovei, Credinti, 1876. 

4. Papahagi, Liter, pop., 279. 

5. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 43. 

6. Sebillot, Folk, de France, III, 47. 

7. Gorovei, Credinti, 2177, 3797. 

8. Wuttke, Volksaberglaube, §§ 173, 605 ; Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, 
I, 233. 

9. Gorovei, Credinti, 3141. 

10. Ibidem, 700 ; Voronca, Datinele, 250 ; Rev. Ion Creangd, V, 117. 

11. Gorovei, Credinti, 2014 ; Voronca, Datinele, 223 ; Pacala, Rasinari, 160. 

12. Cf. Rev. Ion Creangd, IV, 22 ; Sezatoarea, XII, 164, XV, 21 ; Gorovei, 
Credinti, 688. 

13. Ibidem, 3063. 

14. Ibidem, 291. 

15. Ibidem, 387 ; Pamfile, Sarb. de toamna, 150. Pentru acelasi motiv nu 
se maninca mazare, in Silezia, in cele 12 zile de la Craciun pina la 
Boboteaza (Drechsler, Schlesien, I, 17). 
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j) De Sfinta Barbura (Varvara), care e patroana bubatului, nu se da 
copiilor sa manince fasole, linte, mazare, boabe coapte, ca sa nu 
capete bubatul 1 . 

k) Unii se feresc de a minca galbenus de ou, ca sa nu se imbolnaveasca 
de galbinare 2 . 

l) In judetul Teleorman se recomanda barbatului sa nu manince 
ousoarele ce se gasesc in gaina, ca sa nu devina neputincios 3 . 

m) In Bucovina se crede ca daca maninca cineva carne de 
privighetoare, isi va pierde somnul: va priveghea, cit e noaptea 
de mare, intocmai ca privighetoarea 4 . Aceeasi credinta o aveau 
vechii greci, dupa cum raporteaza Aelian (sec. Ill d.Hr.) 5 . De 
aceea, se zice in judetele Vaslui si in Bihor, daca vrei sa nu te 
prinda somnul intr-o noapte, sa maninci inima de privighetoare 6 . 

n) Copilului mic, pina nu incepe sa vorbeasca, sa nu-i dai sa ma¬ 
nince peste, caci ramine mut ca pestele 7 . Aceeasi credinta o au si 
sirbii 8 . 

o) In special, femeia insarcinata trebuie sa se pazeasca de a minca 
unele lucruri care pot avea o influenta vatamatoare asupra copilului 
ce va naste. Sa nu manince cap de peste, caci copilul ce va veni pe 
lume nu va vorbi curind 9 . Sa se pazeasca de a minca pesti si melci 
caci va naste copii balosi si mucosi 10 . Sa nu manince aripi de 
pasare, caci copilul care se va naste va da necontenit din miini si 
din picioare, parc-ar vrea sa zboare 11 . Sa se fereasca de a minca 
din frigare carne netaiata, caci va naste copilul cu limba prinsa 12 . 
Cu deosebire i se recomanda sa nu manince poame ingemanate, 
adica cele lipite una de alta, ca va naste copii gemeni 13 . Aceasta 
credinta e raspindita la mai toate popoarele din Europa si la 
popoarele cele mai inapoiate. Nici ou cu doua galbenusuri nu 
trebuie sa manince, caci risca sa aiba copii gemeni 14 . Femeii 
insarcinate sa nu-i vorbesti de mincari bune, pe care nu le poate 


1. Laugier, Etnogr. medic., 97 \Anuar. Arli. de Folkl., Ill, 46 ; Sezatoarea, 
VI, 23. 

2. Gorovei, Credinti, 1560. 

3. Rev. Ion Creanga, VI, 19. 

4. Marian, Ornitologia, I, 254. 

5. Var. hist., I, 43. 

6. Gorovei, Credinti, 3530 ; Izvorasul, XVII, 55. 

7. Gorovei, Credinti, 2511 ; Ztschr. f. ost. Volkskunde, 1897 (22), 144. 

8. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 537. 

9. Sezatoarea, III, 150. 

10. Gorovei, Credinti, 2570. Tot asa cred si sirbii (Krauss, Sitte und 
Branch, 534). 

11 .Sezatoarea, VI, 21; cf. si III, 150 ; Marian, Nasterea, 16. 

12. Ibidem. 

13. Ibidem, 16, 59 ; Leon, 1st. nat. medic., 5 ; Sezatoarea, I, 127 ; Rev. Ion 
Creanga, III, 339 ; Gorovei, Credinti, 1579-1582 ; Ztschr. f. ost. 
Volkskunde, 1897 (22), 147 ; Cosmulei, Datini, 17. 

14. Gorovei, Credinti, 1583. 
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capata, caci leapada (avorteaza) 1 . E o credinta foarte veche pe 
care o aveau grecii, romanii si alte popoare din Antichitate, e 
impartasita de mai toate popoarele de astazi din Europa, dar a 
carei temeinicie nu e recunoscuta de stiinta. 
p) Cind maninci trufandale (roade noua), trebuie sa zici: „Sanatate 
(sau Roada) noua in gura veche!” 2 . Tot astfel obisnuiesc abruzzezii 
care cind maninca o roada noua, rostesc : „Cosa nove’m bona 
salute ce trove!” (= roada noua in buna sanatate sa ne gaseasca) 3 . 
r) Sparge coaja de ou, dupa ce 1-ai mincat, daca vrei sa nu te prinda 
frigurile (Moldova) 4 . Aceasta credinta e generala si in Germania 5 . 
Romanii recomandau si ei sa se sparga coaja oului, ca nu cumva 
sa i se faca vreun farmec aceluia ce 1-a mincat 6 . Spargerea coajei 
oului mincat e recomandata la mai toate popoarele din Europa, 
dar interpretarea ce i se da difera de la un popor la altul. 

58 Nemincarea joaca si ea un rol in credintele poporului. Se spurca 
omul (adica ii miroase gura) daca aude cucul sau pupaza pe 
nemincate 7 . 

Anumite leacuri trebuie sa le ia bolnavul pe nemincate, dupa ce i 
se descinta 8 . Tot astfel credeau si romanii. Insasi descintatoarea 
trebuie sa posteasca toata ziua, cind rosteste unele descintece pentru 
bob mai grele 9 . Tot asa, la romani, dupa spusele lui Varro, descintecul 
pentru durerile de picioare trebuia rostit pe nemincate 10 . De asemenea, 
Cato recomanda aceluia care da un leac de inghitit vitelor bolnave sa 
fie cu stomacul gol 11 . Tot pe nemincate trebuia sa se administreze 
unele leacuri recomandate de Pliniu 12 si de Marcellus Empiricus 13 . 
Si astazi, la mai toate popoarele din Europa, persista credinta ca 
leacurile trebuie sa se ia pe inima goala 14 . 

59 Si in privinta bauturii se observa anumite practici, din care unele 
sint mostenite din timpurile cele mai vechi. 


1. Ibidem, 2591 urm. ; Leon, 1st. nat. medic., 5. 

2. Ibidem, 2121, 2126 ; Rev. Ion Creanga, II, 241. 

3. Finamore, Tradizioni, 224. 

4. Gorovei, Credinti, 1429. 

5. Grimm, Mythologie, III, 445 ; Panzer, Bayer. Sagen, II, 294 ; Strackerjan, 
Oldenburg, I, 68 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., II, 688. 

6. Pliniu, Natur. hist., XXVIII, 4 : „Defigi quidem diris precationibus 
nemo non metuit : hie pertinet ovorum, quae exsorbuerit quisque, 
calices coclearumque protinus frangi aut isdem coclearibus perforari”. 

7. Gorovei, Credinti, 57, 954 ; Rev. Ion Creanga, III, 279. 

8. Marian, Descintece, 36. 

9. Ibidem, 98. 

10. Re rust., I, 2, 27. 

11. Agric., LXX, 2. 

12. Natur. hist., XXVI, 59 ; XXVIII, 7, 22 ; XXX, 23. 

13. De medicamentis, VIII, 166 ; IX, 107 ; XII, 21 ; XIV, 64 ; XVI, 70 ; XVII, 
34 ; XVIII, 4 ; XX, 40, 42, 45 ; XXVI, 107 ; XXVII, 37, 107 ; XXIX, 8. 

14. Cf. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 1157 urm. 
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a) 0 reminiscenta a datinei stravechi greco-romane a libatiunilor 
pentru morti e obiceiul la noi de a se varsa putin pe jos din ulcior 
sau din paharul intii ce se bea, ca sa se dea de baut si mortilor 1 . 
Aceasta datina e pastrata de multe popoare din Europa 2 . Mortii 
au si ei nevoie de bautura : de aceea, se zice, cind se rastoarna un 
pahar plin de vin, ca mortii cer de baut 3 . 

b) Si prin bautura cauta duhurile necurate sa se strecoare in corpul 
omului. De aceea, cind bei apa sau vin dintr-un vas descoperit, sa 
sufli peste fata apei sau vinului si sa versi putin pe jos, pentru ca 
noaptea dracul se vira in bautura 4 . Aromanii, cind vor sa bea apa 
dintr-o fintina, mai ales cind ea se afla in padure, isi fac intii 
cruce, sufla pe suprafata apei, si numai apoi beau 5 . 

c) Tot din pricina duhurilor necurate, a Ielelor sau altor fiinte mito- 
logice, care se tin pe linga apele din girle, din puturi etc., se 
recomanda sa nu se aduca noaptea apa pentru casa, caci il pindesc 
pe om tot felul de Boli daca bea din ea 6 . Nici donita cu apa nu 
trebuie lasata afara peste noapte, caci se poate imbolnavi cine va 
bea dintr-insa 7 . Cind are insa cineva nevoie de baut din acea apa, 
e bine sa stinga intii in ea trei carbuni 8 . 

d) Se recomanda omului care a baut apa din girla sa lase acolo un 
semn, ca nu cumva sa ia vreo boala care sa-1 poceasca, caci se 
poate sa fi trecut pe acolo Ielele 9 . 

e) Sa nu bei apa data pe fereastra, ca e rau de turbare 10 . 

f) Nu e bine sa bei apa din ciutura sau cu cofa, caci faci zabale la 
colturile gurii 11 . 

g) Sa nu bei apa din ulcica, daca s-a uitat pisica in ea, caci dai in oftica 12 . 

h) Daca bei apa din ulcior, faci ulcior la ochi 13 . E o credinta rezultata 
din asemanarea numelor, cu toate ca n-au nici o legatura etimolo- 
gica intre ele. 

i) Nu e bine sa bei apa ramasa in cana sau in pahar, dupa ce s-a 
umplut un vas care fierbe la foe, caci e rau de umflatura 14 . 

j) Cind se sperie cineva, in special un copil, sa bea o inghititura de 
apa, ca-i trece 15 . 


1. Voronca, Datinele, 906 ; Gorovei, Credinti, 80, 206, 3873 ; Papahagi, 
Liter, pop., 292. 

2. Cf. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VIII, 1120, 1122. 

3. Rev. Ion Creanga, VIII, 177. 

4. Gorovei, Credinti, 84. 

5. Papahagi, Liter, pop., 292. 

6. Gorovei, Credinti, 85-87. 

7. Ibidem, 88. 

8. Ibidem, 89 ; Voronca, Datinele, 753. 

9. Grai si suflet, III, 375 ; Gorovei, Credinti, 82, 86. 

10. Rev. Ion Creanga, IX, 176 ; Gorovei, Credinti, 79. 

11. Ibidem, 4471, 4473 ; cf. Rev. Ion Creanga, VI, 368. 

12. Gorovei, Credinti, 894. 

13. Rev. Ion Creanga, V, 244. 

14. Ibidem, VI, 20. 

15. Gorovei, Credinti, 3547. 
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k) Ca sa-i treaca unuia sughitul, i se da sa bea citeva inghitituri de 
apa pe nerasuflate (credinta generala). Tot astfel se procedeaza si 
la alte popoare 1 . 

l) Cind cineva e muscat de sarpe, daca apuca a bea apa mai-nainte 
de a gasi sarpele apa, se vindeca de muscatura 2 . 

m) Daca o femeie se trudeste sa nasca, sa i se dea sa bea apa din pumn 3 . 

n) Cind doi insi due in acelasi timp paharele la gura, ca sa bea, vor 
muri amindoi o data 4 . 

Vorbirea. Glasul. Cintarea 

§ 60 Copilului, ca sa invete curind sa vorbeasca, i se da de mincat terci de 
mamaliga sau cir de turta cruda 5 . 

In Bucovina, cind un copil nu vorbeste degraba, i se da de mincat 
piine din traista unui cersetor 6 . La fel se obisnuieste si in Germania 7 . 

Femeia insarcinata sa nu manince cap de peste, caci copilul ce va 
naste nu va vorbi curind 8 . Aceeasi credinta o au si sirbii 9 . 

Copilului mic, pina nu incepe sa vorbeasca, sa nu i se dea de 
mincat peste, caci nu va vorbi curind sau va ramine mut 10 . Tot asa se 
crede si in Boemia 11 . 

In Vilcea se zice ca nu trebuie sa i se dea unui copil mic flori in 
mina, caci nu va vorbi curind 12 . 

Copilul mic, pina n-are dinti, sa nu-1 Iasi sa se uite in oglinda, caci 
nu va vorbi curind sau va gingavi 13 . Tot astfel se crede in Germania, 
in Franta si in Anglia 14 . 


1. Grimm, Mythologie, III, 443 ; Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 198 
urm. ; Pitr k,Medicina, 125 ; Bachtold-Staubli, Wb. desAbergl., VIII, 1163. 

2. Gorovei, Credinti, 3702, 3703. 0 credinta aproape identica o gasim si 
in Germania (Witzschel, Sagen, 282). 

3. Sezatoarea, VI, 44. La sirbi si la rusi e credinta ca femeia care se 
trudeste la facere va naste mai usor daca va bea apa din gura barbatului 
ei (Krauss, Sitte, 540 ; Zelenin, Russ. Volkskunde, 292). 

4. Gorovei, Credinti, 2368. 

5. Rev. Ion Creanga, II, 124 ; Sezatoarea, XII, 163 ; Gorovei, Credinti, 873. 

6. Marian, Nasterea, 336. 

7. Grimm, Mythologie, III, 435 ; Panzer, Bayer. Sagen, I, 261 ; Drechsler, 
Schlesien, I, 214. La sirbi, se fura o bucata de piine din traista unui 
tigan si i se da copilului sa manince (Krauss, Sitte, 548). 

8. Sezatoarea, IV, 150 ; Gorovei, Credinti, 3126. 

9. Krauss, Sitte, 534. In Boemia se crede ca nu va vorbi curind copilul 
daca mama-sa maninca peste cit timp il alapteaza (Grohmann, 
Aberglauben, 110). 

10. Voronca, Datinele, 995 ; Gorovei, Credinti, 2511 ; Ztschr. f. ost. 
Volkskunde, 1897 (22), 144. 

11. Grohmann, Aberglauben, 109. 

12. Sezatoarea, XII, 161. 

13. Voronca, Datinele, 993 ; Rev. Ion Creanga, II, 189. 

14. Grimm, Mythologie, III, 477 ; Wuttke, Volksaberglaube, § 600 ; Seligmann, 
Der bose Blick, I, 180 ; Humphery d’Honfroi, L’Enfant et sa mere, 142 ; 
Bonnerjea, Diet, of Superst., 248. 
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Intiia camasuta ce se pune copilului nu se incheie la git (nu se 
imbaiera), caci altfel nu va putea vorbi curind 1 . 

Copilului care e destul de mare si nu poate inca vorbi i se face 
ciulama de pui de vrabie care scoate pui pentru prima oara: cum 
maninca, ii merge gura ca clopotul 2 . In Germania si in Boemia i se 
da, ca sa poata vorbi curind, carne sau limba ori oua de ciocirlie 3 . 

Femeia care stie ca e insarcinata si tagaduieste, cind e intrebata, 
va naste un copil mut sau care nu va vorbi curind 4 . 

In Banat, daca un copil nu poate vorbi degraba, muma-sa il duce 
la biserica, unde paracliserul ii da sa bea apa dintr-un clopotel 5 . In 
Silezia, ca sa poata vorbi curind copilul, se scrie numele copilului pe 
cite un clopot de la trei biserici 6 . 

I se mai da copilului sa bea apa dintr-un clopotel, ca sa aiba un 
glas bun si sa cinte frumos 7 . La iugoslavi, i se da de baut copilului 
dintr-un clopot ce atirna la gitul unei vaci, in caz cind intirzie sa 
vorbeasca 8 . In Franta, pentru ca un copil sa poata mai tirziu cinta 
frumos, nasu-sau trebuie sa traga mult clopotele 9 . 

In Moldova, cind se naste un copil, e obiceiul sa se sparga o oala 
noua, ca sa capete copilul glas frumos 10 . 

Cind un copil incepe abia sa vorbeasca si rosteste intii cuvintul 
„tata”, muma-sa va mai face un baiat; daca zice insa „mama”, ea va 
naste o fata 11 . E o credinta foarte raspindita si aiurea (Germania, 
Boemia, Italia etc.) 12 . 

Cind te striga cineva noaptea de afara, nu e bine sa-i raspunzi, 
pina nu te cheama a treia oara, caci poate sa fie necuratul si sa-ti ia 
graiul 13 . Aromanii se feresc, de la Craciun pina la Boboteaza, de a 
vorbi noaptea, caci se poate intimpla sa le ia necuratul graiul 14 . 

Sa nu vorbesti cind iese popa din altar, ca-ti ia Dumnezeu graiul 15 . 


1. Pacala, Rasinari, 167 ; Gorovei, Credinti, 529. 

2. Leon, 1st. nat. medic., 111. 

3. Grimm, Mythologie, III, 447 ; Wuttke, Volksaberglaube, § 160 ; John, 
Erzgebirge, 57, 238. 

4. Gorovei, Credinti, 2509, 2510. 

5. Marian, Nasterea, 336. 

6. Drechsler, Schlesien, I, 214. 

7. Marian, Nasterea, 88 ; Rev. Ion Creanga, VI, 21. 

8. Krauss, Sitte, 548. 

9. Chapiseau, Beauce, II, 12. In Carintia, nasul, inainte de botez, trebuie 
sa traga de funia clopotului de la biserica (Graber, Karnten, 375). 

10. Voronca, Datinele, 162. 

11. Marian, Nasterea, 336; Gorovei, Credinti, 2613. 

12. Wuttke, Volksaberglaube, § 287 ; Drechsler, Schlesien, I, 215 ; Grohmann, 
Aberglauben, 111 ; Amalfi, Sorrent., 7. 

13. Gorovei, Credinti, 1159, 1162. 

14. Cosmulei, Datini, 43. 

15. Gorovei, Credinti, 1598. 
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Buzele. Sarutarea 

61 Unii copii se nasc cu o diformitate la una din buze, care pare a fi 
taiata in doua (franc. „bec de lievre”). Aceasta diformitate provine 
din cauza ca mamele lor, pe cind erau insarcinate, au taiat lemne pe 
prag 1 ori au taiat ceva duminica 2 . Tot astfel se intimpla cind o femeie 
insarcinata sade pe prag si cineva, din dusmanie, vine sa infiga 
toporul in prag 3 . E de ajuns chiar ca cineva sa infiga un cutit in 
pamint dinaintea unei femei insarcinate, pentru ca aceasta sa nasca 
un copii cu buza taiata 4 . 

Se recomanda celor ce au buzele crapate sa sarute oala cu unt 
luni dimineata, in saptamina postului mare care urmeaza dupa 
duminica lasatului de brinza 5 . 

Cine are buzele umflate e bine, dupa cum se crede in Bucovina, sa 
sarute un broatec, ca-i trece 6 . Acest mijloc de vindecare se datoreste 
credintei ca, dupa cum broasca purifica apa in care sta, absorbind 
toate necurateniile ce se afla acolo, tot astfel va absorbi si veninul 
din buzele umflate. 

Pentru a scapa de friguri, sa prinzi buratecul pe care-1 vezi intiia 
oara primavara, sa-1 saruti pe spate si sa-1 dai peste cap 7 . 

Aceasta transmisie a bolii asupra unui animal sau asupra unei 
alte persoane, prin sarut, o constatam si in urmatoarele leacuri 
recomandate: 

- Pentru a scapa de guturai, e bine ca bolnavul sa sarute pe cineva 
pe spate, fara ca acesta sa stie 8 . 

- Cel ce patimeste de tuse magareasca, ca sa se vindece, e bine sa 
sarute un magar sub coada 9 . In Germania, se saruta un magar 
pentru a scapa de durerea de masele 10 . Pliniu recomanda sa se 
sarute un catir pe nas, spre a se vindeca de guturai 11 . Acelasi leac 
il indica Pseudo-Plinius 12 . Marcellus Empiricus prescrie acest 
mijloc pentru vindecarea mirosului din nari 13 . 

- Nu e bine sa se sarute un copii cind doarme, caci i se ia somnul 14 . 


1. Voronca, Datinele, 576 ; Rev. Ion Creanga, IX, 111. 

2. Voronca, Datinele, 265, 575 urm. 

3. Gorovei, Credinti, 450, 2580. 

4. Voronca, Datinele, 576. 

5. Sezatoarea, XII,169. 

6. Voronca, Datinele, 971. 

7. Gorovei, Credinti, 1432 ; cf. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 76 ; Voronca, 
Datinele, 756, 971. 

8. Sezatoarea, I, 127 ; Leon, 1st. nat. medic., 6 ; Gorovei, Credinti, 1667. 

9. Laugier, Etnogr. medic., 99 ; Leon, 1st. nat. medic., 7. 

10. Wuttke, Volksaberglaube, § 527 ; Busch, Volksglaube, 170. 

11. Natur. hist., XXX, 11 (31); cf. si XXVIII, 15 (57). 

12. De medicina, I, 10. 

13. De medicamentis, X, 60. 

14. Sezatoarea, VI, 56 ; Rev. Ion Creanga, VIII, 207. Tot astfel cred si 
italienii (Finamore, Tradizioni, 76). 
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- Sa nu se pupe talpile copiilor mici, caci nu cresc repede (Suceava) 1 . 
Tot asa se crede si in Germania 2 . 

- Copilul mic sa nu se sarute pe palma, caci se va face tilhar 3 . 

- nu e bine ca mama sa-si sarute copilul pe ceafa, caci se va face rau 
(Bucovina) 4 . 

- Copilul mic sa nu se sarute niciodata la sezut, caci, facindu-se 
mare, va intoarce dosul celui ce 1-a pupat 5 . Aceeasi credinta o au 
si germanii 6 . 

Limba. Lingerea 

Sa nu scuipi in foe, caci faci basici pe limba 7 . Tot astfel cred germanii, 
sirienii si evreii 8 . Cind te doare virful limbii, ai mincat ceva spurcat 
(piscat) de soarece : ca sa-ti treaca, da cu virful limbii de perete 9 . Cind 
iti musti limba, ai un dusman care te vorbeste de rau 10 . Ca sa incete- 
ze de a vorbi, apuca un nasture de la camasa si stringe-l intre dinti 11 . 

Cind te temi noaptea, fund pe-afara, fa-ti cruce cu limba in gura 12 . Tot 
astfel sa faci, cind treci noaptea prin cimitir: altfel ti se arata mortii 13 . 

Pentru ca femeia insarcinata sa nu dea nastere unui copil cu 
limba prinsa (impiedicata), i se recomanda urmatoarele: 

a) Sa nu coasa duminica 14 . 

b) Sa nu-si innoade pletele 15 . 

c) Sa nu sufle in cuptorul de piine 16 . 

d) Sa nu manince carne netaiata din frigare 17 . 

Ca sa nu devina copilul gingav sau daca nu vorbeste la timp, moasele 
ii taie ata de sub limba 18 . La fel se procedeaza in Germania si in Italia 19 . 


1. Rev. Ion Creanga, II, 211. 

2. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., V, 860. 

3. Marian, Nasterea, 339. 

4. Ibidem 339 ; Gorovei, Credinti, 876. 

5. Ioneanu, Superstitii, 19. 

6. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., V, 860 ; Drechsler, Schlesien, I, 215. 

7. Gorovei, Credinti, 4488. 

8. Bartsch, Mecklenburg, II, 130 ; Sebillot, Paganisme, 211; Urquell, IV, 
59 ; Stern, Tiirkei, II, 222. 

9. Sezatoarea, VI, 37 ; Gorovei, Credinti, 1876. 

10. Voronca, Datinele, 694 ; Rev. Ion Creanga, IV, 182 ; VI, 110 ; VIII, 
208 ; IX, 232 ; Gorovei, Credinti, 1875. 

11. Rev. Ion Creanga, V, 369 urm. 

12. Voronca, Datinele, 510. 

13. Rev. Ion Creanga, XII, 26. 

14. Gorovei, Credinti, 1241. 

15. Marian, Nasterea, 17 ; Gorovei, Credinti, 2572. 

16. Marian, Nasterea, 12 ; Gorovei, Credinti, 2578. 

17. Marian, Nasterea, 16. 

18. Laugier, Etnogr. medic., 30 ; Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 121 ; 
Papahagi, Liter, pop., 280. 

19. Drechsler, Schlesien, I, 185 ; Pitre, Usi, 146 ; idem, Medicina, 89 ; 
Bernoni, Tradizioni, 147. 
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Cind se rostesc anumite descintece de deochi, baba linge fruntea 
bolnavului, rostind: „Linge vidra puisorii de frumusei... Eu ling pe 
cutare...” 1 , sau: „Cum linge vaca vitelul... Asa ling eu pe cutare 2 . La 
bulgari, descintatoarea, lingind fruntea copilului deocheat, rosteste: 
„Vaca neagra a fatat un vitel negru, Ea singura 1-a fatat, Singura 1-a 
lins, Singura-1 vindeca” 3 (cf. § 225). 

Dintii 

9 

a) Copilul, pina la un an, sa nu se uite in oglinda, ca-i cresc dintii 
anevoie 4 . 

b) Cind ii iese primul dinte copilului, mamele din Bucovina obisnuiesc 
a zice : „Dinte nou in cap sanatos!” 5 . La grecii din insula Lesbos, 
cel ce vede primul dinte al unui copil trebuie sa-i daruiasca o 
camasuta si atunci ceilalti dinti ii vor creste usor, fara durere 6 . In 
Germania, primul care va zari acest dinte al copilului trebuie sa-i 
traga imediat o palma : cu chipul acesta ceilalti dinti ii vor iesi cu 
usurinta 7 . 

c) Cind unui copil ii cresc intii dintii de sus, va muri degraba 8 . 
Aceasta credinta e foarte raspindita aiurea : in Italia, in Germania, 
in Austria, in Boemia etc. 9 Dupa o alta credinta, din judetul 
Vilcea, daca-i cresc copilului intii dintii de sus, se va face preot 
sau preoteasa, dupa cum e baiat sau fata 10 . La Rasinari se crede 
ca mama copilului caruia ii cresc intii dintii de sus va naste dupa 
el un baiat 11 . 

d) Cine are strungareata la incisivii de sus va fi lumet (lumeata), 
aprins(a) dupa dragoste 12 . In alte tari se crede ca va cutreiera 
lumea, ca va avea noroc, ca se va imbogati etc. 13 

e) Cind ii cade copilului unui din dintii de lapte, trebuie sa-1 arunce 
pe casa sau pe sura, mai rar in pod, recitind de trei ori formula : 
„Cioara, cioara, na-ti un dinte de os da-mi unui de otel!” 14 . Sau : 


1. Sezatoarea, IV, 192. 

2. An. Arh. de Folkl., III, 135. 

3. Strauss, Bulgaren, 394. 

4. Gorovei, Credinti, 1137, 1138. 

5. Marian, Nasterea, 339. 

6. Georgeakis-Pineau, Lesbos, 333. 

7. Grimm, Mythologie, III, 460. 

8. Marian, Nasterea, 338-339 ; Gorovei, Credinti, 2312. 

9. Bernoni, Credenze, 19 ; Drechsler, Schlesien, I, 213 ; Zingerle, Tirol, 
101; John, Erzgebirge, 54 ; Grohmann, Aberglauben, 111. 

10. Sezatoarea, XII, 161; Gorovei, Credinti, 3248. 

11. Pacala, Rasinari, 160. 

12. Gorovei, 1139, 1287. 

13. Bernoni, Credenze, 25 ; Panzer, Bayer. Sagen, I, 263 ; John, Erzgebirge, 
54 ; Grohmann, Aberglauben, 222 ; Georgeakis-Pineau, Lesbos, 527 ; 
Knortz, Korper, 134. 

14. Voronca, Datinele, 139 ; Rev. Ion Creanga, II, 188, IV, 302 ; VIII, 206 ; 
Pamfile, Jocuri, I, 95 ; II, 57. 
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„Cioara, cioara, De la moara, Cu faina-n poala, Na-ti un dinte de 
ciolan, Da-mi unul de otel!” 1 . La aromani si la romanii din Meglenia, 
copiii arunca dintele de lapte pe acoperis si recita : „Cioara-boara 
(sau Ciara-bara) De la moara, Na-ti de os, Da-mi de fieri” sau 
„Cioru-boru, da-mi unul de fier, na-ti unul de os!” 2 . 

Datina de a se arunca dintele de lapte pe casa (citeodata in cuptor, 
in foe, sub pat, in balegar, intr-o gaura de soarece etc.) o gasim la mai 
toate popoarele din Europa: in Franta 3 , in Italia 4 , in Spania 5 , in 
Germania 6 , in Carintia 7 , in Norvegia 8 , in Anglia 9 , in Boemia 10 , in 
Rusia 11 , in Ucraina 12 , la evreii din Galitia 13 , in Jugoslavia 14 , Bulgaria 15 , 
in Grecia 16 etc. 

Mai pretutindeni, aruncindu-se dintele, se recita o mica formula 
aproape identical „Soarece, soricelule, na-ti un dinte de os, da-mi 
unul de fier (sau de otel ori de aur)!”. Dar nu numai in Europa 
civilizata, ci si la popoarele semicivilizate din alte continente intilnim 
aceasta datina. Astfel, la Raratonga, in insulele Cook din Oceania, 
se obisnuieste sa se recite: „Sobolan, sobolanas, na-ti dintele meu 
vechi, da-mi, te rog, unul nou!” 17 . De asemenea, in insulele Filipine, 
copiii isi arunca dintii de lapte intr-un loc unde soarecii ar putea sa-i 
gaseasca si li se adreseaza aceeasi rugaminte. La fel se proceda 
odinioara in Mexic si in diverse insule din Pacific. 

Peste tot constatam ca, in recitativele lor, copiii se adreseaza 
soarecelui sau sobolanului, pentru ca, in virtutea magiei imitative, 
dintii albi si solizi ai acestor rozatoare sa serveasca de model dintilor 
ce urmeaza sa-i creasca de aci inainte copilului. 

Daca datina aceasta e raspindita pe mai tot globul si-si are, fara 
indoiala, originea in primele timpuri ale existentei omului pe pamint, 
cum se face atunci ca, in formula pe care o recita copiii de romani, nu 


1. Rev. Ion Creanga, V, 339 ; VI, 207. 

2. Papahagi, Megleno-Romanii, I, 47 ; idem, Liter, pop., 190 ; Cosmulei, 
Datini, 52. 

3. Rolland, Faune, VII, 81 ; Sebillot, Folk, de France, III, 51; Melusine, I, 
365 ; Rev. des trad, pop., XXVII, 42. 

4. Pitre, Usi, II, 184 ; Finamore, Tradizioni, 129 ; Gubernatis, San Stefano, 33. 

5. Sebillot, Paganisme, 65. 

6. Grimm, Mythologie, III, 456 ; Wuttke, Volksaberglau.be, § 526 ; Panzer, 
Bayer., II, 307 ; Jiihling, Tiere, 125, 126 ; Andree, Braunschweig, 293 ; 
Strackerjan, Oldenburg, I, 114; Drechsler, Schlesien, II, 298. 

7. Graber, Karnten, 380. 

8. Liebrecht, Volkskunde, 319. 

9. Bonnerjea, Diet, of Superst., 262. 

10. Grohmann, Aberglauben, 111; John, Erzgebirge, 54. 

11. Sebillot, Paganisme, 65. 

12. Mater, antrop., IX/II, 149. 

13. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, I, 293, II, 830. 

14. Krauss, Sitte, 546. 

15. Sbornik, XXVIII, 100. 
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17. Frazer, Rameau d’or, 38. 
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se pomeneste de soarece, ci de cioara ? De ce se cere tocmai cioarei, 
care n-are dinti, sa-i inlocuiasca pe cei de os cu altii de fier sau de 
otel? E drept ca, in Bucovina, copiii arunca uneori dintele de lapte in 
borta unui soarece si se roaga acestui rozator sa-i dea altul mai bun 1 , 
dar aceasta datina nu e generala la romani si poate sa fie importata 
de la vecinii ruteni. 

Ne-am gindit la un moment ca „cioara” din recitativele copiilor de 
romani s-ar putea explica printr-o etimologie populara. Rostindu-se, 
prin prescurtare, „soare, soare”, in loc de „soarece, soarece”, si nemai- 
intelegindu-se in aceasta invocatie cuvintele astfel trunchiate, se 
vor fi inlocuit prin „cioara, cioara”, pe care oricine le poate pricepe. 
Dar aceasta explicatie nu e multumitoare, si iata pentru ce: 

1. Ar trebui admis ca aceasta substituire s-a facut intr-o epoca foarte 
veche, inainte de separarea dialectelor - caci forma „cioara” apare 
si in recitativele rostite de copiii de aromani si de megleniti - fapt 
care ni se pare putin probabil. 

2. Si la sirbi, copiii, azvirlind dintele de lapte, se adreseaza „cioarei” 
cu cuvintele : „Vrano, nano, ja tebena kosten, a ti menena gvozden 
zub!”, adica : „Cioara, maica, na-ti tie unul de os, si tu mie unul de 
fier” 2 . Sau : „Na ti, vrana, ko©tan zub, daj ti mene gvozden zub!” 3 , 
adica : „Na-ti, cioara, un dinte de os, da-mi tu mie un dinte de 
fieri”. 

3. La bulgari, cind arunca dintele de lapte pe casa, pe cosar, pe sira 
de paie etc., copiii se adreseaza si ei unei pasari, tarca sau 
cotofana, care face parte din aceeasi familie cu cioara. Ei zic : „Na 
a ti, svrako, kosten zab, da donesi zelezen!” 4 , adica : „Na-ti, tarco, 
un dinte de os, ca sa-mi aduci unul de fieri”. Copiii sint incredintati 
ca, procedind astfel, le vor creste la loc alti dinti trainici, de care 
se vor putea sluji toata viata. Atragem atentia asupra faptului ca, 
in Banat, i se zice cotofenei ciorobara, nume care se apropie de 
forma cioara-boara (sau ciara-bara) pe care o intrebuinteaza copiii 
de dincolo de Dunare, in recitativul citat mai sus. Sa fie oare o 
simpla coincident^ sau sa fi intrebuintat odinioara si romanii 
transdanubieni cuvintul ciorobara pentru ’tarca’ ? In cazul acesta, si 
ei se vor fi adresat, la inceput, ca si copiii de bulgari, tarcii, ca sa 
le inlocuiasca dintele cazut. 

Oricum, nu se poate considera ca o simpla intimplare faptul ca 
atit romanii, cit si sirbii si bulgarii se adreseaza unei pasari, cioara 
sau tarca, cu rugamintea de a le da „un dinte de fier, in locul celui 
de os”. Avem, fara indoiala, de-a face cu o datina exclusiv balcanica 
pe care n-am avut, pina acum, posibilitatea s-o urmarim si la 
celelalte popoare din Peninsula Balcanica. Repetam insa intrebarea 
pe care ne-am pus-o mai sus: de ce se adreseaza cioarei (sau tarcii), 


1. Voronca, Datinele, 947. 

2. Miloslavljevic, Obicaji srpskog naroda, 115. 

3. Karagic, Lexicon, s.v. zub. 

4. Sbornik, XXVIII, 100. 
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care n-are dinti, si nu soarecelui, ai carui dinti sint solizi, si caruia 
i se adreseaza toate celelalte popoare? Nu stim. 

f) Nu baga in foe lemn de soc, vreji de vita sau coji de nuci, ca te dor 
maselele 1 . „Daca tai socul, te dor dintii” 2 . Cit priveste socul, 
credinta se explica prin faptul ca acest arbore e considerat, la noi 
si la alte popoare 3 , ca un lemn sacru, de care nu trebuie sa te 
atingi. Si in alte tari e oprit sa se arda vrejii de vita 4 . Cit priveste 
cojile de nuci, oprirea de a le arde in foe isi gaseste probabil 
explicatia in crucea din gaoace care desparte cele patru sferturi 
ale miezului. De aceea e oprit in Austria de a sparge nucile cu 
piciorul. 

g) In Bucovina se considera ca daca maninca cineva piine din locul 
ros de soared nu-1 vor durea dintii niciodata 5 . Aceeasi credinta o 
intilnim si la evreii din Bucovina, la germani, boemi, croati, 
canadieni etc. 6 

h) 0 credinta al carei substrat e, fara indoiala, un precept de igiena : 
sa nu te scobesti cu acul in dinti, ca se strica sau capeti duhoare 
in gura 7 . 

i) Cind iti cere cineva un carbune sau un chibrit, ca sa-si aprinda 
luleaua sau tigara, sa nu i-1 tii tu ca sa aprinda, ca-ti cad dintii 8 . 

j) Batrinii, cind le cad dintii, ii string in fundul lazii si hotarasc sa 
li se puna in sicriu, cind vor muri, ca sa-i aiba pe lumea cealalta 9 . 
Si armenii pastreaza dintii cazuti, punindu-i in crapatura unui 
zid, intr-o scorbura etc., ca sa-i aiba la vremea de apoi 10 . 

Titele. Alaptarea. Laptele de tita 

Interventia magiei imitative o constatam in urmatoarele mijloace 
intrebuintate la noi pentru a impiedica dezvoltarea prea mare a 
titelor, ceea ce strica esteticii corpului, dupa aprecierea poporului. 
Ca sa nu le creasca prea mult titele, cind vor fi mari, moasa pune in 
prima scaldatoare a fetelor cite o nuca mititica 11 . 


1. Pacala, Rasinari, 160 ; Rev. Ion Creanga, II, 66 ; VI, 271; Sezatoarea, 
VI, 33 ; Gorovei, Credinti, 1380, 3512. 

2. Voronca, Datinele, 1194. 

3. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 262 urm. 

4. Ibidem, IX, 335. 

5. Gorovei, Credinti, 1145. 

6. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 824 ; Jiihling, Tiere, 126 ; John, 
Erzgebirge, 54 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 56 ; Knortz, 
Korper, 137. 

7. Sezatoarea, XII, 168 ; Gorovei, Credinti, 12, 1671 ; Rev. Ion Creanga, 
II, 124. 

8. Sezatoarea, II, 195 ; Rev. Ion Creanga, I, 23 ; Gorovei, Credinti, 633 ; 
cf. Voronca, Datinele, 1213 ; Ghilusul, I, 9-10, p.16. 

9. Rev. Ion Creanga, II, 188. 

10. Frazer, Rameau d’or, 221. 

11. Marian, Nasterea, 111; Gorovei, Credinti, 3747. 
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E oprit fetelor de a bea lapte din tivga, caci altfel le vor creste 
titele cit tivgile de mari 1 . 

Fetele iau primul ou de la o puica neagra si-1 poarta de trei ori in 
jurul titelor, si atunci mamelele lor, cind au crescut prea mult, incep 
sa dea inapoi 2 . 

Fetele se feresc de a cinta din fluier, de teama sa nu le creasca 
prea mari gurguiele de la tite 3 . 

§ 65 In privinta alaptarii, insemnam urmatoarele practici si credinte : 

Mama, cind da intii tita copilului, nu trebuie sa-1 tina pe mina 
stinga, nici sa-i dea sa suga din tita stinga, caci altfel va deveni 
stingaci 4 . Aceasta credinta, foarte raspindita la noi, o regasim si la 
alte popoare: la germani, la iugoslavi etc. 5 

Copilul care suge mult din tita stinga va fi nating 6 . 

Ca sa nu se deoache copilul de tita, sa suga lapte de la o tiganca 7 . 
Tot astfel se procedeaza ca sa aiba muma-sa tita 8 . 

Mama sa nu fie despletita, cind isi alapteaza pruncul, caci acesta 
va capata bube in gura 9 . 

Cind femeia se intoarce de la un drum lung, ea nu-si alapteaza 
pruncul pina nu-si stoarce tita, stind cu picioarele pe un cleste, altfel 
se imbolnaveste copilul 10 . 

Cind unei femei care alapteaza un copil ii vine laptele din tita si 
curge, e semn ca-i e foame pruncului si trebuie sa-i dea sa suga 11 . 
Aceeasi credinta o au si italienii 12 . 

Se zice ca un copil a supt o vadra de lapte, cind poate sa-si duca 
piciorusele la gura 13 . Exact la fel spun si italienii 14 . 

In cele sase saptamini de la nasterea copilului, nu e bine sa sada 
nimeni pe patul copilului sau pe asternutul mamei, caci i se umfla 
acesteia titele 15 ... 

Cind pe patul unei lauze s-ar aseza o femeie care are copil de tita, 
lauza nu mai are lapte pentru copil: ii piere laptele 16 . In Italia se 


1. Ibidem, 3804. 

2. Pacala, Rasinari, 161. 

3. Gorovei, Credinti, 3805, 3806. 

4. Marian, Nasterea, 143 ; Sezatoarea, VI, 59 ; Voronca, Datinele, 508 ; 
Gorovei, Credinti, 3808, 3810. 

5. Grimm, Mythologie, III, 439; Walther, Schwab. Volkskunde, 96 ; 
Krauss, Sitte, 547 ; Humphrey d’Honfroi, L’Enfant, 436. 

6. Gorovei, Credinti, 872. 

7. Sezatoarea, III, 121. 

8. Gorovei, Credinti, 3816. 

9. Sezatoarea, VI, 23. 

10. Rev. Ion Creanga, VI, 144. 

11. Gorovei, Credinti, 3810. 

12. Bernoni, Tradizioni, 145 ; Finamore, Tradizioni, 168. 

13. Rev. Ion Creanga, VI, 53. 
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zice ca lauzei ii piere laptele daca intra pe neasteptate in odaia ei o 
femeie insarcinata sau care e la period 1 . 

Nu e bine ca femeia sa alapteze copiii gemeni ai alteia, caci ii 
piere tita 2 . 

Mamei sa nu-i pice pe jos lapte din tita, ca sa-1 atinga furnicile, 
ca-i piere laptele. Daca insa e nevoita sa-si mulga tita, s-o stoarca pe 
o cirpa curata, care apoi se arde sau se spala. In Bucovina, daca linge 
un soarece din laptele picat din sinul femeii, ii stirpeste tita 3 . In 
Abruzzi (Italia), daca din laptele picat jos din tita linge vreun animal 
care-si alapteaza puii, femeii ii piere laptele 4 . 

Din miinile lauzei sa nu-1 ia nimeni pe noul nascut, ci sa-1 ia din 
pat sau de alt undeva, caci altfel lauza nu mai are lapte pentru copil 5 . 

Daca mama copilului nou-nascut n-are lapte si stie ca o femeie 
care a venit la dinsa a luat copilul din miinile ei, trimite s-o cheme, 
ii toarna apa in miini, iar lauza, bind apa din pumnii ei, zice: „Daca 
tu mi-ai luat laptele, al meu sa vie la mine, iar al tau sa ramiie la 
tine” 6 . 

Daca lauza isi pierde laptele, face o gaura in locul unde a nascut, 
varsa putina apa intr-insa si bea cu o teava apa din gaura aceea 7 . 

Daca lauzei ii piere laptele, ia o felie de piine, se duce si se asaza 
din jos de rotile morii, tine piinea acolo unde stropeste roata si apoi 
maninca felia de piine 8 . 

Ca sa aiba tita, femeia se duce cu o imbucatura de piine la o fintina. 
Uda piinea din apa din ciutura, lasind apa sa curga de pe piine pe 
picioarele goale. Dupa aceea maninca piinea udata si bea apa 9 . 

Daca mama n-are destula tita, moaie un colac in noua izvoare si 
apoi il maninca 10 . 

Cind o femeie n-are cu ce sa-si alapteze copilul, ii ia fasa, leaga 
intr-insa o ceapa si o lingura, apoi se duce trei dimineti de-a rindul, 
incepind de marti, inainte de rasaritul soarelui, la o fintina. Aci 
trage vadra, bea apa cu lingura de trei ori, zicind, dupa fiecare 
inghititura: „Eu beau cu lingura apa, sa-mi vina laptele ca la o 
vaca”. Apoi, imbucind din ceapa de trei ori, zice: „Eu imbue din 
ceapa, sa-mi vina laptele ca la o iapa” 11 . 
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8. Ibidem. Tot astfel procedeaza si sasoaicele din Ardeal (Schullerus, 
Siebenb. Volkskunde, 94). 

9. Rev. Ion Creanga, VI, 52 

10. Leon, 1st. nat. medic., 5. 

11. Rev. Ion Creanga, V, 269. Ceapa se recomanda mai pretutindeni 
femeilor ce au nascut, ca sa aiba lapte (Laugier, Etnogr. medic., 99 ; 
Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 4). 
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Ca sa aiba lapte, mama, cind iese intii dupa lauzie, in sat, stapina 
casei in care intra trebuie s-o stropeasca cu apa peste picioare si sa-i 
dea sa manince ceapa cu sare 1 . 

La aromani, ca sa-i vina laptele in belsug lauzei, se procedeaza in 
modul urmator. Se ia griu de la trei batrine, cind trimit sa-1 macine 
la moara si cu acest griu se face o turta cu apa neinceputa. Se coace 
apoi turta si se duce lauzei s-o manince si i se da sa bea dintr-un 
ulcior apa neinceputa 2 . 

In Bucovina, daca femeia n-are lapte, i se da sa manince excremente 
de soarece 3 . Acelasi leac se recomanda in Italia si in Spania 4 . 

Daca unei lauze nu-i vine laptele la tita pina la trei zile dupa 
facere, e semn ca n-are sa-i traiasca pruncul 5 . 

In unele parti din Muntenia e obiceiul ca dupa sase saptamini, 
cind iese lauza cu copilul la molifta, sa se abata si pe la citeva case 
cunoscute. Aci, la fiecare casa, i se da intr-o batista, o felie de piine, 
citeva nuci, o bucata de zahar, putina sare si un ou. Din toate acestea 
trebuie sa manince din cind in cind, pina la intarcarea copilului, ca 
sa nu-i piara laptele 6 . 

De practicile observate la intarcarea copilului ne vom ocupa in 
alta lucrare. Tot acolo vom examina si bolile titelor. 

66 Laptele femeii e deseori intrebuintat in leacuri : 

a) In special la afectiunile ochilor, pentru limpezirea lor, la albeata, 
la conjunctivita, se stoarce tita in ochi 7 . Si in Antichitate, grecii si 
romanii recurgeau la laptele femeii pentru vindecarea bolilor de 
ochi. Medicii si scriitorii din vechime, Dioscoride 8 , Celsus 9 , Pliniu 10 , 
Marcellus Empiricus 11 etc., il recomanda adesea printre leacurile 
lor. Si in secolul al V-lea, medicii crestini Cosma si Damian indicau, 
ca leac pentru diferite boli de ochi, laptele unei femei curate 12 . 
Remediul acesta e intrebuintat si astazi de bulgari, de slovaci si 
ruteni, de arabii din Tunis 13 etc. Acelasi leac il folosesc croatii 
pentru vindecarea ulciorului. 


1. Rev. Ion Creanga, VI, 52. 

2. Papahagi, Liter, pop., 305-306. 

3. Voronca, Datinele, 947. 

4. Bastanzi, Tradizioni, 186 ; Finamore, Tradizioni, 166 ; Bachtold-Staubli, 
Wb. des Abergl., VI, 58. 

5. Ioneanu, Superst., 8 ; Marian, Nasterea, 146 ; Gorovei, Credinti, 3807 ; 
Rev. Ion Creanga, V, 270. 

6. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 4. 

7. Sezatoarea, I, 118 ; Leon, 1st. nat. medic., 99 ; Pamfile, Boli, 10 ; Rev. 
Ion Creanga, VIII, 207 ; Laugier, Etnogr. medic., 83, 95 ; cf. Gaster, 
Liter, pop., 537. 

8. Mat. med., II, 7, 6. 

9. Medic., VI, 6, 8. 

10. Natur. hist., XVIII, 130, XX, 217 ; XXVIII, 72, 73. 

11. De medicamentis, VIII, 34, 92, 102, 149, 151, 158. 

12. Deubner, Kosmas u. Damian, 165. 

13. Strauss, Bulgaren, 391 ; Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 788, 791. 
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b) De asemenea, cind ii intra ceva copilului in ochi, sau se loveste, 
muma-sa ii mulge tita pe sub pleoape (datina generala). 

c) Contra surzeniei, se recomanda, intr-un manuscris din prima 
jumatate a veacului trecut, „fiere de iepure sau de junc, cu lapte 
de muiere” 1 . Fierea de junc sau de taur, amestecata cu lapte de 
tita, era un leac pe care-1 indicau din vechime Dioscoride 2 , Sextus 
Placitus (330 d.Hr.) 3 si Marcellus Empiricus 4 pentru diverse 
afectiuni ale urechilor. In veacurile trecute se intrebuinta acelasi 
leac in Germania, unde si astazi se mai foloseste pe alocuri 5 . Tot 
astfel si in Italia (Abruzzi), laptele de femeie e intrebuintat ca 
remediu pentru bolile de urechi 6 . 

d) Pentru vindecarea buboaielor, se aplica pe ele un aluatel din 
faina de in, framintata cu lapte de tita (com. din judetul Bacau). 
Aromanii aplica pe rana o frunza de patlagina, unsa cu lapte de 
tita si presarata cu zahar 7 . Si Marcellus Empiricus recomanda 
laptele de femeie pentru lecuirea ulcerelor 8 . 

e) Printre cosmeticele intrebuintate de popor figureaza si laptele de 
tita : se stoarce intr-o ceasca, se bate pina se face unt si se unge 
cu el obrazul, ca sa se faca pielita subtire si curata 9 . 

Miinile 

Sint extrem de numeroase credintele noastre privitoare la miini, la 
degete si in special la unghii, credinte pe care le aveau in mare parte 
si popoarele din vechime si pe care le regasim inca astazi mai in 
fiecare coltisor al Europei. Vom examina numai cite unele din ele. 

Cind mirele si mireasa isi dau mina inaintea altarului, acela din 
soti a carui mina e mai rece va muri inaintea celuilalt 10 . Asa se crede 
si in Germania 11 . 

Se zice ca cineva „are o mina grea”, cind lovitura sau palma data 
de unul ca acesta poate avea urmari grave pentru cel lovit. Unul ca 
acesta se zice ca e stapinit de un duh rau 12 . Ca sa nu se aleaga 
moartea de animalul pe care un astfel de om 1-a lovit rau, e bine sa-si 


1. Rev. Ion Creanga, II, 242. Acelasi leac il folosesc si aromanii (Papahagi, 
Liter, pop., 305). 

2. Mat. med., II, 96. 

3. Lib. Medic., IV, 8. 

4. De medicamentis, IX, 25, 26, 46, 52, 110, 113. 

5. Hofler, Organotherapie, 205 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., Ill, 276. 

6. Finamore, Tradizioni, 188. 

7. Papahagi, Liter, pop., 263. 

8. De medicamentis, IV, 61. 

9. Leon, 1st. nat. medic., 99. 

10. Gorovei, Credinti, 2251. 

11. Wuttke, Volksa’berglaube, § 308; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., 
Ill, 1383 ; Bonnerjea, Diet, of Superst., I 18. 

12. Gorovei, Credinti, 2041. 
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calce miinile, si atunci animalul scapa de moarte 1 . La romani, daca se 
intimpla ca cineva sa loveasca asa de greu pe altul, i se recomanda sa-si 
scuipe in palma. Facind astfel, cel lovit nu mai simtea nici o durere 2 . 

Omul cu miinile tare paroase se crede ca are mult noroc 3 . Dupa 
credinta cehilor, cel cu mult par pe miini va lua de nevasta o femeie 
bogata 4 . 

Cind i se fac cuiva pete negre pe miini, e semn ca-i va muri cineva 
din neamuri 5 . 

Cine doarme strins, facut ghem, si cu miinile intre picioare trage 
a saracie, e cobe, piaza rea in casa 6 . Intr-un basm povestit de Ispirescu, 
intitulat Fata cu pieze rele se spune ca unui imparat a inceput sa-i 
mearga rau de tot de cind i se nascuse o fata care avea obiceiul sa 
doarma „strinsa, facuta ghem sau cu miinile intre genunchi”. Si-a 
scapat casa si imparatia de prapad numai dupa ce a alungat-o din casa 
pe biata fata, pricina tuturor necazurilor ce se abatusera asupra lui 7 . 

Sa nu cirpeasca nimeni rufe murdare sau sa ia cu mina gunoiul 
din virful maturii, caci va face sugel la unul din degete 8 . 

Se intimpla adesea celor ce lucreaza mult cu palmele sa le 
amorteasca miinile. Aceasta se intimpla mai ales: 

a) Daca lucreaza ceva in timpul ingropaciunii cuiva pe aceeasi 
strada sau pe acelasi sir de case 9 . 

b) Daca trece calea mortului 10 . 

c) Daca cel ce a petrecut mortul nu si-a frecat miinile cu tarina de pe 
groapa celui inmormintat 11 sau daca n-a aruncat pamint peste 
mort 12 . 

d) Daca a cusut ceva cu acul si ata ramase de la cusutul unui lucru 
pentru mort 13 . 

e) Daca a taiat unghiile mortului 14 . 

D Daca nu s-a spalat pe miini peste groapa mortului 15 . Pe cine-1 uda 
broasca, i se jupoaie miinile 16 . 

Cine pune mina pe rindunele ii seaca mina 17 . 


1. Ibidem, 2042. 

2. Plinius, Natur. hist., XXVIII, 7. 

3. Rev. Ion Creanga, VI, 271. 

4. Grohmann, Aberglauben, 221. 

5. Gorovei, Credinti, 2356. 

6. Ibidem, 2035, 2990. 

7. Ispirescu, Basmele, 393 urm. 

8. Gorovei, Credinti, 3657, 3659. 

9. Ibidem, 2050, 2052, 2425 ; Rev. Ion Creanga, VI, 112 ; An. Arh. de 
Folkl, I, 159. 

10. Gorovei, Credinti, 2428. 

11. Marian, Inmormintarea, 338 ; Gorovei, Credinti, 2054. 

12. Sezatoarea, XII, 162 ; Gorovei, Credinti, 2053. 

13. Ibidem, 14. 

14. Sezatoarea, XII, 165. 

15. Marian, Inmormintarea, 338 ; Gorovei, Credinti, 2051, 2053, 2471. 

16. Ghilusul, I, 11-12, p. 24. 

17. Sezatoarea, VI, 53 ; Gorovei, Credinti, 3334. 



CORPUL OMULUI 


121 


Cel ce a omorit, in luna martie, un guster (sopirla) sau o cirtita, 
poate vindeca bolile gitului oricui, atingind numai cu mina gitul 
bolnavului 1 . E o credinta raspindita nu numai la noi, ci si la multe 
alte popoare 2 . 

Dreapta. Stinga 

Sint numeroase credintele privitoare la mina dreapta sau stinga, § 68 
dar vom cita numai citeva din ele. 

Daca, in momentul cind intra mireasa in biserica, va pune mina 
dreapta pe pragul de sus al usii bisericii, nu va face copii 3 . 

Sa nu primesti nimic, de la unul care-ti da cu mina stinga, ca-i a 
paguba 4 . De asemenea sa nu dai mina cu cineva care-ti intinde stinga 
ca-i a rau 5 . 

Cine bea cu mina stinga se imbata 6 . 

0 credinta generala : cind te maninca palma stinga, ai sa iei 
bani; daca te maninca cea dreapta, ai sa dai 7 . Asa cred cele mai 
multe popoare din Europa, cu singura deosebire ca la unele 
interpretarea e data invers : mincarimea palmei drepte inseamna 
bani de luat, iar a celei stingi e semn ca trebuie sa dai 8 . La aromani, 
credinta se deosebeste intru citva : cind te maninca palma stinga, ai 
sa iei bani; daca te maninca cea dreapta, ai sa capeti palme 9 . Exact 
la fel cu aromanii cred si flamanzii 10 , pe cind polonezii cred ca, daca 
te maninca palma dreapta, ai sa-i tragi cuiva o palma 11 . 


1. Laugier, Etnogr. medic., 81 ; cf. Leon, 1st. nat. medic., 85, 94 ; Gorovei, 
Credinti, 694. 

2. La francezi, belgieni, germani, ucraineni, sirieni etc. : Rolland, Faune, 
I, 13 urm. ; VII, 29 ; Sebillot, Folk, de France, III, 48 urm. ; Rev. des 
Trad, pop., 1902, p. 375 ; Wuttke, Volksaberglaube, § 467 ; Strackerjan ; 
Oldenburg, I, 97 ; Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, I, 292 ; II, 13, 307 ; 
Jiihling, Tiere, 123 ; Haltrich, Sieb. Sachs., 292 ; Panzer, Bayer. Sagen, 
I, 266 ; Keller, Ant. Tierwelt, I; 23 ; Stern, Tixrkei, I, 233 etc. Si la 
romani se recomanda contra scrofulelor o sopirla legata la git sau 
aplicarea unui ficat de cirtita, strivit cu mina („Jecur ejusdem talpae 
contritum inter manus” - Plinius, Natur. hist., XXX, 12). 

3. Rev. Ion Creanga, II, 211 ; IV, 181. 

4. Gorovei, Credinti, 2043. 

5. Ibidem, 2044. 

6. Ibidem, 195. 

7. Sezatoarea, I, 125 ; cf. si XIII, 106 ; Rev. Ion Creanga, III, 180, 213, 
278, 371 ; IV, 302 ; Gorovei, Credinti, 159, 2843, 2988. 

8. Zanazzo, Usi, 150 ; Kaindl, Huzulen, 92 ; Strauss, Bulgaren, 282 ; 
Strackerjan, Oldenburg, I, 34 ; 11,181; Urquell, I, 64 ; IV, 274 ; Rev. des 
Trad, pop., II, 159 ; XXVI, 384 ; Harou, Trad. Belg., 21; Bachtold-Staubli, 
Wb. des Abergl., Ill, 1383 ; IV, 794 ; Grohmann, Aberglauben, 222 ; 
Grimm, Mythologie, II, 935 ; III, 473 ; Liebrecht, Volkskunde, 327 ; 
Georgeakis-Pineau, Folkl. de Lesbos, 335. 

9. Cosmulei, Datini, 55. 

10. Rev. des Trad, pop., II, 159. 

11. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., IV, 798. 
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0 alta credinta, de asemenea foarte raspindita la noi, e ca devine 
stingaci copilul caruia mama ii da sa suga pentru intiia oara din tita 
stinga (vezi § 65 ). 

Degetele 

§ 69 Cind i se ingalbeneste cuiva un deget, are sa-i moara o ruda 1 . 

Sa nu pui fluier, fus sau lingura pe foe, caci iti coc degetele (faci 
sugel) 2 . 

Vinerea sa nu torci, ca-ti coc degetele si-ti cad unghiile 3 . 

Sa nu te uiti la altul cind urineaza, ca-ti crapa degetele 4 . 

Cel ce sufera de epilepsie se vindeca numai daca-1 musca de deget 
un mezin sau o mezina (cel din urma nascut dintre frati si surori), in 
momentul cind il apuca accesul. Asa se crede mai ales in Moldova 
(judetele Covurlui, Tutova, Bacau, Vaslui), unde se mai recomanda, 
dupa altii, sa-1 muste pe bolnav oricine - nu numai un mezin - de 
degetul cel mic de la mina stinga, pina ce epilepticul isi vine in fire 5 . 
Aceasta procedura e foarte raspindita si aiurea, numai ca, in loc de 
degetul de la mina, se musca un deget de la picior 6 . 

Unghiile 

§70 La toate popoarele din Europa si din celelalte continente gasim o 
multime de credinte cu privire la unghii, cele mai multe in legatura 
cu taierea lor. Ca o parte integranta din corp, unghiile nu trebuie sa 
se taie oricind si sa se arunce oriunde, caci dusmanii vazuti si 
nevazuti ai omului, vrajitoarele si duhurile necurate, pot pune stapinire 
pe ele si sa le intrebuinteze pentru a-i aduce tot felul de rele pe cap. 
Reglementarea taierii unghiilor o explica poporul nostru si din alte 
motive, dupa cum se poate constata din citatele de mai jos, pe care le 
redam din colectiile noastre de folclor. 

a) „Omul, cum e lasat de Dumnezeu cu toate partile trupului, asa 
trebuie si pe ceea lume sa le aiba toate si sa le arate. Unghiile noi 
de aceea le punem in sin, cind le taiem, ca pe ceea lume ne 
intreaba unde-s, si din sin le scoatem si le aratam. Ori le punem 
la titina usii, caci, acolo daca le pui, stii de unde sa le iei” 7 . 
„Cind iti tai unghiile, sa le stringi pe toate si sa le pui in sin, 
pentru ca sa le gasesti pe lumea cealalta, ca-ti trebuie” 8 . 


1. Gorovei, Credinti, 1079, 2250. 

2. Sezatoarea, XII, 156 ; Gorovei, Credinti, 1081, 1083. 

3. Rev. Ion Creanga, IV, 182. 

4. Sezatoarea, XII, 157 ; Gorovei, Credinti, 1078, 3905. 

5. Rev. Ion Creanga, IV, 215 ; Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 13,15. 

6. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 224 ; Bachtold-Staubli, Wb. des 
Abergl., II, 1174 ; Urquell (Neue Folge), I, (1897), 25. 

7. Voronca, Datinele, 1290 urm. 

8. Rev. Ion Creanga, IV, 395 ; cf. ibidem, III, 44 ; IV, 240 ; VI, 143. 



CORPUL OMULUI 


123 


„Pe fiecare om, cum moare si se duce in cealalta lume, il intreaba 
Dumnezeu : unde ti-s unghiile ?... Si, daca le are, le scoate din sin 
si i le arata; iar de nu le are, e rau de dinsul. De aceea, fiecare 
om, cit traieste, se cuvine ca sa puna unghiile, dupa ce le taie, in 
sin sau la pragul usii, iar dupa ce moare, sa i se puna in sin, 
pentru ca, la a doua venire, fiecare trebuie sa dea unghiile 
apostolului Petru, ca sa-si faca trimbita dintr-insele” 1 . 

„Cind iti tai unghiile, sa nu le Iasi sa cada jos, ci sa le pui in sin 
sau in palma si, suflindu-le, sa zici: «Cind voi striga, sa veniti»” 2 . 
„Unghiile, cind le tai, sa le pui in palma si sa le sufli, zicind : «Voi 
inainte si eu dupa voi!»” 3 . 

„Cind iti tai unghiile, sa le stringi in poala si sa le pui in sin ; caci 
pe ceea lume le stringi cu genele ochilor, de pe unde vor fi” 4 . 
„Cind tai unghiile, sa le sufli si sa le pui in sin, caci pe ceea lume 
le gasesti. Daca le arunci, trebuie sa le stringi de pe unde sint, 
caci, pe ceea lume, din unghii se face drum pe apa, punte” 5 . 

„Cel ce-si taie unghiile... sa nu le arunce, ci sa le dea pe mineca 
camasii, ca pe lumea cealalta sa le gaseasca” 6 . 

„Cind tai unghiile, pune-le la indoitura cotului, caci pe lumea 
aialalta te intreaba Dumnezeu de ele” 7 . 

„Cind iti tai unghiile, sa nu le lepezi, ci sa le pui pe umeri si sa 
cada (de acolo), fara sa stii. Cind te vor intreba pe lumea cealalta 
(de ele)... sa le iei de pe umeri si sa le arati” 8 . 

Aceasta credinta ca unghiile trebuie sa fie aratate pe lumea 
cealalta e foarte raspindita si la alte popoare din Europa si din 
celelalte continente 9 . Credinta e veche si e pomenita in secolul 
al IV-lea de insusi Sf. Augustin 10 . 

b) „0 seama de insi nu taie unghiile celor morti, din cauza ca n-ar 
avea cu ce se sui pe scari la cer” 11 . 

E curios ca si la chinezi nu i se taie mortului unghiile de la mina 
stinga, pentru ca are nevoie de ele cind trebuie sa se catere pina 
la cer 12 . La rusi, unghiile mortului se pun in sicriu ca sa se poata 
servi de ele cind va trebui sa se catere pe dealul ce duce la rai 13 . 


1. Marian, Inmormlntarea, 52. 

2. Rev. Ion Creanga, VII, 145. 

3. Voronca, Datinele, 1291 ; cf. Gorovei, Credinti, 3901. 

4. Sezatoarea, I, 277 ; Gorovei, Credinti, 3900 ; cf. si 3899. 

5. Voronca, Datinele, 1291. 

6. Gorovei, Credinti, 3902. 

7. Ibidem, 3898. 

8. Rev. Ion Creanga, II, 210. 

9. Frazer, Golden bough, III, 279 urm. ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., 
I, 111, urm. ; II, 1504 urm. ; Knortz, Korper, 162 ; Geroff, Recnik, III, 
280 ; Abeghian, Armenien, 68. 

10. De civitate Dei, II, 19. 

11. Marian, Inmormlntarea, 53. 

12. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., II, 1505. 

13. Bonnerjea, Diet, of Superst., 175. 
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c) Nimeni sa nu taie unghiile mortului, ca-i vor amorti miinile (cf. § 67 e). 

d) La aromani, se recomanda celui ce-si taie unghiile sa le arunce 
peste umar. Daca le arunca inainte, se poate intimpla sa le inghita 
o gaina si sa-i ia glasul 1 . 

e) Unghiile taiate n-ar trebui sa le arunci in foe, caci pe ceea lume 
vei fi nevoit sa te viri in el, ca sa le scoti de acolo 2 . 

f) Copilului mic, pina nu implineste un an, sa nu i se taie unghiile, 
caci, cind va creste mare, se va face hot. Pina atunci, unghiile 
copilului, daca au crescut mari, mama sa i le rupa cu dintii. E o 
credinta foarte raspindita, nu numai la noi 3 , ci la mai toate 
popoarele din Europa 4 . 

g) Copiilor mici sa nu li se taie unghiile, caci n-au cu ce se apara de 
necuratul 5 . 

h) Unghiile ce i s-au taiat copilului mic trebuie puse in stiubei sau in 
musuroiul furnicilor, ca sa fie harnic si stringator ca albinele sau 
ca furnicile 6 . 

i) Nu e bine sa-si taie cineva unghiile lunea, ca-1 uraste lumea, il 
vorbeste de rau sau devine uituc 7 ; e rau de napaste sau devine 
uituc cel ce si le taie martea 8 ; e pacat sa si le taie intr-o miercuri 9 . 
E rau de tot sa si le taie cineva vinerea 10 sau duminica 11 : face un 
pacat, il uraste lumea, devine uituc, capata dureri de cap, ii fuge 
mintea etc., iar fata imbatrineste fara sa se poata marita. Numai 
joia 12 , dar mai ales simbata se cade sa-si taie cineva unghiile, caci 
plesneste un drac daca le reteaza in aceasta zi. 


1. Cosmulei, Datini, 51. 

2. Rev. Ion Creanga, XII, 45. 

3. Sezatoarea, III, 121; XII, 163 ; Rev. Ion Creanga, III, 338 ; Gorovei, Credinti, 
1690, 3892, 3894 ; An. Arh. de Folkl., III, 49 ; Cosmulei, Datini, 51. 

4. Frazer, Golden bough, II, 262 urm. ; Wuttke, Volksaberglaube, § 392 ; 
Grimm, Mythologie, III, 435 ; Panzer, Bayer. Sag., I, 258 ; Bachtold-Staubli, 
Wb. des Abergl., I, 9 urm. ; Drechsler, Schlesien, I, 215 ; Grohmann, 
Aberglauben, 121; Chesnel, Diet, des superst., 1163 ; Rev. des trad, pop., 
XXVII, 310 ; Perot, Folkl. bourb., 70 ; Finamore, Tradizioni, 79 ; Pitre, 
Medicina, 103 ; Bernoni, Credenze, 19 ; idem, Tradizioni, 150 ; Wlislocki, 
Magyaren, 49 ; Strauss, Bulgaren, 298 ; Knortz, Korper, 162 ; Zelenin, 
Russ. Volkskunde, 304 ; Karagic, Lexicon, s.v. nokat. 

5. Sezatoarea, I, 19 ; Gorovei, Credinti, 3894. 

6. Rev. Ion Creanga, I, 148 ; V, 369. 

7. Marian, Sarbatorile, I, 101; Sezatoarea, III, 149 ; VI, 60 ; Rev. Ion 
Creanga, IV, 240, 302 ; VI, 112, 143 ; VIII, 239 ; Gorovei, Credinti, 
3885, 3887. 

8. Voronca, Datinele 695 ; Sezatoarea, VI, 60 ; Rev. Ion Creanga, V, 117 ; 
VI, 112 ; Gorovei, Credinti, 2151, 3885. 

9. Sezatoarea, VI, 60 ; Rev. Ion Creanga, V, 117 ; Gorovei, Credinti, 3886. 

10. Cosbuc, Dintr-ale neamului, 93 ; Sezatoarea, VI, 60 ; Rev. Ion Creanga, 
V, 117 ; Gorovei, Credinti, 3885-3887, 3890 ; An. Arh. de Folkl., I, 225. 

11. Rev. Ion Creanga, V, 117 ; VI, 20 ; VIII, 239 ; Gorovei, Credinti, 3888 ; 
Ghilusul, I, 6, p. 13 ; An. Arh. de Folkl., I, 221 ; Cosmulei, Datini, 51. 

12. Sezatoarea, VI, 60 ; Gorovei, Credinti, 3889 ; Rev. Ion Creanga, VI, 20. 
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Si la celelalte popoare din Europa exista anumite prescripts si 
interdictii cu privire la taierea unghiilor. Cel ce si le taie lunea va 
avea noroc peste saptamina (Anglia) 1 , sau va fi ferit de dureri de 
cap (Abruzzi - Italia) 2 . Dimpotriva, la venzii din Germania se 
crede ca celui ce-si taie unghiile lunea ii va merge rau toata 
saptamina 3 . In genere, in zilele cu r (martea, miercurea si vinerea), 
popoarele romanice din Apus cred ca nu vor avea noroc daca-si 
taie unghiile 4 . Joia, nu e bine sa-si taie cineva unghiile : in Franta 5 , 
in Italia 6 , Anglia 7 si in Norvegia 8 , caci nu-i va fi cu noroc. Spre 
deosebire de noi si de popoarele de origine latina din Apus, ger- 
manii cred ca e cu noroc sa-si taie cineva unghiile intr-o vineri 9 : 
scapa de durerile de masele sau se umple de bani. Tot asa cred si 
venzii din Germania 10 . 

j) Interesant e urmatorul leac magic : „Ca sa scapi de friguri, taie 
unghiile, baga-le intr-un ou si le ingroapa la raspintie” 11 . Un leac 
analog, din Bucovina, pentru frigurile de lapte ale lauzei : moasa 
ia „un ou, il sparge la capul cel mai gros, in care scuipa bolnava si, 
taind din fiecare unghie atit de la miini cit si de la degetele 
picioarelor, pune cite un darabel in el. Ia apoi un it parasit, 
masurat dupa marimea bolnavei... si-1 pune peste spartura de 
ou...”. Dupa toate acestea, ia oul si-1 ingroapa la propteaua unui 
gard 12 . 

Leacuri aproape identice contra frigurilor se intrebuinteaza si 
aiurea : in Germania, in Franta, in Rusia etc. 13 Inca pe vremea 
romanilor, medicii recomandau urmatorul leac contra acestei boli: 
„Sa se ia - scrie Pliniu, revoltat impotriva sarlataniilor si lecuito- 
rilor - unghiile de la picioarele si de la miinile bolnavului, sa se 
amestece cu ceara... si sa se lipeasca, inainte de a rasari soarele, 
la poarta altei case : iata leacul pe care-1 recomanda pentru aceste 
boli (frigurile)... 


1. Bonnerjea, Diet, of Superst., 176. 

2. Finamore, Credenze, 53. 

3. Schulenburg, Wend. Volkstum, 147. 

4. Chesnel, Diet, des superst., 505, 1163. 

5. Perot, Folkl. bourb., 178. 

6. Bernoni, Credenze, 41; Amalfi, Sorrent., 73. 

7. Bonnerjea, Diet, of Superst., 176. 

8. Liebrecht, Volkskunde, 314. 

9. Grimm, Mythologie, III, 442, 445 ; Panzer, Bayer., I, 257 ; Drechsler, 
Schlesien, II, 43 ; Strackerjan, Oldenburg, II, 26 ; Meyer, Bad. Volkl., 
512 ; Reiser, Allgau, II, 429 ; Busch, Volksglaube, 16 ; Bachtold-Staubli, 
Wb. des Abergl., I, 106 urm. 

10. Schulenburg, Wend. Volkstum, 147. 

11 . Sezatoarea III, 47 ; Gorovei, Credinti, 1414. 

12. Marian, Nasterea, 144. 

13. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., I, 112 urm. ; Sebillot, Folkl. de France, 
II, 300 ; III, 414 urm. ; Laisnel de la Salle, Berry, I, 362 ; Bonnerjea, 
Diet, of Superst., 175. 
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Cei ce prescriu leacuri mai nevinovate recomanda sa se arunce 

unghiile de la toate degetele peste un musuroi de furnici...” 1 . 

Picioarele 

71 Aromanii cred ca daca-si tine cineva unul sau amindoi genunchii cu 
miinile prinse prin incrucisarea degetelor, ii moare cineva din casa 2 . 
Romanii credeau ca prin aceasta se impiedica in special femeia de a 
naste : „A sedea cu degetele incrucisate pe linga o femeie insarcinata 
sau cui i se da un leac e o vraja... E si mai rau daca degetele prinse 
tin unul sau amindoi genunchii” 3 . 

Cind copilul pune picior peste picior, e semn ca muma-sa va mai 
ramine insarcinata 4 . La romani era oprit sa saza cineva cu un picior 
peste celalalt, ca fund un fel de vraja care impiedica lucrarile in curs 5 . 

Sa nu legeni picioarele, caci legeni pe dracu 6 . Tot astfel zic si 
germanii (Silezia) 7 . 

Cind te speli pe picioare, sa nu te stergi, ca-ti stergi norocul 8 . In 
apa in care s-a laut cineva sa nu se spele nimeni pe picioare, caci il 
va durea capul pe cel ce s-a laut 9 . 

Daca-1 matura pe cineva pe picioare, nu se mai insoara ori nu se 
mai marita 10 . Aceasta credinta exista si la alte popoare 11 . 

Daca mireasa vrea sa fie ea mai mare in casa, sa-1 calce pe mire 
pe picior in timpul cununiei 12 . E o credinta si o datina straveche pe 
care o au si germanii - la care e atestata inca din Evul Mediu 13 - 
estonii 14 , sirbii 15 , bulgarii 16 , tiganii din Transilvania 17 etc. 


1. Nat. hist., XXVIII, 86 : „Ex homine siquidem resigmina unguium e 
pedibus manibusque cera permixta ita... ante sobs ortum alienae januae 
adfigi jubent ad remedia in his morbis... Innocentiores ex his omnium 
digitorum resigmina unguium ad cavernas formicarum abici jubent...”. 

2. Papahagi, Liter, pop., 125. 0 credinta analoga se gaseste la grecii din 
insula Lesbos (Georgeakis-Pineau, Folkl. de Lesbos, 335). 

3. Plinius, Natur. hist., XXVIII, 59 : „Adsidere gravidis vel, cum remedia 
alicui adhibeantur, digitis pectinatim inter se implexis veneficium 
est... Pejus, si circa unum ambove genua”. 

4. Rev. Ion Creanga, VI, 53. 

5. Plinius, Natur. hist., XXVIII, 59. 

6. Gorovei, Credinti, 3142, 3143. 

7. Urquell, III, 139 ; Wuttke, Volksaberglaube, § 452. 

8. Rev. Ion Creanga, IV, 21. 

9. Ibidem, III, 44. 

10. Ibidem, III, 399 ; VI, 145 ; Gorovei, Credinti, 2160, 2161. 

11. Grohmann, Aberglauben, 223, 229 ; Wuttke, Volksaberglaube, § 547 ; 
Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., IV, 1216; Bernoni, Credenze, 7. 

12. Rev. Ion Creanga, II, 48, 211 ; IV, 238 ; Gorovei, Credinti, 3156 ; An. 
Arh. de Folkl., II, 155 ; cf. si III, 53. 

13. Grimm, Rechtsaltertilmer, 142 ; Andree, Braunschweig, 307. 

14. Grimm, Mythologie, III, 491. 

15. Krauss, Sitte, 396. 

16. Strauss, Bulgaren, 324. 

17. Knortz, Korper, 180. 
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Cind cineva e sperios si se teme de toate cele, sa stringa degetul 
cel mare de la piciorul sting al unui mort si nu se va mai teme 1 . 
Aceeasi credinta o regasim in unele parti din Germania 2 . 

Sa nu maninci tinind strachina pe brate, caci te vor durea picioa- 
rele (vezi § 54 a). 

Cind primul cocostirc pe care-1 vei vedea primavara va fi pe jos, te 
vor durea picioarele peste an. Daca-1 vezi insa zburind, vei fi sprinten 
la picioare si in toate 3 . O credinta aproape identica exista in unele 
regiuni din Germania 4 . 

Dreptul. Stingul 

Dupa cum tot ce se face cu mina stinga sau se intimpla la stinga este 
socotit de popor ca nepriincios omului, tot astfel si piciorul sting e 
considerat ca aducator de necazuri, daca i se da intiietatea. 

0 credinta foarte raspindita la noi e ca omul trebuie sa porneasca 
de acasa cu piciorul drept, caci altfel ii va merge rau 5 . De aici si 
expresia: a pornit-o cu stingul, intrebuintata pentru a arata ca cineva 
n-a izbutit in intreprinderea sa 6 . De asemenea, cind se da omul jos 
din pat, sa nu calce intii cu stingul, ca-i va merge rau peste zi 7 . Daca 
nu vrea sa-i mearga toate anapoda in cursul zilei, sa-si incalte intii 
piciorul drept, ceea ce si face romanul nostru, daca nu e prea distrat 8 . 

Aceste credinte, pe care le intilnim si la alte popoare din Europa 9 10 , 
sint foarte vechi. La romani, gazda punea la intrarea vestibulului un 
Sclav, ca sa aduca aminte vizitatorilor ca trebuie sa intre cu piciorul 
drept intii. Suetoniu scrie ca imparatul August, care da mare crezare 
auspiciilor si prezicerilor, socotea ca era un semn rau daca sclavul ii 
lega intii incaltamintea piciorului sting. Dextro pede si sinistro pede w 
erau expresii intrebuintate de scriitorii latini ca si expresiile noastre, 
luate in inteles figurat, (am pornit-o) cu dreptul, cu stingul. 


1. Voronca, Datinele, 510. 

2. Grimm, Mythologie, III, 453 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VII, 861. 

3. Sezatoarea, VIII, 99 ; Gorovei, Credinti, 817-821 ; cf. Rev. Ion Creanga, 
VII, 118. 

4. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VIII, 503. 

5. Rev. Ion Creanga, V, 340 ; VIII, 274 ; Gorovei, Credinti, 487 ; cf. si 
3344 ; Cosmulei, Datini, 54. 

6. Cf. Ciausanu, Superstitiile, 364. 

7. Rev. Ion Creanga, VI, 306. 

8. Ciausanu, Superstitiile, 365. 

9. Grimm, Mythologie, III, 445, 454 ; Wuttke, Volksaberglaube, § 463 ; 
Andree, Braunschweig, 402 ; Strackerjan, Oldenburg, I, 38 ; Bachtold- 
-Staubli, Wb. des Abergl., Ill, 227 ; Grohmann, Aberglauben, 221 ; 
Chesnel, Diet, des superst., 895 ; Krauss, Slav. Volksf., 70. 

10. Cf. Juvenal, Sat. X, 5 ; Petronius, Sat., 30. 
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Umblarea 

73 Ingrijindu-se de cresterea copiilor, mamele intrebuinteaza tot felul 
de mijloace ca sa-i vada umblind, mai ales cind li se pare ca micutii 
lor cam intirzie de a face primii pasi. lata cum se procedeaza mai 
adesea : 

In Muntenia si in Moldova, se taie cu foarfecele intre picioarele 
copilului „piedica” ce se inchipuie ca-1 opreste la mers 1 . 

In Bucovina, unul din ai casei ia copilul de minusite si-1 duce, in 
picioare, pina la prag. Dupa aceea, mama ia foarfecele intr-o mina si 
citeva pene de gaina in cealalta si, mergind inaintea copilului, taie 
toate penele, zicind ca-i taie „piedica” 2 . 

La aromani, se leaga copilului degetul cel mare de la piciorul 
drept de degetul de la piciorul sting, cu un fir de lina rosie. Apoi se 
pune copilul pe pragul usii, cu un picior de o parte si cu celalalt de 
cealalta parte a pragului, si cu o secure, acolo pe prag, i se taie firul 
drept in jumatate. 0 femeie pune intrebarea: „Ce faci acolo ?” si i se 
raspunde : „Tai frica copilului” 3 . 

Si la rusi e obiceiul de a se taia „piedica” copilului, facindu-se cu 
un cutit, printre picioarele micutului, gestul taierii 4 . 

In Banat, se cheama o tiganca in casa, fara sa i se spuna pentru 
ce treaba, i se ia toiagul si, tinind copilul de minute, il poarta calare 
pe bat incoace si incolo, zicind: „Cum e de umblatoare tiganca, asa 
sa fie si N. de umblator” 5 . 

In scaldatoarea copilului nebotezat, moasa isi spala picioarele, ca 
sa umble copilul curind in picioare si sa fie iute la mers 6 . 

Alte credinte privitoare la mers : 

Sa nu mergi cu spatele inapoi, ca ride dracul de tine si plinge 
Maica Domnului 7 . Daca un copil merge astfel, ii moare tata-sau sau 
amindoi parintii 8 . 

Daca umbla cineva cu un picior incaltat si cu celalalt descult, ii 
moare cineva din casa, ramine vaduv(a) sau ii piere norocul 9 . Aceasta 
credinta se gaseste si la alte popoare 10 . 


1. Rev. Ion Creanga, VIII, 206 ; cf. Ioneanu, Superstitiile, 16. 

2. Marian, Nasterea, 334. 

3. Ibidem, 335. 

4. Zelenin, Russ. Volkskunde, 303. 

5. Marian, Nasterea, 334 urm. 

6. Gorovei, Credinti, 3466. 

7. Sezatoarea, I, 125. 

8. Ibidem, XII, 166 ; Gorovei, Credinti, 2275. 

9. Sezatoarea, II, 169 ; Rev. Ion Creanga, II, 212 ; III, 370, 371; IV, 301, 
V, 208 ; XII, 42 ; Pacala, Rasinari, 159 ; Gorovei, Credinti, 2276, 3148, 
3149 ; Cosmulei, Datini, 53. 

10. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., Ill, 229 ; Bonnerjea, Diet, of sup erst., 
228. 



Capitolul II 

Originea bolilor 


A) Constatarile facute de popor cu privire la 
nerespectarea regulilor elementare de igiena 

Poporul e un admirabil observator. Experienta milenara si constatarile § 74 
facute de sute de generatii de-a rindul cu privire la natura ce-1 
inconjoara si la tot ce se atinge de viata lui de toate zilele pot fi 
considerate, in mare parte, ca adevaruri recunoscute de stiinta. 

Vom cita un exemplu din cele mai caracteristice, care a fost pina 
acum trecut cu vederea de oamenii nostri de stiinta. E vorba de unul 
din mijloacele intrebuintate de popor pentru a apara casa de trasnet. 

Ca sa fii ferit de descarcarile electrice, in timpul unei furtuni, se zice 
in Transilvania, e bine sa faci in casa fum din frunza de paltin, adus 
in ziua de Ispas 1 . In Bucovina, cind e furtuna, spre a feri casa de 
trasnet, se arunca in foe tei de la Duminica mare si mitisori de la 
Florii 2 . Alteori, se aprinde luminarea de la Pasti (datina generala) 
ori se afuma casa cu tamiie sau cu buruieni sfintite de la Pasti 3 . 
Aceleasi mijloace de aparare contra trasnetului le intilnim la mai 
toate popoarele din Europa 4 . Toate aceste mijloace care, dupa credinta 
poporului, au ca scop sa-1 indeparteze de casa pe necuratul, pe care 
Sf. Ilie umbla sa-1 trasneasca cu biciu-i de foe, nu sint decit o interpretare 
crestina a unor traditii milenare, la baza carora e rezultatul consta- 
tarilor facute de sute de generatii din trecut. Stiinta recunoaste 
astazi ca fumul si gazele de combustie maresc conductibilitatea aerului. 

Cind se aprinde un foe, fumul care trece prin cos contribuie la 
descarcarea tensiunii electrice si constituie un fel de paratrasnet. De 
aceea s-a observat ca inaltele cosuri ale fabricilor sint mult mai rar 
lovite de trasnet decit bisericile si morile de vint. Poporul, fara sa-si 
dea seama de cauza reala a acestui fenomen, atribuie luminarilor 
aprinse, lemnului de paltin, mitisorilor de salcie ori fumului tamiii 
sfintite la Pasti sau la alte zile mari puterea de a indeparta trasnetul, 
dar constatarea lui ramine in picioare. Stiinta nu contrazice 
constatarea facuta de popor de veacuri indelungate, desi explicatia 
acestui fapt e cu totul alta decit aceea pe care i-o da omul de rind. 


1. Marian, Sarbatorile, III, 336. 

2. Voronca, Datinele, 806 ; Sezatoarea, III, 122 ; Marian, Sezatorile, II, 
264 urm. ; German, Meteorologie, 88 urm. 

3. Voronca, Datinele, 805. 

4. Freudenthal, Feuer, 43 ; Stonner, Volksseele, 39 ; Bachtold-Staubli, Wb. 
des Abergl., I, 1411 ; Sebillot, Folkl. de France, I, 107 urm. etc. 
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Pronosticurile poporului cu privire la schimbarea vremii, care au 
uimit pe invatatii din toate timpurile, sint foarte adesea confirmate 
de observatiile meteorologilor moderni. 

Ce sa mai spunem de intelepciunea omului simplu, care a redactat 
acest tezaur de vorbe adinci, de maxime judicioase, de mii si mii de 
proverbe, care au stirnit admiratia ginditorilor culti si a filosofilor 
din trecut si de astazi? 

Tot astfel, cind urmarim credintele poporului privitoare la originea 
bolilor, observam ca multe din ele nu sint decit constatarile pe care 
le-a facut in decursul veacurilor si a caror veracitate nici un medic 
modern nu s-ar incumeta s-o conteste. E vorba, mai ales, de vatamarea 
sanatatii ca urmare a violarii acelor elementare precepte de igiena 
pe care stiinta medicala moderna le sfatuieste la tot pasul. Sa citam 
unele din cele mai caracteristice. 

1. Sa nu te scobesti cu acul in dinti, ca se strica sau capeti duhoare 
in gura 1 . 

2. Daca maninci gheata, ori zapada, ori turturi, faci gilci 2 . 

3. Sa nu te speli cu apa din gura, ca faci najit pe gingii, sau te 
uraste lumea 3 . De asemenea, sa nu te speli niciodata din tuciul 
de mamaliga 4 . 

4. Sa nu-ti faci lautoare cu apa rece, ca faci paduchi si lindini 5 . 

5. Cind te scalzi si-ti uzi capul, sa nu-ti pui indata cum iesi din apa 
caciula sau palaria in cap, pentru ca iarasi capeti paduchi 6 . 

6. Pruncul nu trebuie alaptat de muma-sa cu parul despletit, caci 
capata bube in gura 7 . 

7. Sa nu dai cu mina de pe pieptene pe la nas sau pe la gura, ca faci 
bube 8 . 

8. De umbli cu pieptenele si nu te speli, apoi de te vei atinge de 
obraz, ti se va face fata aspra 9 . 

9. Sa nu te uiti prin ciur sau prin sita, ca faci bube ori orbesti 10 . 
Unii cred ca, daca pui ciurul ori sita in cap, vei face atitea bube 
cite gauri are ciurul, sau faci chelbe ori iti cade parul 11 . Tot astfel 
se crede in Indiile olandeze : copilul care se uita printr-o sita 
capata atitea bube cite gauri are sita 12 . In Bucovina cred ca daca 
se uita un copil prin sita, va deveni sasiu 13 . 


1. Marian, Sezatoarea, XII, 168 ; Rev. Ion Creanga, II, 124. 

2. Gorovei, CrecLinti, 1562. 

3. Ibidem, 107 ; Rev. Ion Creanga, II, 67 ; III, 212. 

4. Ibidem, III, 180. 

5. Gorovei, Credinti, 2957 ; cf. si 1883 ; Marian, Insectele, 479. 

6. Ibidem. 

7. Sezatoarea, VI, 23 ; Marian, Nasterea, 394 urm. 

8. Sezatoarea, XII, 154 ; Gorovei, Credinti, 377-379 ; Marian, Nasterea, 395. 

9. Sezatoarea, VI, 50. 

10. Ibidem, II, 66 ; VI, 23 ; Rev. Ion Creanga, IV, 394 ; Voronca, Datinele, 227. 

11.Ibidem, 226, 227 ; Sezatoarea, II, 66 ; Gorovei, Credinti, 382, 3495. 

12. Frazer, The golden bough, I, 157. 

13. Ztschr. f. ost. Volksk., 1897 (XXI), 131. 



ORIGINEA BOLILOR 


131 


10. Nu e bine sa pui cosul sau sita pe cap, ca se umple capul de riie 1 . 

11. Sa nu iei gunoiul din virful maturii cu mina, ca faci sugel sau 
bube la degete 2 . 

12. Sa nu cirpesti rufe murdare (nespalate), ca faci sugel 3 (cf. § 67). 

13. Copilul mic sa nu se stearga la gura cu cirpe de la sezutul lui, 
caci, cind se va face mare, ii va mirosi gura 4 . 

14. Sa nu maninci mamaliga necernuta, ca faci bube pe limba 5 . 

15. Foarfecele sa nu le bagi in gura, ca faci limbarita 6 . 

16. Sa nu maninci cu coada lingurii, ca faci limbarita sub limba 7 . 

17. Sa nu bei apa dupa ce ai mincat castraveti ori lapte, ca ti se 
apleaca 8 . 

B) Bolile sint provocate de diavol, 

de duhuri necurate sau de fiinte demonice 

9 

In afara de aceste constatari foarte logice pe care le-a facut poporul 
cu mintea-i simplista, tuturor celorlalte cauze care provoaca bolile, 
fiindu-i necunoscute, a trebuit sa le gaseasca o explicatie. 

Se stie ca omul primitiv nu cunoaste nici pe departe functia 
normala a organelor din trupul lui. De aceea nu-si poate da seama ca 
bolile provin din tulburarea functiilor fiziologice normale din 
organism. Cum sa-si explice el de ce cutare om, plecat sanatos de 
acasa, e gasit zvircolindu-se putin dupa aceea, pe drum, cu spume la 
gura si in stare de nesimtire ? Cum sa-si lamureasca el taina omului 
care astazi e bine dispus si miine, fara nici o cauza aparenta, e 
zguduit de friguri, ii clantanesc dintii, pe cind tot trupul lui e scaldat 
de naduseala? Cutare e astazi cu mintea limpede, om ca toti oamenii, 
si miine mintea i se intuneca, vorbeste ca nerozii, sau e cuprins de o 
furie salbatica. „Nimic, zice Wundt, nu produce o impresie mai adinca 
asupra omului primitiv ca boala, fie ca se strecoara pe nesimtite in 
trupul lui si-i sleieste puterile, fie ca-1 doboara fulgerator si-i intuneca 
mintile” 9 . 

De aceea, omul primitiv, pe o treapta de cultura inferioara, 
cautind sa-si explice cauzele acestor manifestari morbide, a ajuns la 
convingerea ca boala e pricinuita de cineva. Acest „cineva” poate fi: 
a) 0 fiinta nevazuta, supranaturala, mitologica, un duh necurat sau 
un demon care s-a strecurat in trup si a pus stapinire pe el. Acest 
duh necurat, acest diavol nemilos se ia dupa om, il loveste, il 
maninca, il rapune, il prapadeste... Bolnavul se zvircoleste ca 


1. Pacala, Rasinari, 159. 

2. Sezatoarea, VI, 23, 57. 

3. Ibidem, VI, 57. 

4. Gorovei, Credinti, 1664. 

5. Sezatoarea, VI, 23. 

6. Ibidem, III, 47. 

7. Gorovei, Credinti, 1880. 

8. Sezatoarea, VI, 25. 

9. Volkerpsychologie, II/2, 386. 
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sarpele, se umfla ca broasca, se zgirceste ca lipitoarea sau ca 
ariciul, se vaieta, sejeleste, tipa, racneste, urla... Omul se chinuieste 
de moarte si - daca nu intervine puterea lecuitoare - sarmanul 
isi da sufletul. 

b) Un dusman care, cu ajutorul farmecelor, ii vira boala in trup. 

c) 0 pedeapsa trimisa de Dumnezeu. 

76 0 data convins ca cele mai multe boli sint opera unor demoni care au 
pus stapinire pe trupul omului, primitivul a atribuit acestor duhuri 
rele si accidentele de pe urma carora trupul omului a suferit vreo 
vatamare. Daca cineva a cazut si si-a rupt piciorul, daca s-a lovit, 
daca s-a taiat sau s-a intepat, tot un demon i-a iesit in cale si 1-a 
impins sa cada, 1-a facut sa se loveasca, ori a provocat taierea sau 
intepatura. Inabuseala pe care o simte omul in somn, cind i se pare 
ca o greutate i se pune pe piept si-i taie respiratia, e atribuita iarasi 
unui demon care se asaza pe trupul lui si cauta sa-1 inabuse. Acest 
demon inabusitor apare la toate popoarele si are numirile de moroi, 
strigoi, zburator etc., la romani; cauchemar, la francezi; Alp, la 
germani etc. Ceilalti demoni provocatori ai bolilor sint inchipuiti de 
popor cu infatisarile diverse sub care li s-a parut bolnavilor ca i-au 
vazut in aiureala lor sau in fantezia lor surescitata de suferinte ori 
de o temperatura ridicata. Acesti demoni, cum se va vedea mai tirziu, 
cind vom face descrierea lor, au coarne, un cap infiorator, parul 
despletit, dinti lungi si rinjiti, gheare in loc de unghii, picioare de 
animale, coada la prelungirea spinarii etc. 

Credinta ca bolile sint datorate, mai toate, operei nefaste a 
demonilor se regaseste la popoarele cele mai vechi pe care le pomeneste 
istoria. Astfel, la babilonieni, demonul Ekimmu pricinuia lingoarea ; 
Urukku provoca durerile de git, iar lui Galla i se atribuia durerea de 
picioare (podagra) si ologeala. Aceeasi credinta asupra originii bolilor 
o gasim in Europa, la greci si la romani. 0 data cu raspindirea 
neoplatonismului, medicina mistica atinge o culme pe care nici 
vechile superstitii adinc inradacinate la romani n-au intrecut-o. 
Lumea intreaga se zbate inabusita de multimea demonilor, asa ca 
filosoful Porphyrios, care a trait pe la sfirsitul veacului al Ill-lea d.Hr., 
ajunge la concluzia ca toate bolile, fara nici o exceptie, sint opera 
demonilor (De abstinentia, II, 40). Aceasta credinta se inradacineaza 
adinc in popor, asa ca Biserica crestina, la inceputurile ei, trebuie sa 
duca o lupta grea impotriva acestor reminiscente pagine. Papa 
Gelasius (492-496) e nevoit sa adreseze o enciclica ( Adversus 
Andromachum senatorem ) in care se ridica impotriva acelor crestinati 
de curind care cereau sa se reintroduca sarbatoarea Lupercaliilor, 
pentru ca demonii trimiteau tot felul de boli oamenilor, din pricina 
ca nu se mai venera zeul Februarius si nu i se mai aduceau jertfe. 
Totusi Parintii Bisericii si propovaduitorii crestinismului cred in 
actiunea nefasta a demonilor, carora le atribuie originea mai tuturor 
bolilor. Insasi Evanghelia, dupa cum se va vedea din citatele de mai 
jos, confirma aceasta credinta. Tertulian, Origenes, Sf. Ieronim, 
Sf. Augustin si alti apologisti ai crestinismului sustin cu tarie 
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aceasta origine a suferintelor omenesti. Asa, de pilda, se exprima 
Sf. Augustin: „Toate bolile crestinilor vin de la demoni; ei ii chinuiesc 
cu deosebire pe cei crestinati de curind si chiar pe nevinovatii prunci 
abia nascuti” 1 . 

Care e originea credintei in acesti demoni la popoarele crestine ? 
Raspunsul, cred, apare destul de clar tuturor. Aceste duhuri necurate 
nu sint alta decit o forma foarte degradata, foarte decazuta a unor 
divinitati pagine anterioare. Toti zeii mai mari si mai marunti ai 
cultului pagin au fost transformati, in noua religie a lui Hristos, in 
demoni sau draci raufacatori si dusmani ai adeptilor crestinismului. 
Insusi reformatorul de mai tirziu, Luther, se exprima astfel: „Nu 
incape nici o indoiala ca ciuma si frigurile si alte boli grele sint opera 
diavolului” 2 . Acesti diavoli, draci, demoni sau duhuri necurate pun 
stapinire pe fiinta omului si-i chinuiesc trupul cu tot felul de boli. 
Pentru ca bietul om sa-si recapete sanatatea, trebuie neaparat ca 
aceste duhuri raufacatoare sa fie alungate din trupul lui. 

In Evanghelie se pomenesc adesea exemple de vindecare a 
bolnavilor prin gonirea din trup a duhurilor necurate. Astfel: 

„Si era in sinagoga lor un om cu dull necurat, si a strigat, 
graind : «Iata, ce este noua si tie, Isuse Nazarineanule ? Ai venit 
sa ne pierzi pre noi ? Te stiu pre tine cine esti, Sfintul lui 
Dumnezeu!». Iar Isus 1-au certat pre el, graind : «Taci, si iesi 
dintr-insul!». Si 1-a scuturat pre el duhul cel necurat, si strigind cu 
glas mare, a iesit dintr-insul!” 3 . 

„Si au vindecat pre multi care patimeau de multe feluri de Boli 
si multi draci au gonit ; si nu lasa sa graiasca dracii, ca stiau pre 
el ca este Hristos” 4 . 

„Iar facindu-se seara, au adus lui pre multi indraciti, si au scos 
duliurile numai cu cuvintul, si pre toti bolnavii i-au tamaduit ” 5 . 

„Si venind ei la norod, s-a apropiat catre dinsul un om, 
ingenunchind inaintea lui si zicind : «Doamne, milueste pre fiul 
meu, ca este lunatec si rau patimeste ; ca de multe ori cade in foe 
si de multe ori in apa...». Si 1-au certat pre el Isus, si a iesit dracul 
dintr-insul, si s-a tamaduit copilul din ceasul acela” 6 . 

„Si iata, un barbat din norod a strigat, graind : «Invatatorule, 
rogu-te, cauta spre fiul meu, ca unul nascut imi este mie. Si iata 
un duh il apuca pre el si de naprasna striga, si-l sdrobeste pre el cu 
spuma, si abia se duce de la el, sfarimindu-l pre el...». (Isus ii 
zice :) «Adu-mi pre fiul tau aici». Si inca apropiindu-se de el, l-a 


1. De civitate Dei, XXII, 22 ; cf. Stemplinger, Antike u. moderne Volksmedizin, 
5, 7. 

2. „Uber das ist khein Zweyfel, dass Pestilenz und Fiber und ander schwer 
Krankheyten nichts anders sein, denn des Teufel werkhe”. 

3. Marcu, I, 23-25. 

4. Ibidem, 34. 

5. Matei, VIII, 16. 

6. Ibidem, XVII, 14, 18. 
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trintit pre el dracul si l-a scuturat. Si Isus au certat pre duliul 
necurat si au tamaduit copilul si 1-au dat tatalui sau” 1 . 

„Atunci au adus la dinsul pe un indracit, orb si mut; si l-au 
tamaduit pre el, incit orbul si mutul graia si vedea” 2 . 

Oriunde a patruns credinta in demonism, nu s-a mai dat nici o 
alta explicatie despre cauzele care au provocat boala. Dupa cum 
tahitianul isi inchipuie ca durerile de rinza ii sint provocate de un 
demon care-i suceste si-i innoada intestinele, tot astfel, din Evul 
Mediu si pina astazi, in mintea simplista a poporului, e inradacinata 
credinta ca mai toate bolile sint opera nefasta a duhurilor rele. 
Ciuma, holera, varsatul, frigurile, reumatismul, ologeala, damblaua, 
isteria, epilepsia, tusea, junghiurile, bubele si tot alaiul de boli ce 
chinuiesc biata omenire sint provocate de acesti musafiri nepoftiti ce 
se strecoara in corpul unuia sau altuia. Biserica crestina, desi a 
luptat impotriva acestor credinte pagine, sustinind ca cele mai multe 
boli sint trimise de Dumnezeu, ca sa-i pedepseasca pe oameni pentru 
pacatele lor, a facut totusi unele concesii conceptiilor poporului. A 
admis ideea ca, in anumite cazuri, demonii, pe care ii numeste draci, 
diavoli sau duhuri rele, intra in trupul omului si pun stapinire pe el. 
Acesti oameni se cheama „indraciti”, si pot fi vindecati numai prin 
„exorcizari”, adica „descintece”, de pe urma carora duhul necurat e silit 
sa paraseasca trupul, care ramine apoi lecuit de boala. 

Legendele despre facerea omului 

§77 Inainte de a vorbi de credintele romanului despre originea demonica 
a bolilor, trebuie sa facem o mica digresiune, pe care o credem necesara, 
intrucit ne lamureste o parte din conceptiile poporului cu privire la 
originea bolilor. Ne vom intoarce la epoca, nu prea apropiata de noi, 
a aparitiei primului om pe pamint. 

Vom incepe cu traditia biblica. lata ce ne spune Sfinta Scriptura : 

„Si au zis Dumnezeu : sa facem om dupa chipul nostru si dupa 
asemanare ; si sa stapineasca pestii marii si pasarile cerului si 
dobitoacele si tot pamintul si toate vietatile cele ce se tirasc pre 
pamint” 3 . 

„Si au facut Dumnezeu pre om, dupa chipul lui Dumnezeu 1-au 
facut pre dinsul, barbat si femeie i-au facut pre ei” 4 . 

„Si au facut Dumnezeu pre om, tarina luind din pamint, si au 
suflat in fata lui suflare de viata si s-a facut omul cu suflet viu” 5 . 

„Si au zis Domnul Dumnezeu : nu este bine sa fie omul singur, 
sa-i facem ajutor asemenea lui” 6 . 


1. Luca, IX, 38, 42. 

2. Matei, XII, 22. 

3. Geneza, I, 26. 

4. Ibidem, 27. 

5. Ibidem, II, 7. 

6. Ibidem, 18. 
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„Si au pus Dumnezeu somn in Adam si au adormit; si au luat 
o coasta dintr-ale lui si au plinit cu carne locul ei. Si au facut 
Dumnezeu coasta care o au luat din Adam muiere, si o au adus pre 
ea la Adam” 1 . 

Povestirea plasmuirii omului si a femeii, dupa aceasta traditie 
biblica, o intilnim adesea in „iertaciunile” de la nunta, care sint 
toate de origine carturareasca. Se stie ca „iertaciunile” sint acele 
versuri rostite de un colacar sau un alt orator dintre invitati, in care 
mireasa isi cere iertare de la parinti, frati si surori si de la alte 
neamuri. Asa, de pilda, intr-o „iertaciune” publicata de G. Dem. 
Teodorescu: 

Mai pe urma a luat Dumnezeu din pamint 
Si a zidit pe stramosul nostru Adam. 

Si, vazind Dumnezeu ca nu este bine 
Sa fie omul singur, 

L-a adormit cu somn firesc 
Si, luind o coasta dintr-insul, 

A zidit pe stramoasa noastra Eva 2 . 

Cam in acelasi fel se exprima mai toate „iertaciunile” pe care le 
cunoastem din publicatii. 

Dar nu numai aceasta traditie biblica, cum vom vedea mai departe, 
circula in popor cu privire la facerea omului, si in special la crearea 
lui numai din lut. 

Vom vedea, in cele ce urmeaza, cum s-au strecurat, in literatura 
noastra populara, diferite conceptii privitoare la facerea primului 
om, fie direct din literatura bizantina, fie prin intermediul literaturilor 
slave. Carturarii din Bizant au nascocit ori au imprumutat din litera- 
turile orientale o multime de talmaciri subtile ale traditiilor biblice. 
Astfel, in primul rind, au cautat sa explice numele primului om, 
Adam, din literele initiate ale celor patru puncte cardinale. Pravila 
lui Matei Basarab, care inregistreaza cu sfintenie toate ereziile unora 
din filosofii Bizantului, scrie in aceasta privinta: „Dumnezeu, daca 
au facut pre omul, puse-i numele Adam, si acest nume ovreesc, 
pentru ca ovreii zic pamintului damai ; pentr-aceea se cheama ziditul 
cel dentii Adam, caci e scos den pamint; sau si intr-alt chip, pentru 
ca inceputul lui, A, se cheama Anatoli (’ AvcrroArj), adica ’rasaritul’, 
iar D se cheama Disis (Auctk; ), adica ’apusul’, iar celalalt A se cheama 
Arktos C'ApXTOi;), adica ’miazanoapte’, iar M se cheama Mesemvria 
(McaripPpia), adica ’miazazi’” 3 . 

Aceasta interpretare a numelui celei dintii fiinte omenesti o gasim 
introdusa si in unele „iertaciuni”. Astfel, in cea urmatoare, culeasa 
din Bucovina: 


1. Geneza, II, 21-22. 

2. Poesii populare, 183. 

3. Poesii populare, 714. 
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Si trimise Precum si la miazanoapte, 

Milostivul Dumnezeu Si aduse patru slove de carte ; 

Patru ingeri Si au tilcuit anume 

In patru cornuri A stramosului nost’ nume, 

De lume : la rasarit, Adam, om intiiu pe lume 1 . 

La amiazi si la sfintit, 

In alta „iertaciune”, tot de acolo: 

Si au trimis Dumnezeu La amiazi si la sfintit 

In patru unghiuri de lume Si la miez de miazanoapte 
Si au adunat patru slove, Si adunara patru slove din carte. 

De au facut un nume. Si a talmacit numele 

Au trimes la rasarit, Stramosului nostru Adam 2 . 

Tot sub influenta scrierilor bizantine, apar in „iertaciuni” alte 
amanunte privitoare la facerea primului om. Circulau pe vremuri la 
noi tot felul de traduceri din scrierile dascalilor din Bizant, despre 
toate cele stiute si nestiute, in care toate problemele din natura, toate 
ereziile teologice, filosofice sau metafizice erau expuse cu toata 
seriozitatea si erau inghitite, pe de-a-ntregul, mistuite sau nemistuite, 
de naivul cititor. Astfel, intr-un Hronograf de pe la sfirsitul veacului 
al XVII-lea, aflat in posesia Academiei Romane, se citeste: „Omul 
inca iaste din patru stihii (elemente) urzit: adeca den singe, den 
flegma si din liiare (fiere) galbena si neagra. Deci singele omului, cum 
iaste herbinte si apatos, iaste den vint, hiarea galbana, (care) iaste 
herbinte si uscata, iaste den foe ; flegma, (care) iaste rece si apatoasa, 
iaste den apa ; iara hiarea cea neagra, rece si uscata, iaste den pamint. 
Atita iaste urzirea si intruparea omului”. 

Exact acelasi lucru il inregistreaza Pravila lui Matei Basarab: 
„De patru stihii se tine lumea: a soarelui, a aerului, a pamintului si 
a apei, si, de-ar lipsi dentr-aceste stihii numai una, nici un lucru al 
cresterii nu s-ar face, nici ar creste; asijderea si omul facutu-s-a de 
patru stihii: de singe, de flegma, de tuse si de hiare, adeca de caldura 
si umezeala si raceala si de uscare, ce se zice den foe, den apa, den 
aer si den pamint. Insa singele, cace e cald, iaste den foe ; iar flegma, 
care e rece, iaste den aer; iara tusea, cace e umeda, iaste den apa; 
iar hiarea, cace e uscata, iaste den pamint...” 3 . 

E interesant de amintit ca credinta dupa care trupul omului ar fi 
alcatuit din cele patru elemente pomenite mai sus se regaseste in 
legendele musulmane despre plasmuirea primului om: „Si facu 
Dumnezeu o plamadeala din cele patru elemente, din foe, din apa, 
din aer si din pamint. Din acestea plasmui un trup omenesc...” 4 . 

§78 Scrierile bizantine de care am vorbit au fost traduse in mare parte in 
limbile slave si unele din aceste texte din urma au fost traduse si in 
limba romana. Astfel este si Hronograful din veacul al XVII-lea, 

1. Marian, Nunta, 389. 

2. Ibidem, 802. 

3. Ibidem, 713 urm. 

4. Dahnhardt, Natursagen, I, 90 ; Troels-Lund, Gesundheit, 32 urm. 
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despre care am pomenit mai-nainte. Cele povestite de acest 
Hronograf cu privire la plasmuirea primului om se gasesc in niste 
texte slave din secolul al XV-lea si al XVI-lea, in care, sub forma de 
intrebari si raspunsuri, intrebari facute de catre Sf. Efrem, la care 
raspunde Sf. Vasile, ni se dau o multime de lamuriri cu privire la 
conceptiile filosofilor din Evul Mediu asupra originii omului. Astfel, 
in ms. din secolul al XV-lea, e pusa intrebarea : „Din ce a facut 
Dumnezeu pe Adam ?”. Raspunsul e urmatorul : „Din opt parti : 
trupul 1-a facut din pamlnt ; a doua parte, din mare ; a treia, din 
piatra ; a patra, din vint ; a cincea, din nori ; a sasea, din soare si din 
roua ; a saptea, din glndul si taina ingereasca, si a opta, din sfintul 
duh”. Mai lamurit se exprima ms. din secolul al XVI-lea : „Intiia 
parte este trupul, din pamlnt ; a doua parte, oasele, din piatra ; a treia, 
ochii, din mare ; a patra, glndul, din iuteala ingerilor ; a cincea, 
duliul si rasuflarea, de la vint ; a sasea, mintea, de la nori, si a saptea, 
slngele lui, de la roua si de la soare ; in alt loc mai pomeneste si de 
suflet, pe care i l-a dat Dumnezeu”. 

Intr-un ms. slav din veacul al XV-lea, publicat de Barsov, sub 
titlul de Despre marea Tiberiada, se povestesc urmatoarele cu pri¬ 
vire la facerea primului om: „Apoi Dumnezeu aseza raiul la rasarit 
si se hotari sa plasmuiasca cel dintiiu om. Alcatui trupul lui din 
sapte elemente: trupul din pamlnt, oasele din piatra, slngele din 
mare, ochii din soare, cugetul din nori, rasuflarea din vint, caldura 
din foe” 1 . 

Mai in acelasi fel e explicate zidirea omului intr-un ms. romanesc 
de la 1809 : „Din cite parti au facut Dumnezeu pre om? Din opt parti: 
trupul din pamlnt ; oasele din piatra ; slngele din roua ; ochii din 
soare ; cugetul din nori, suflarea din vint ; intelepciunea din luna ; iar 
prorocirea de la duhul sflnt” 2 . 

Toate aceste elemente sau „stihii” din care a fost alcatuit trupul 
primului om le gasim amintite, aproape neschimbate, in „iertaciunile” 
de la nunti. Citam citeva exemple din cele publicate in diferite colectii 
de folclor. 

Din Bucovina: 


Si-a zis bunul Dumnezeu 
Ca nu-i bine, ci e rau, 

Ca nu e bine sa fie 
Lumea stearpa si pustie, 
Pammtul far’ de stapin, 
De-aceea s-a-ntins singur, 
Singur cu-a lui sfinta mina 
Si-a luat de jos tarina 
Si-a luat din pamint lut, 
Si-acest lut l-a blagoslovit 


Si dintr-insul a facut 
Om cu trupul din pamlnt, 

Cu osul din piatra, 

Cu slngele din roua, 

Cu vlrtutea din vint, 

Cu suflet din duhul sflnt. 

Cu ochii din mare, 

Cu frumusetea din soare, 

Cu glndul din iutimea Ingereasca, 
Ca de nemica sa nu se sfiasca 3 . 


1. Jagic, Slav. Beitrage, 45. 

2. Cf. Gaster, Lit. populara, 267 urm. 

3. Marian, Nunta, 389. 
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Tot de acolo: 


Si-a zidit Dumnezeu si pe Adam 
Din care ne tragem si noi neam : 
Cu trupul din lut, 

Din opt parti facut, 

Frumusetele din soare, 

Cu ochii din mare, 


Cu mintea din vtnt, 

Daruita de la duhul stint, 

Cu osul din piatra, 

Cu singele din roua... 

Si a suflat Dumnezeu cu duhul 
Si i-a invins trupul... 1 . 


Din Moldova, dupa un caiet ms. din biblioteca Academiei Romane : 


Si au zidit pre stramosul nostru pre Adam 
Cu toate stihiile trupului osabit de ale sufletului: 
Cu trupul de lut, 

Cu oasale de piatra, 

Cu singile de rod, 

Cu cumpatu din iutimea ingereasca, 

Cu auzul din vazduh, 

Cu sufletul din vint... 2 . 


Cam in felul acesta se vorbeste despre crearea omului in toate 
„iertaciunile” din tot cuprinsul tarii romanesti. Toate aceste ele- 
mente din care a fost alcatuit trupul celui dintii om de pe pamint, 
poporul le cunoaste numai din „iertaciuni” si sint, cum am mai spus 
mai-nainte, de origine carturareasca, fara sa fi patruns adinc in 
credintele poporului. 

Marele si neobositul carturar care a fost episcopul Melhisedec al 
Husilor, constatind cel dintii aceasta asemanare intre conceptiile 
despre facerea omului din literaturile apocrife si elementele din 
acestea, strecurate in literatura noastra populara, citeaza si alte 
„iertaciuni” din Moldova, care se deosebesc foarte putin de acelea 
inregistrate mai sus 3 . 

Care insa sa fie originea primitiva a acestor conceptii ciudate 
privitoare la alcatuirea trupului celui dintii om ? 

Dupa traditia ebraica, Dumnezeu ar fi luat tarina rosie, alba, 
neagra si bruna, din toate unghiurile pamintului. A facut aceasta, 
pentru ca omul, oriunde ar muri, sa poata fi primit in pamint, fara 
ca acesta sa se impotriveasca, sub cuvint ca n-a fost luat din tarina 
lui. Aceasta legenda exista si in traditia araba 4 . Si astazi circula la 
arabi urmatoarea legenda: „Cind s-a hotarit Dumnezeu sa-1 creeze 
pe om, 1-a trimis pe ingerul Gavril sa aduca tarina din pamint. Dar 
pamintul s-a impotrivit, zicind: „I1 chem pe Dumnezeu in ajutor 
impotriva ta”. Tot astfel i s-a intimplat si ingerului Mihail, trimis de 
Dumnezeu. Numai cind Atotputernicul 1-a trimis pe ingerul mortii, 
care jura ca nu se va inapoia la Dumnezeu fara sa-si fi implinit 
slujba cu care a fost insarcinat, pamintul s-a induplecat. Ingerul 


1. Marian, Nunta, 391; cf. Rev. Ion Creanga, I, 51. 

2. Sezdtoarea, XVIII, 12, 14. 

3. Convorbiri literare, XIV, 293. 

4. Cf. Dahnhardt, Natursagen, I, 112 ; Gaster, Lit. populara, 267. 
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mortii lua atunci tarina alba, neagra si rosie, si astfel se explica de 
ce oamenii de pe pamint sint de culori diferite” 1 . 

Cit priveste originea credintei ca trupul omenesc e alcatuit din 
diferite elemente, e de ajuns sa amintim urmatoarea traditie siriaca, 
care dovedeste cu prisos ca punctul de plecare a fost Orientul: 

„Si vazura ingerii cum dreapta Domnului se intinse peste tot 
pamintul... Si vazura cum lua din tot pamintul un graunte de praf, 
si, din toata nemarginirea apelor, o picatura de apa, si, din tot 
vazduhul ce e deasupra, un picusor de vlnt, si, din toata multimea 
focului, putintica caldura. Si vazura ingerii cum particelele marunte 
din aceste elemente, anume racoarea, uscaciunea si umezeala, pe 
care Dumnezeu le pusese in palma, au fost intrebuintate la 
plasmuirea lui Adam” 2 . 

Adam facut de diavol, dar inviat de Dumnezeu 

Trecem acum la alte legende privitoare la plasmuirea primului om. 

In aceste legende, se vede ca Adam nu mai este o faptura creata 
de Dumnezeu, ci e o opera a diavolului. Numai ca aceasta prima 
fiinta omeneasca, plasmuita de Necuratul, n-ar fi trait niciodata, 
daca n-ar fi intervenit Atotputernicul ca s-o desavirseasca. 

lata citeva din aceste legende care, de fapt, sint una si aceeasi, 
dar se deosebesc in amanunte. 

Prima din aceste legende o citam dupa redactarea lui Pamfile : 

„Dracul, dupa ce vazu ca prin inecare nu poate sa scape de 
Dumnezeu... se apuca, de ciuda, sa faca un om, poate cu credinta 
ca, avind un tovaras prietenos si supus, mai curind va izbuti in 
gindurile sale. Lua dara tina si facu trupul omului. Apoi ii puse in 
gura o trestie si incepu sa-i sufle din toate puterile lui, ca sa-i dea 
suflet. Dar tot chinul i-a fost degeaba, caci duhul diavolului iesea 
pe cealalta parte a omului. 

Vazind intr-acestea diavolul ca nu are cum sa dea viata omului, 
merse la Dumnezeu si-1 ruga sa-i invie dinsul acel trup facut din 
tina. 

Dumnezeu sufla asupra omului duh sfint si omul prinse viata 
in sufletul lui. De aceea si pina in ziua de astazi dracul stapineste 
trupul omului...” 3 . 

A doua legenda o reproducem din Zanne. 

„Dracul, aflindu-se odata pe marginea unei ape, a facut un chip 
de om, si trecind Dumnezeu pe acolo, 1-a intrebat: 

- Ce-i acolo, drace ? 

- Un om, Doamne. 

- Ei, apoi invie-1, daca-i om! 


1. Griinbaum, Neue Beitrage, 62. 

2. Dahnhardt, Natursagen, I, 111. 

3. Pamfile, Povestea lumii, 54. 
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- Apoi cum, Doamne ? 

- Sufla-i in gura. 

Dracul s-a pus sa-i sufle, dar nu 1-a putut invia. Atunci 
Dumnezeu i-a zis sa traga tot duhul inapoi din om ; si dracul s-a 
pus la gura chipului si a inceput a trage duhul. Pe urma Dumnezeu 
s-a apropiat de chip, si cind a suflat asupra lui, chipul a inviat. 
Dracul insa nu trasese bine tot duhul ce-1 suflase in chip ; mai 
ramasese pe la incheieturi, si de aceea omul, la minie, savirseste 
lucruri rele” 1 . 

A treia legenda, din Bucovina, o citam din Voronca. 

„Pe om, dracul 1-a facut din lut si a inceput a vorbi la dinsul, 
dar lutul nu-i raspundea. Trece Dumnezeu pe acolo si-1 intreaba 
ce face. «Ia, fac si eu, numai nu vorbeste. - Da-mi-1 mie. - Dat sa-ti 
fie.» 

Dumnezeu a suflat duh sfint omului si a inceput a vorbi. Atunci 
dracul, de ciuda, face : «Ptiu!» si 1-a stupit tot. Dumnezeu 1-a 
inturnat pe om cu ceea ce era afara inlauntru, si pe dinafara 1-a 
facut asa cum e acuma. De aceea omul nu-i curat inlauntru, si noi 
de aceea stupim, pentru ca ne-a stupit atunci dracul. Noi, de cite 
ori stupim, pe dinsul il stupim” 2 . 

Sa examinam mai de aproape aceste legende. 

In citesitrele se povesteste ca diavolul 1-a facut pe om din lut, dar 
n-a putut sa-i dea viata. Numai dupa ce Dumnezeu a suflat intr-insul 
duh sfint, chipul de lut a prins viata. 

In a treia legenda se pomeneste de scuiparea de catre diavol a 
trupului omenesc, legenda de care ne vom ocupa mai apoi pe larg, 
caci are ramificatii foarte intinse. 

Intii ne vom ocupa de crearea trupului omenesc de catre diavol. 
Aceasta legenda o gasim si in traditia populara maghiara: 

„Cind vru Dumnezeu sa-1 creeze pe om, ii zise diavolul ca si el 
vrea sa creeze o faptura omeneasca. Dumnezeu ii zise : «Fa si tu 
un om!». Se apuca atunci diavolul si facu un chip de om. «Fa-l sa 
umble!», ii zise Dumnezeu. «Nu pot», ii raspunde diavolul. «Da-i 
suflet!», ii grai Dumnezeu. «Nu pot, fara ajutorul tau», raspunse 
necuratul. 

Dar Dumnezeu ii zise : «Asta n-o fac, caci nu vreau sa dau un 
suflet diavolului»”. 

In alta legenda ungureasca, mai apropiata de legendele roma- 
nesti, se zice: 

„Dupa ce diavolul 1-a facut pe om din lut, n-a putut sa-1 scoale 
in picioare. Atunci veni Dumnezeu si-i sufla duh sfint, zicindu-i: 
«Scoala-te, Ilie!». Si atunci omul se scula” 3 . 


1. Zanne, Proverbele, VI, 463. 

2. Voronca, Datinele, 8 urm. 

3. Ethnol. Mitt, aus Ungarn, II, 5. 
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Intr-o legenda ucraineana se povesteste ca trupul pe care-1 facuse 
diavolul din lut, dupa chipul omului plasmuit de Dumnezeu, se 
farima in bucati, cind diavolul incerca sa-i dea viata, suflind 
asupra-i 1 . 

Daca legendele asemanatoare cu cea romaneasca sint asa de putin 
numeroase la alte popoare, gasim in schimb variante foarte multe la 
povestirea din urma, in care se vorbeste de scuiparea trupului omenesc 
de catre diavol. 

In manuscrisul rusesc din secolul al XVI-lea, publicat de Barsov 
sub titlul Despre marea Tiberiada, de care am pomenit mai inainte, 
gasim urmatoarea povestire: 

„Dupa ce Isus crea pe om din diferite elemente, se urea sus in 
cer la Dumnezeu Tatal, ca sa-i aduca suflet lui Adam. Satan nu 
stia ce rau sa-i faca. Se apuca deci sa gaureasca cu degetele tot 
trupul lui Adam. Cind se intoarse Domnul la trupul pe care-1 
plasmuise si-1 vazu plin de gauri, il ocari pe diavol, zicindu-i: 
«Cum de-ai indraznit sa te atingi de faptura mea ?». Iar diavolul ii 
raspunse : «Doamne, cind omul se va simti bolnav, la tine se va 
gindi». Atunci Domnul se apuca de intoarse ranile lui Adam pe 
dinauntru si de atunci s-au nascut toate boalele”. 

La bulgari gasim o legenda asemanatoare : 

„Dumnezeu, vrind ca omul pe care 1-a plasmuit sa fie tare si sa 
poata rezista intemperiilor, dupa ce-1 facu din lut, il puse la umbra, 
expus vintului, si apoi la soare, ca sa se usuce bine. Venind diavolul 
si vazind trupul, se apuca sa strice faptura dumnezeiasca, 
gaurindu-i tot trupul cu degetele. Cind se intoarse Dumnezeu si 
vazu ce facuse diavolul, se apuca de astupa toate gaurile cu ierburi 
si unse trupul pe deasupra cu lut. Astfel lecui trupul primului om. 
De atunci ierburile sint intrebuintate ca buruieni de leac” 2 . 

Pina acum nu s-a vorbit in nici una din aceste legende de scuiparea 
trupului. Trecem acum la acele povestiri in care se vorbeste de 
aceasta necuratire a trupului de catre diavol. 
lata o legenda ruseasca: 

„Dupa ce a creat Dumnezeu lumea, s-a gindit sa-1 creeze si pe 
om. A facut un trup de toata frumusetea si 1-a lasat sa zaca citva 
timp, ca sa fie in stare sa primeasca sufletul. Apoi se departa de el. 
Venind diavolul si vazind omul cel frumos creat de Dumnezeu, s-a 
ciudit si 1-a scuipat. «De ce ai facut asta ?» il intreba Dumnezeu. 
«Dar ce, sa ramiie el asa de frumos cum 1-ai facut ?» ii raspunse 
diavolul. «Asa cel putin o sa-si aduca aminte de mine.» Dumnezeu 
vazu ca diavolul ii stricase treaba, dar n-avea ce face. Ce a facut o 
data Dumnezeu nu mai desface. Dar nici in halul asta nu-1 putea 
lasa pe om, plin de scuipatul dracului. Se apuca atunci si-1 intoarse 


1. Dahnhardt, Natursagen, I, 95. 

2. Sbornik, II, 165. 
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cu fata inauntru. Asa ca trupul omului e acum pe dos. Ce a fost pe 
dinafara e pe dinauntru, iar de la partea scuipata de diavol pornesc 
toate boalele” 1 . 

Tot asa se povesteste in Ucraina, unde se mai adauga ca de atunci 
scuipa si tuseste omul, dar nu poate da tot scuipatul diavolului afara. 
Cu mici deosebiri, gasim aceasta povestire si la letoni 2 . 

Cele mai multe variante ale slavilor si ale altor popoare cuprind 
insa un amanunt pe care nu 1-am gasit in povestirile romanesti. 

In aceste legende se zice ca Dumnezeu, dupa ce 1-a facut pe om, 
1-a dat in paza unui ciine care sa vegheze asupra lui, in lipsa lui 
Dumnezeu. Plecind Dumnezeu, iata ca se apropie Necuratul de ciine 
si, facind sa cada un ger cumplit, bietul ciine a inceput sa dirdiie de 
frig, de-i clantaneau coltii. Atunci diavolul ii oferi ciinelui o blana, cu 
conditia sa-1 lase sa se apropie de trupul lui Adam. Ciinele se invoi, 
iar dracul se apuca de scuipa trupul. Dumnezeu intoarse atunci 
corpul omului, punind pe dinauntru partea scuipata de diavol. 

Aceasta variants se mai gaseste, in afara de rusi, la care e ates- 
tata inca din veacul al XH-lea, in Ucraina si la unguri. Mai departe 
o gasim la toate popoarele fineze: la mordvini (pe Volga), la votiacii 
din Rusia rasariteana, la voguli (in Urali), la ostiaci (in Siberia 
apuseana), apoi la turci, la samoezi (popor nomad din Siberia, la 
Oceanul Inghetat), la tatarii din Altai etc. 3 

80 Dupa aceasta digresiune cam lunga, sa ne intoarcem la subiectul 
care ne intereseaza mai de aproape, anume la multimea nenumarata 
a diavolilor mai mititei, a duhurilor necurate si a altor fiinte 
diabolice, considerate de popor ca pricinuitoare ale bolilor. 

0 clasificare sistematica a demonilor e greu de facut. Trebuie sa 
ne multumim cu o clasificare aproximativa. Cum, de alta parte, nu 
ne intereseaza, in aceasta lucrare, decit demonii provocatori ai bolilor, 
vom face urmatoarea impartire a acestor dusmani ai omenirii: 

a) Demonii specifici ai bolilor. 

b) Demonii sau duhurile necurate in care s-au incuibat sufletele 
unor morti care, sub denumirile de moroi, strigoi, zburatori etc., 
vin sa chinuiasca oamenii, pricinuindu-le tot felul de boli si de 
suferinte. 

c) Fiintele demonice, mai adesea cu infatisare de femeie, care sub 
numele de Iele, Rusalii, Samoa, Muma-padurii etc., se manifests, 
intr-un chip sau altul, legindu-se de capul omului, il doboara la 
pat, imbolnavindu-1 uneori de moarte. 

Ne vom ocupa, in cele ce urmeaza, cu toate amanuntele, de aceste 
trei categorii de demoni. 


1. Dahnhardt, Natursagen, I, 96 urm. 

2. Ibidem, I, 97. 

3. Ibidem, I, 98 urm. ; cf. si Bargheer, Eingeweide, 103. 
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Demonii specifici ai bolilor 

Multe din credintele romanului privitoare la demoni si la uneltirile § 81 
lor impotriva sanatatii si bunei stari a omului le intilnim aproape 
identice la mai toate popoarele din Europa si chiar din celelalte 
continente. Ele trebuie considerate ca o reminiscenta din timpurile 
primitive, cind omenirea, nepregatita prin civilizatie si cultura, se 
gasea patrunsa de admiratie sau de groaza fata de fenomenele din 
natura pe care nu si le putea talmaci. Imaginatia-i aprinsa, fantezia-i 
bogata a populat lumea cu monstri si demoni, a personificat muntii 
si codrii, apele si uscatul, cerul si stelele, ploaia si trasnetul, bolile si 
buruienile de leac, si a creat o lume invaluita de mistere, in mijlocul 
careia omul se misca ingrijorat, de teama necunoscutului si a 
fatalitatii ce-1 pindea la tot pasul. Zeci de veacuri de cultura n-au 
putut dezradacina din mintea si sufletul popoarelor aceasta lume 
mistica pe care o regasim si astazi in datinele si credintele noastre. 

Afara de fiintele supranaturale sau cu puteri suprafiresti pe care 
le admite Biserica si care sint la insasi baza religiei crestine, cum 
sint Dumnezeu, Isus Hristos, Maica Domnului, Ingerii si Sfintii, 
imaginatia poporului a populat lumea cu o multime nemasurata de 
fiinte supraomenesti, in mare parte mosteniri nealterate sau prea 
putin rnodificate, din timpurile primitive ale omenirii sau din mitologia 
pagina, din zeii, semizeii, eroii si celelalte divinitati marunte ale 
Antichitatii greco-romane. 

Dracul sau diavolul 

Inainte de a ne ocupa de toate aceste fiinte, sa ne oprim un moment § 82 
spre a examina conceptiile poporului cu privire la dusmanul neimpacat 
al omenirii, la acea fiinta potrivnica lui Dumnezeu, a carei existenta 
e admisa de religia crestina, dar care e, de fapt, o mostenire pe care 
a primit-o, vrind-nevrind, din Antichitatea pagina. E vorba de dracul 
sau diavolul. 

Cind religia crestina a inceput sa se suprapuna paginismului, era 
firesc ca, in primul rind, sa fie alungate din credinta noilor adepti ai 
legii lui Hristos toate divinitatile mai mari si mai mici la care se 
rugau si se inchinau paginii. Toate insusirile bune ale acestor puteri 
oculte au fost repartizate in religia cea noua si atribuite 
Mintuitorului si sfintilor, iar zeii si divinitatile mai marunte, cu 
insusiri rele, potrivnice omului, au fost transformati intr-o legiune nenu- 
marata de draci sau diavoli neimpacati ai dumnezeirii si ai omenirii. 

Sfinta Scriptura vorbeste de draci ca fund ingerii cei rai care, 
razvratindu-se impotriva lui Dumnezeu, au fost alungati din cer si 
izgoniti pina in fundul Tartarului, adica al iadului celui intunecat. 

De infatisarea acestor ingeri rai sau draci nu se pomeneste insa 
nicaieri in Vechiul sau Noul Testament. Singurele pasaje din Sfinta 
Scriptura (Matei, IV, 1-11; Marcu, I, 12-13; Luca, IV, 1-13) unde se 
vorbeste de aparitia diavolului, cind vine sa-1 ispiteasca pe Isus, nu 
dau nici o indicatie asupra chipului si infatisarii lui. In credintele 
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poporului, dracul are insa o infatisare bine stability, care nu prea 
variaza de la popor la popor si pe care o regasim in mai toate picturile 
religioase. 

Inchipuirea pe care si-o face poporul nostru despre infatisarea si 
firea diavolului reiese in mare parte din nenumaratele locutiuni si 
proverbe pe care le intrebuinteaza. 

In ce priveste chipul lui, se zice ca e: 

Negru la fata ca un Arap ( dracu ride de porumbe negre si pe el nu 
se vede). De aceea, aromanii ii dau si epitetul de Arap. 

Urit de mama focului (e urit ca dracul; parca-i dracul pe uscat ; 
barbatul sa fie putintel mai frumos ca dracul). 

Cu ochii rosii si scinteietori, care ii joaca mereu in cap 1 . 

Schiop, avind un picior mai scurt; de aci si unele din numele pe 
care le are la aromani: Sutlu (schiopul) din vale, Atel c’un cior 
(cel cu un picior). 

Cu coarne ca de tap ; de aci epitetele : Incornoratul, Cornea etc. 
Cu coada (dracul si-a vlrit coada intre ei; a trage pe dracu de 
coadd; dracul, clnd n-are de lucru, Isi clntareste coada). 

Cu aripi ca de inger sau ca de liliac 2 . 

Cu copite de capra 3 . 

Cu tichie rosie in cap ; de aci si epitetele : Tichiuta sau Chitiuta, 
Cel cu tichia. La bulgari se crede ca cel care izbuteste sa-i fure 
tichia si sa si-o puna in cap are darul de a se face nevazut 4 . 

Se infatiseaza citeodata oamenilor sub aspectul unui tap, unui 
lup, unui ciine negru sau unei pisici negre. De aceea, cind fulgera, 
tuna si trasneste, sa alungi din casa ciinele si pisica, deoarece in ele 
se ascunde dracul de frica lui Sf. Ilie, care umbla sa trasneasca 
dracii, dupa insarcinarea data de Dumnezeu. Celui ce nu-i alunga, ii 
trasneste casa. De asemenea, trebuie sa inchizi usile si ferestrele, sa 
astupi gaura cosului, ca sa nu se vire dracul in casa. 

In special firea lui reiese din numeroasele locutiuni si proverbe 
intrebuintate de popor. 

E foarte rdu ; de aceea, tot ce e rau, afurisit, e al dracului ; omul 
dracului, lucrul dracului, o vreme a dracului; nepotul e salba 
dracului; baba sau femeia e calul dracului ; un om rau e numit: 
drac impelitat, dracul gol. 

E neastlmpdrat, zvapaiat; de aici: un drac de copil, un drac de 
femeie. 

E atotstiutor si are multe siretlicuri la indemina, ca sa-i atraga 
sau sa-i biruiasca pe oameni. Trebuie deci evitat, pe cit se poate : 
dracu stie ; mare e Dumnezeu, mester e dracul ; a-l vedea pe 
dracul ;a da de (sau peste) dracul ; a se juca cu dracul ; nu te pune 
cu dracul ; nu cauta pe dracul. 


1. Unii cred ca are ochii albi (Voronca, Datinele, 484). 

2. Ibidem. Si bulgarii cred ca are aripi ca un inger ( Sbornik, XXVIII, 169). 

3. Voronca, Datinele, 484. 

4. Sbornik, XXVIII, 170. 
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In basme apare insa ca nating, ridicul de prost si e pacalit adesea 
de eroul basmului. Toata lumea ride de pataniile bietului diavol 
din povestea Danila Prepeleac a lui Ion Creanga. In alte basme 
intilnim trei diavoli care se cearta pentru stapinirea a trei obiecte cu 
puteri miraculoase : o caciula sau palarie, cu insusirea de a-1 face 
nevazut pe cel ce o poarta, o pereche de opinci sau de papuci, cu care 
se putea trece marea ca pe uscat, si un bici sau un toiag, care avea 
darul sa-i impietreasca pe cei loviti. Toate aceste obiecte izbuteste 
eroul basmului sa si le insuseasca, pacalindu-i pe diavoli si lasindu-i 
nemingiiati, cu buzele umflate si cu codita intre picioare. 

Dar, pe linga ca e prost, e si fricos din cale afara. Cea mai mica 
amenintare are efect asupra lui, asa ca te poti scapa de el cu cea 
mai mare usurinta. De pilda, cind ti se prapadeste ceva din casa, 
cind nu gasesti un lucru, nestiind unde 1-ai pus, innozi un nod de 
la cingatoare si zici: 

Da inapoi, drace, ce-ai furat, 

Ca de nu, barba ti-oi innoda 
Si la fusul morii te-oi spinzura. 

Daca nu gasesti lucrul indata, mai faci si al doilea nod si repeti 
amenintarea. Atunci neaparat gasesti lucrul, caci dracul se teme sa 
nu faci si al treilea nod. Dupa ce ai gasit lucrul, desfaci nodurile, caci 
dracul s-a cam dus... (cf. si 59). 

Se tine scai de oameni (mai ales de popi si de calugari), ca sa-i 
atraga in cursa sau sa le cistige sufletul (nu pot scapa de el ca de 
dracul ; se tine de mine ca dracul dupa cdlugar sau dupa popa). 
Intra in corpul omului, ca sa-i faca rau, sa-1 infurie etc. (e cu 
draci ; e indracit ; are pe dracu intr-insul ; e plin de draci ; au 
intrat toti dracii intr-insul ; a baga in draci sau in toti dracii) ; cu 
molifte sau cu exorcisme (descintece etc.) poti sa-1 alungi din 
trupul omului. 

Se teme insa de cruce si de tamiie, cu care-1 poti alunga usor ; de 
aci numeroasele lui epitete : Uciga-l crucea, Bata-l crucea, Uciga-l 
tamiia etc., precum si zicatorile : nici pe dracul sa-l vezi, nici 
cruce sd-ti faci ; fa-ti crucea mare, ca e dracul batrin ; a fugi ( sau 
a se feri) ca dracul de tamiie. 

Numai femeile ii vin de hac, si-n special babele : femeia l-a 
imbatrinit pe dracul \femeia-l judeca pe dracul si-l scoate si dator. 
Sade departe sau umbla pe locuri departate ( unde si-a intarcat 
dracul copiii ; la dracul in praznic ; pe unde si-a spart dracul 
opincile) ; se aciueaza adesea in case pustii, in mori parasite, pe 
linga punti, pe la hotare sau la rascrucile drumurilor, unde sta de 
la miezul noptii pina la cintatul cocosilor. 

Locuieste adesea in balta (de aici epitetul Cel din balta si proverbul: 
dracul sade in balta si ride de altul) ; uneori in spini ( sade ca 
dracul in spini sau pe mardcini). 

Citi ingeri sint in lume, atitia si diavoli. Cind Dumnezeu trimite 
cite un inger pazitor copiilor care s-au nascut, trimite si Satana cite 
un dracusor ca sa-i indemne la rele. 
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Numele diavolului nu e bine sa-1 pomenesti, caci indata ti se 
arata, ca si cind 1-ai fi chemat. De aceea, se intrebuinteaza pretutindeni 
cite un nume metaforic, spre a evita rostirea numelui lui adevarat. 
La noi, poporul se serveste mai adesea de urmatoarele numiri, cind 
e nevoit sa vorbeasca de el: Necuratul, Plrdalnicul, Incornoratul 
( Cornoratul ), Cel cu coarne, Cornea, Corneciu 1 11 , Cornild 2 , Spurcatul, 
Impelitatul, Tartorul, Sarsaila, Scaraoschi, Antihristul ( Antihirtul, 
Netehirsul) 3 , Naiba, Nefartatul ( Nefartache ) 4 , Ucigasul 5 , Uciganul, 
Uciga-l crucea, Bata-l crucea 6 , Uciga-l tamiia, Uciga-l toaca, Uciga-l 
intunerecul, Uciga-l vederea, Uciga-l focul 6 , Cruce de aur in casa, 
Cruce de aur cu noi 1 , Ducd-se pe pustii, Miie pe unde-a-nserat 8 , Cel 
din balta, Al de pe scorbura 9 , Aghiutd, Tichiuta ( Chitiuta ), Cel cu 
chitia, Michidutd, Mititelul, Neagra-rea 10 , Han-Tatar, Crapatu n , 
Loaza 12 , Virlan 13 , Codea, Nodea etc. La aromani: Atel c’un-cior 1A (cel 
cu un picior, cum il numesc si bulgarii: ednokrakijat), Sutlu 15 (cel 
fara coarne, prin eufemism), Sutlu din vale 16 , Aclo s-lahiba 17 (acolo 
sa fie), Si li creapa numa w (sa-i crape numele) etc. 

Demoni cu numele bolii 

§ 83 Fiecare boala, dupa conceptia poporului, isi are demonul ei, duhul 
necurat sau dracusorul, mai mult sau mai putin cornorat, care se 
vira in trupul omului si-1 chinuieste, de ti-e mai mare mila. 

Acesti demoni n-au nume speciale, sint anonimi. Ei poarta, in 
genere, numele bolii pe care o pricinuiesc. Demonul „brincii” se 
cheama Brined ; cel ce produce „bubele” se cheama Bub a ; duhul caruia 
i se atribuie „najitul” (otita) se cheama Najit ; cel ce imbolnaveste de 
pneumonie si produce ,junghiuri” se numeste Junghi sau Cutit etc. 
Cu aceste nume sint invocati sau pomeniti in descintece. Asa, de 
pilda, intr-un descintec de „brinca”, din judetul Romanati: 


1. Rev. Ion Creanga, III, 280. 

2. Sezatoarea, IV, 179 ; V, 59. 

3. Rev. Ion Creanga, III, 208. 

4. Alterat din Nefartate, caci, in legendele cosmogonice, asa i se adreseaza 
Dumnezeu diavolului, care-1 numeste pe Atotputernicul Fartate. 

5. Grai si suflet, V, 46. 

6. Rev. Ion Creanga, III, 286. 

7. Ibidem. 

8. Ibidem. 

9. R. Codin, Ingerul, 330. 

10. Idem, Cuv. din Muscel 53. 

11. Ibidem, 22. 

12. Ibidem, 47. 

13. Sezatoarea, IV, 179. 

14. Papahagi, Basme, 163, 293. 

15. Ibidem, 293. 

16. Ibidem, 42, 336, 348. 

17. Ibidem, 293. 

18. Ibidem, 180, 293. 
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A incalecat Brinca pe druga 
Si-a plecat la oaste sa se bata. 

S-a-intilnit cu doi dorobanti 
Si cu doi calarasi: 

- Unde te duci, Brinca, calare pe druga ? 

- Ma due la oaste sa ma bat. 

- Indarat, Brinca, calare pe druga, 

Ca ostile s-au batut, 

S-au risipit... 1 . 

Intr-un descintec de „bube”: 

Mergind (cutare) pe-o cale, 

Pe-o carare, 

Se-ntilni cu Buba-n cale, 

Cu Buba bubelor, 

Cu puiu ciumelor, 

Dintr-un descintec de „najit” : 

Najitule, 

Sfrijitule, 

Iesi, 

Ca nu mai e vreme de stat, 

Ca te-oi unge, 

Un descintec de „gilci”, din judetul Ialomita: 

Gilca, Si te du la moara 

Mostofilca, Si bea apa din moara 

Incaleca pe-o druga Si crapi ca o cioara 4 . 

Intr-un descintec de „vifor” (durere de masele), din judetul Mehedinti: 
A plecat (cutare) 

Pe cale, pe carare, 

S-a intilnit cu Viforul cel mare in cale. 

Viforul cu Viforoaica 
Aintrat 

Si s-a incuibat la (cutare): 

In creierii capului, 

In rontul nasului; 

Si in dintii si in maselele lui 
A facut moara de macinat 
Si risnita de risnit, 

Dintii si maselele le-a prafuit... 5 . 

Cum insa, atit dupa credinta celor vechi, cit si a popoarelor moderne, 
e de neaparata trebuinta sa cunosti numele duhului, caci numai 


1. Ionescu-Daniil, Desclntece, I, 56. 

2. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 26. 

3. Pamfile, Boli, 49. 

4. Tocilescu, Mater, folkl., 1548. 

5. Ibidem, 1551. 


Cu Buba leneoasa, 
Cu Buba pietroasa, 
Si mi-1 incinse 
Si mi-1 cuprinse 
Buba bubelor... 2 . 

Te-oi frige, 

Te-oi pirli, 

Te-oi fugari, 
Sufletul ti-a iesi... 3 . 
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astfel capeti stapinire asupra lui si ai putinta sa-i poruncesti si sa-1 
alungi, se recurge, in descintece, la diferite mijloace pentru a nimeri 
numele demonului pricinuitor al bolii. Deoarece, de pilda, sint 
diferite feluri de umflaturi pe care poporul le numeste „brinca”, de 
diferite aspecte si de origine diferita, ca nu cumva lecuitorul sa 
greseasca si sa nu pomeneasca numele exact al duhului necurat care 
a pricinuit-o, insira numele duhului brincii insotit de tot felul de 
epitete, doara, doara s-o nimeri unul cu pricina. Asa, de exemplu, 
intr-un descintec din judetul Teleorman : 


Brinca neagra, 

Tu, brinca din sculare, 

Brinca alba, 

Tu, brinca din lovituri, 

Brinca turungie, 

Tu, brinca din intilnituri, 

Brinca cafenie, 

Tu, brinca din Soimane, 

Buba bubelor, 

Tu, brinca din carare, 

Muma ciumelor, 

Tu, brinca din soare-sec, 

Tu, brinca rosie, 

Brinca cu izbitura, 

Tu, brinca turcheaza, 

Brinca cu vifor, 

Tu, brinca albastra, 

Brinca cu izdat, 

Tu, brinca verde, 

Brinca cu cai negri, 

Tu, brinca galbena, 

Brinca cu cai albi, 

Tu, brinca din soare, 

Cu coadele zugravite, 

Tu, brinca din ninsoare, 

Tu, brinca din mincare, 

Cu coadele poleite... 1 . 

In unele descintece, de teama sa 

nu omita tocmai acel epitet al 

duhului care a pricinuit boala de care sufera bolnavul, descintatorul 

sau descintatoarea are grija de a 

adauga, dupa insirarea tuturor 

epitetelor, si formula „de 99 de feluri ” sau „de 99 de neamuri”, printre 
care, fara doar si poate, trebuie sa se gaseasca si duhul necurat de pe 
urma caruia se trage boala suferindului. 

Asa, de exemplu, intr-un descintec de „bube”, din judetul Vilcea : 

Buba alba, 

Buba ovreiasca, 

Buba neagra, 

Buba nemteasca, 

Buba rosie, 

Buba frantuzeasca, 

Buba albastra, 

Buba de 99 de neamuri, 

Buba cafenie, 

Nouazeci si noua de bubi, 

Buba cenusie, 

Buba de leac, 

Buba de cal, 

Buba de uscat, 

Buba porceasca, 

Iesi de la (cutare)... 2 . 


§ 86 In alte descintece numele duhului e pomenit sub forma unui epitet 
sau a citorva epitete, printre care trebuie neaparat sa se gaseasca 
numele aceluia care a pricinuit boala. Citam, de exemplu, urma- 
toarele epitete, culese din diferite descintece dar numarul lor e cu 
mult mai mare decit acelea pe care le insiram : Afurisitul, Apucatul, 


1. Tocilescu, Mater, folkl., 619. 

2. Ciausanu Fira-Popescu, Folklor din jud. Vilcea, 137. 
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Apucatorul cu Apucatoarea, Arapul, Bald spurcatd, Blestematul, 
Buzatul, Coltatul, Diochetorul cu Diochetoarea, Grozavul, Izbitorul, 
lnfiordtorul cu Infioratoarea, Intimpindtorul, Lipitorul, Mirdtorul 
cu Miratoarea, Necuratul, Neprietenul, Pocitorul cu Pocitoarea, 
Procletul, Rdhna cu Rdhnoiul, Rimnitorul cu Rlmnitoarea, Sagetatorul 
cu Sagetatoarea, Spurcatul, Spurcul cu Spurcoaia, Timpinatul, 
Turbatul, Ucigasul, Urgisitul, Ursitul, Virtejul, Vrajmasul etc. 

Duhurilor acestora necurate, desi invizibile, li se adreseaza direct 
descintatoarea, rugindu-le, poruncindu-le, amenintindu-le si 
ingrozindu-le, dupa cum se constata in cele mai multe descintece. 
Alteori intervine Maica Domnului si, adresindu-se acestor demoni, 
ii intreaba unde se due si ce au de gind sa faca. La raspunsul lor ca 
au plecat cu gindul sa intre in trupul cutaruia, ca sa-1 imbolnaveasca, 

Maica Domnului le porunceste sa se intoarca din cale si sa-1 lase pe 
cutare viu si nevatamat, „curat, luminat, ca argintul strecurat, cum 
Dumnezeu 1-a lasat”. 

Desi aceste duhuri necurate sint nevazute, descintecele ni le zugra- § 87 
vesc totusi, ca si cum ar fi vizibile. Ca si in atitea alte domenii ale 
folclorului, imaginatia bogata a poporului a stiut si de asta data 
sa-si dea curs liber. In special in descintecele de „speriat” ni se dau 
portrete si caracterizari de demoni, infioratoare ca niste viziuni 
apocaliptice. Spicuim citeva din colectia inedita si din cele tiparite in 
diferite colectii de material folcloric. 

Dintr-un descintec inedit de „speriat”, din judetul Braila : 

S-a dus X. pe cale, Cu dintii rinjiti, 

Pe carare, Cu gura cascata, 

S-a-intilnit c-un unchias mare, Cu limba lasata, 

Grozav, intunecos, Cu capul cit banita, 

Cu cojocu-ntors pe dos, Cu fata cit aria... 

Cu ochii sticliti, 

Dintr-un alt descintec, tot de „speriat”, din judetul Ialomita: 

De dimineata m-am sculat, Cu gura de jaratec, 

Pe fata m-am spalat, Cu miini de otel 

Pe carare am urcat, Si cu opinci de fier. 

Un om nazdravan m-a timpinat. La mine ca se dedea 
Cu ochi ca de foe, Si cu foe ma stingea... 

Dintr-altul, tot din judetul Ialomita: 

Cutare de dimineata s-a sculat... Cu picioarele ca putineii, 

La deal s-a urcat... Cu miinile ca tinjeii, 

Cu un om mare se-ntilnea, Cu ochii ca oborocu, 

Cu fata ca fata ariei, De nu-1 cuprindea locu... 

Din judetul Falciu: 

Ma-ntilnii cu ceas-rau, Cu nas jupuit, 

Cu speriat, cu ochii beliti, Cu barba pina-n pamint... 1 . 


1. Pasculescu, Literatura populara, 145. 
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Dintr-un descintec inedit, din judetul Nasaud: 


S-a luat Boanza neagra, 
Poneagra, 

Cu picioare groase, 
Folticoase, 

Din judetul Rimnicu Sarat: 

La mijloc de cale 
S-a-ntilnit c-un om 
Rosior si scurtisor 
Cu gura cascata, 

Cu limba lasata, 


Cu dintii rinjiti, 

Cu ochii sgiiti, 

Cu barba pina-n genunchi, 
Cu paru pina-n pamint... 1 . 

Cu capu cit ciutura, 

Cu dintii rinjiti, 

Cu ochii sticliti, 

Pe (cutare) frica-1 infrica, 
Spaima-1 apuca... 


Dintr-un descintec de „apucat”, din judetul Romanati: 


Se intilni in cale 
Cu un Arap mare, 

Buzat, minunat, 

Cu caciula de tap in cap. 
Cu ochii ca stelele, 


Dintii ca secerile, 
Maselele ca risnitele, 
Cu miinile paroase, 
Cu talpile laboase, 

II lua pe (cutare)... 2 . 


Dintr-un alt descintec de „apucat” sau de „strinsul copiilor”, din 
Oltenia: 


A plecat Statu-Cot, Cu ochii ca cepele, 

Cu barba d-un cot, Cu dintii ca secerile... 3 . 

Intr-o varianta, publicata de dr. N. Leon: 


Tartacot, 

Barba d-un cot, 

Cu ochii steliti, 

Dintr-un descintec de „izdat” 
Izdat, in cap, 

Cap de comanac, 

Mina dreapta, cruce, 
Cruce de mar dulce, 


Cu dintii rinjiti, 

Cu calciiele crapate, 

Cu unghiile intinate... 4 . 
i, crampe), din judetul Romanati: 

Mina stinga, cirlig de cioban, 
In inima, inima de vidra, 

La picioare, 

Crapi, drace... 5 . 


Dintr-un descintec de „matrice”, din judetul Vilcea: 


S-a-ntilnit cu matricea-n cale, 
Cu matricea, cu matricioiu, 
Cu moroaica, cu moroiu, 

Cu strigoaica, cu strigoiu, 

Cu avistrita 6 , cu avistritoiu, 
Cu paru pina-n calciie, 


Cu capu cit capacu, 

Cu ochii cit cepele, 

Cu dintii cit lopetile, 

Cu unghiile cit secerile, 
Cu destele cit fusele, 

Cu miinile cit prajinile, 


1. Cf. si Marian, Descintece, 239. 

2. Ionescu-Daniil, Descintece, I, 28. 

3. Balasel, Versuri pop., 6. 

4. 1st. natur. medic., 10. 

5. Pasculescu, Literatura populara, 114. 

6. Alterat din Avestita, duh rau care omoara copiii (din v. slav. vestica). 



ORIGINEA BOLILOR 


151 


Cu picioarele cit rischitoarele, 

In pintece i-a intrat, 

Dintr-un descintec de „timpinatura” 
La capul pamintului 
E capul ursului, 

Si la capul ursului 
E capul lupului, 

Cap de para, 


Si inima i-a mincat, 
Singele i-a sorbit... 1 . 
din judetul Teleorman: 
Inima de vidra, 

Crapi, drace, 

Ucigase, 

Ca n-ai ce face, 

Ca te-a batut crucile... 2 . 


Cu aceste infatisari monstruoase si-i reprezinta poporul in minte pe 
acesti demoni ai bolilor care se vira in trupul omului si-1 chinuiesc, 
pina i se uraste cu zilele. Dar, pina a nu infra in trupul lui, demonul, 
daca da peste cineva, il trinteste la pamint, il snopeste si-1 munceste 
in fel de fel de chipuri, lasindu-1 pe bietul om intr-o stare de plins, 
dupa cum reiese din foarte multe descintece. 

Astfel, dintr-un descintec de „deochi”, din judetul Vilcea: 


§ 88 


Pleca (cutare) pe cale, 

Pe carare... 

Se-ntilni cu deochietoru, 
Cu miratoru, 

Cu rimnitoru, 

Cu moroiu, 

Cu zmeoiu, 

Cu strigoiu... 

Daca-1 vazura, 

Bine le parura, 

In palme-1 luara, 

De pamint il lepadara, 


Il trintira, 

Si-1 snopira, 

Il muscara 
Si-1 piscara. 
Trupu-i bolnavira, 
Fata-i sarbezira, 
Inima-i mincara, 
Singele-i varsara, 
Capu-i turburara, 
Puterile-i luara 
Si-1 lasara 
Chiraindu-se... 3 . 


Dintr-un descintec de „intilnit”, din judetul Romanati: 


Si pleca (cutare) 

Pe cale, 

Pe carare 

Si se-ntilni cu Sila Samodiva. 
Si-1 intimpina, 

Cu dintii de crestet il lua, 

De pamint il trintea, 

Oasele-i fringea, 

Dintr-un descintec de „lipitura”, 
Purces-a (cutare) pe cale, 

Pe carare, 

Cind a fost la mijloc de cale, 


Singele i-1 varsa, 

Trupu-i infiora, 

Si-1 infierbintea 
Cu junghiuri 
Si cu cutite, 

De se patimea, 

De se chiraia 
Si se vaita... 4 . 
din judetul Tutova: 

L-a-ntilnit potca cu potcoii, 
Striga cu strigoii, 

Calare pe chiua, 


1. Tocilescu, Mater, folkl., 1578. 

2. Ibidem, 647. 

3. Ibidem, 1567. 

4. Ionescu-Daniil, Descintece, I, 113 urm. 
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Cu chilug in pohod. 
Cum 1-a-ntilnit, 

In sus 1-a suit, 

In jos 1-a trintit, 


Fata-ngalbenitu-i-a, 
Puterea slabitu-i-a, 

Si 1-a lasat in drum, lat, 
Ca un chip de mort... 1 . 


Alteori, bietul crestin e intimpinat de o intreaga legiune de diavoli, 
care se napustesc asupra-i si-1 fac din om neom. Asa, de pilda, in 
urmatorul descintec de „intilnit”, din judetul Romanati: 

A plecat (cutare) Nici pe aia nu-1 lasa 

Pe carare, Si in jos il trintea 

S-a-ntilnit cu cirdu de draci in cale. Si din nori il dobora, 

Dracu al mare se alegea, Oasele i le inclesta, 

Friul in cap ii arunca 11 intilnea, 

Si-n sus il arunca, 11 zobea, 

Cu norii il amesteca. Il prapadea... 2 . 


§ 89 Mare parte din aceste caracterizari ale fiintelor diavolesti si chinu- 
rile la care-i supun pe oameni le regasim adesea in exorcismele de 
origine carturareasca. Reproducem unul din acestea, intitulat „Din 
blestemele Marelui Vasilie, care se citesc celor nebuni”, publicat in 
Molitvelnicul tiparit la Bucuresti in 1794. Il citam dupa revista 
Sezatoarea, unde 1-a publicat Gh. Teodorescu-Kirileanu : 

„Teme-te, fugi, fugi, departeaza-te, diavole, necurate si spurcate, 
cel din cele de desupt, adincule, inselatorule, fara de chip, cel 
vazut pentru obraznicia, nevazut pentru fataria, oriunde esti... 
sau cele ce cutremuri, sau in chipul serpelui, sau fata de hiara, sau 
ca aburul, sau ca fumul vazut, sau ca barbatul, sau ca muierea, 
sau ca jigania, sau ca pasarea, sau vorbitorii noaptea, sau surd, 
sau mut, sau cela ce infricosezi in calatorie, sau cela ce rumpi, sau 
cela ce bintuesti, sau in somn greu, sau intru boala sau in neputinta, 
sau carele pornesti spre ris, sau carele faci lacrami iubitoare de 
dezmierdari, sau curvar, sau cu rea imputiciune, sau poftitor, sau 
facator de desfatare, sau otravitor, sau iubitor de neastimparare, 
sau vrajitor cu stelele, sau vrajitor de casa, sau fara de rusine, sau 
carele te schimbi cu luna, sau carele te intorci in oarecare vremi, 
sau cel de dimineata, sau cel de amiazazi, sau cel de amiaza-noapte, 
sau al vreunei fara vremi oarecareia, sau al revarsatului zorilor, 
sau dupa intimpinare te-ai intimpinat... sau de esti din mare, sau 
din riu, sau din pamint, sau din fintina, sau din surpatura, sau 
din groapa, sau din balta, sau din trestie, sau din noroaie de pre 
pamint, sau din spurcaciune, sau din lunca, sau din padure, sau 
din copaci, sau din pasari, sau din tunet, sau din acoperamintul 
baii, sau din scaldatoarea apelor, sau din mormint idolesc, sau de 
unde stim, sau de unde nu stim. Infricoseaza-te, cutremura-te, 
teme-te, departeaza-te, pierde-te, fugi, duhul viclesugului, duhul 


1. Tocilescu, Mater, folkl., 1515. 

2. Ionescu-Daniil, Descintece, I, 116 urm. 
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cel din noapte, cel din zi, duhul nalucirii, duhul cel din intimpinare, 
sau cel de pe pamint, sau din apa, sau din paduri, sau din trestie, sau 
din prapastii, sau din raspintii, sau din trei cai, sau din helesteie, 
sau din riuri, in case, in curti si carele umbli in bai si strici si 
schimbi mintea omeneasca” 1 . 

Din exorcismul de mai sus reiese ca demonul se poate infatisa 
omului in diferite chipuri: sau in chipul sarpelui, sau ca fiara, sau ca 
abur, sau ca fum... Din diverse descintece reiese ca diavolul care-1 
intimpina pe om cu gindul sa-i vire boala in trup poate lua infati- 
sarea unui leu, unui zmeu, unui tap, sau i se arata ca broasca, 
bufnita, liliac, pisica, ciine, cal, vaca etc. 2 


Caracterizarea demonilor bolilor 

Toti acesti demoni ai bolilor, aceste duhuri rele, atit de temute din § 90 
pricina actiunii lor nefaste, au insa niste slabiciuni, niste cusururi 
capitale, de care cei priceputi - descintatorii si descintatoarele - stiu 
sa profite si pot astfel sa-i alunge din trupul omului. Am aratat in alt 
loc (§ 82) care sint, dupa inchipuirea poporului, trasaturile 
caracteristice, fizice si morale, ale diavolului. Vom intregi aceasta 
zugraveala a fiintelor demonice, aratind care sint, dupa conceptia 
poporului, caracteristicile diavolilor mai marunti, a caror menire e 
sa se vire in trupul omului si sa-i aduca tot felul de boli si de 
neputinte. Vom arata citeva din aceste slabiciuni si cusururi ale 
acestor dracusori, asa cum reies din descintecele intrebuintate pentru 
vindecarea bolilor sau care se gasesc intre credintele si povestirile 
despre diavol si duhuri necurate. 

a) In primul rind, sint prosti de dau in gropi. Sint asa de natingi, ca 
dau crezare tuturor neroziilor cu care omul cauta sa-i prosteasca. De 
altfel, aceasta e caracteristica si a celorlalti diavoli, despre care 
am vorbit mai-nainte. 

b) Sint asa de fricosi si de misei, ca se ingrozesc de toate cele si fug 
„ca de dracu” sa nu pata ceva, cind crestinul ii ameninta, ba cu 
matura, ba „cu biciul de matase, impletit in sase”, ba cu sabia lui 
Dumnezeu, ba cu pietre, ba cu apa clocotita, sau cu crucea, cu 
tamiia si agheazma, cu piperul, cu ursul cu coada, cu cap de lup, 
de vulpe sau de ciine si cu cite altele. Caracteristic in aceasta 
privinta e descintecul de „ceas rau”, din Bucovina, din care 
extragem urmatoarele : 


Ceas-rau cu pocitura, 
Ceas-rau cu sagetatura... 
De N. sa nu gindesti: 

Ca tu, de nu te vei duce 
Si de nu te-i departa, 


Eu nouazeci si noua de oca 
De tamiie-oi cumpara 
Si cu ele te-oi afuma 
Si te-oi inspaima 
Si te-oi departa. 


1. Sezatoarea, IX, 86 urm. 

2. Cf. An. Arh. de Folkl., I, 214 ; Densusianu, Tara Hategului, 283. 
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Nouazeci si noua de oca 
De piperiu-oi lua 
Si te-oi afuma 
Si te-oi inspaima 
Si te-oi departa. 
Nouazeci si noua 
De oale cu uncrop 
Le-oi pune la foe 
Si le-oi clocoti 
Si te-oi opari. 

Nouazeci si noua 
De sulite-oi lua 
Si te-oi insulita 


Si te-oi inspaima 
Si te-oi departa. 

Cu 99 de tepoaie 
Te-oi intepoia 
Si te-oi speria. 

Cu nouazeci si noua 
De maturi de cacadir 
Te-oi sgiria 
Si te-oi speria... 

Raul sa se duca 
Sa piara ca o naluca, 

Sa se prapadeasca, 

De N. sa nu se gindeasca... 1 . 


Tot din cauza fricii, demonii bolilor pornesc rareori singuri, ca sa 
se lege de om. Foarte adesea se intovarasesc si umbla in cirduri de 
cite noua, ba chiar si de nouazeci si noua. Alteori, numarul lor nu 
este indicat. Astfel, intr-un descintec de „pocitura”, din Bucovina: 


Plecara noua zine 
De la noua stine, 
Noua moroi 
Cu noua moroaie, 
Noua diochitori 


Cu noua diochitoare, 

Noua pocitori 
Cu noua pocitoare, 

Din sageti sagetind, 

Din cutite late stremurind... 2 . 


Dintr-un alt descintec de „pocitura”, tot din Bucovina: 


Purces-a (cutare) 

De la casa lui, 

De la masa lui, 

Mindru si frumos, 

Gras si sanatos, 

Pe cale, pe carare. 

Cind a fost 
La miez de cale, 

De carare, 

Inainte i-o iesit: 

Moroi cu Moroaie, 

Strigoi cu Strigoaie, 
Incordatori cu Incordatoare, 


Infioratori cu Infioratoare, 
Pocitori cu Pocitoare, 
Sagetatori cu Sagetatoare. 
Ciumoi cu Ciumoaie, 
Rahnoi cu Rahnoaie, 
Fierbinteli cu Fierbintele, 
Si cu diavolite rele. 

Inainte i-o iesit, 

Toate giunghiurile l-o gasit. 
In cap l-o sagetat, 

Cu suliti l-o insulitat, 
Inima ca i-o mincat, 

Bun de nimic l-o lasat... 3 . 


c) Se sperie grozav de zgomot: de aceea, oamenii buciuma, trag 
clopotele, impusca, ciocanesc in mod asurzitor in vase de arama, 
scot chiote si tipete, de-i vira in grozile mortii pe bietii dracusori. 
Mititeii se mai tem de foe si de fum, dar mai ales de apele mari si 
adinci (de aceea ei loeuiese mai adesea in balti, care nu sint 
afunde), asa ca sint tare speriati daca sint trimisi in marile negre, 


1. Marian, Descintece, I, 71 urm. 

2. Ibidem, 166. 

3. Ibidem, 171 urm. 
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in fundul marii rosii sau in smircurile marilor. Ei, intunecatii, se 
sperie daca-i alungi in codri desi si intunecosi, si nu vor sa auda 
de locuri pustii (unde locuiesc de obicei) sau de butuci scorburosi 
(unde se aciueaza adesea, de unde epitetul de „A1 de pe scorbura”) 
si se ingrozesc, cind ii ameninti ca-i vei trimite in muntii inalti 
sau in ripile surpate. 

d) Le plac chefurile : de aceea sint poftiti la „mesele intinse, cu faclii 
aprinse, cu pahare pline” si indemnati ca acolo „sa bea, sa manince 
si sa se ospateze”. 

Cunoscindu-le slabiciunile, omul cauta sa-i alunge, indemnindu-i sa § 91 
paraseasca trupul bolnavului, sa iasa din miini, din picioare, din 
creierii capului, din maduva oaselor si asa mai departe. Intrebuin- 
teaza intii cuvinte lingusitoare, dezmierdatoare, duhul bolii e rugat 
frumos, i se fagaduiesc tot felul de bunatati aiurea si cite si mai cite. 
Numai daca nu se ajunge la nici un rezultat cu binele, se recurge la 
ocari, la amenintari cu pedepse groaznice, ca cele pomenite inainte. 

Si cum duhul necurat, demonul care s-a virit in trupul omului e prost 
de da in gropi si fricos din cale afara, o sterge din trupul bolnavului, 
isi ia talpasita si codita intre picioare si se duce, peste noua mari si 
tari, unde si-a intarcat dracul copiii. 

E interesant sa amintim ca aceste amenintari pe care le adreseaza § 92 
poporul, in descintece, duhurilor necurate, demonilor mai mititei, le 
adresau popoarele cele mai vechi, de care vorbeste istoria, chiar 
zeilor. In Egiptul din Antichitate, de pilda, vrajitorii pretindeau ca 
au puterea sa-i sileasca pe zeii cei mari sa le implineasca poruncile. 
Indrazneau chiar sa-i ameninte cu moartea, daca nu se supuneau. 
Uneori, vrajitorul declara ca va imprastia oasele lui Osiris, sau ca va 
da in vileag legenda lui sacra, daca zeul s-ar incapatina si s-ar 
impotrivi cererii lui. 

Aceleasi amenintari le constatam in timpurile vechi si in India. 

Din epoca cea mai indepartata a omenirii, constatam ca ima- 
ginatia primitivilor populase cerul si soarele, datatorul de lumina si 
de viata, cu tot felul de zeitati si de duhuri, unele binevoitoare, altele 
dusmanoase, si catre unele si catre altele se indreptau rugile lui 
fierbinti, iar pentru impacarea unora si altora nascocise tot felul de 
practici magice, menite sa le induplece. 

Ca intermediar intre el, omul de rind, lipsit de putere si de stiinta 
necesara, si intre aceste divinitati, era vrajitorul, ramas pina in ziua 
de astazi, singurul transmitator al dorintelor poporului de rind catre 
zeitatile bune sau rele. Vrajitorul acesta avea si are inca oarecum rolul 
pe care-1 are preotul la popoarele civilizate. Singura deosebire ce se 
poate face intre vrajitorul omenirii primitive si intre preot e ca primul 
e facut raspunzator, daca nu izbuteste sa induplece divinitatile sa 
realizeze dorintele poporului, si ca plateste adesea cu capul, in 
chinuri groaznice, crima de a nu fi reusit sa imbuneze duhurile ceresti. 

In schimb, insa, vom constata, cu cea mai mare uimire, ca aceleasi 
amenintari, aceleasi insulte adresate divinitatii sau sfintilor, 
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aceleasi maltratari ale efigiilor sacre, pe care le practica salbaticii, 
le regasim, sub o forma mai mult sau mai putin imblinzita, la multe 
din popoarele din Europa, chiar la cele cu o civilizatie mai veche si 
mai inaintate pe treapta culturii. Acestea pastreaza niste remi- 
niscente milenare, pe care zeci de veacuri de civilizatie n-au putut sa 
le alunge din mintea, din sufletul lor, ramas tot asa de primitiv, tot 
asa de simplist si de naiv, ca si acela al indepartatului lor stramos, 
abia aparut pe fata pamintului. 

Practici pentru provocarea ploii 

§ 93 Pentru a ilustra cu o serie de exemple cele ce sustinem, vom aminti 
unele din practicile uzitate in diverse puncte de pe glob cu scopul de a 
indupleca divinitatea sau diferitele zeitati sa trimita ploaia pe pamint. 

„Odinioara”, scria acum aproape doua mii de ani Petronius, 
„matroanele se duceau desculte pe munte, cu parul despletit si cu 
sufletul neprihanit, sa se roage lui Jupiter sa trimita ploaia, si indata 
incepea sa ploua cu galetile...”. Astazi oamenii ies la cimp cu icoanele 
din biserica, cu moastele unui sfint sau ale unei sfinte, cu prapurile, 
iar preotul adreseaza rugi cerului sa dea ploaie. Acelasi lucru il 
vedem la noi si la toate popoarele din Europa. 

Se intimpla insa ca, in caz de seceta prelungita, poporul isi pierde 
in cele din urma rabdarea si renunta de a se mai ruga! De la ruga 
trece la amenintari si injuraturi impotriva divinitatii care nu-i tri¬ 
mite ploaia si uneori o ia chiar la bataie. Asa se intimpla, de pilda, in 
unele sate din Japonia, unde poporul, satul de a-si mai indrepta 
rugile catre zeitatea care nu vrea sa-i dea ascultare, ia chipul zeului 
si cu tot felul de ocari, il arunca intr-o baltoaca imputita. „Ramii 
acolo, ii striga, si ai sa vezi ce bine ai sa mirosi dupa ce ai sa stai 
citeva zile acolo si ai sa te coci si tu la soarele care ne usuca cimpul”. 
Chinezii, cind au nevoie de ploaie, fac un zmeu mare de hirtie sau de 
lemn, infatisind zeul ploii si-1 due in procesiune. Daca insa zeul nu le 
da ploaia dorita, il ameninta si-1 bat, uneori chiar il degradeaza, 
luindu-i rangul de zeu. Dimpotriva, daca da ploaie, il recompenseaza 
in mod public, prin decret imperial, promovindu-1 in grad. Siamezii, 
cind au nevoie de ploaie, asaza idolii lor in bataia soarelui care-i 
dogoreste; daca, dimpotriva, au nevoie de un timp uscat, desfac 
acoperisul de pe templu si lasa chipurile sfinte sa fie muiate de 
ploaie. 

Daca aceste obiceiuri vi se par barbare, ce veti zice de cele ce se 
petrec inca astazi in batrina noastra Europa, asa-zisa civilizata? 

In Franta, de pilda, in anumite localitati, se iau statuile sfintilor 
si se arunca intr-un put, in cazul cind seceta se prelungeste peste 
masura. Inainte de a arunca statuia in apa, o roaga de trei ori sa 
trimita ploaia. I se spune sfintului sa se gindeasca bine, sa nu-1 faca 
pe incapatinatul, caci n-o sa-i mearga bine. Cum insa ploaia intirzie 
sa-si faca aparitia, iau statuia sfintului si-o arunca in apa, cu toate 
protestarile clerului care sustine, cu drept cuvint, ca e de-ajuns 
amenintarea si ca face rau poporul de se razbuna imediat. 
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In Italia, lucrurile se petrec la fel, ba chiar se merge si mai 
departe. Astfel, in anul 1893, in urma unei secete ingrozitoare, lo- 
cuitorii din multe localitati ale Siciliei ii exilara pe mai toti sfintii 
lor. La Palermo, asezara statuia Slintului Iosif intr-o gradina, in 
bataia soarelui, amenintindu-1 ca-1 vor lasa sa se prajeasca acolo 
pina ce o sa dea ploaie. Alte statui de sfinti fura intoarse cu fata la 
perete, cum se pedepsesc uneori copiii. Alti sfinti fura dezbracati de 
vesmintele lor cele bogate, scosi din biserica, insultati si amenintati 
de a fi inecati, daca nu vor da ploaie. La Caltanisetta, rupsera aripile 
de aur ale statuii Arhanghelului Mihail, le inlocuira cu aripi de 
carton, iar in locul mantalei de purpura, il infasurara cu niste zdrente. 
La Licata, statuia Sfintului Angelo, patronul localitatii, fu despuiata 
de tot, iar sfintul fu batjocorit, legat cu lanturi si amenintat cu 
inecarea sau cu spinzuratoarea, daca nu le va da ploaie. „Spinzuratoarea 
sau ploaia” ii striga multimea infuriata, amenintindu-1 cu pumnii. 

Sa vedem acum ce se petrece la noi in asemenea imprejurari. 
Poporul nostru nu merge cu impietatea asa de departe, si totusi se 
leaga de cele sfinte sub o alta forma. In biserica ortodoxa, nefiind 
statui, chipuri cioplite, ca la romano-catolici, alte simboluri sfinte, 
alte obiecte religioase, precum sint icoanele, crucile si toaca de lemn 
de la biserica au multe de indurat pe vreme de seceta. 

Astfel, se fura, in zorii zilei, o icoana de la biserica, in special a 
Maicii Domnului, si se arunca intr-un put. Acelasi procedeu il vedem 
intrebuintat in multe localitati din Franta, unde icoana unui slint e 
aruncata in apa, ca mijloc de a obtine ploaia. 

Se fura o cruce de la un mormint, noaptea, adesea de catre femei 
despletite, si se arunca in riu, in iaz sau intr-un lac si se lasa acolo 
pina ploua. Acelasi mijloc de invocare a ploii il practica locuitorii din 
Barenton, in Franta, care arunca si ei o cruce in apa in acelasi scop. 

In Muntii Apuseni, oamenii se due noaptea la cimitir si fura 
crucea de la mormintul unui betiv si o arunca in apa. 

Mijlocul cel mai eficace, pare-se, pentru obtinerea ploii e insa 
urmatorul: se fura noaptea toaca de lemn de la biserica si se arunca 
in fintina. O lasa in apa 40 de zile sau pina nu mai e nevoie de ploaie. 
Acest obicei e raspindit in toata tara. 

Se vede din aceste practici uzitate la noi ca poporul nostru, fara 
a-si da seama de impietatea pe care o comite, recurge totusi la 
mijloace drastice pentru a sili divinitatea sa-i implineasca cererea. 

Dindu-si seama ca, de multe ori, nu divinitatea e de vina ca seceta 
se prelungeste, ci ca anumite duhuri necurate tin ploile inlantuite, 
fie ca fac lucrul acesta din rautate, fie ca au uitat ca pamintul are 
nevoie de apa, alearga la alte mijloace. Tiganii, din pricina culorii lor 
negre, fiind socotiti ca intrupatori ai diavolului sau ai altor duhuri 
necurate, sint alesi ca tapi ispasitori ai romanului. De aceea, in timp 
de seceta, e bine sa-i uzi pe toti tiganii care iti ies in cale, cind vii cu 
apa de la fintina. Tot astfel se explica de ce paparudele trebuie sa fie 
totdeauna fete de tigani. Tot asa, ciinele si pisica, socotiti ca animale 
necurate, in care e intrupat diavolul, sint udati cu apa, ca sa aduca 
ploaia. In insula Sumatra, o pisica neagra e aruncata in apa, si dupa 
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ce e lasata sa inoate citva timp, o lasa sa scape la tarm, pe cind 
locuitorii o urmaresc, turnind apa peste ea. Tot din pricina ca e 
socotit ca o incarnare a duhurilor necurate, se dezgroapa din cimitir 
trupul unui mort, banuit a fi fost strigoi, sau al unui venetic, si se 
ingroapa pe furis in alta parte. Acelasi mijloc de a face sa porneasca 
ploaia il intrebuinteaza locuitorii tocmai din Australia, din Noua 
Caledonie, care dezgroapa un cadavru si toarna apa peste el. 

Un obicei foarte curios e acela de a se dezgropa trupul unui betiv 
si a-1 da pe apa. Acest mijloc, practicat in Moldova, il intilnim si la 
rusi, care dezgroapa cadavrul unui betiv si-1 arunca intr-o baltoaca, 
incredintati ca, prin acest rit magic, vor provoca revarsarea ploilor. 



Capitolul III 

Personificarea bolilor 


Ciuma. Holera 

Am aratat in alt loc ca duhurile specifice ale bolilor se pot metamorfoza 
in animale. Dar nu numai sub aceasta infatisare apar bietilor oameni 
care au de indurat urgia lor, ci li se arata si in chip omenesc. Duhurile 
sint, cu alte cuvinte, personificate. 

Dupa cum e personificata „Moartea” la toate popoarele, tot astfel 
anumite boli sint inchipuite de popor sub aspectul unor fiinte 
omenesti, mai ales cu trup de femeie, care vine si aduce boala, fie 
individual, fie in mod epidemic. 

In primul rind se aliniaza Ciuma si Holera. Credintele si po- 
vestirile despre aceste doua boli confundindu-se adesea, le vom trata 
impreuna. 

Sa incepem cu o povestire din judetul Tutova, publicata de M. Lupescu 1 : 

„Era pe vremea cind... umbla pe pacatosul ista de pamint si 
Holera si Moarte si Ciuma si toate. 

lata ca intr-o zi de primavara se intilnesc pe la miezul noptii, 
intr-un tintirim, Moartea, Ciuma si Holera si se iau la cioanda ca 
ciobanul din marginea satului, cu oi mindre si miei grasi, gras si 
voinic si el cit un brad, are sa le dea cite un miel gras de pomana. 

Porneste la el intii Holera, care se lauda ca i-a face ea pe fel 
ciobanului si trebuie sa-i dea mielul cel mai bun. Ajunge la cioban. 

- Ce vrei de la mine ? zise ciobanul catre baba ce venise la el, 
urita ca moartea si cu ochi ca de holera. 

- Eu is Holera. Am venit sa-mi dai mielul cel mai gras, c-apoi 
cu mine ti-i in cird. 

- Nu ma tern de holera, c-am sa maninc usturoi si bucate 
chiparate, si s-a dus Holera dracului. 

Holera n-a mai avut ce face si s-a dus pe munti si pe pustii, si 
cind s-a intilnit cu surorile ei, Ciuma si Moartea, le-a spus patania 
si s-a cam mai dus. 

- Las’ ca ma due eu, zise Ciuma catre Moarte, sa vezi cum am 
sa-i vin de hac. 

Intr-o zi, pe la amiaza, iaca soseste la stina ciobanului o uriciune 
de baba, de nu s-a mai vazut de cind lumea asa slutenie. 

- Ce vrei, babo ? ii zise ciobanul. 

- Am venit sa-mi dai mielul cel mai gras din turma, c-apoi cu 
mine ti-i in cird. 


1. Rev. Ion Creanga IV, 76, urm. 
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- Da’ cine esti d-ta de poruncesti ca intr-o casa pustie, nu vezi 
ca eu is stapin aici ? 

- Eu is Ciuma si, de nu-mi dai ce-ti cer, atita ti-i leacul. 

- De Ciuma nu-mi pasa nici atit ca de Holera : am sa dau foe la 
toate gunoaiele, am sa sed in fum si las de mi-i putea face ceva. 

Ciuma, cind a auzit asa, s-a dus la Moarte intr-un suflet si i-a 
spus toata patarania cu ciobanul. 

- Las’ ca ma due eu, zise Moartea cu mindrie. Daca nici mie nu 
mi s-a inchina si nu mi-a da mielul cel gras, apoi o implineste. 

Ciobanul ospata. Numai ce iaca vine la el o dihanie numai oase 
si c-o coasa in mind. 

- Cine esti si ce cati la mine ? 

- Eu is Moartea ; am venit la tine sa-ti cer un miel gras si, de 
nu mi-1 dai, pregateste-te sa vii dupa mine. 

- Ti-1 dau, ti-1 dau cu toata inima, si merg si cu d-ta sa ti-1 aduc 
acasa. 

Ciobanul ia un miel gras si se duce sa-1 duca Mortii acasa. 

Casa Mortii era foarte mare si cu multime de cuie, in care erau 
atirnate cite un ghem in fiecare cui: unele mari, altele mijlocii si 
unele de tot mici. 

- Ce-s astea ? intreba ciobanul pe Moarte. 

- Aestea sint ghemele cu firul vietii fiecarui om ; cind s-a 
mintuit firul, traiul omului s-a sfirsit si eu ma due de-i iau sufletul. 

- Si care-i ghemul vietii mele ? intreba ciobanul pe Moarte. 

- Aista. 

Ghemul vietii ciobanului era foarte mare. Cind 1-a vazut el asa, 
si stiind ca mai are zile de trait, a luat mielul in brate si i-a spus 
Mortii : 

- Daca mai am zile de trait, lasa mielul la mine, ca am femeie 
si copii, si le trebuie de mincare, ca mie nu-mi aduce nimeni de 
pomana, si trebuie sa muncesc ca sa le astup gurile. Si s-a dus 
acasa. 

Holera, Ciuma si Moartea s-au indracit de ciuda ca le-a pacalit 
ciobanul.” 

In alta legenda, culeasa din Oltenia, in loc de gheme, se afla in 
casa mortii o multime de faclii 1 . 

Tot asa povestesc si armenii, dar in loc de gheme sau de faclii, 
bolile au un catastif dat de Dumnezeu, in care sint inscrisi cei ce au 
sa boleasca si cei ce au sa moara. Ciobanul le roaga sa se uite daca e 
si el trecut acolo. Negasindu-se inscris in catastif, isi ia inapoi oaia si 
fuge 2 . 

Tot astfel, intr-o legenda versificata de Anton Pann ( Povestea 
vorbei), Frigurile, Lingoarea si Ciuma se due pe rind sa-1 sperie pe 
un cioban. Acesta negasindu-se trecut in „cartea” pe care o are 


1. Ibidem, V, 44, urm. 

2. Rev. de cultura armeana, II, (1938), 27 urm. 
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Ciuma, si in care sint inscrise numele acelora care trebuie sa moara 
de pe urma ei, isi ia mielul pe care-1 fripsese pentru dinsa si o alunga 
cu ocari. 

Istoria Ciumei 

Istoria ciumei se pierde in negura timpurilor. Despre o divinitate a 
Ciumei se aminteste in Mesopotamia, si de aceasta boala epidemica 
vorbesc inscriptiile cuneiforme. Herodot pomeneste de asemenea de 
aceasta boala grozava. Biblia vorbeste adesea de epidemii grozave, 
de pe urma carora se prapadeau, in scurt timp, sute de mii de oameni, 
dar nu se stie cu siguranta daca era vorba de pesta bubonica sau de 
o alta boala epidemica. 

In Europa, e greu de spus cind s-a ivit ciuma pentru intiia data, 
caci toate bolile epidemice care secerau multe vieti erau denumite 
„ciuma”. Astfel se pomeneste de „ciuma” din Roma (secolele al II-lea 
si al Ill-lea d.Hr.). Intiia insemnare sigura cu privire la ciuma o 
gasim intr-un fragment al medicului Rufus din Efes, care a trait pe 
vremea imparatului Traian. Rufus vorbeste de buboaiele, numite 
pestilentiale, care bintuiau mai ales in Libia, in Egipt si in Siria. 
Mai tirziu, apare cu o strasnicie deosebita, sub imparatul Justinian, 
si se lateste cu furie peste tot continentul nostru. Bintuie, timp de 
cincizeci de ani (531-580), in tot Imperiul Roman, intinzindu-se de la 
orasele maritime in toate directiile din interiorul Europei. 

In marele ciclu de epidemii din secolul al XlV-lea, cu incepere din 
anul 1348, ciuma apare in continentul nostru sub denumirea de 
„moartea neagra”, iar mortalitatea ei e spaimintatoare. In unele 
regiuni, doua treimi si chiar trei sferturi din locuitori i-au cazut 
victima. Se socotesc aproximativ 25 de milioane de persoane secerate 
in Europa si 23 de milioane de insi rapusi in Asia de aceasta boala 
ingrozitoare. De la aceasta data trebuie sa dateze primele credinte si 
legende in legatura cu acest flagel fara pereche. In anul 1453, 
Constantinopolul cade in puterea turcilor si o suta de ani mai tirziu, 
toata Peninsula Balcanica e sub stapinirea sau sub suzeranitatea 
lor. Lipsa de curatenie si nerespectarea celor mai elementare reguli 
de igiena ale poporului cuceritor face ca ciuma sa se iveasca in 
tinuturile supuse dominatiei lor. Cronicile Ragusane amintesc adesea 
cu durere despre ivirea ciumei in tara lor. 

Alte aparitii mai celebre ale ciumei in Europa sint urmatoarele: 

Cea din anul 1016, care a bintuit in mai toata Europa. 

Cea mai grozava din Evul Mediu, numita „ciuma neagra” care, 
venita din Orient, se abate ca un potop mistuitor, in anul 1348, 
asupra intregului nostru continent. Dupa ce strabate Grecia, se 
napusteste asupra Italiei, unde Florenta si Venetia pierd cite 100.000 
de locuitori, Siena 80.000, Roma 160.000, Neapole 530.000, Sicilia 
500.000. Din Italia trece in Franta, unde secera „la tierce partie du 
monde”, dupa cum se exprima cronicarul Froissart. Apoi trece in 
Spania si in Anglia unde, timp de noua ani in sir, face cite 50.000 de 
victime pe an. 
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In secolul al XVI-lea, apare in Lombardia (1524), in Toscana 
(1527), unde face 200.000 de victime, apoi iar la Milano (1576). Ciuma 
a bintuit si in restul Europei si i-au cazut multe jertfe si in Moldova, 
pe vremea lui Alexandru Lapusneanu, in anul 1552 1 . 

Ciuma din secolul al XVII-lea le-a intrecut pe toate cele pre- 
cedente prin numarul victimelor. Aceea din anul 1630, descrisa de 
Manzoni, s-a abatut asupra intregii Europe occidentale. Cea din 1656 
secera la Neapole peste 300.000 de vieti omenesti. Cea din Turcia 
(1661) fu groaznica: numai la Constantinopol s-au prapadit, timp de 
mai multe luni, cite 1.000 si mai multi oameni pe zi. 

In secolul al XVIII-lea, e vestita ciuma din Marsilia (1720). La 
noi, in Muntenia si in Moldova se pomenesc de ea la diferite intervale 
(1707, 1735, 1770, 1793, 1795). In Moldova, mai ales, ciuma din anul 
1735, sub a doua domnie a lui Grigore Ghica, a fost grozav de 
pustiitoare 2 . Alte epidemii de ciuma s-au ivit in anul 1752, la 
Constantinopol si, in anul 1770, in Rusia. 

In secolul al XlX-lea, apare, cu incepere din anul 1813, in 
Muntenia, vestita ciuma a lui Caragea, care face victime mai nume- 
roase in anul 1814, patrunde in Moldova si nu se stinge cu totul decit 
pe la 1824. 

De atunci, ciuma nu si-a mai facut aparitia in Europa decit in 
mod sporadic (in anul 1879 la Astrahan) sau in citeva cazuri izolate, 
localizindu-se in Egipt, in Siria si in Arabia, unde a ramas in stare 
aproape endemica. Nu mai secera ca alta data atitea vieti si se pare 
ca astazi nu mai sint focare permanente decit in Persia, in China si 
in India. Ultima mare epidemie de ciuma fu constatata, in 1910-1911, 
in Manciuria. 

Chipul Ciumei 

96 Sa ne intoarcem la Ciuma personificata si sa vedem cum si-o 
imagineaza poporul. 

Dintr-o legenda din Bucovina, publicata de parintele S.F1. Marian 3 , 
desprindem urmatorul portret al Ciumei: „Are cap ca de om, coarne 
ca de bou, si coada ca de sarpe, in virful careia se afla un ghimpe 
mare, cu care inghimpa oamenii si-i umple de boala”. 

In judetul Braila, e inchipuita ca o femeie ce umbla cu capul gol si 
cu mici codite. Nu e o singura Ciuma, ci mai multe, iar acestea au 
copii pe care ii trag dupa ele in niste carucioare. Cosind cu coasele, 
ca si cum ar cosi pe cimp, ciinii le simt si latra la ele 4 . 

Locuitorii din com. Butea (judetul Iasi) isi inchipuiesc Ciuma ca pe 
o femeie imbracata in alb. Tot astfel isi reprezinta Holera si Anghina 5 . 


1. Kogalniceanu, Letopis., I, 177. 

2. Ibidem, II, 446 ; III, 192. 

3. Marian, Sarbatorile, II, 21. 

4. Pamfile, Dusmanii, 318 urm. 

5. Sezatoarea, VlII, 102. 
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Tot ca o femeie imbracata in alb si cu parul despletit e inchipuita 
Ciuma si la rusi. Tot astfel la venzii din Saxonia si in Bretania 1 . La 
lituani, cind se iveste o epidemie de ciuma, oamenii spun ca o vad ca 
pe o fecioara imbracata in alb si cu o cununa rosie ca focul pe la 
timple ; in mina flutura o basma insingerata. Cit timp bintuie, satele 
ramin pustii, cocosii sint ragusiti, ciinii nu mai latra, dar adulmeca 
Ciuma de departe si miriie 2 . 

La unguri, Ciuma apare ca o femeie batrina, imbracata in negru 3 . 

La sirbi e infatisata ca o baba, cu obrazul mincat de cancer, din 
care pricina umbla totdeauna cu fata acoperita cu un val alb sau 
negru. E mai mare la stat decit oamenii de rind si e grozav de uscata. 
Sinii ei sint negri si asa de lungi, ca-i da peste umeri, ca sa nu fie 
stingherita la mers. Picioarele ei sint, dupa unii, de vaca sau de cal, 
dupa altii, de tap. Ii place mult curatenia: de aceea, pe vreme de 
ciuma, nu trebuie sa se lase vasele nespalate; caci acolo unde le 
gaseste murdare, Ciuma riciie printre linguri si strachini si le 
otraveste. Cind se iveste Ciuma intr-o tara, ea nu poate, cu una, cu 
doua, sa se napusteasca asupra oamenilor, ci trebuie sa rataceasca 
pina da de unul care tainuieste de douazeci de ani un pacat de 
moarte, pe care 1-a faptuit si nu s-a spovedit. Cind da Ciuma peste 
un astfel de om, ii sflsie inima si i-o face praf. Acest praf il imprastie 
in toate partile si cine-1 inghite se imbolnaveste de ciuma si moare. 
Ciuma se hraneste cu inimile victimelor ei. Dupa ce s-a saturat bine, 
aspira praful imprastiat in aer si atunci crapa si ea. Din pintecele ei 
iese un baietel, imbracat numai in negru si cu o sabie in mina. Dupa 
ce i-a dat nastere acestuia, pintecele Ciumei se inchide la loc si ea 
pleaca mai departe, in alta tara. Dupa o credinta croata, Ciuma face 
cite o calatorie prin lume la fiecare sapte ani. Dupa unii, nu e numai 
o Ciuma, ci doua, trei sau chiar sapte surori. Numarul lor trebuie sa 
fie mai mare, caci deseori se intimpla sa fie sfisiate de ciini. Ciuma 
poate fi vazuta citeodata de cei nascuti intr-o simbata 4 . 

La bulgari, Ciuma e inchipuita de popor ca o baba batrina si 
grozav de urita, cu parul lung si incilcit, cu miini lungi si cu gheare 
ascutite. E imbracata in zdrente negre si are in mina o coasa, cu 
care coseste capetele oamenilor. Dumnezeu o trimite numai in acele 
parti, unde sint multi pacatosi si nelegiuiti, ca sa-i pedepseasca in 
chipul acesta ingrozitor. La inceput, Ciuma era mult mai grozava la 
chip, asa ca era de ajuns sa se uite numai la om ca sa cada trasnit. 
Cind Dumnezeu i-a creat pe oameni, unii din ei s-au brodit asa de 
pociti, ca a hotarit sa faca din ei copii ai Ciumei. Insusi Dumnezeu 
se spaiminta de ei si se ascundea, cind ii vedea apropiindu-se. Ca sa 
le ia puterea cea mare cu care-i inzestrase, a dat cu trasnetul in ei. 
De atunci, gitul lor s-a intepenit si nu-si mai pot intoarce capul, nici 


1. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 1510. 

2. Grimm, Mythologie, II, 992. 

3. Wlislocki, Magyaren, 141. 

4. Karagic, Lexicon, s.v. Kuga ; Krauss, Slav. Volksforsch., 87-109. 



164 FOLCLORUL MEDICAL ROMAN COMPARAT 

nu-1 pot misca, la dreapta sau la stinga. De aceea, Ciuma nu merge 
nici inapoi nici in laturi, ci numai drept inainte, si nu-i poate rapune 
decit pe aceia ce-i ies in cale. Cind Dumnezeu trimite Ciuma printre 
oameni, ii da un catastif, in care sint inscrise numele acelora pe 
care trebuie sa-i rapuna. Cind porneste catre un sat, inainte de a-i 
pasi hotarul, ia chipul unei babe batrine, se asaza linga un copac 
sau la o fintina si intreaba de casele si oamenii de acolo pe care 
trebuie sa-i omoare. Dupa aceea intra in sat. Daca e primita cu 
cinste, sau daca se pazeste curatenia si nu se fac pacate, atunci nu 
omoara. De aceea, cind se aude de ciuma, fiecare se grabeste sa-si 
curete curtea, casa, cosarele si pivnitele, se fereste de a fura sau de 
a minti, iar barbatul nu umbla dupa femeie in vremea cind colinda 
Ciuma. Poporul mai crede ca Ciuma are un copil, pe care-1 ia cu 
dinsa, cind porneste sa omoare lumea. De aceea, in fiecare casa se 
pregateste cite o albie si un pieptene, si in fiecare seara se toarna in 
ea apa calda, pentru ca, noaptea, cind va sosi Ciuma cu copilul ei, 
sa-1 poata scalda. De asemenea i se pregateste, pe o masa, piine, vin 
si sare, ca sa aiba cu ce ospata. Ciuma nu intra in casa in care 
locuieste o vaduva cu orfani. In cinstea Ciumei se serbeaza o zi 
(10 februarie), numita Ziua Ciumei. In acea zi nu se lucreaza si mai 
ales femeile o pazesc cu sfintenie 1 . 

La grecii de astazi, Ciumele sint in numar de trei: intiia are in 
mina o foaie mare de hirtie, a doua o pereche de foarfeci, iar a treia, 
o matura. Prima inscrie numele in catastif, a doua isi raneste victima, 
iar a treia o matura 2 . 

Ciuma apare, la unele popoare, si sub alte infatisari: ca nor, ca 
flacara albastra, ca un abur albastrui, ca un fum alb etc. Tot astfel, 
la noi, dupa o legenda culeasa din judetul Muscel, Ciuma se infatiseaza 
citeodata sub forma de abur. Se povesteste ca, plimbindu-se odata 
Dumnezeu cu Sf. Petru, ajunsesera intr-un loc unde vazura niste 
aburi iesind din pamint. Se oprira din drum si, la intrebarea Sfintului 
Petru, Dumnezeu ii raspunse ca „aia-i Ciuma”... „Daca nu crezi, infige 
toiagul ici in pamint, in locul unde fumega”. Infipsera toiagul, pornira 
mai departe, iar, la intoarcerea lor, pe seara, gasira pe toiag noua 
bube. „Vezi, Petre, ii zise Dumnezeu, daca nu-ti spuneam eu sa infigi 
batul aici, toata lumea care ar fi trecut pe-aci, ar fi murit. Ba se 
putea sa fi murit si noi...” 3 

Semne prevestitoare 

97 Ciuma e prevestita citeodata de aparitia unei comete sau de o eclipsa 
de soare. 

Asa s-a intimplat cu ciuma din anul 571. 

In anul 615 a fost o eclipsa de soare, iar in toamna s-a ivit ciuma. 


1. Sbornik, XXVIII, 192 urm. ; Strauss, Bulgaren, 201. 

2. Grimm, Mythologie, II, 991. 

3. R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 20. 
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Trei luni dupa eclipsa de soare din anul 679, s-a ivit ciuma in 
Ticinum (Pavia), pustiind totul in calea ei. 

Tot astfel s-a intimplat la noi, in anul 1735, cind s-a ivit ciuma in 
Moldova, sub domnia lui Grigore Ghica: 

„Pe acea vreme s-au aratat in citeva rinduri si semne pe cer, 
stea cu coada, care o numesc cometa. Pe acea vreme, Domnul se 
afla iesit din Iasi, la casele de la Frumoasa, cu sederea, si de acolo 
s-au mutat in deal la manastirea Galatei, sezind toata vara acolo, 
fiindca incepu a se auzi pe unile locuri de ciuma, care nu da putina 
spaima la tot norodul, nefiind deprinsi acei lacuitori cu de aceste 
feluri de boale ; care boala au intrat si in iarna p’incet, iara de 
primavara s-au atitat foarte tare cit si Domnia au esit cu urdie 
iara la Frumoasa, mai pre urma si la Socola, imprastiindu-se 
norodul, ca atita murea, cit nu-i putea dovedi cu ingropatul, ci 
ramineau pe cimpi, de-i mincau fiarele, fiindca poroncise Voda, 
citi ii lovea boala, ii scoteau la cimp, orinduind si o breasla pentru 
cautarea bolnavilor, care le zic ciocli” 1 . 

Nume eufemistice 

Ciuma mai e numita la noi, prin eufemism, Buboasa (judetul Dolj), § 98 
Alba, Frumoasa sau Maica batrlna (judetul Mehedinti), Teleleica 
(judetul Prahova), Boala turcilor (judetul Braila), Matdhala sau Maica 
bolilor (judetul Lapusna), Maica caldtoarea sau Maica calea (vezi § 99). 

Si la alte popoare se intrebuinteaza cite unul sau mai multe nume 
eufemistice pentru ciuma, de teama, ca, rostindu-i numele adevarat, 
sa n-o indirjeasca mai tare. Astfel, la bulgari: Siva i zdrav(j)a sau 
ziva zdrava (cea vie si sanatoasa) si Lelja ; la sirbi: kuma (nanasa, 
cumatra), morija (ucigasa), buba (buba); la grecii moderni: xaAoTtixri 
(fericire), pAoyia (binecuvintare), nume ce se da si varsatului etc. 

Camasa ciumei 

9 

Dintr-o lucrare etnografica asupra romanilor din Transilvania § 99 
extragem urmatoarele : „In drumul ei lung si anevoios, Ciuma, nu¬ 
mita si «Maica calatoarea* sau «Maica calea», se hraneste numai cu 
inimi de oameni si de animale. Pentru a o imbuna si a o satura, 
oamenii organizeaza unul sau mai multe ospete, pentru care fiecare 
contribuie cu ce poate. Mincarea e gatita sub cerul liber, in mijlocul 
drumului, si acolo se maninca, ospatindu-se si cei ce tree pe acolo. 

Dupa ce «Maica calatoarea» s-a saturat in felul acesta, ii vine greata 
de atita mincare si pleaca peste noua mari si noua tari, unde ramine 
pina flaminzeste din nou. Cind se intimpla aceasta, iar ii da voie 
Dumnezeu sa se hraneasca cu inimile acelora care pacatuiesc greu 
impotriva lui. Daca mijlocul acesta nu izbuteste, atunci oamenii 
recurg la un alt mijloc de alungare a Ciumei. Ei pregatesc asa-numita 


1. Kogalniceanu, Letopis., Ill, 192. 
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Camasa a Ciumei. In acest scop se string intr-o marti seara noua 
babe iertate, intr-una din case, si acolo pregatesc, intr-o singura 
noapte, camasa din caier de cinepa, toarsa, tesuta si cusuta in aceeasi 
noapte. Cu aceasta camasa il imbraca pe bolnav, ca sa doarma cu ea 
in acea noapte. In distr. Fagaras, trebuie sa fie sapte femei cu numele 
de Maria, care tore si tes, croiesc si cos pinza in care invelesc o 
papusa de 1/2 pina la un metru, umpluta cu paie sau fin. Pe aceasta 
papusa o spinzura sau o leaga de un pom din marginea satului” 1 . 

Aceste mijloace intrebuintate pentru indepartarea Ciumei, pe 
care le relateaza Teutsch din Transilvania, au atras atentia si altor 
scriitori straini. Astfel, Del Chiaro, unul din calatorii italieni care a 
scris multe cu privire la cele vazute de el in Tara Romaneasca, ne 
povesteste urmatoarele despre ciuma: „Sper ca nu voi fi neplacut 
cititorilor aratind curioasele ceremonii, introduse de superstitii, cind 
aceasta boala epidemica (ciuma) intra in Valahia, in Muntenia. Se 
aduna un numar determinat, hotarit de femei care, intr-un rastimp 
de douazeci si patru de ore, tore, tes si cos o camasa de cinepa si apoi 
o ard in foe, si cred ca, in felul acesta, camasa cusuta va alunga 
Ciuma” 2 . 

Aceasta camasa a ciumei e folosita, pe alocuri, si ca mijloc de 
alungare a Holerei. lata, de pilda, ce povesteste un taran din Constanta: 

„Mai-nainte vreme, cind umbla Holera pe pamint, ca sa scapam 
de ea, iaca ce-i facea. S-apuca o femeie, lua cinepa, o torcea, o 
navadea, o tesea si facea o camasa din asta pinza, pe care o punea 
intr-un par la marginea satului. Cind venea Holera la satul nostru, 
daca gasea camasa la marginea satului, o lua si pleca. Altfel nu 
scapai de ea” 3 . 

Tot astfel se procedeaza in judetul Dolj : 

„Femeile dintr-un sat bintuit de holera se string in numar 
indestulator intr-o casa. Toate incep sa toarca fuioare mici de 
cinepa, tort trebuitor si indestulator pentru o camasa. Apoi urzesc 
si navadesc, trecind prin spata si ite tot tortul lucrat de ele. II pun 
in razboi si tes pinza. Pinza o iau de pe sul si croiesc o camasa. 
Altele cos cit mai repede acea camasa, numita «camasa de izbinda». 
Cind e gata camasa, se due doi, trei oameni in drum si intr-un loc 
mai larg din mijlocul sau marginea satului. Lumea vine dupa ei si, 
pe cind unul tine camasa strinsa spre guler, toti copiii, barbati si 
femei tree prin ea, ca sa scape de holera. Camasa trebuie toarsa, 
tesuta si cusuta intr-o singura zi” 4 . 

Citam o comunicare ce ni s-a facut din com. Spring (judetul Sibiu): 

„Cind a fost ciuma la noi, s-au adunat intr-o casa noua vaduve 
de au facut la Ciumei. Au tors fuior si cilti, dupa aia au navadit si 


1. Teutsch, Mitteil. der anthropol., Gesellschaft, Wien. 

2. Istoria delle mod. rivoluz. della Valachia, ed. N. Iorga, 45 urm. 

3. Candrea-Densusianu-Sperantia, Graiul nostru, I, 379. 

4. Rev. Ion Creanga, III, 310 urm. 
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au tesut si au taiat pinza si au cusut o ie. Cind s-a facut ziua, doua 
muieri au dus-o in capul satului si au pus-o intr-un lemn, si i-au 
pus o palarie in cap. Dar dimineata n-au mai gasit-o acolo, ca, 
bag-seama, a venit Ciuma si a luat-o”. 

Tot astfel se procedeaza si in com. Rasinari: „se string noua babe 
si, laolalta, cos o ie pe care trebuie s-o dea gata intr-o singura zi. 
Aceasta ie se pune apoi intr-un par, la un capat de sat, pentru ca 
Ciuma, cind se apropie de sat, s-o vada si sa se intoarca inapoi” 1 . 

Acelasi mijloc de alungare a Ciumei sau a Holerei il intrebu- 
inteaza si sasii din Ardeal: „Se pune, in timpul unei epidemii de 
holera sau de ciuma, o camasa pe un gard; apoi vine o fiinta straina, 
goala, ia camasa, pleaca, si cu chipul acesta piere holera sau ciuma 
din acel loc. Camasa trebuie toarsa, tesuta, cusuta si spalata intr-o 
singura noapte. Cind, in anul 1849, holera (ciuma) isi facu aparitia si 
in Gergischdorf (= Ungurei, judetul Alba inferioara), oamenii gasira, 
intr-o dimineata, dinaintea satului o camasa. Dupa un obicei vechi, 
ingropara imediat camasa in pamint, si din momentul acela, epidemia 
inceta in acel loc” 2 . 

Tot astfel se procedeaza si in Ungaria: se atirna pe un par, la 
marginea satului, o camasa pentru „femeia cea goala”, adica Ciuma, 
ca sa se multumeasca cu atit si sa nu mai intre in sat 3 . 

Tragerea unei brazde in jurul satului 

Alt mijloc pentru alungarea Ciumei este tragerea uneia sau a mai § 100 
multor brazde cu plugul imprejurul satului. 

In judetul Dolj, „oamenii cauta in sat doi boi negri, fatati simbata, 
de aceeasi vaca, adica sa fie frati. Se injuga la o tinjala si, intr-o simbata, 
doi sau trei sateni dau ocol satului bintuit de boala” 4 . 

Un strain care a calatorit prin partile noastre, pe la mijlocul 
secolului al XVII-lea, povesteste, intre alte mijloace profilactice pentru 
a se feri de molime, si despre aceasta tragere a brazdei in jurul 
satului. Bandinus, care a vizitat, in 22 noiembrie 1646, satele de pe 
linga granita din vecinatatea Lucasestilor (Lucacesti), relateaza cum 
„a vazut ridicindu-se niste «priapos» la toate raspintiile drumurilor, 
cu urmatorul chip: taranii taiasera un stejar foarte mare, caruia 
mesterii ii dadusera o infatisare omeneasca, cu picioare si cu miini. 
Statuia aceasta prestigioasa tinea in mina dreapta un sceptru, adica 
un arc intins cu doua sageti, in mina stinga o lance care, vibrind, 
parea ca ameninta sa loveasca. Natiunea (romana) cea ignoranta si 
crescuta in superstitii crede ca, cu acest mestesug, poate inspai- 
minta boala ciumei, care bintuie hotarele Transilvaniei, ca sa nu se 
incerce de a se apropia de hotarele Moldovei. Aceste figuri le-a vazut 
el insusi, fiind de fata. Pe linga acestea, barbati demni de toata 


1. Pacala, Rasinari, 255. 

2. Haltrich, Volksk. der siebenb. Sachs., 313. 

3. Wlislocki, Magyaren, 142. 

4. Rev. Ion Creanga, III, 311. 
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credinta povestira ca, intr-o noapte intunecoasa zece fete batrine, 
despuiate, alergara de mai multe ori imprejurul satului, gesticulind 
cu saltaturi si jocuri cu cintece, si aruncau din mina bete aprinse; 
acestora le ieseau inainte zece flacai, tot despuiati, inarmati cu land 
sclipitoare, salutindu-se in tacere unii pe altii. Facindu-se aceasta, 
romanii cred ca Ciuma nu se va atinge de oamenii goi, ci-i va fi 
rusine si va cruta pe cei de virsta tinara. Si nici era acesta sfirsitul 
prostiilor, caci toti cei zece flacai, intr-o alta noapte, trasera in acel 
loc un plug cu boi, brazdind pamintul imprejurul satelor, pe care tot 
atit de multe fete il precedau, amestecindu-si cintecele cu risul. 
Locuitorii, inarmati cu gheoage, stateau cu fata intoarsa inspre 
Transilvania, la brazda, ca sa lupte in contra Ciumei” 1 . 

Intr-un descintec de „buba” din judetul Bihor, se pomeneste, in 
urmatorii termeni, aceasta tragere a brazdei in jurul satului, pentru 
a-1 apara de ciuma: „Un om negru cu o fata neagra despletita, cu 
corbaciu negru, cu doi poganici negri; un om negru cu o fata neagra, 
cu sbiciu si cu jug si rasteiele negre, tinjala, tileguta, plug si toate 
negre, a mers avind dupa ei un sat tot descintind, tragind brazda 
neagra, sa nu intre acolo ciuma-n sat” 2 . 

Tragerea unor brazde in jurul satului se obisnuieste si la sirbi, ca 
mijloc de aparare impotriva Ciumei. „Doisprezece tineri si tot atitea 
fete, cu totii curati la suflet, se dezbraca in pielea goala, in ajunul 
duminicii dupa luna noua, la miezul noptii. Iau un plug si, in tacere, 
fara sa sopteasca si fara a se uita unii la altii cu pofte nepermise si 
fara a se atinge intre ei, se injuga la plug si trag de sapte ori o brazda 
imprejurul satului” 3 . 

Tot astfel, la bulgari cind se iveste o epidemie de ciuma, de holera 
sau de varsat, ori vreo molima in vite, se trage cu plugul o brazda sau 
mai multe in jurul satului. Plugul e construit anume din lemn taiat 
de la doi copaci ingemanati, iar fiarele lui sint lucrate de doi fierari 
gemeni, in pielea goala. Boii injugati trebuie sa fie de asemenea gemeni, 
tot asa si flacaii care conduc plugul. Si acestia trebuie sa fie 
despuiati 4 . 

Acelasi mijloc de alungare a demonului bolii e intrebuintat si de 
rusii din imprejurimile Moscovei. Cind, in anul 1871, a izbucnit 
holera prin acele parti, „douasprezece fecioare se injugara in miez de 
noapte la un plug si trasera o brazda in jurul satului” 5 . 

In alte regiuni numeroase ale Rusiei, in caz de epidemie la vite 
sau printre oameni, femeile si fetele se aduna noaptea, desculte, 
imbracate numai cu cite o camasa alba si cu parul despletit. Se 
inhama la plug si trag cu el o brazda in jurul satului. Barbatilor nu 
le e permis sa fie de fata la aceasta isprava. Tinind in miini coase, 


1. V.A. Ureche, Cod. Bandinus, in Anal. Acad. Rom. (Memor. sect. ist.), 
XVI, 56 urm. 

2. Sezatoarea, V, 145. 

3. Krauss, Slav. Volksforsch., 100. 

4. Sbornik, XXVIII, 557 urm. 

5. Mannhardt, Wald- und Feldkulte, I, 561 ; Krauss, Slav. Volksforsch., 100. 
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tigai, vatraie si altele, femeile fac un zgomot asurzitor si pocnesc 
uneori din bice. In alte locuri ara barbatii, dar trebuie sa fie gemeni. 

Uneori se injuga boi albi gemeni si insusi plugul trebuie sa fi fost 
lucrat de gemeni 1 . 

Tot asa, mordvinii din guvernamintul Simbirsk, de cite ori se iveste 
o molima in vite, trag, noaptea, cu plugul, cite o brazda imprejurul sa- 
tului. Citiva flacai trag plugul pe care-1 conduce o fecioara neprihanita 2 . 

Si la venzii din Saxonia se povesteste ca se inconjura satul cu trei 
rinduri de brazde, trase cu plugul, in caz de ciuma. Operatia trebuia 
facuta noaptea, pe muteste, de oameni dezbracati pina la piele 3 . 

Jertfe aduse Ciumei si Holerei 

9 

Afara de pomana facuta Ciumei, cu mincaruri si bauturi, despre care § 101 
am amintit mai sus, pomana care se obisnuieste si la bulgari, Ciuma 
e imbunata uneori cu jertfe de animale si chiar de oameni. Astfel, in 
judetul Muscel : 

„Cind mor intr-o casa toti de ciuma, vecinii de la 9 case din 
apropiere sa sara, cu mic si cu mare. Sa ia o gaina neagra ori un 
cocos negru cu ei si sa se urce cird pe un deal, unde vor face 9 vetre 
cu 9 focuri. Apoi sa ocoleasca vetrele de 9 ori, unul avind gaina tot 
in mina. Daca s-ar intimpla sa moara vreunul din ei, sa nu se 
sperie. Sa-1 ingroape acolo, pe brinci, cu gaina cu tot; iar ei sa se urce 
pe alt deal, sa faca alte vetre, si sa urmeze la fel, pina n-o mai muri 
nici unul. Numai asa se va stinge ciuma. Pe cei morti sa-i ingroape 
cioclii, alesi din acei care au zacut de aceasta boala si au scapat” 4 . 

Tot astfel, se jertfesc, la alte popoare, diverse animale, pisici, 
cocosi, berbeci, vite, camile etc., in caz de epidemii de ciuma sau de 
holera 5 . 

Afara de aceste jertfe de animale aduse Ciumei sau Holerei, se 
pomeneste, in vremile vechi si de jertfe omenesti. Astfel, un batrin 
din judetul Constanta povesteste: 

„Intr-un sat, daca a vazut ca nu mai scapa de holera, oamenii 
au luat un baiat voinic, i-au facut o groapa in pamint, adinca cit el 
si strimta, asa ca sa poata sta un om in picioare. Au luat apoi 
baiatul, 1-au pus in groapa si au pus pamint peste el de viu, si el a 
murit acolo. Asa a scapat satul de holera” 6 . 

Astfel de sacrificii omenesti se faceau si in Antichitate si se 
pomeneste chiar de copii sau fete ingropate de vii, in timpuri de 
epidemii de ciuma 7 . 


1. Zelenin, Russ. Volkskunde, 66 urm. 

2. Mannhardt, Wald- und Feldkulte, I, 561. 

3. Wuttke, Sachs. Volkskunde, 379. 

4. R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 20 urm. 

5. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 1519. 

6. Candrea-Densusianu-Sperantia, Graiul nostru, I, 379. 

7. Grimm, Mythologie, II, 989 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 1519. 
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Sfintul peste Ciuma 

102 Singurul care poate stapini Ciuma este, dupa credinta poporului 
roman, Sf. Haralambie, a carui zi se praznuieste la 10 februarie. 

Dupa diferite legende din Bucovina, Dumnezeu i-a dat-o sfintului 
in stapinire, ca sa-1 rasplateasca pentru muncile grele cu care a fost 
chinuit in viata. „Sf. Haralampie..., cum a vazut ca Dumnezeu i-a dat 
putere asupra Ciumei..., a legat-o de grumaz cu un lant de fier... si, 
numai atunci cind oamenii nu serbeaza ziua lui, o sloboade pe pamint. 
Si Ciuma, care are aripi si o sabie lata in mina, cum se vede scapata 
din lantul in care e inferecata, indata alearga la oamenii ce nu-i tin 
ziua si pe toti ii omoara” 1 . 

Dupa o alta legenda, tot din Bucovina, Sf. Haralampie s-ar fi 
intilnit intr-o zi cu Ciuma „care umbla pe pamint si aducea foarte 
multa stricaciune in omenire. Si Ciuma..., cum a vazut pe 
Sf. Haralampie, indata s-a repezit asupra lui, voind numai decit sa-1 
inghimpe si sa-1 omoare. Insa Sf. Haralampie, prinzind-o si legind-o 
cu un lant greu de fier, a inceput a o bate si a o chinui pina ce s-a 
saturat. Si tot asa legata o tine el pina in ziua de astazi...” 2 . 

In alta legenda, culeasa din judetul Tecuci, Sf. Haralambie, care 
fusese dintru-ntii cioban la oi, a invatat de la un doftor lecuirea 
tuturor felurilor de Boli si tamaduind oamenii fara plata, lumea 1-a 
facut sfint. Ivindu-se insa intr-un rind Ciuma, oamenii au inceput sa 
moara cu droaia si, in putina vreme a ramas singur, singurel. 
Dumnezeu i-a dat atunci sfintului Haralambie Ciuma in seama. De 
atunci el tine „Ciumele de par, ca sa nu-si mai faca de cap, cum si-au 
facut cu ai lui. Cite odata le scapa, si atunci Ciumele se reped in 
lume ca lupii intre oi. Deosebirea este numai ca lupul omoara cit 
omoara si se duce, in vreme ce Ciuma ia de-a rindul, si pe bun si pe 
rau, pina baga Sf. Haralambie de seama, si o stringe din nou din 
lume, inhatind-o de par” 3 . 

Pe toate icoanele, Sf. Haralambie e infatisat tinind Ciuma in lant 
si calcind-o sub picioare 4 . 

Varsatul 

103 Dupa cum Sf. Haralambie stapineste Ciuma, tot asa Sfinta Barbura 
(Varvara) are putere asupra Varsatului, si de aceea ziua ei 
(4 decembrie), trebuie pazita cu sfintenie. Femeile care au copii fac 
doua turte in acea zi si una se pune in streasina casei. Se spune ca 
„Varsatul, cind trece pe linga aceasta casa, se abate, maninca din 
turta, bea apa si apoi pleaca inainte, la alta casa” 5 . 

Si bulgarii personified varsatul, numit de ei sipanica sau {Baba) 
sarka, adica „(baba) impistrita”, si o infatiseaza ca pe-o fata (numele 


1. Marian, Sarbatorile, II, 20 urm. 

2. Ibidem, II, 21. 

3. Pamfile, Dusmanii, 320 urm. 

4. Gheorghiu, Calendarul, 45. 

5. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., 181. 
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sipanica si sarka fiind de genul feminin), care locuieste la capatul 
lumii. Deoarece varsatul e de mai multe feluri, fiind, dupa credinta 
bulgarilor, marunt, mijlociu si gros, ei cred ca boala e produsa de trei 
surori. Cea mai batrina din ele si cea mai strasnica e aceea care 
pricinuieste varsatul gros. De pe urma lui, bolnavul poate sa orbeasca, 
sa asurzeasca, sau sa ramina olog, daca nu moare 1 . 

Rutenii personified si ei varsatul, pe care-1 numesc vispa. Cuvintul 
fiind feminin, boala e infatisata ca o baba batrina, cu obrazul plin de 
boabe de mazare. Pe unde cad aceste boabe, acolo izbucneste o 
bolesnita de varsat 2 . 

In tarile din Apus, de cind cu prezervarea de aceasta boala prin 
vaccin, ea nu mai e considerata ca primejdioasa si nici nu mai e 
personificata. Se pomeneste totusi, in Bavaria din trecut, de o personi- 
ficare a ei, caci in descintece i se adreseaza titlul de Frau (doamna) 3 . 

Frigurile 

La mai toate popoarele din Europa, frigurile sint personificate si li § 104 
se da cite un nume eufemistic, pentru a le imbuna. „Nu-i spun pe 
nume, caci se tem sa nu-i scuture” 4 . 

La noi, le zic mai adesea Lelita sau Matusica, mai rar, la plural, 

Lelitele (sau Matusile, in judetul Mehedinti), si Tremuriciul. 

Rutenii numesc frigurile: tjitka ’matusica’ si pohanka ’pagina, 
spurcata’; rusii: kuma si kumahd ’nasica’, tetka ’matusica’ si, in 
Sud, poganka ’spurcata’; bulgarii si sirbii: groznica ’groaznica’. 

Si in tarile apusene, febra sau malaria e personificata ca o fiinta 
demonica. In Germania e numita: Beutelmann sau Schuttler 5 
’scuturatorul’ si Ruttelweibchen 6 7 ’femeiusca scuturatoare’; in Abruzzi 
(Italia), la cummare ’cumatra’ si la cummarella 7 ’cumetrita’ etc. 

Se povesteste, in judetul Vilcea, ca Moartea nu se incumeta sa 
dea piept cu un voinic, ca sa-1 rapuna. Intilnindu-se cu Frigurile, 
inchipuite ca o femeie, aceasta o intreaba de ce e asa de amarita. 
Moartea-si spuse pasul, iar Frigurile ii zisera : „Sa vii sa-1 iei dupa o 
saptamina, ca ti-1 pun eu bine”. Asa s-a si intimplat, iar calea Mortii 
a fost netezita si usurata 8 . Invoiala aceasta intre Moarte si intre 
Friguri e povestita si de sirbi 9 . 

In Bucovina, unde frigurile sint pomenite numai cu numele de 
Lelite, de teama sa nu-i scuture, se crede ca sint 77 sau 99 de feluri, 
toate surori, iar una mai mare peste ele le rinduieste... Sint 77 de 


1. Sbornik, XXVIII, 195 urm. 

2. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 747. 

3. Hofler, Krankheitsnam ., 168. 

4. Voronca, Datinele, 755. 

5. Schmeller, Bayer. Wb., I, 219 ; II, 183, 488, 490. 

6. Hofler, Krankheitsnam., 390. 

7. Finamore, Tradizioni, 145. 

8. Ciausanu, Superstitiile, 241. 

9. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 153. 
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feluri, sint femei, si au pe una mai mare peste ele, care le trimite. Un 
om era odata la padure si a auzit cum aceasta le spunea : „Tu, du-te 
la cutare, tu, la cutare, dar tu sa mergi la omul asta, ca e flamind, te 
du acasa si te pune pe cea dintii galusca ce s-a apuca sa manince ; ca 
femeia lui a facut acasa galuste si-1 asteapta”. Omul a auzit toate si, 
cind a mers acasa, a apucat intiia galusca si a dat-o ciinelui. „Asta 
n-oi minca-o”, zice el. Si tot anul 1-au zgiltiit pe ciine frigurile... La 
anul, intr-aceeasi zi, iar s-a dus omul sa asculte. Ele iar s-au fost 
adunat si-si spuneau fiecare unde au fost si cum au trait. „Eu am fost 
in cutare loc, zice una, si am dormit numai in puf si in matase”. Dar 
aceea zice : „Ba eu am fost intr-un ciine, am mers unde m-ai trimes 
d-ta si omul a dat galusca la ciine. Vai de capul meu cum m-am 
chinuit si cum mi-a fost de rau si de frig”... Frigurile zice ca sint de 
99 de feluri, sint femei. Sint unele care infierbinta, altele care racesc, 
altele ca nu poti sa maninci. Sint friguri negre, friguri ce scutura in 
toate zilele, altele la trei zile etc... „Lelita” - fie ea sanatoasa fara noi 
si noi fara dinsa - cind incepe a te scutura, scutura muntii, cu cite 
te-ai acoperi, tot ti-e frig. Si atita apa bei si asa te slabeste, ca nu 
poti ridica piciorul peste prag, si puterea ce ti-o ia de multe ori n-o 
capeti inapoi cit traiesti... Cite friguri sint, atitea si leacuri. 
Povestitoarea spune ca sint 57, caci ea, tocmai dupa ce a zis de 57 de 
ori Tatal nostru, au lasat-o frigurile. Zice ca „Lelita” e fata, nu femeie, 
caci ea a visat ca se batea cu o fata, pina a biruit-o 1 . 

La ruteni, se crede ca Frigurile sint 7, 9, 12, 25, 74, 77 sau 99 de 
fete frumoase, cu parul lung si negru 2 . 

Bulgarii cred ca Frigurile sint sapte fete frumoase, sapte surori. 
Ele traiesc pe linga toate celelalte boli si nu se intorc acasa, ci umbla 
mereu pe la oameni. Cind una din ele gaseste un loc prielnic, le 
cheama si pe celelalte. lata ce se povesteste despre ele : 

Sase din surori s-au dus la un cioban, dar acesta umblind cu oile 
si ele dupa dinsul, n-au mai avut odihna si au ajuns numai in zdrente 
si pline de rani. A saptea sora nimerise la un bogatas, unde se rasfata 
numai pe saltele moi si pe plapumi de matase. Priindu-i acolo, a 
chemat la dinsa si pe celelalte sase. Ele venira si asa de mult le placu 
acolo, ca nu mai plecara pina nu muri bogatasul. De aceea, poporul 
crede ca, daca-1 apuca pe cineva frigurile, nu e bine sa se culce, ci sa 
tot umble prin vai si paduri, ca sa oboseasca boala si s-o alunge de la el 3 . 

Dupa credinta rusilor, Frigurile sint 9 surori care locuiesc in 
pesteri, ferecate in lanturi, si, cind li se da drumul, se napustesc fara 
mila asupra oamenilor 4 . Dupa altii, Frigurile personificate ar fi 12 
fete ale lui Irod. Aceasta credinta e in strinsa legatura cu legenda 
Sfintului Sisinie, despre care s-a scris foarte mult, atit la noi, cit si in 
studiile asupra literaturilor populare straine 5 . 


1. Voronca, Datinele, 754 urm. 

2. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 338. 

3. Sbornik, XXVIII, 196 urm. 

4. Grimm, Mythologie, II, 966. 

5. Cf. Cartojan, Cartile pop., I, 145 urm. 
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Intr-o legenda din Bucovina se spune de asemenea ca Frigurile 
personificate ar fi fata lui Irod. lata aceasta legenda, povestita de 
Voronca 1 : 

„Sf. Ion cap taiat era ficior in casa la Irod imparat si femeia lui 
Irod tare s-a fost indragit de dinsul; dar el n-a vrut sa se dea in 
dragoste cu ea. De ciuda, imparateasa i-a pus un inel scump in 
buzunar. A cautat la toti si numai la el s-a gasit inelul si de aceea 
1-au pus in inchisoare. Imparatul acela avea o fata care juca tare 
frumos si, la o petrecere, fata a jucat asa, ca tatal ei i-a zis, sa-i 
ceara ce va vrea, caci el ii va da. Ma-sa a invatat-o sa-i ceara capul 
lui Sf. Ion. «De stiam asa, a zis imparatul, iti dam mai bine capul 
meu». Dar amu n-avea ce face, s-a poroncit de i 1-a taiat. Atunci 
fata a venit cu capul pe tipsie, jucind, si imparatul a blestemat-o : 
«De-amu, draga mea, tot sa joci». Si intr-una joaca ; caci ea e 
«Frigurile», boala ce scutura pe om” 2 . 

Anghina 

Printre alte boli personificate, se vorbeste si de o Sfinta Anghina. Un § 105 
medic din judetul Suceava comunica urmatoarele, intr-un raport 
facut acum vreo 50 de ani : 

„Intr-un sat la un gospodar, intr-o seara, s-a deschis usa casei 
si a intrat deodata o fata tinara, frumoasa, cu un par lung si 
despletit, care a declarat ca este Sfinta Anghina. Ca de pacatele 
oamenilor pe pamint, Dumnezeu s-a saturat de mult. Ca pin-acum 
Sfinta Anghina a curatat copiii cu grebla ; de acum inainte are sa-i 
curete cu matura. Un armean din sat indemna locuitorii ca, in 
cazul cind va veni sfinta in casa lor, s-o ia in brate, s-o duca la foe 
ca s-o incalzeasca si sa-i dea de mincare”. 


1. Voronca, Datinele, 754. 

2. Sezatoarea, I, 159. 
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Strigoii 

106 Pentru a da o idee sumara despre ceea ce intelege poporul roman de 
pretutindeni prin denumirea de strigoi, vom repeta definitia pe care 
i-am dat-o in dictionar 1 : Strigoiul e o „fiinta omeneasca (barbat sau 
femeie) care vine pe lume cu o tichie sau caita pe cap, si cu sira 
spinarii prelungita in forma de coada, nu prea lunga, acoperita cu 
par; toata ziua-si vede de treburi, ca ceilalti oameni, dar noaptea, 
indata ce a adormit, ii iese sufletul, care se duce sa se intilneasca cu 
alti strigoi, iar trupul ramine ca mort pe pat. Sufletele acestor strigoi 
se intilnesc in locuri anumite, pe la raspintii, si joaca impreuna. 
Strigoii, si in special strigoaicele, sint de o rautate neinchipuita, 
ucid copiii si le sug singele, strica casatoriile, ii saracesc pe oameni, 
iau mana de la vaci si de la semanaturi. Cind moare una din aceste 
fiinte, despre care se crede ca a fost strigoi sau strigoaica, i se vira 
prin inima o frigare inrosita in foe sau un par, pentru ca sufletul ei 
sa nu mai poata iesi din mormint si sa chinuiasca oamenii noaptea. 
Se mai crede ca se pot preface in diferite animale, lupi, ciini etc.”. 

Aceasta e caracterizarea generala a strigoiului. Sa vedem acum 
in mod amanuntit diferitele lui insusiri, dupa informatiile pe care 
le-am cules personal, sau dupa acelea publicate de altii. 

Trebuie inainte de toate sa atragem atentia ca exista strigoi si 
strigoaice vii, adica care n-au murit inca, si strigoi morti, adica fiinte 
care au murit si s-au ingropat, al caror suflet iese din mormint, se 
intrupeaza si vine sa-si faca mendrele printre oameni. 

Sa examinam acum pe rind toate amanuntele privitoare la strigoi. 

Cine se face strigoi 

107 a) Copilul, cind se naste, are citeodata o pielita ca o tichie pe cap. 

Daca moasa nu-i ia repede aceasta tichie, copilul o trage cu miinile 
si o inghite. Acest copil se face strigoi. In alte parti se crede ca 
copilul care se naste cu o caita pe cap, abia dupa moarte se face 
strigoi 2 . 

b) Strigoi se mai fac din copiii nascuti din var cu vara sau din alte 
rude de aproape, ori dintre cei ce mor ucisi de mamele lor, fara a 
fi insa botezati. 


1. Dictionar enciclopedic, 1217. 

2. Marian, Nasterea, 65 ; Ioneanu, Superstitiile, 41. 
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c) Daca o femeie face sapte fete in sir, una dupa alta, a saptea se 
face strigoaica. Tot asa se face strigoi al saptelea baiat din sapte 
baieti nascuti in sir 1 . 

d) Se mai fac strigoii din copiii intorsi de la tita sau din aceia care 
sug pe furis sinul mamei la o saptamina dupa intarcare. 

e) Se mai fac din copiii de strigoi pe care acestia ii lasa linga lauzele 
nepazite, punind copilul lor in locul copilului femeii. 

f) Se pot naste si din ucigasi sau din fermecatori. 

g) Femeia, cind e insarcinata, daca bea apa spurcata de balele 
diavolesti, pruncul ce va naste se face strigoi. 

h) Daca o pisica sau un ciine trece pe sub masa mortului, sau trece 
peste dinsul, acesta, dupa ingropare, se face strigoi. 

Cum se cunoaste strigoiul 

Sint anumite semne dupa care se poate recunoaste un strigoi: § 108 

a) Copiii care deoache se socotesc a fi strigoi. 

b) Cei ce nu maninca usturoi si se feresc de tamiie sint strigoi. 

c) Strigoii sint inalti, au ochii rosii, unghii lungi, corpul acoperit cu 
par, iar sira spinarii e prelungita in forma de coada, care e acoperita 
cu par. Unii sustin ca au picioare de cal, miini paroase si o gura 
larga ca de capcaun. Strigoiul are chip de om cind umbla noaptea ; 
dar dimineata, cind te uiti, desi ti se pare ca a trecut un om pe 
acolo, vezi insa urme ca de minz. Atunci stii ca omul care a trecut 
pe acolo e strigoi. Pe strigoi ii pot recunoaste oamenii nascuti 
intr-o simbata. 

Cum se manifesta strigoiul 

Strigoiul se arata de obicei la Sf. Vasile, la Sf. Gheorghe, dar mai § 109 
ales la Sf. Andrei, cam pe la jumatatea noptii, si e mai totdeauna 
imbracat in rosu, probabil vopsit cu singele pe care-1 varsa. Se 
intilneste cu altii si joaca pina pe la cintatul cocosilor, apoi iarasi 
intra in groapa, dar nu lasa nici o urma pe mormint, pe unde a 
intrat. 

Strigoiul incepe a iesi din mormint la sase saptamini dupa ce a 
murit; dupa altii, iese din groapa dupa ce a stat in pamint noua zile. 

Iese din groapa si bintuie pe pamint cam pe la miezul noptii si se 
intoarce in mormint cind cinta cocosii. De obicei, strigoii au o zi a 
lor, cind ies cu totii din morminte, se aduna la hotar si se prind in 
hora si joaca, cum joaca flacaii duminica. Dar ei joaca sus, in vazduh, 
si se rotesc in imprejurul turlelor bisericii, intocmai ca berzele 
calatoare. Petrec si fac o larma de ti-ar lua auzul, daca n-ar astupa 
dracul urechile la ai de prin preajma bisericii unde joaca ei. Daca 


1. Al saptelea baiat sau a saptea fata, ce s-au nascut in sir, joaca si in 
credintele altor popoare un rol insemnat, pot vindeca anumite boli 
prin simpla atingere etc. 
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iese vreunul pe-afara in timpul acela, atunci e vai de capul lui! 
Tabara toti pe el si-1 trintesc de pamint, il slutesc ori il amutesc. In 
ziua aceea, nici strigoaicele nu se lasa mai pe jos, ci goale si 
despletite, vin si ele de se prind in hora cu strigoii. Drept lautari, au 
cucuvaiele si huhurezii ce le cinta, se vaieta si tipa deasupra horei 
lor. Ba si strigoii cei vii vin sa le tina hangul, dupa ce au iesit din 
casa prin cos sau prin cahla, pornind calari pe vatraie sau pe lopeti 
spre locul de intilnire. Atunci e noaptea Sfintului Andrei, noapte de 
groaza si de cutremur, noaptea fioroasa pe care a descris-o asa de 
plastic marele nostru Alecsandri. Dupa ce se satura de joc, incep sa 
se bata cu limbile melitelor, in loc de sabii, alteori cu coasele. Bataia 
incepe cind unul din strigoi, o capetenie a lor, rosteste cuvintele: 
„usturoi rosu!” si lupta nu inceteaza decit atunci cind capetenia lor 
striga: „usturoi alb!” sau cind cinta cocosii. Ei, cind se bat, striga 
mereu: „dau, dar nu tai!”, caci, daca ar spune „dau si tail”, s-ar rani 
si s-ar umple de singe, si a doua zi s-ar pomeni cei ai casei, de unde 
este strigoiul viu, cu el ranit si nu si-ar putea explica pricina. 
Intr-unele nopti luminate de un corn al lunii, cei nascuti simbata, 
care, dupa cum am spus, au darul de a putea vedea strigoii, daca 
stau la pinda, vad, prin curtile bisericilor si prin cimitire, niste 
chipuri care tot ies din morminte, pleaca si nu se intorc decit dupa 
cintatul cocosului, cind au ispravit tot ce aveau de facut. Unii strigoi 
vii, in noaptea spre Sf. Andrei, se culca afara, ca sa poata pleca mai 
usor de-acasa. Nu se due insa cu trupul, ci, cind adorm, le iese 
sufletul care se preface in fel de fel de animale si, daca trupul acestor 
strigoi e mutat din locul unde s-a culcat, el ramine mort, caci sufletul, 
intorcindu-se si nemaigasind trupul in locul in care 1-a lasat, se duce 
pe ceea lume. 

Activitatea strigoilor 

110 Noaptea, strigoiul vine pe la casele oamenilor, bate la usi si la 
ferestre si cere sa i se dea drumul in casa. Daca i se da drumul, e vai 
si amar de cei din casa! Sint chinuiti de strigoi in toate chipurile. 
Daca nu i se deschide, el striga cite un lucru din casa sa-i deschida. 
Dar romanul are grija de a pune toate lucrurile, in special vasele, cu 
gura in jos. Daca lucrul e astfel asezat, sa fie puterea strigoiului cit 
de mare si tot nu-i poate deschide usa. In noaptea asta, groaza ii 
stapineste pe toti oamenii din sat. Nimeni, in seara aceasta, sa nu-si 
mature casa si sa lepede gunoiul, sau sa faca lautoare. Toti maninca 
usturoi, se ung cu el pe la umeri, piept si genunchi, ung cu el pe la 
usi, pe la ferestre, pe la porti, pe la ocoalele vitelor, in forma de cruce, 
ung titele vacilor, coarnele boilor, limbile melitelor etc. Strigoiul vine si 
striga la fereastra : „ai mincat usturoi ?”. Daca omul ii raspunde, il 
amuteste ; dar daca tace, se duce. Pe cei ce nu maninca usturoi 
inspre Sf. Andrei ii pocesc strigoii. Daca cineva a uitat usa descuiata, 
e rau de el, caci strigoiul, intrind, ii maninca inima, ii suge singele, 
de se imbolnaveste rau si moare. Cel ce moare din pricina unui 
strigoi se face si el strigoi, caci intra diavolul in el si-1 invie, si iese la 
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cumpana noptii si umbla de striga pe la usile oamenilor. Strigoiului, 
fiindu-i urit singur, isi cheama la dinsul toate rudele si cunoscutii, 
sugindu-le singele. 

Cum poti scapa de strigoi 

Pentru ca sa scape de moarte, neamurile strigoiului trebuie sa-1 §111 
„dreaga”. Strigoiul se drege in chipul urmator : 

a) Cind il ingroapa, pun in jurul mortului pietricele de riu, ca sa 
aiba ce minca si sa nu vina sa manince inima la neamuri. In poala 
i se pune rug si marmura. 

b) Cind il due la groapa, un om ia mei sau mac si-1 presara pe drum, 
zicind : „strigoiul sa manince pe an cite un bob de mei ori de mac 
si sa nu manince inimile neamurilor lui”. 

c) In groapa, cind sint gata sa toarne pamint peste mort, pun la 
picioare un fus, iar la cap un cutit, sau dimpotriva, si zic : „de-o 
veni strigoiul de la rasarit, sa se intepe in cutit; iar de-o veni de 
la apus, sa se intepe in fus”. 

Daca strigoiul ramine „nedres” si nu se gaseste nimeni sa-i scoata 
inima, atunci el isi maninca toate neamurile si, dupa ce le ispraveste, 
trece la straini. 

Si, pentru ca orice om care moare, nu se stie daca este sau nu 
strigoi, rudele lui ii baga cite un bob de tamiie in narile nasului, ca 
sa nu mai poata rasufla; tot asa si in urechi, ca sa nu auda sfatul rau 
al diavolului; ii pun si in ochi, ca sa nu-1 vada pe necuratul, si-i mai 
baga si in gura, ca sa nu spuna tartorului numele rudelor lui. 

Cum se poate sti cine a fost strigoi 

Strigoiul se cunoaste dupa cum e asezat in groapa, ori cu fata in jos, § 112 
ori, mai adesea, intr-o rina. Ochii ii sint rosii, si tot asa si fata si 
carnea, iar trupul lui nu e racit. Parul, mustatile, genele si sprincenele 
ii cresc, iar unghiile i se lungesc si se incovoaie ca secera. Cind se 
dezgroapa un strigoi, il gasesc totdeauna intreg, neputrezit, asa cum 
1-au ingropat, insa plin de singe pe la gura. Daca a fost acoperit cu 
ceva, tolul sau patura ori invelitoarea de pe dinsul e cu totul mincata 
de strigoi. Mormintul lui e ceva mai scufundat, adica la un nivel mai 
jos decit al celorlalti morti si are o gaura la un capat, pe unde iese 
strigoiul noaptea. Oamenii, ca sa dovedeasca pe mortul care e strigoi, 
iau un armasar negru si se due cu totii, satul intreg, in curtea 
bisericii sau la cimitir. Armasarul sare peste toate gropile, numai 
peste groapa strigoiului nu vrea sa sara. Atunci oamenii cauta in 
groapa aceea si gasesc mortul-strigoi asezat intr-o rina si cu mina 
sub falca. Ca sa scape de el, il dezgroapa, ii infig un fier sau o frigare, 
un par sau un tarus in inima si minjesc cu singe din inima strigoiului pe 
cel bolnav, care-si recapata sanatatea. Dupa aceea, il iau pe strigoi, 
il tree peste hotar si-1 ard. Cei care sint bogati, dezgroapa strigoiul, 
ii taie inima, toarna vin fiert peste el si pun pe popa sa-i citeasca. 
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Altii, dupa ce-1 dezgroapa, il spinteca, ii scot ficatii si inima, le ard pe 
foe de se fac cenusa, iar cenusa, amestecata cu apa, se da de baut 
tuturor acelora care fac parte din neamul strigoiului. Uneori se 
ingroapa un cocos pe mormintul strigoiului, crezind prin aceasta ca 
mortul inceteaza de a mai fi strigoi. 

Vechimea credintei in strigoi 

113 Credinta despre strigoi e veche la noi. O gasim amintita in una din 
publicatiile cele mai de seama de la mijlocul veacului al XVII-lea, in 
Pravila lui Matei Basarab, unde citim urmatoarele : 

„Graesc unii oameni nepriceputi cum de multe ori, cind mor 
oamenii, multi dintr-acei morti se scoala de se fac strigoi si omoara 
pre cei vii. Ce insa moartea ce vine de naprasna si de grab’ la multi 
oameni, nimenea altul nu stie de dinsa, fara numai singur Domnul 
nostru Isus Hristos, carele e tocmitorul firii noastre... 0! mare 
minune, sa auza nestine si sa se mire : sa omoara mortul pre vii! O! 
nepricepere a ocaanicilor si orbia de nu vad ca iaste lucrul dracului 
si-i insala de ard trupul asemenelor, ca sa-i bage in munca! Birfesc 
unii nebuni si zic ca multe trupure ale oamenilor, daca mor si le 
ingroapa in pamint, iale nu putrezesc, ce se afla intregi, pline de 
singe. Si aceasta iaste naluca draceasca, cum am zis, pentru ca 
acela dracul in tot chipul se inchipuiaste, si anghel sa se faca, si 
calugar, si barbat mirean, si muiare, si copil, si lemn, si toiag, si 
apa, si singe, si discos, si haina, si om mort, si alte lucrure toate 
cite sint se face, ci insa ca o naluca. Pentr-aceea nu se cade sa credeti 
aceea ce vedeti pe trupul omului mort, pentru ca omul, daca moare, 
singe n-are in trup, dara inca cu cit mai virtos mai mult si mai 
mare si mai minunat iaste a socoti aceasta nestine de zic ca, daca-1 
ingroapa si face citeva zile in mormint, se afla singe intr-insul. Sa 
stiti... ca trupul carele se arata cu singe iaste naluca draceasca” 1 . 

Strigoii vii 

114 Sa mai amintim cite ceva despre strigoii si strigoaicele vii. 

In noaptea de Sf. Gheorghe, mai ales, umbla strigoii si strigoaicele 
ca sa ia mana de la vaci si chiar puterea de la oameni. De aceea, 
inspre seara, fiecare om pune la usa grajdului cite o creanga de rug, 
adica de maces, ca sa-1 impiedice pe strigoi de a intra. Cine, in acea 
noapte, sta in grajd, sub o grapa cu coltii de fier, vede strigoii cind 
vin, si-i poate chiar inhata. De multe ori, strigoaica vine sa fure tot 
griul din sura omului si, cum nu poate sa-1 duca singura, cheama 
broscoii in ajutor, si tot neamul brostesc cu gura cit o sura, alearga 
la chemarea ei. Cu sutele si cu miile vin, ca frunza si ca iarba, si 
fiecare broasca, in gura ei, cara cite o gramajoara din bucatele 
omului, de-1 lasa sarac lipit pamintului. 


1. p. 384 urm. 
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Moroii 

Sa ne ocupam acum de moroi. § 115 

Mai pretutindeni, poporul confunda astazi moroii cu strigoii, nu 
insa cu vircolacii, cu care ii identified gresit Tudor Pamfile. De fapt, 
nu e o mare deosebire intre moroi si strigoi, cel putin in credintele de 
astazi ale celor mai multi dintre romani. 

Tot ce se crede la noi despre moroi si despre strigoi e imprumutat 
de la slavi, cu deosebire de la sirbi, de la care aceste aberatii au 
patruns si la alte popoare. Strigoiului ii corespunde in sirbeste 
termenul vampir, iar moroiului, acela de mora. Acest cuvint a devenit 
la noi moroi, format cu acelasi sufix -oi, pe care il gasim in strigoi, 
derivat din striga (lat. striga), sufix intrebuintat adesea pentru a 
forma un nume de fiinta masculin dintr-un nume feminin (comp. 
vaduvoi, broscoi, cioroi, mierloi, ratoi etc. din vaduva, broasca, cioara, 
mierla etc.). 

La inceput, cind am imprumutat cuvintul mora din sirbeste, 
trebuie sa fi avut acelasi inteles la noi ca si la sirbi, adica acela de 
duh necurat care vine, in timpul noptii, de se pune pe pieptul omului, 
il apasa si cauta sa-1 inabuse. Cu timpul insa, intelesul si atributiile 
moroiului s-au modificat, confundindu-se cu ale strigoiului, cu foarte 
mici diferentieri, dupa cum se poate constata din descrierile de mai jos. 

lata ce scrie Sbiera despre credintele din Bucovina, de acum vreo 
60 de ani, privitoare la moroi. 

„Moroii sint sufletele acelor copii care mor nebotezati, dar mai 
ales ale acelora care sint facuti de o fata mare si ucisi sau ingropati 
de vii. Aceste suflete nu sint asa deodata moroi, ci abia la sapte ani 
impliniti. Cum s-au implinit sapte ani de la nastere, striga sufletul 
copilului din groapa : «botez! botez!» De-1 aude atunci cineva si 
de-i rosteste cuvintele de botez : «boteaza-se fiul sau fiica lui 
Dumnezeu, Ion ori Maria, in numele Tatalui, amin! si al Fiului, 
amin! si al Sfintului Duh, amin! acum si pururea si in vecii vecilor, 
amin!» si de arunca in partea aceea, dincotro a auzit glasul, o 
bucatica de pinza, chiar rupta din camasa sau basmaua sa, atunci 
copilul se boteaza, se linisteste si ramine in mormint pina la a 
doua venire : e scapat, nu se mai face moroiu. Iar daca nu-1 aude 
nimeni, atunci iese sufletul copilului din mormint, in chip de sul 
de foe, ca de doi pasi de lung, si incepe a cutreiera lumea spre 
nenorocirea oamenilor, zburind prin aer si umblind pe pamint. El 
se duce tot drept inainte, nu da nici intr-o latura, si, de se atinge 
de cineva, pe loc il sageata, il junghie sau il si omoara. Cind zboara 
prin aer, mai ales cind se innoreaza, si se stirnesc furtuni, se si 
zareste scinteind ca fulgerul si se izbeste in oameni, in vite, in 
copaci, in biserici, in case, de ucide, sfarma si aprinde” 1 . 

Tot din Bucovina, cu alte amanunte, ne impartaseste Voronca 
diversele credinte despre moroi, dupa comunicarile ce i s-au facut: 


1. Povesti pop. rom., 317. 
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„Moroiul se face din copiii nebotezati, nascuti morti sau pierduti 
si ingropati. Dupa sapte ani el iese din mormint si zboara pe sus 
sa-si caute botez. Spun oamenii, ca aud cum striga «Cristian, 
Cristian!» (Botosani) sau «Cruce, cruce!». Atunci, cine aude, sa 
rupa de la sine o bucatica de ceva, din strai, basma, sa arunce si sa 
zica : «De esti baiat sa te chemi loan, de esti fata, Maria!». In 
Ropcea, zic loan si Ioana. Daca nu-i dai, el se face drac, moroi. In 
Botosani, spun ca la astfel de morminte sa torni sapte ani de-a 
rindul agheasma de cea mare din ziua de ajunul Bobotezei si atunci 
e ca si botezat. In Scheia, in ziua de Boboteaza, merg femeile la 
morminte de acestea si toarna agheasma. In Ropcea, la copiii 
nebotezati, in mormint, se pune tamiie si agheasma, iar in ziua de 
Boboteaza iau pe cineva care sa toarne pe mormint agheasma, sa 
fie cumatru, zicind formula : «Se boteaza robul lui Dumnezeu loan, 
in numele Tatalui, amin! si al Fiului, amin! si al Sfmtului Duh, 
amin!», facind aceasta in fiecare an. La sapte ani e ca si botezat si 
se duce la Dumnezeu. Sau ii face preotul agheasma, indata ce a 
murit, zicind formula, iar cine e cumatru, merge in 7 simbete de 
toarna agheasma la mormint, pentru care lucru mama copilului ii 
da cumatrului, in ziua cea de pe urma, o luminare cu pinza de 
crijma si 2 colaci si atunci e ca si botezat, iar de nu, capata aripi si 
zboara sus la cer si cere botez. Atunci cine-1 aude, sa-i arunce o 
bucata de stergar sau alta ceva si sa-i zica ca mai sus. El atunci ia 
bucata ceea si se duce la Dumnezeu si-i arata ca e botezat, ca are 
crijma, si Dumnezeu il primeste cu ceilalti ingeri, altfel il alunga 
si se face duh necurat, merge si sta inapoi la locul lui. De acolo, 
cind ii vine lui, se face un vint si iese, apuca tarina, paie din locul 
acela si se duce invirtindu-se ziua, noaptea si peste cine da, il 
ologeste, ori il ridica pe sus. Cind il vezi, e bine sa te pui jos, ca 
nu-ti face nimica. In Mahala, se spune ca moroiul iese ca un sul de 
foe si cere botez. La luna noua, moroiul iese de striga si, de nu-1 
aude nimeni, se face necurat si-1 chinuieste pe omul a cui e casa 
unde e ingropat, ca omul n-are chip sa steie, e necontenit bolnav, 
ii pier vitele, mor copiii si trebuie sa se duca de acolo, caci ar muri 
si ei. Moroiul e mai rau decit dracul, ca dracul de cruce fuge, dar 
moroiul nu, caci si el e din crestini. Moroiul e duh rau ; de cu sara 
si pina inainte de miezul noptii se atine la drumuri de-i 
bezmeticeste pe oameni : ii duce la ape, sa se inece, ii sparie, ii 
vira pe sub poduri. Daca e ingropat linga casa, se face catel; vine 
in casa noaptea si, de-i dai pace si-i dai mincare, nu face nimica ; 
iar de nu, face pagube si sotii la casa. Moroiul se arata ca o femeie 
lunga, ca o pinza alba, drept la miezul noptii, la luna noua. Moroiul 
asa poceste, ca duce pe om cale de trei zile inainte si inapoi. El 
poceste asa pe cei tari de fire, dar pe unul mai slab, sa-1 poceasca, 
ar muri. Duce pe oameni prin hirtopi si-i face sa rataceasca... 
cauta sa-i inece, sa-i prapadeasca, sa ramiie al lor. Moroiul daca 
da peste om, ori moare omul, ori zace cine stie cit. El numai in ceas 
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necurat imbla ; cind e ceasul curat, nu poate imbla... ; la luna noua, 

atunci imbla si el si toate necurateniile mai tare” 1 . 

Dupa credintele din Oltenia, moroii sint absolut identici cu strigoii, 
dupa cum se poate constata din insemnarile facute de dr. Laugier, in 
interesanta-i lucrare etnografica: 

„Daca mortul a fost in viata sa rau la inima, a dusmanit pe rudele 
sale si s-a purtat aspru si fara mila cu ai lui, se face moroi. 

Pentru a se preveni aceasta, inainte de a pleca cu el la cimitir, i se 
infige in buric un ac (Ciupercenii-Vechi), un virf de fus (Bailesti), o 
andrea (Melinesti), o sula sau doua-trei cuie (Malaesti). 

De altfel, unui mort banuit ca se va face moroi i se pun pe mormint 
trei fuse infipte in pamint: unul la cap, unul la inima (buric) si altul 
la picioare (Ciuperceni). 

Credinta in „moroi” este foarte raspindita printre sateni in intreaga 
Oltenie si dainuieste si acum. Diavolul, dupa credinta poporului, ia 
chipul mortului in care a intrat, si iese noaptea din mormint pentru 
a minca din rudenii, pentru a-i atrage dupa sine in mormint. Moroiul le 
maninca inima, ei se imbolnavesc si mor. Astfel isi explica satenii 
mortalitatea mare in unele epidemii. 

Pentru a scapa de aceasta calamitate, recurg la dezgroparea 
mormintului si arderea cadavrului undeva, departe de sat, sau ii 
smulg inima, pe care o azvirl la ciini. 

Pentru a sti daca mortul e sau nu moroi, trebuie un armasar 
negru. Armasarul va trece peste groapa daca nu este nimic, si se va 
opri brusc daca mortul s-a facut moroi. Daca au murit mai multi 
oameni in timp scurt, se trece cu armasarul peste toate mormintele 
noi si chiar peste cele vechi si acolo unde va tresari armasarul si se 
va impotrivi, se incepe dezgroparea. Credinta in moroi mai e intemeiata 
si pe credinta ca la dezgroparea mormintelor s-ar fi gasit uneori 
schelete intoarse in cosciugul lor, sau cu craniul sau cu o mina iesita 
printre cosciug si capac. 

Cu toata frica de autoritati, satenii totusi recurg inca uneori in 
aceste parti la dezgroparea moroilor, fie vite, fie oameni, ceea ce 
constituie adesea punctul de plecare al unor grave epidemii. Intre 
altele am avut ocazia sa constat o epidemie grea de antrax datorita 
moroiului. In Ionesti (Gorj) a murit o vita de dalac; stapinul a 
jupuit-o si a impartit pielea printre ai casei, pentru opinci. Dupa trei 
zile moare stapinul vitei, a doua zi un fiu al sau. Evident, vita se 
facuse moroi. Se dezgroapa, se decapiteaza, se arde capul. Rezultatul: 
trei din cei ce participa la aceasta operatie au murit dupa putine 
zile. Epidemia s-a stins cu mare greutate si a facut peste 20 de 
victime omenesti, printre care si medicul de plasa” 2 . 

Credinta in acesti moroi e asa de inradacinata in popor, incit sint 
extrem de numeroase descintecele ce se rostesc pentru alungarea lor. 


1. Datinele, 493 urm. 

2. Etnogr. medic., 39 urm. 
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Zburatorul 

116 Sa pomenim acum citeva cuvinte despre zburator. Zburatorul e numit 
in unele regiuni zmeu, in altele, al mai rau sau ceas(ul cel) rau. 
Acesta, dupa credinta unora, e un spirit raufacator care coboara 
noaptea in casele oamenilor si chinuie fetele si nevestele, 
pricinuindu-le, prin neodihna si framintare, nenumarate vinatai pe 
corp si o mare oboseala. 

Credinta cea mai raspindita insa e ca zburatorul e un flacau si ia 
nastere din urmatoarea imprejurare : 

Daca un flacau iubeste din cale afara o fata, iar parintii ei nu vor 
sa i-o dea si o marita cu altul, atunci el se preface in zburator. 
Noaptea, el vine la casa fetei, intra in horn, pe fereastra, prin crapaturile 
de la usi sau prin gaura cheii, se apropie de fata care doarme, o 
saruta, o musca si o chinuieste in tot felul. Fata il vede aievea, sare 
din somn, biiguie; e mereu cuprinsa de fiori si slabeste vazind cu 
ochii. 

Zburatorul sau zmeul are coada de foe. Poti sa scapi de el numai 
daca ai „untura de zmeu plesnit”. Cu aceasta trebuie sa se unga usile 
si ferestrele, dupa ce li s-au astupat toate crapaturile, si tot asa si la 
cosul casei. Cind vine zmeul si miroase untura, cauta peste tot sa 
gaseasca o crapatura neunsa, ca sa se poata strecura in casa. Daca 
nu gaseste, striga sa-i deschida usa si, daca nu-i raspunde nimeni, 
plesneste. 

Se zice ca zburatorul se face dintr-un sarpe, se string serpi multi 
la un loc si incep sa se bata. Batindu-se cu gurile, incepe sa le curga 
niste bale ca spuma sau ca un fel de zoale. Din aceste zoale se face o 
piatra, si care sarpe o inghite, acela se face zburator. Se zice ca o fata 
s-a avut bine cu un baiat. Dupa citva timp, baiatul a lasat-o, iar fata, 
de focul lui, il tot visa noaptea si a capatat zburator. Zburatorul 
venea noaptea, cind fata era culcata in pat, si se dragostea cu ea. Ea 
dormea, si nu-si da seama ca se iubeste cu el. El, cind se revarsa de 
zori, pleca la locul lui, iar fata raminea mai mult bolnava. S-au iubit 
ei vreo patru luni, pina a simtit mama fetei si a mutat-o in alta casa. 
Zburatorul a venit la timpul lui si, negasind fata, a inceput s-o caute 
prin casa. Lumea s-a dus acolo unde era zburatorul. El atunci s-a 
prefacut intr-un sarpe care stralucea ca focul si a zburat, de unde a 
venit, in niste sire cu paie. Lumea, ca sa scape fata de el, a dat foe 
paielor. Cind 1-a ajuns focul pe sarpe, el a inceput sa strige, dar tot 
n-a scapat si a ars de tot. Fata a mai zacut un an de zile si a murit 1 . 

Boala aceasta care o cuprinde pe fata se mai numeste „lipitura”, 
si babele cauta s-o lecuiasca cu descintece. Frumoasa poezie a lui Ion 
Heliade Radulescu, intitulata Zburatorul, ne zugraveste admirabil 
toate chinurile fetei, atinsa de aceasta boala cumplita: 

Vezi, mama, ce ma doare, si pieptul mi se bate, 

Multimi de vinetele pe sin mi se ivesc, 

Un foe s-aprinde-n mine, racori ma iau pe spate, 


1. Comunicare din judetul Brasov. 
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Imi ard buzele, mama, obrajii-mi se palesc. 

Ia pune mina, mama, pe frunte... Ce sudoare! 

Obrajii, unul arde si altul s-a racit. 

Un nod colea m-apuca, ici coasta rau ma doare, 

In trap o piroteala de tot m-a stapinit... 

Cantemir, in Descrierea Moldovei, vorbeste de „zburatori” cam 
ironic: „Zburatorul, adica volatilis, cred ca este un spectra, un flacau 
foarte frumos, care vine noaptea la fete mari, mai ales la neveste tinere, 
si nu poate fi vazut. Am auzit ca unii barbati, carora Titan le-a facut 
pieptul dintr-un lut mai bun, au inteles ce fel de zei sint zburatorii si 
descoperind ca sint fapturi omenesti, le-au dat o pedeapsa meritata” 1 . 

Trecem acum la a doua categorie de fiinte demonice carora po- 
porul le atribuie unele boli care se leaga de om, asa din senin. 


Ielele 


Dintre toate fiintele supranaturale a caror menire e sa faca rau 
oamenilor, cele mai de temut sint Ielele. Nici unele n-au atitea nume 
ca acestea, nume eufemistice, create pentru a le imbuna, pentru a nu 
atrage asupra-si efectele teribile ale miniei lor. 

Numele de Iele, identic cu pronumele personal feminin, ele, dupa 
cum dovedeste sinonimul Dinsele, le-a fost dat pentru a evita rostirea 
unui nume care ar fi putut sa le supere. Celelalte nume, formate din 
epitete, unul mai magulitor decit altul, sint extrem de numeroase. 
Le citam pe cele mai cunoscute: Mindrele, Frumoasele, Frumuselele, 
Ale-frumoase, Zlnele, Sfintele, Ale-sfinte, Milostivele, Miluitele, 
Vrednicele, Cinstitele, Harnicele, Puteniicele, Maiestrele, Soimanele, 
Vitezele, Doamnele, Cuconitele, Jupinesele, Imparatesele, Vintoasele, 
Vinturitele, Dragaicele, Nemaipomenitele, Iudele, Fetele clmpului, 
Fetele lui Sandru etc. 

Ielele sint niste duhuri, in chip de fete tinere, 3, 5, 7, 9 sau 12 la 
numar, de o framusete uimitoare. Dupa unii, au aripi, sint imbracate 
in alb, de sus pina jos, au zale pe piept si clopotei la picioare. Umbla 
despletite si capul le e impodobit cu flori. Extragem dintr-un 
descintec de „Soimane”, din Ploiesti si din judetul Buzau, urmatoarea 
descriere a Ielelor: 


Noua sfinte Soimane, 

Cu noua lopatele, 

Cu noua maturele, 

Cu rochii negre-mpodobite, 
Cu salbi de galbeni gatite, 
Cu rochiile rotate, 

Cu iile raurate, 

Cu salbile pe piept lasate, 
De la apus s-a ridicat, 


La rasarit a plecat, 

Cu (cutare) s-a-ntilnit, 
Pe el 1-a-ntimpinat, 
L-a sagetat, 

Varsaturi, 

Trecaturi, 

Ameteala, 

Fierbinteala 
In trap i-a lasat... 2 . 


1. Descr. Moldovei, (ed. G. Pascu), 244. 

2. Tocilescu, Mater, folkl., 649, 1158. 
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Traiesc in paduri departate si in zavoaie si, cind tree zburind prin 
vazduh dintr-un zavoi intr-altul, peste virfurile copacilor, se aude 
cum cinta din gura, din viori, din fluiere sau din cimpoaie. Uneori 
tree pe deasupra intr-o caruta luata de pe pamint. Citeodata au cu 
ele luminari, cind vezi pe sus niste luminite, cind tree ele insotite de 
lautari sau cimpoieri. 

Se hranesc cu flori si beau apa din izvoare. Aici e locul lor de 
intilnire si tot aici se scalda. 

Petrecerea lor e cintarea si jocul. Versul lor e asa de duios, ca nu 
se poate asemana cu nici o cintare de fiinta omeneasca. De aceea, 
unuia care cinta bine i se zice: „cinta ca Ale-sfinte” sau „ca Milostivele”, 
„ca Soimanele”, ori „cinta parca-i luat din Soimane”. Intind o hora si 
joaca pina dupa miezul noptii. Daca joaca pe pamint, isi aleg o 
poienita curata, in inima codrului sau a zavoiului, o gradina cu iarba 
verde sau o fata de arie, unde apoi isi intind masa. Pe unde au jucat 
ele, nu mai creste iarba. Iarba care a fost verde se usuca, parc-ar fi 
fost pirlita de foe. Se vede uneori pe pajiste cite un rotocol fara iarba, 
pe unde au calcat Ielele jucind. Creste mai tirziu otava pe locul acela 
pirlit, dar vitele nu vor s-o manince. Ele sint sfinte, ca, pe unde e 
gradina lor, nu umbla nici vite, nici care. Nu-i e permis nici omului 
sa mearga pe-acolo decit pina la prinz. Dupa prinz, ele se due la flori, 
ca sa-si culeaga mincarea. Ciupesc din toate florile, si din toate 
buruienile, ca sa n-aiba leac. Cine le-a auzit, zice c-ar fi cintind: 
Daca n-ar fi avrameasa, 

Musetel si imparateasa, 

Odolean si leustean, 

Usturoi de samulastra, 

Toata lumea ar fi a noastra 1 . 

Sau: 

Cind n-ar mai fi 
Avrameasa si cirstaneasa 
Si leustean la fereastra, 

Ar fi toata lumea a noastra 2 . 

Vezi ca lumea pune sa creasca leustean pe la fereastra, si ele nu 
se pot apropia de casa. 

Tot astfel, intr-o insemnare a monahului Porfirie, din anul 1839 : 

„Babele si bobarii invata pe oameni sa poarte usturoi trei catei 
in punga, curea, briu, ca sa nu-i bintueasca Ielele. 0 buruiana 
radacina de odolean, radacina avrameasa-cirstineasa, asemenea 
sa poarte, ca nu pot a se apropia de ei Maiestrele, pe care zic 
mincinoasele vrajitoare ca le-au auzit cintind in raspintii aceste 
vorbe : «De n-ar fi avrameasa-cirstineasa, Ar fi toata lumea a 
noastra!»” 3 . 


1. R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 74. 

2. Comunicare din jud. Ialomita. 

3. Rev. pt. ist. arh. si fil., vol. Ill, 387. 



DIFERITE FIINTE DEMONICE 


185 


Daca trece cineva pe locul unde fac ele hora sau pe unde au jucat 
Ielele, il pocesc, si omul nu se mai face bine nici cu leacurile babelor, 
nici cu ale doftorilor. De aceea, cel ce vede pe undeva un rotocol de 
iarba calcata, sa se fereasca de a calca pe acolo, caci e locul unde au 
jucat Ielele si poate sa-1 poceasca: i se zgircesc miinile si picioarele. 
Daca sade cineva in vatra lor, se spuzeste pe tot trupul sau se umple 
de bube. Daca le superi de la veselia lor, ele se inraiesc si te ologesc; 
daca insa le Iasi in voia lor, nesuparate, iti dau citeodata tot ce le 
ceri. Cine aude cintarea lor ramine surd, iar cel ce raspunde, cind il 
striga ele pe nume, ramine mut. Daca cel ce le-a simtit ca vin, nu s-a 
trintit cu fata la pamint si nu si-a pus ceva in cap, ca sa nu le vada 
si sa nu auda cintarea lor, Ielele vin la dinsul, si omul ramine mut si 
schilod. Cind vor sa pedepseasca pe cineva, Ielele il dezmiarda prin 
cintari, il adorm in visuri placute, apoi joaca de trei ori hora in jurul 
lui si incep sa-1 blesteme: ori limba sa i se lege, ori din minte sa-si 
sara, ori sa nu-si mai dea peste leac. De cele mai multe ori, ii iau 
miinile sau picioarele, ori ii strimba fata. Atunci se zice ca omul e 
„soimanit”, caci au dat Soimanele peste el. 

Dar nu numai cind vine omul in timpul cind petrec Ielele, il 
schilodesc. Citeodata doarme cineva pe-afara, noaptea, si cind tree 
ele in zbor pe deasupra lui, ii sucesc miinile si picioarele, il damblagesc. 
Altii mai spun ca ele umbla noaptea pe sub streasina casei si, daca 
trece omul sau urineaza pe-acolo, il ologesc. Ciinii le simt: cind tree 
ele pe linga casa, incep sa urle. 

Ielele vin noaptea si te striga la poarta, dar sa nu raspunzi, daca 
nu te striga de trei ori. Cine raspunde inainte de a fi strigat de trei 
ori, Ielele il ologesc sau il innebunesc. Unul a raspuns indata si a 
iesit afara la poarta si i s-a intors gitul la spate : 1-au strimbat Ielele. 

Pe locul unde au jucat ele, se gasesc uneori semne: margele, par 
sau altele. Cine se atinge de aceste lucruri se poceste. Intr-o seara, 
se povesteste in judetul Brasov, se facuse hora in sat. Venisera fete 
si baieti din satele vecine. Aproape cind sa sfirseasca jocul, se aud de 
sus cintari de fete. Ascultau toti si spuneau ca sint Frumoasele. 
A doua zi, o fata, dintr-un sat vecin, care fusese la joc si plecase 
aproape de ziua acasa, a intilnit o masa intinsa pe iarba, cu diferite 
lucruri frumoase, cercei, margele, si vreo patru fete care vindeau. 
Fetele au rugat-o sa le cumpere si ea ceva, dar ea le-a raspuns ca 
n-are bani. Ele i-au spus ca, in loc de bani, sa le lase s-o sarute si ele 
cite o data pentru fiecare lucru ce-si va alege si sa-i dea cite un fir de 
par din cap. Lucrurile fiind frumoase, plata mica, fata s-a invoit si 
si-a ales multe lucruri. In zorii zilei, fetele cu tirgul s-au inaltat in 
vazduh cu toate lucrurile lor cele frumoase. Biata fata, in fiecare loc 
unde o sarutase, capatase cite o buba, iar parul ii ramasese aproape 
numai jumatate in cap. Fata a ramas pocita de Frumoase. 

Ielele beau noaptea apa din flntini, si oricine bea dupa ele ramine 
pocit. De aceea, cind bea cineva dimineata apa dintr-o flntina, sa 
lase un semn acolo, ca poceala sa cada pe acel semn. Chiar acasa, e 
bine sa acoperi caldarea cu apa, sau alt vas sa-1 pui cu gura in jos, ca 
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sa nu se scalde Ielele si sa te poceasca apoi. Cind treci simbata ori 
marti seara peste ape, fa-ti cruce si sufla peste apa, ca sa nu te 
imbolnavesti, caci atunci se scalda Milostivele. Cine bea apa de unde 
au scuipat ele, se alege cu arsuri pe piept, ori cu sfirseala, de nu mai 
scapa de boala, pina nu-si descinta. Alt leac mai e: sa intre in jocul 
calusarilor, fara sa vorbeasca, si acestia sa joace calcind pe dinsul. 

Oamenii obisnuiesc sa puna o capatina de cal intr-un par al 
gardului, ca s-o vada Ielele si sa fuga, si cei de-acolo scapa astfel de 
pacostea lor. 

Cit priveste originea Ielelor, sint doua legende care circula in 
popor. Una, ca ele ar fi cele trei slujnice, dupa altii fetele lui Alexandru 
Machedon, care au baut toata apa vie din sticla pe care o pecetluise 
imparatul, ca sa bea la batrinete 1 . Dupa ce au baut apa, s-au facut 
zine rele, nemuritoare, si au zburat in lume. Cea de-a treia, care e 
tiganca, e cea mai nemilostiva. Asa se explica poate si numirea de 
Fetele lui Sandru (= Alexandru), care li se da pe alocuri. 

Alta, ca ele s-ar trage din cele cinci (dupa altii, sapte) fete care au 
ramas cu candelele stinse, pentru ca n-au adus untdelemn de ajuns, 
cind s-au dus intru intimpinarea ginerelui, despre care vorbeste 
parabola Mintuitorului, in Evanghelie 2 . 

Credintele despre Iele, care se gasesc, aproape la fel, la mai toate 
popoarele din Europa, sint la noi, in mare parte, influentate de 
credintele slave. Corespund intocmai acelora pe care le au sirbii 
despre Vile (sing. Vila), si bulgarii, despre Samodiva. De altfel, acest 
din urma nume a patruns si in mitologia poporului nostru, dar ca 
nume eufemistic al Mortii (judetele Dolj, Vilcea, Teleorman etc.). 

Numele de Iude, care se da pe alocuri Ielelor, e si el imprumutat 
de la bulgari, la care Iudi inseamna, ca si Samodiva, ceea ce inte¬ 
legem noi prin Iele. 

Rusaliile 

118 Alte fiinte supranaturale, despre care poporul crede ca aduc boala in 
trupul omului, sint Rusaliile. 

In multe regiuni ale tarii, ele sint identificate cu Ielele, cu sin- 
gura deosebire ca, pe cind acestea din urma sint inchipuite ca fete 
frumoase, care ademenesc lumea prin mindretea si prin versul lor 
duios, Rusaliile si le infatiseaza ca pe niste babe urite, girbovite de 
batrinete. Sint in numar de 3 sau 7 si umbla numai in saptamina 
Rusaliilor si in ziua de „Todorusale” sau „Strat de Rusalii” sau 
„Sfredelul Rusaliilor”, care cade intr-o miercuri, la 24 de zile inainte 
de Rusalii. Zboara si ele prin vazduh, ca si Ielele, cinta si joaca pe la 
puturi, fintini, cruci, raspintii, prin poieni etc., dar numai in zilele 
consacrate lor. In aceste zile, nimeni nu trebuie sa lucreze, caci 
fiintele acestea rautacioase se razbuna atunci, si ologesc, schilodesc, 


1. Cf. Cartojan, Alexandria, 87 ; Rev. Ion Creanga, VII, 113 ; Zanne, 
Proverbele, III, 138 ; Grai si suflet, IV, 113. 

2. Matei, XXV, 1-13. 
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scot ochii, asurzesc sau innebunesc pe cei ce nu le tin zilele. Alteori 
il ridica pe om in sus, il salta si-i dau drumul, de-si fringe oasele. Se 
mai zice ca au in miini niste unelte taioase si frigari ascutite, cu care 
schilodesc lumea. Se povesteste ca un om s-a apucat sa lucreze in 
lunea Rusaliilor. Culcindu-se de amiaza, 1-au apucat in vis Rusaliile. 
I se parea ca sint 3 femei, imbracate in alb, care-1 luara la joc, apoi 
se apucara sa-1 intinda si sa-1 trinteasca. Asa 1-au muncit pina s-a 
trezit 1 . 

Dintr-un descintec din judetul Tutova, gresit intitulat „de joimarite”, 
extragem urmatoarele versuri, din care reiese clar rautatea acestor 
fiinte demonice: 

A purees (cutare)... 

Pe cale, pe carare, 

Si la mijloc de cale 
Cu Rusaliile intilnitu-s-a. 

In fata lui izbitu-l-au, 

Miinile damblagitu-i-au, 

Vinele la picioare zgircitu-i-au, 

Pieptu-n sus ridicatu-i-au, 

Spinarea strimbatu-i-au, 

Creierii turbatu-i-au, 

Mintea in cap schimbatu-i-au, 

Vlaga din ciolane luatu-i-au, 

Trupu schimonositu-i-au, 

Ris de dinsu facutu-si-au. 

Ca un fuior de cinepa 1-au zbuciumat, 

Intr-o bute de roata 1-au bagat, 

Si de laturea drumului 1-au aruncat, 

Si in pulbere 1-au astupat. 

L-au lasat razamat de gard 
Ca pe un om stricat 
Si nenorocit, 

De pe lume mintuit... 2 . 

Despre originea lor, se povesteste ca si despre Iele, ca ar fi 3 fete 
mari, de pe vremea lui Alexandru Machedon, care au baut din sticla 
lui de apa vie. Altii povestesc ca ar fi 3 fete ale lui Rusalim imparat, 
dusman al crestinilor, pentru ca toti supusii acestui imparat au trecut 
la crestinism 3 . Se vede clar ca aceasta legenda e rezultatul apropierii de 
catre popor a numelui Rusaliilor de numele Rusalim (= Ierusalim). 

Atit numele sarbatorii Rusaliilor, cit si al fiintelor supranaturale 
care isi dezvolta activitatea nefasta in timpul acestei sarbatori e 
imprumutat de la slavi: v.sl. rusalija ’pentecoste’ (bulg. rusalija 
’pentecote’, rusalija ’nymphe, fee malfaisante’; srb. rusalje ’pentecote’; 


1. An. Arh. de Folk., II, 162. 

2. Tocilescu, Mater, folkl., 1537. 

3. An. Arh. de Folkl., II, 162. 
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slov. ceh, rus. rut. rusalka ’Wassernymphe’), imprumutat ca si grec. 
biz. pouadAia si alb. rshaje ’pentecote’, din lat. rosalia ’pascha rosata, 
rosarum’ 1 . 

Cit priveste credintele despre Rusalii, care sint identice cu ale 
noastre la bulgari 2 , ele trebuie sa fi fost imprumutate de noi de la 
acestia, afara numai daca, si la unii si la altii, aceste credinte nu-si 
au originea de la un substrat autohton. Oricum, e neindoios ca parte 
din datinele uzitate la bulgari, in saptamina Rusaliilor, sint impru¬ 
mutate de la romani, cum dovedeste jocul calusarilor, numit si de 
bulgari kalusari si jocul numit de ei floricika 3 , de origine romaneasca, 
care sejoaca in saptamina Rusaliilor, ca mijloc de vindecare a diverse 
boli. 


Samca 

119 Alta fiinta supranaturala care chinuieste mai ales copiii si-i 
imbolnaveste greu e Sanca sau Samca, numita si Avestita sau Aripa 
Satanei. E fiinta cea mai nemiloasa si mai primejdioasa din toate 
duhurile necurate. Se arata femeilor insarcinate, mai ales cind acestea 
se alia in durerile facerii, le inspaiminta, le framinta si le chinuieste 
intr-atit, incit unele din ele mor indata, mai inainte de a fi apucat a 
naste, sau ramin pentru totdeauna schimonosite si neputincioase. 
Tot asa fac ele si cu pruncii nou-nascuti, de nu mor si acestia 
mai-nainte de a se naste. Daca se intimpla sa nu moara, capata 
totusi boala numita „samca”. Copiii bolnavi de samca tremura din 
tot trupul, tresar noaptea in somn, ofteaza intruna si slabesc vazind 
cu ochii. Uneori capata un fel de circei la stomac, care ii framinta si 
ii zgircesc, de se fac ghem. Alteori li se sucesc miinile sau picioarele, 
se incruciseaza, li se strimba falcile, si, daca nu mor in scurt timp, 
ramin astfel pentru toata viata. Samca se arata femeilor insarcinate 
si pruncilor, atit ziua cit si noaptea, in diferite chipuri : ca pisica, 
ciine, capra, pore, gaina, cioara, broasca, musca, paianjen etc. Pentru 
a feri casa de rautatea acestei fiinte nemiloase, se scrie un fel de 
conjuratie pe care lauza o poarta ca amulet, si tot astfel copiii mici, 
carora li se vira intr-un saculet ce se atirna la git. Alteori se pune in 
perna pe care doarme copilul sau in albia care-i tine loc de leagan. In 
Bucovina se scriu citeodata cele 19-24 de numiri ale Samcei pe peretii 
casei, cu credinta ca prin aceasta se indeparteaza duhul necurat de 
locuinta. Alteori se recurge la descintece 4 . 

In aceste descintece ni se zugraveste citeodata chipul acestui duh 
si cum il prapadeste pe om, cind se napusteste asupra lui. Astfel, 
intr-un descintec din nordul Moldovei: 

Am purees pe cale, Gras si frumos, 

Pe carare, Cind la jumatate de cale 


1. Miklosich, Etym. Wb., 283. 

2. Sbornik, XXVIII, 476 urm. 

3. Ibidem, XXVIII, 481, 482, 484. 

4. Marian, Nasterea, 26 urm. ; Cf. Cartojan, Cartile pop., I, 152. 
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M-o-ntilnit o Samca 
Cu patru picioare, 

Cu piele de urs imbracata. 

Trupul mi 1-au schimonosit, 
Pieptu mi-au stricat, 

In alt descintec, din Bucovina: 
Pogorindu-se Arhanghelul Mihail 
Din muntele Elionului, 

A intimpinat pe Avezuha, 

Aripa Satanei, 

Si era foarte grozava : 

Parul capului 
Ii era pina-n calciie, 

Si ochii ei 
Erau ca stelele, 

Si miinile de fier, 

Si unghiile 

La miini si la picioare 
Erau ca secerea, 

Si din gura ei 
Iesea para de foe... 


Ochii mi-au painjenit, 

Singele mi-au baut, 

Carnea mi-au mincat, 
Puterea mi-au luat, 

Si nime nu m-o auzit... 1 . 

Iara ea incepu a spune : 

Eu ma fac 
Ogar, mita, musca, 

Paianjen, cioara, 

Fata groaznica, 

Si asa intru 
In casele oamenilor 
De le smintesc femeile 
Si le smintesc pruncii 
Si le aduc pripasii, 

Si eu am 19 nume... 

Si unde sint aceste nume scrise 
Eu acolo de casa aceea 
Nu ma pot apropia 
De trei mii de pasi... 2 . 


Cit priveste originea numelui de Samoa, ce se da acestui duh 
necurat, nu incape nici o indoiala ca e bulg. senka ’ombre, fantome’, 
dupa cum traduc dictionarele, dar care are si intelesul de duh necurat 
care se leaga de femeile insarcinate, le face sa avorteze sau le 
imbolnaveste. Senka poate fi vazuta numai de vrajitorii care stiu sa 
alunge vampirii si de catre cei nascuti intr-o simbata, care au puterea 
s-o si omoare 3 . Termenul bulg. senka nu trebuie despartit de seniste 
’naluca, naplaiala’ (Alp. Alpdriicken), iar amindoua sint derivate din 
senu ’umbra’, cuvint comun tuturor limbilor slave. Sanca, devenit apoi 
Samoa, a patruns in limba romana intii intr-o regiune unde diftongul 
ea, precedat de s, a devenit totdeauna a, ca, de pilda, in cuvintele: 
sard, saman, saca, in loc de seara, seaman, seaca. Tot de origine 
slava e si numele d eAvestita, imprumutat din v.sl. vestica ’vrajitoare’ 
(bulg. vestica, srb. vestica etc.). 


Muma-padurii 

0 alta fiinta mitologica, de care se tem toate mamele ce au copii mici, § 120 
e Muma-padurii, numita si Vidma-padurii, Vilva-padurii, Fata-padurii, 

Surata din padure, Mama-huciului, Padureanca sau Paduroaia etc. 

E inchipuita ca o femeie batrina, neagra la fata si foarte urita, 
inalta cit casa, cu trupul paros, cu un par lung pina la calciie si 


1. Lupescu, Medicina babelor, 8 urm. 

2. Marian, in ziarul Traian, I (1869), 252. 

3. Sbornik, XXVIII, 213 urm. 
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despletit, aproape cit o claie de fin, cu gura cit o sura, cu dintii ca 
lopetile, cu unghiile ca furcile si cu copite de cal la picioare, care 
umbla despuiata, cintind sau bocindu-se prin padure. Uneori ia chip 
de calugarita, alteori apare ca jumatate femeie si jumatate barbat, 
sau jumatate trup omenesc si jumatate trunchi de copac, sau chiar in 
intregime ca un copac cu numeroase craci. Aceasta fiinta monstruoasa 
e descrisa astfel intr-un descintec din judetul Mehedinti: 

Cu miinile cit rischitoarele, 

Cu picioarele cit prajinile, 

Cu ochii cit sitele, 

Cu dintii cit teslele, 

Cu unghiile cit secerile... 

Se crede ca locuieste in desisul padurilor sau in infundaturile 
muntilor, unde-si are bordeiul, sau ca se adaposteste prin scorburile 
copacilor. Iese numai noaptea si cutreiera muntii si padurile, lega- 
nindu-se pe picioare si rinjind vesnic. Fiind mai mare peste paduri, are 
grija tuturor copacilor si-i alapteaza uneori ca pe copii. Muma-padurii 
cauta sa ucida sau sa sperie oamenii, pricinuindu-le boli din spaima, 
de care se vindeca cu greu. De aceea, le iese inainte prin paduri, 
infricosindu-i sau ademenindu-i. Se da pe linga barbati, cauta sa se 
dragosteasca cu ei si uneori ii sageata sau ii ologeste de picioare. 

Ii plac mai ales copiii mici, pe care ii fura, cind sint lasati singuri 
acasa, ii duce in padure si-i maninca. Credinta cea mai raspindita 
este insa ca fura copiii oamenilor din leagan, mai ales pe cei frumosi 
si linistiti, si pune in locul lor copii de-ai ei, piperniciti, uriti si 
plingaciosi. Copiii adusi de Muma-padurii tresar din somn, tipa si 
uneori pling toata noaptea, fara sa doarma cit de cit 1 . Pentru a feri 
copiii sa nu-i fure Muma-padurii, se recurge la diverse mijloace: 

Se leaga la unul din capetele fasei copilului „trei toporele de 
metal, cam de 2 cm de mari” 2 . 

Se pune in leaganul copilului un obiect de fier, cutit, ac sau cui, 
din cauza credintei ca fierul indeparteaza duhurile rele 3 . 

Alteori se pune pe linga leaganul copilului un fier sau o matura si 
se presara cu tarite si spuza din foe, ca sa nu se poata apropia de el 
Muma-padurii, sa-1 omoare sau sa-1 poceasca 4 . 

Dintre toti culegatorii de folclor, singur invatatorul Novacoviciu, 
din Racajdia (Banat), publica lucruri cu totul deosebite despre 
Muma-padurii. Dupa dinsul, aceasta ar fi o zina care face si bine 
oamenilor, dar numai cind se indraceste, cind vrea sa-si razbune pe 
cineva, atunci isi varsa veninul si tot focul asupra omului. lata ce 
scrie in privinta ei: 


1. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 115 urm. ; Voronca, Datinele, 181 urm., 
867 ; Sezatoarea, I, 151 ; XVIII, 116 ; Pamfile, Dusmani, 212 urm. ; An. 
Arh. de Folkl., I, 217 urm. ; III, 139 urm. 

2. Marian, Nasterea, 89. 

3. Ciausanu, Superstitiile, 289. 

4. Gorovei, Credinti, 2491. 
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„In padure exista o fiinta supranaturala care supravegheaza 
padurile, le ingrijeste, le creste, le apara de raufacatori si de cei ce 
cu cuget rau intra in padure si cearca acolo sa faca numai stricaciuni. 
Ii ologeste, arunca asupra lor lemne si le fringe miinile, le indreapta 
securile ca sa-si taie picioarele, le fringe carul, roata sau altceva. 
Dimpotriva, insa, pe cei ce cu sfiala si evlavie intra in padure - 
care-i stapinirea ei - daca-s slabi, ii ajuta la taiatul lemnelor, la 
incarcat, ii pazeste pe ei si pe tragatorii lor de toate primejdiile ce 
li s-ar putea intimpla. Pe linga toate cele aratate, se sustine cu 
multa credinta, ca bunatatea ei, in necazurile oamenilor, e foarte 
mare. Ea le mai da celor necajiti sfaturi de indreptare, si le prescrie (?) 
leacuri...” 1 . 

Aceste credinte despre Muma-padurii nu le-am mai intilnit nicaieri. 
Numai in unele basme din Transilvania si din Banat, ea apare 
citeodata ca o zina binevoitoare, care-i ajuta pe copiii rataciti in 
padure si le arata calea 2 . 

In alte basme, se vorbeste adesea de Muma-padurii, in fiecare in 
chip deosebit. In multe din ele, ea-1 sileste pe eroul basmului sa-i 
slujeasca timp de un an. Pe atunci anul, ca in mai toate basmele, era 
numai de trei zile. In unul din aceste basme, se zice ca Muma-padurii 
isi avea locuinta intr-o pestera intunecoasa, tocmai in fundul codrilor. 
Bordeiul ei avea o curte ingradita cu gard de nuiele, iar in parii gardului 
erau infipte capete de oameni. Acolo se adunau fiarele salbatice, ca 
sa primeasca poruncile ce le da Muma-padurii, stapina lor 3 . 

Din Pascani (judetul Baia): 

„Se povesteste din batrini ca un puscas rataci umblind prin 
padure, astfel ca fu silit a se ghemui peste noapte subt un stejar 
batrin, unde si adormi. Prin somn, numai ce aude ca-1 striga cineva 
pe nume. Se trezeste si, uitindu-se in toate partile, nu vede nimic. 
Culcindu-se, aude din nou strigindu-1. Se uita mai cu luare aminte 
si vede sus o baba, slutenie mare, leganindu-se pe picioare mereu, 
rinjindu-se la el si chemindu-1 la dinsa. Aceea era Mama-padurii. 
Puscasul cerca a pune mina pe pusca incarcata, dar nu putu, caci 
frica ii ingreuiase mina si degetele ii erau tepene. Ii veni in gind 
sa vire mina in sin, pentru a scoate crucea ce purta la piept... 
Mama-padurii, vazind crucea, intr-o clipa se schimba ; nu mai 
ridea, ci incepu a plinge cu hohot, stergindu-si lacrimile cu parul 
despletit. Puscasul intrebind-o de ce plinge, ea-i raspunse : «Daca tu 
nu scoteai crucea, aveai s-o duci cu mine intr-o veselie pina la 
sfirsitul lumii; dar fiindca ai scos crucea, zile bune nu vei mai avea»”. 

Si spun, intr-adevar, batrinii ca acel om zile bune n-a mai avut cit 
a trait 4 . 


1. Novacoviciu, Din comoara Banatului, II, 59. 

2. Saineanu, Basmele, 994. 

3. Mera, Lumea basm., 158. 

4. Sezatoarea, I, 151. 
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Alta poveste, tot din judetul Baia: 

„Cica era odata o fata si se duse in padure dupa uscaturi, si se 
intilni cu Mama-padurii. Aceasta ii zise : «Fata buna si frumoasa, 
vino diseara la mine cu furca, ca ti-oi da multe bunatati pentru 
mincat». Fata asculta. Se duse deci acasa, isi lua furca si mai 
multe caiere, si ducindu-se in padure, dupa multe cautari, fiindca 
era noapte, dete peste bordeiul in care sedea Mama-padurii. Ea 
striga la usa sa-i dea drumul, iar Mama-padurii ii raspunse sa mai 
astepte putin. Mama-padurii frigea o mina de om pe foe, ca s-o 
manince. Dupa ce o fripse, o viri sub laita, apoi se duse si-i dete 
drumul. Intrind fata in bordei, Mama-padurii ii zise sa se incalzeasca 
ca ea se duce in pod sa aduca mere, pere, nuci, alune si altele 
pentru mincat. Atunci un soricut iesi dintr-o borta si-i zise fetei: 
«Fata mindra si frumoasa, hai cu mine in borta, ca Mama-padurii 
s-a suit in pod sa-si ascuta dintii si sa te manince». Fata isi lua 
furca, fusul, caierele, si se duse cu soricutul in borta. De aci fata se 
duse acasa pe sub pamint, iar Mama-padurii umbla pe deasupra 
ca s-o prinda. Atunci fata intra in casa, incuie bine usa si, ca sa nu 
poata intra Mama-padurii, rasturna toate lucrurile din casa cu gura 
in jos. Fiecare din lucrurile chemate de Mama-padurii ca sa vina 
sa-i deschida si sa-i dea drumul in casa raspundea : «Nu pot, ca 
sint rasturnat». Numai o sticla de pe polita, pe care uitase fata s-o 
rastoarne era gata sa-i dea drumul. Dar cind vru sa se dea jos de 
pe polita, ca sa se duca la usa, pica jos si se facu bucati. Astfel 
scapa fata de Mama-padurii care voia s-o manince” 1 . 

In interesanta-i colectie de basme si legende, intitulata Ingerul 
Romanului, C. Radulescu-Codin scrie despre Muma-padurii : 

„Este o femeie mare, mare, facuta necumpanit si urita de mama 
focului. De multe ori la ea se gaseste iapa care face minji 
nazdravani si la ea se gaseste cite o fata frumoasa, care da sfaturi 
voinicilor si fuge cu ei. Satenii cred ca traieste si azi si ca, noaptea, 
sperie copiii, atunci cind se imbolnavesc. Ca sa-i scape, le face de 
«Mama-padurii» cu descintece” 2 . 

Intr-adevar, singurul leac contra bolii pricinuite lauzelor sau 
copiilor de aceasta fiinta monstruoasa e descintecul, insotit de anumite 
practici magice. 

Mai toate credintele noastre despre Muma-padurii, care schimba 
copiii si pun altii, piperniciti si bolnaviciosi, in locul lor, se gasesc la 
toate popoarele din Europa. Mai pretutindeni e inchipuita ca o femeie 
batrina, ce locuieste in codri sau in munti 3 . 


1. Sezatoarea, I, 243. 

2. Ibidem, I, 314. 

3. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., IX, 835 urm., in special 845 urm., 
unde se da si o bogata bibliografie. 



Capitolul V 

Farmece, vraji si blesteme 


Ce sint farmecele si vrajile 

Afara de legiunile de duhuri necurate si de fiintele mitologice § 121 
supranaturale care, dupa cum am vazut, pot provoca bolile, poporul 
mai atribuie originea acestora actiunii rauvoitoare a unor fiinte 
omenesti, vrajitorii si vrajitoarele, fermecatorii si fermecatoarele. 
Acestia, lucrind cu vorba si cu fapta, pot trimite asupra omului tot 
felul de necazuri si mai ales tot alaiul de boli de care cu greu, cu 
mare greu, se poate scapa. Fie ca au patruns tainele magice ale 
naturii, fie ca si-au vindut sufletul diavolului, ca sa le vina 
intr-ajutor, puterea lor de a face rau oamenilor e nemasurat de mare. 

Eminentul folclorist care a fost parintele S.F1. Marian a incercat 
sa stabileasca o deosebire intre vrajitori (vrajitoare) si fermecatori 
(fermecatoare), adica intre cei ce fac vraji si intre cei ce opereaza cu 
farmece. „Scopul vrajilor, zice, este de a constringe pe cineva, contra 
dorintei si vointei sale, ca sa asculte si sa faca toate cele ce i se spun 
si se pretind de la dinsul, apoi de a desparti pe doi soti care traiesc 
in cea mai buna intelegere si armonie, sau pe doi insi care se iubesc 
si vor sa se casatoreasca, si in fine, a lua somnul copiilor de tita si 
laptele de la vaci, de a nenoroci sau chiar de a nimici pe cineva. Mai 
pe scurt zis, scopul acestora este de a face cuiva mai mult sau mai 
putin rau” 1 . Si mai departe : „Vrajitorii si vrajitoarele sint priviti in 
genere de catre popor ca niste oameni fara de lege, lepadati de 
Dumnezeu, care au de-a face mai mult cu spiritele cele necurate, 
pentru ca ei, in vrajile ce le rostesc, in loc sa se adreseze lui Dumnezeu, 
fiinta suprema si atotputernica, ca acesta sa le vina intr-ajutor spre 
ajungerea scopului ce-1 urmaresc, isi iau de cele mai multe ori refugiul 
la spiritele cele necurate sau la niste fiinte mitologice, ca acestea sa 
le dea ajutorul trebuincios si sa le implineasca dorinta” 2 . 

Cit despre fermecatori si fermecatoare , zice ca „nicicind nu-si iau 
refugiul la vreun spirit necurat sau la vreo fiinta mitologica..., ci ei 
de regula se adreseaza sau la Maica Domnului, ca aceasta sa le dea 
ajutorul necesar, sau la niste obiecte, bunaoara cum e apa si roua, 
despre care au deplina convingere ca, daca se vor spala cu dinsele, se 
vor curati si limpezi de toate aruncaturile si facaturile, de tot datul 
si faptul, de toata urgia si uriciunea si se vor face cu mult mai 
frumosi si atragatori decit oricine altul... Obiectele ce se intrebuinteaza 
de fermecatori... sint in genere cit se poate de curate, mai ales insa 
plante mirositoare, si au drept scop mai mult de a atrage, a fermeca, 


1. Marian, Vraji, 6 urm. 

2. Ibidem, 9 urm. 
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a fura mintile cuiva, ca pe urma sa iubeasca si sa vorbeasca numai 
cu acela care i-a facut pe dragoste, nicidecum insa a-1 nenoroci” 1 . 

E posibil ca aceasta distinctie intre vrajitori si fermecatori, intre 
vraji si farmece, sa fi existat pe vremuri, sau sa se mai pastreze, 
poate, pe alocuri, dar astazi, in cea mai mare parte a tarii, am 
constatat ca poporul confunda pe vrajitori cu fermecatorii si vrajile 
cu farmecele. Si unele si altele se fac, de o parte pentru dragoste, 
ursita etc., de alta parte pentru ura si boli. 

Cu toate acestea, contrar celor sustinute de parintele Marian, 
constatam ca termenul de vraji, in afara, bineinteles, de acelea care 
se fac pentru a lua mana vacilor sau rodul griului, se folosesc in toata 
tara pentru acele incercari inocente pe care le fac fetele, in preseara 
Anului Nou si in ajunul Sfintului Andrei, ca sa-si ghiceasca ursita. 

Aceeasi confuzie o constatam in urmatorul raspuns, din judetul 
Baia, dat la un chestionar de folclor: 

„Farmecele se arunca, rugindu-te sa aiba efect asupra celui 
dusmanit. Sint anume babe care fac farmece, si numai Dumnezeu 
le poate distruge. De farmece ne putem apara prin descintece, ori 
prin rugaciuni la biserica, platind leturghii si dind pomana la 
saraci. Ca sa te faci vrajitor, trebuie sa te prinzi tovaras cu dracul, 
si atunci capeti atita putere, ca poti face sa inghete si apa in 
mijlocul verii. Vrajitorii lucreaza fiecare in vizuina lui, iar, daca se 
aduna, se due la hotare. Vrajitorii se servesc de dracul, iar dintre 
animale, se servesc de dine pentru deochi, si de ginsac pentru 
fapt. Se mai servesc de diferite lucruri, cautind pe acele ce nici 
prin gind nu-ti trece ; pentru fapt se servesc de 99 de lucruri” 2 . 

In textele vechi, se vorbeste adesea de farmece si vraji, de fermecatori 
si de vrajitori, care sint deopotriva osinditi de biserica si pedepsiti cu 
tot felul de canoane. Astfel, in Pravila bisericeasca de la Govora (1640): 

„Preotul, de va spune basne sau se va tinea de farmece sau de 
vraji si le va face vecinului sau... sa se lase de leturghie” 3 . 

„Cine va piarde ceva al lui si va chema vrajitoarea de o va 
intreba, patru ani sa se pocaeasca... Cine poarta farmece si ierbi la 
grumazii lui are parte de slujirea bozilor... Cine cumpara ceva si o 
farmeca spre ferinta... vrajitori se chiama” 4 . 

„Preotul cela ce vrajeste sau merge la vrajitoriu sa se scoata” 5 . 
Vorbind de femei: 

„Ajung acestea si in mai mari bezaconii (nelegiuiri), ca fac 
farmece si vraji si pierd sufletele coconilor la vreme de nastere... si 
beau oarecare ierbi cele ce insesi le stiu... mai virtos vaduvele si 
calugaritele... iara altele beau ierbi, ca sa nu faca coconi niciodata” 6 . 

1. Marian, Vraji, 12 urm. 

2. Sezatoarea, XVIII, 238. 

3. Ibidem, 69. 

4. Ibidem, 119 urm. 

5. Ibidem, 112 v. 

6. Ibidem, 29 urm. 
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Se mai vorbeste de vrajitori in Pravila lui Matei Basarab (1652): 

„Canonul 65 al Marelui Vasilie porunceste ca vrajitoriul si cela 
ce varsa ceara sau plumb, cositoriu... sau va face alt fel de vrajie, 
acela ani 20 sa nu se cuminece... Si sa stiti ca pre aceia chiama 
vrajitori carii chiama dracii si fac vrajile, pre voi celea ce vor intru 
stricaciunea oamenilor... Inca si aceia ce aduc vrajitorii in casele 
lor, sa le scoata vraji sau carii citesc stelele sau ca sa invete ceva 
ce nu stiu, sau se due la vrajitori sau la vrajitoare : aceia 5 ani sa 
nu se pricestuiasca... Asisderea si cei ce poarta baiere (amulete) 
sau narocul cesta ce zic oamenii ca are naroc omul, sau vor cauta 
de vor socoti zioa in care s-au nascut, buna iaste sau rea, aceia sa 
se canoneasca ani cinci...” 1 . 

„Vrajitorul si cela ce baga in casa lui leacuri, desctntece sau 
curatie ca sa dobindeasca ceva, aceia cinci ani sa caza...” 2 . 

„Sa nu se faca preot carele va fi vrajitor, cimpoitor sau mascarici, 
cititor de stele sau facator de baiere...” 3 . 

„Carii cred vrajitorilor, fermecatorilor si celora ce sa chiama 
gonitori de nori (= solomonari), poruncit-au de acestia sfintul sabor 
sase ani sa caza” 4 . 

„Carele se va fagadui sa fie preot, aceluia nu i se cade sa fie 
vrajitor sau cimpoitoriu sau sa aiba niscare invataturi rele sau 
cititoriu de stele sau sa faca baiere...” 5 . 

Dupa credinta poporului, „fermecatoarele, pe unde calca, iarba se 
usuca si arde pamintul de sapte stinjeni” 6 . 

Urmatoarea povestire, din judetul R. Sarat, ne arata ca pina si 
Dumnezeu se teme de ispravile fermecatoarelor, asupra carora nu 
are nici o putere : 

„Pe cind Dumnezeu si cu Sf. Petru umblau pe pamint, calareau 
intr-o zi pe o cimpie intinsa si pustie. Deodata vad o muiere batrina, 
cu un par ca lina, care sedea in mijlocul cimpului, si linga ea doua 
oale care fierbeau fara foe. Vazind-o, Dumnezeu zise lui Sf. Petru : 

- Vezi femeia aia batrina de colo, Petre ? 

- Da, Doamne, raspunse Sf. Petru. 

- Sa stii ca are sa ne opreasca din mers, ca n-or mai putea caii 
sa se miste. 

Cind ajunsera in dreptul femeii batrine, Dumnezeu a intrebat-o : 

- Ce faci acolo, femeie ? 

- De cele nefacute, raspunse ea. 

- Sa stea oala din fiert, femeie, ii zise Dumnezeu. 

- Sa va stea caii din mers, Doamne! 


1. Sezatoarea, 315. 

2. Ibidem, 325. 

3. Ibidem, 335. 

4. Ibidem, 386. 

5. Ibidem, 597. 

6. Voronca, Datinele, 159. 
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Caii nu s-au mai urnit din loc. Vazind ei ca, cu toate silintele 

lor, nu mai pot inainta, Sf. Petru ii zice lui Dumnezeu : 

- Slobozeste, Doamne, oalele sa fiarba, ca sa ne putem urni de-aici. 

Atunci Dumnezeu a zis muierii: 

- Sa-ti fiarba oalele, femeie! 

- Sa va mearga caii, Doamne! 

Atunci caii au pornit din loc, iar oalele au inceput sa fiarba. 

- Vezi, Petre, i-a zis atunci Dumnezeu sfintului, dinaintea 

fermecatoarei si eu ma dau la o parte”. 

Tot astfel se povesteste si in judetul Vilcea 1 . 

De aceea se zice in popor ca Dumnezeu s-a suit la cer din pricina 
nelegiuirilor fermecatoarelor, si ca la sfirsitul lumii va arde pamintul 
de doisprezece stinjeni, ca sa-1 curete de farmecele lor 2 . 

Cum si unde se fac vrajile si farmecele 

122 Nu ne vom ocupa aci de vrajile pe care le fac fetele, in ajunul Anului 
Nou sau in noaptea Sfintului Andrei, de maritat sau de ursita, nici 
de vrajile si farmecele ce fac vrajitoarele pentru ura si dusmanie, pentru 
stricat casele oamenilor, pentru adusul celui dorit „calare pe un bat 
de alun”, pentru luat mana vacilor sau rodul griului si altele de felul 
acesta. Vom vorbi aci numai de vrajile si farmecele ce se fac pentru 
a viri boala sau neputinta in trupul cuiva sau, dimpotriva, pentru a 
reda sanatatea trupului, prin desfaceri de farmece sau prin dezlegat. 

Vrajitorii si vrajitoarele, fermecatorii si fermecatoarele recurg la 
diverse mijloace, cu ajutorul carora cauta sa-si ajunga scopul. Acestea 
sint: adusul, legatul, strapunsul si ingropatul unei papusele de ceara, 
care-1 infatiseaza pe cel ce trebuie sa cada victima dresurilor lor 
diabolice, ingroparea si arderea parului sau a unghiilor taiate, 
fierberea bauturilor vrajite si formulele care le insotesc. 

Vrajile si farmecele rele se pot face sau in casa, sau la o tesitura, 
insa numai noaptea, mai adesea la luna noua, caci farmecele bune se 
fac la luna veche 3 . 

Dar ceea ce e mai interesant e modul cum se fac aceste vraji si 
farmece si, mai ales, obiectele, lucrurile de tot felul sau ingredientele 
ce se intrebuinteaza la aceasta magie neagra. Un corespondent din 
judetul Vilcea ne scrie: „Fermecatoarele iau urma omului, pamint 
de unde se incaiera ciinii si de unde sed tiganii cu corturile. Descinta, 
se due la fintini parasite, il petrec prin inima de om mort, ca sa-1 faca 
pe acela pe care-1 vrajesc sa amorteasca ca mortul. Cine e vrajit se 
face din om neom, si atunci pleaca si el pe la vrajitori, ca sa-1 intoarca 
si face masluri pe la biserica”. 

Tot ce mintea omeneasca a putut sa nascoceasca mai ciudat sau 
mai scirbos e intrebuintat sau inchipuit ca se intrebuinteaza de 


1. Ciausanu, Superstitiile, 289. 

2. Voronca, Datinele, 157. 

3. Ibidem, 315. 
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vrajitoare, ca sa indeplineasca riturile lor magice, in intelegere cu 
diavolul, pe care-l cheama in ajutor. 

Vom cita, in cele ce urmeaza, numai o parte din elementele intre- 
buintate de vrajitoare si fermecatoare in riturile lor magice : cutit de 
gasit, secere, topor, coasa, fiare de plug parasit, potcoave de gasit, 
fus parasit, sita, cui de la groapa, dinti de pieptene, sageata facuta 
cu 9 ace de la o vadana, sau din 9 virfuri de coase, frigare facuta din 9 
ace de tier furate de la 9 case, resteu, stropi de la moara, tarina din 
urma dreapta, pamint de la un mormint vechi si pamint de la 9 tirguri, 
tarina din locul unde s-au mincat doi ciini, pacura, sapun de la mort, 
funia unui spinzurat, mina sau ciolan de mort, degetul cel mic de la 
mort, mina si teasta de strigoi, excremente de oameni, cap de pisica 
sau ciine mort, creieri de ciine turbat, os de vita crapata, gitlan de 
lup, picioare de iepure, labe de liliac, piele de nevastuica, inima de 
porumbel, limba de ratoi, brotac fiert in urina de vaca etc. 

Intr-un lung farmec de desfacut „faptul” - o boala despre care 
vom vorbi peste putin - se pomenesc cu multe amanunte nume- 
roasele elemente de care se serveste vrajitoarea. Citam din colectia 


publicata de S.F1. Marian, Vraji, farmece si desfaceri: 

De i l-o suflat 

Cu cenusa din obroc, 

Cu gitlan de lup, 

Ori cu scurmatura de cioara, 

Cu labe de iepure, 

Ori cu cuib de rindunica parasita, 

Cu usturoi imputit, 

Ori ii face cu lut 

Ori cu malai manuntel, 

De la cuptor parasit, 

Ori cu mincaturi de ciine, 

Ori cu lut din ripa... 

Unde ciinii s-au mincat; 

Si de i-o facut fapt 

De-i face in padure, 

Cu piedica de la mort, 

La un rug de mure, 

Ori cu masura de la mort, 

Ori la un butuc cazut, 

Ori cu lumina 

Ori la tesitura, 

Ce s-a tinut mortului in mind. 

In picioare cu tepuse 

Ori ii face fapt 

De noua feluri de lemn, 

Cu scaldatoarea, 

Si facind, le bate 

In care mortul s-a scaldat, 

Cu muchea securii, 

Ori cu gunoi maturat 

Ori cu muchea barzii, 

Dupa mort; 

Ori ii face fapt 

Ori ii face fapt 

Cu cuie de fier gasite, 

Cu cioturi de pinza, 

Ori cu fuse parasite, 

Ori cu ata 

Ori cu linguri parasite... 

De matura parasita, 

Ori ii face fapt 

Ori cu ata de la sac, 

Cu untura de arid, 

Cu faina furata 

Ori cu mate de arid, 

De la alta casa ; 

Ori cu crieri de mita, 

Ori ii face fapt 

Ori cu cap de soarec. 

Cu clont de cioara, 

Ori cu scirna de mit 

Cu cap de pupaza, 

Ori cu scirna de om 

Cu ochi de codobatura 

Si cu dohot negru, 

Si cu hirburi 

De pe drum aflat. 

Din noua tirguri, 

Ori ii face fapt 

Cu hirb de oala parasita, 
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Ori de strachina parasita, 

Cu hirb de sip parasit, 

Cu pietre din noua vaduri, 
Cusute cu matase rosie 
In gura la noua broaste; 

Ori i-a facut fapt cu ata 
Cu care s-au intors trei buhai. 
Ori s-au intors sapte, 

Ori s-au intors noua 

Si a intors lumea si norodul... 

Ori i-a facut 

Cu ceara de la mort 

In vatra focului... 

Ori a prins un rac 
Si 1-a tinut noua zile 
Intr-o ulcica noua, 


Cu apa neinceputa... 

De i-a facut 
Cu lut de la mormlnt 
De om mort, din tinterim, 
Si i-a ingropat 
In crucile drumului 
Unde se-ntroloaca 
Trei garduri la un loc, 

Ori i-a pus sub piatra 
Dinaintea usii 
Sa calce-n picioare... 
Veniti, alergati... 

Ca eu trimit faptul 
Din vad in vad 
Pe capul celui vinovat... 1 . 


Se mai gasesc si alte elemente in farmecele de desfacut publicate 
in aceasta colectie (pp. 207-227), dar ne oprim aci. 

Sa nu se creada insa ca aceste „ingrediente” cu care se vrajeste si 
se fac farmece la noi sint ceva specific romanesc. Le regasim, mai 
mult sau mai putin asemanatoare, in practicile magice ale tuturor 
popoarelor europene. 

Sa citam de curiozitate, o reteta, intrebuintata de vrajitoarele 
spaniole: „Se iau broaste riioase, napirci, sopirle, melci si ginganiile 
cele mai urite ce se pot gasi. Se jupoaie cu dintii broastele si tiritoarele; 
se pun intr-o oala cu oase de copii nascuti de curind si cu creierii 
cadavrelor dezgropate de la biserici. Se fierb toate laolalta... si apoi 
se blagoslovesc de diavol” 2 . 

Shakespeare, care, in dramele sale nepieritoare, a intercalat foarte 
adesea credintele populare si superstitiile din tara lui, ne ofera in 
Macbeth o formula tot atit de ciudata. Una din vrajitoare pune sa 
fiarba intr-o caldare, o data cu maruntaiele otravite ale unui personaj 
din tragedie, o broasca riioasa, o fisie de sarpe, un ochi de salamandra, 
o laba de broasca, puf de liliac, o limba de ciine, limba in furculita a 
unei vipere, un picior de sopirla, o aripa de cucuvaie, solzi de balaur, 
colti de lup, mumia unui vrajitor, rinza si inghititoare de rechin, 
radacina de cucuta, culeasa noaptea, ficat de ovrei afurisit, fiere de 
tap, ramuri de tisa taiate in timpul unei intunecimi de luna, un nas 
de turc si buze de tatar, un deget al unui copii de femeie stricata, 
nascut intr-un sant si sugrumat la nastere..., iar totul, dupa ce a 
clocotit indeajuns, racit cu singe de maimuta 3 . 

Bolile aruncate asupra cuiva de catre vrajitoare si fermecatoare, 
din indemnul altuia, dusman al celui vizat, se fac cu uorba si cu 
fapta. Vorba este farmecul sau vraja pe care o rosteste ; fapta e unui 


1. Marian, Vraji, 198 urm. 

2. Chesnel, Diet, des superst., 1116. 

3. The tragedy of Macbeth, act. IV, sc. 1. 
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din acele elemente pomenite mai sus, si din care unele sint trimise in 
casa celui dusmanit, sau se pun in bautura ori in mincarea lui, de 
unde apoi i se trage boala. 

Aceste mijloace intrebuintate de vrajitoare si fermecatoare le 
numeste poporul: adusatura, aruncatura, fapt sau facatura etc. 

Adusatura 

Adusatura e orice boala adusa in casa prin farmecele sau vrajile § 123 
unui dusman 1 . Un rol de capetenie in vrajitorie, cind e vorba sa se 
trimita boala in casa cuiva, il joaca broastele, socotite drept creaturi 
si unelte ale diavolului. Sa pomenim citeva din credintele poporului 
in legatura cu acest rol al batracienilor. 

De-ti intra o broasca in casa, e semn ca cineva ti-a trimis-o cu 
farmece. Atunci trebuie cu un bat s-o dai afara si sa zici: „Du-te la 
cine te-a trimis, caci la noi nu esti primita. Cu ce te-a trimis, da-i lui, 
si de capul lui sa fie” 2 . 

Daca cineva e bolnav si-i vine pe inserate o broasca la usa sau in 
casa, crede ca-i trimisa pentru farmece; de aceea o implinta intr-o 
tepusa si o pune in pod la fum 3 . 

Cind vine broasca in casa, s-o alungi cu matura si sa pui foe pe ea, 
caci e trimisa la rau 4 . 

Cind vin broaste in casa, lumea crede ca sint descintate si trimise 
sa aduca huet, boala, moarte 5 . 

Aceleasi credinte le regasim si la alte popoare. 

In Franta, se zice ca broastele sint trimise de vrajitoare 6 . Cind iti 
vine vreuna in casa, trebuie intepata cu un bat ascutit 7 . 

In Germania si in Elvetia, un broscoi care-ti vine in odaie e semn 
de nenorocire 8 . 

Sasii din Transilvania se pazesc din calea unei broaste riioase, 
crezind ca e o vrajitoare 9 . 

In Boemia: „Daca in noaptea de intii mai se ivesc broaste, tre¬ 
buie arse cu un fier inrosit in foe, caci sint vrajitoare care au luat 
chipul lor” 10 . 


1. Hasdeu, Etymol., 408. 

2. Gorovei, Credinti, 347. 

3. Ibidem, 348. 

4. Rev. T. Patnfile, I, 39. 

5. Voronca, Datinele, 972. 

6. Sebillot, Folkl. de France, III, 265. 

7. Rolland, Faune III, 49 ; Melusine, I, 555. 

8. Wuttke, Volksaberglaube, § 282 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., 
V, 613. 

9. Haltrich, Siebenb. Sachs., 292. 

10. Grohmann, Aberglaub., 83. 
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Aruncaturile 

124 Farmecele numite aruncaturi se fac din doua motive : 

1. Ca sa vire boala in trupul unui dusman. 

2. Cu nici un gind rau impotriva unei anumite persoane, ci numai 
pentru a scapa insusi de boala. 

„Daca cineva cade intr-o boala grea, scrie parintele Marian, 
asa ca nicidecum nu-i vine a lucra, ci tot una sta suparat, sau ii 
vine dor numai de duca, sau alte cugete rele il cuprind, se crede ca 
atare vrajitoare sau vreun dusman i-a aruncat niste farmece in 
cale, si el de aceea s-a imbolnavit asa de rau, pentru ca a calcat in 
aruncaturile acestea” 1 . Iar in alt loc : „Daca cineva... a calcat intr-o 
urma rea, peste niste aruncaturi sau facaturi vrajite, si din cauza 
aceasta au inceput sa-1 doara picioarele asa de tare, ca de abia se 
poate urni dintr-un loc in altul, sau chiar de fel nu se poate urni, 
cu nimic nu se poate asa de iute si de usor vindeca...” 2 . 

De aceea omul trebuie sa se pazeasca de a calca in aruncaturi si 
mai ales sa se fereasca de a ridica lucruri pe care le vede pe drum. 

„Fus sau ac de gasit sa nu le iei, caci poate a facut cineva de 
ursita cu ele, si anume 1-a aruncat” 3 . 

„Ata sau curmei de gasesti, sa nu iei, ca-ti poti lua boala, junghi 
sau huit, caci nu stii cu ce farmece le-o fi aruncat cineva” 4 . 


Faptul 

125 Dintre toate farmecele care se fac cu scopul de a trimite boala in 
trupul cuiva, acela de care se teme lumea mai mult efaptul sau facatura, 
sinonime poate cu datul sau datatura, termeni mai rar intrebuintati. 
Reproducem dintr-un articol, publicat intr-o revista de folclor, 
urmatoarele amanunte interesante privitoare la acest farmec : 

„Faptul este o boala care nu vine de la Dumnezeu sau din alte 
pricini intimplatoare, ci este, cum se crede de popor, rezultatul 
unor fermecatori sau vraji femeiesti. Daca cineva, si mai ales vreo 
femeie, are ciuda pe alta, ca sa se razbune, alearga si la acest 
mijloc, adica ii face pe fapt. Si iata cum. Femeia ce vrea sa dea 
aceasta boala cuiva, in 7 duminici, pe cind preotul e in slujba, si 
mai ales cind toaca, stringe din 7 feluri de seminte de oricare 
plante, cite 7 boabe de fiecare fel, si punindu-le intr-un saculet, le 
descinta, adica, chiar cind le stringe, le meneste pe omul caruia 
vrea sa-i faca rau. Dupa ce a implinit asta lucrare, toate aceste 
seminte le fierbe intr-o oala noua furata, cu apa strinsa tot in 
acele 7 duminici, sau numai cu apa neinceputa dintr-o duminica 


1. Marian, Descintece, 25. 

2. Idem, Vraji, 140 urm. 

3. Voronca, Datinele, 1069. 

4. Ibidem, 1074. 
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dimineata. O data flerte, se duce sau trimite pe altcineva de le 
duce si le toarna in calea omului menit, bunaoara in pragul usii, la 
poarta sau portita, in cararea pe unde stie ca trece mai ades etc. 
Cine calca intii, acela numaidecit se umple de boala, si daca cumva 
a calcat cel menit, cu atita boala, adica faptul, e mai greu si mai 
furios, iar omul in mai greu pericol de a fi scapat. Daca faptul e 
menit si dat in ziua de Pasti, e fara leac ; daca e dat intr-o duminica, 
iar e greu, dar cu mijloc de lecuire ; si daca-i dat intr-o zi lucratoare, 
e fara pericol. Se mai spune ca unele femei vrajitoare clocesc un ou 
de parasitura, la subtioara, 9 zile si apoi, cind ciocneste (!), atunci 
ea il meneste ce sa se faca : pui, vrabie, musca, gindac sau altceva ; 
iar cind va fi flamind, sa se poata preface in pui de gaina, ca sa-1 
poata hrani. Se spune ca acesta este „lucrul rau” sau „dracu”, si 
are putere mare in rele. Pe acesta il trimit unele femei, care il au, 
sa duca farmecele pentru fapt in calea celui menit. Daca cineva 
calca in faptul dus de acest lucru rau, n-are leac si moare peste 
trei zile. Omul care a calcat in fapt, indata incepe sa il manince 
pielea cumplit peste tot trupul si-i vine durere de cap. De la o 
vreme, incep sa-i iasa peste tot corpul o multime de bube marunte 
ca pasatul, sau mari si late, sau de diferite marimi. Unele sint 
mari, rosii, late si rotunde ca niste gologani de 5 bani. Indata ce au 
iesit aceste bube, mincarimea pielii e asa de mare, incit omul nu 
mai poate sta pe loc. De la o vreme, bubele acelea se tot latesc pina 
se ajung una cu alta, si se face pielea groasa si tare ca un potlog, 
si omul are un chin nespus si o arsita cumplita. Se spune ca cel 
mai bun mijloc de lecuire, in acest caz, e sa chemi indata o baba 
care stie a desface, adica a descinta de fapt... Faptul se zice ca este 
de 12 feluri si are fiecare fel cite un descintec, si daca cel ce 
descinta nu cunoaste bine fiecare fel de fapt, spre a-i aplica 
descintecul lui, omul nu se lecuieste. Si animalele care calca intii 
in dataturile de fapt inca se imbolnavesc...” 1 

Fapt (pi. fapti) se mai numeste si omida unui fluture foarte mare, 
caruia poporul ii zice „striga” (Acherontia atropos). Aceasta omida, 
groasa si lunga uneori de 8-10 cm, de culoare verde-galbuie, cu dungi 
albastre, daca se vrajeste de fermecatoare, se umple pe perisori de 
argint viu. Acesti fapti sint dusi sau sorociti sa se duca la persoanele 
impotriva carora se vrajeste si se arunca in donita cu apa sau in 
fintina din care scoate apa de baut. Cine bea din aceasta apa, nu e 
bine de el, caci capata boala numita „fapt”, se umple de bube rele; 
faptii ii ies pe gura si pe nas, iar omul, dupa ce i-au ros maruntaiele 
si ficatii, moare in chinuri grozave 2 . 


1. Sezatoarea, I, 157 urm. 

2. Marian, Insectele, 272 urm. ; Sezatoarea, XII, 196. 
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Argintul viu 

126 Farmece pentru trimiterea bolii in trupul cuiva se mai fac de vrajitoare 
cu argint viu. 

Citam citeva comunicari interesante, trimise lui Hasdeu 1 privitoare 
la farmecele ce se fac cu acest metal. 

„Vrajitoarea descinta argintul viu si-1 trimite cui i se porunceste. 
Argintul viu pleaca singur de la vrajitoare si, ajungind in casa 
unde e hotarit, se risipeste in cofe, in strachini, in asternuturi si 
in toate lucrurile din casa. Cei din casa citeodata il vad, dar nu pot 
face nimic ca sa-1 departeze. Din toti cei din casa nu se imbolnaveste 
decit acela care e ursit de vrajitoare. Bolnavul simte un fel de circei 
in tot trupul si se umple de spuzeala, dind din ea un fel de apa. 
Aceasta nu se poate vindeca decit numai prin descintece si fumuri” 2 . 

„0 fermecatoare urseste pentru cineva citeva dramuri de argint 
viu, care pleaca singur, rostogolindu-se pe pamint, pina ajunge in 
casa aceluia, se lipeste de el sau intra in el si-1 slabeste din zi in zi, 
pina se usuca si moare...” 3 . 

„Prin dare de argint viu se intelege cind un dusman ia mercur 
si-1 descinta, trimitindu-1 la cutare, ca sa-1 bea in apa, in vin, in 
rachiu, si atunci, dupa trei zile sau patru sau dupa cum il meneste, 
ii ies pe trup bube albe, umplute cu un fel de apa veninoasa” 4 . 

„Daca o femeie a ragusit, sau i s-a spuzit ori umflat corpul, atunci 
zice ca i-a dat argint viu, si alearga la vrajitoare ca sa-i descinte” 5 . 
lata ce se crede in judetul Vilcea despre efectele argintului viu, 
trimis cuiva : 

„Se stie ca argintul viu este foarte mult intrebuintat in vrajitorie. 
Intre alte descintece si vraji pe care le fac cu el solomonarii, este 
si «datatura cu argint viu», in care argintul viu este trimis, pe 
drum, peste garduri sau vilcele, la locul sau la omul care i-a fost 
sorocit, pentru a face diferite neajunsuri: dezbinare, vrajmasie, 
stricare de zagazuri, inecuri s.a. 

Cind se intimpla de trece prin vreun cird de giste, pasarile 
incep a se musca una pe alta, si trebuie sa le descinti, caci altfel 
ramii fara ele” 6 . 

Cam acestea sint cele mai de seama din mijloacele intrebuintate 
de vrajitoare sau fermecatoare ca sa-1 faca pe cineva din om neom, 
trimitindu-i felurite boli in trup. Aceste boli se manifesta mai adesea 
prin bube, care apar pe tot corpul sau numai pe o parte a trupului; 
apoi sint bubele dulci, damblaua, cirtita, albeata si foarte adesea 
junghiurile. Acestea se capata daca „i se pune cuiva cutitul”. Tot 


1. Hasdeu, Etymol., 1620 urm. 

2. Judetele Ialomita si Muscel. 

3. Judetul Ialomita. 

4. Judetul Putna. 

5. Judetul Buzau. 

6. Ciausanu-Fira-Popescu, Folklor., 140. 
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trupul celui dusmanit simte numai impunsaturi de cutite. Trebuie 
atunci sa i se descinte, infigindu-se un cutit dupa usa. Daca-1 scoate 
apoi si are virful ruginit, nu mai incape indoiala ca bolnavului „i s-a 
pus cutitul” 1 . 

Paza de farmece 

Ca sa nu se prinda farmecele de cineva, spre a fi ferit, cu alte cuvinte, § 127 
de uneltirile vrajitoarelor, e nevoie de anumite acte simbolice, sa 
poarte amulete speciale sau sa se ingrijeasca cu oarecare talismane. 

Cele mai recomandate sint urmatoarele : 

a) Sa-si imbrace camasa sau haina pe dos, ori sa-si incalte unul din 
ciorapi sau amindoi pe dos. In acelasi mod se procedeaza in 
Franta, in Spania, in toata Germania, probabil si aiurea 2 . 

b) Se intoarce scaunul si toate lucrurile din casa, si atunci merg 
farmecele inapoi asupra aceluia ce le-a trimis 3 . 

c) Copilul trebuie cintarit indata dupa nastere, ca sa nu se prinda 
niciodata farmecele de el. De altfel, se recomanda si oamenilor 
mari sa se cintareasca des, mai ales in ziua de Sf. Gheorghe, ca sa 
se apere de farmece. Tot asa cred si romanii din Macedonia, 
bulgarii, sirbii si hutulii 4 . 

d) Se pune noaptea sub cap un cutit cu virful in afara 5 . Cutitul joaca 
si la multe alte popoare un mare rol in credintele privitoare la 
alungarea farmecelor 6 . 

e) Trebuie pus vatraiul si toporul, cutitul si matura linga usa. Se 
presupune ca matura si vatraiul alunga, iar toporul si cutitul taie 
farmecele trimise, si asa nu se pot apropia de om 7 . Toate aceste 
obiecte se intrebuinteaza si la alte popoare ca mijloc de a se apara 
de vraji. 

f) Cind pleci de acasa, toarna foe sau spuza sub prag si treci, ca sa 
nu se lipeasca farmecele de tine, ci sa se intoarca asupra aceluia 
care le-a trimis 8 . 

g) E bine sa tii la casa un ciine negru, o pisica sau o gaina neagra, 
caci te apara de farmece 9 . Culoarea neagra a animalelor, fiind un 
mijloc eficace de alungare a farmecelor, se recomanda, in acelasi 
scop, sa se manince intiiul ou al unei puici negre 10 . La toate 


1. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 34, 36 ; Pamfile, Boli, 10, 22 ; Laugier, 
Etnogr. medic., 96. 

2. Seligmann, Der bose Blick, II, 222. 

3. Voronca, Datinele, 518. 

4. Candrea, Iarba fiarelor, 110 ; Seligmann, Der bose Blick, II, 261 urm. 

5. Voronca, Datinele, 577. 

6. Cf. Seligmann, Der bose Blick, II, 15 urm. 

7. Voronca, Datinele, 581. 

8. Ibidem, 1213. 

9. Ibidem, 466 ; Marian, Ornitologia, II, 255 ; Gorovei, Credinti, 265. 

10. Voronca, Datinele, 426. 
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popoarele din Europa si, in parte, la cele din Asia, culoarea neagra 
e un bun prezervativ contra vrajilor si deochiului 1 . In special, 
ciinele, pisica si gaina de aceasta culoare sint considerate la multe 
popoare, intocmai ca la noi, ca mijloace sigure de a tine departe 
de casa farmecele 2 . 

h) Sa pui 9 sau 12 fire de griu pe sfinta masa, in altar, fara sa stie 
preotul. Pe acestea, dupa ce slujeste popa 12 liturghii, sa le iei si 
sa le pastrezi cu anafura, ca nici un farmec nu se va mai putea 
apropia de casa. Uneori se recomanda sa faci cu sfredelul niste gauri 
in cele patru cornuri ale casei si sa pui aceste fire de griu inauntru 3 . 

i) Se pune o capatina de cal intr-un par al gardului. Acest mijloc de 
aparare contra farmecelor e foarte raspindit. E practicat in toata 
Germania, unde e pomenit de Tacit 4 , in veacul I d.Hr. Tot astfel 
se procedeaza in Scandinavia si in Islanda, in Franta, in Polonia, 
la bulgari, sirbi, letoni si unguri, la tatarii din Crimeea, in Caucaz, 
in Tripolitania etc. 

j) Se poarta anumite amulete, mai adesea : un inel facut dintr-o 
moneda capatata de pomana 5 sau argint viu 6 . Mireasa poarta, in 
ziua cununiei, o papusa, iar mirele pune la briu un cutit 7 . 

Ne oprim aci. Ar mai fi multe de spus despre farmece si vraji, dar 
numai intr-o lucrare speciala asupra lor s-ar putea da toate amanuntele 
cu privire la puterea lor nefasta. Cred insa ca cele expuse aci, pe 
scurt, sint de ajuns pentru a ne lamuri asupra acestei parti impor- 
tante din folclorul medical. 

Blestemele 

128 Am mai avea ceva de spus asupra unei alte cauze care provoaca 
adesea boala in trupul omului : vreau sa vorbesc de blestemele ce se 
rostesc impotriva cuiva. In special femeile, la cea mai mica suparare 
sau necaz ce-1 au asupra cuiva, nu contenesc a sporovai din gura, 
rostind blesteme grozave. Reproduc din lucrarea despre Boli si 
leacuri a lui T. Pamfile (p. 2) urmatoarele rinduri caracteristice : 

„De muncesti, ele te blastama «sa te munceasca cLracii» ; de vei 
sedea, «sedea-ti-ar stilpul la cap» ; de veijuca, «juca-te-ar Rusaliile» ; 
de vei dormi, «dormire-ai somnul mortii» ; de vei cinta, «clnta-ti-ar 
dracul la ureche» ; de vei citi, «citi-ti-ar popa» ; de vei minca, 
«minca-te-ar viermii si veninul» ; de vei bea, «bea-te-ar serpii si 
taunii» ; de nu le-auzi, «n-ai mai auzi cucul» ; de nu le vezi, «n-ai 
mai vedea fata soarelui» si cite altele. Si unele din aceste blastamuri 


1. Seligmann, Der bose Blick, II, 243 urm. 

2. Ibidem, 120, 122, 124. 

3. Voronca, Datinele, 133, 318. 

4. Annul., I, 61. 

5. Gorovei, Credinti, 266. 

6. Hasdeu, Etymol., 1619. 

7. Gorovei, Credinti, 1267 ; Ciausanu, Superstitiile, 241. 
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«se lipesc», adica se indeplinesc, fiindca femeia este «pocita la 
gura», adica in legatura sau sub stapinirea diavolului. Pentru ca 
aceste blastamuri sa nu aiba nici o inriurire asupra celui blastamat, 
se crede ca acesta trebuie sa poarte inel, de-i barbat, cercei, de-i 
fata, de care sa se lipeasca blastamurile”. 

Nenumarate sint blestemele ce-i ies romanului din gura, cind il 
scoti din fire, dar nici femeii nu i-a tors ma-sa pe limba, si impre- 
catiile pe care le rosteste citeodata sint zguduitoare. Spicuim, la 
intimplare, citeva din cele mai obisnuite: 

Lovi-te-ar boala (sa te loveasca)! - Arde-te-ar focul! - Minca-l-ar 
focul sa-l manince! - Sari-i-ar ochii! - Mtnca-l-ar viermii! - Sa 
se-aleaga praful si pulberea de capu-ti! - Sa n-apuci ziua de miine! - 
Calca-te-ar nevoia! - N-ai mai calca iarba verde! - Sa se topeasca 
carnea pe tine ca luminarea! - Minca-ti-as coliva! - N-ai mai 
ajunge sa-ti ctnte cucul la anul! etc. 

Dar nici blestemul ibovnicei parasite nu e mai usor. Citam dintr-o 
poezie populara din nordul Moldovei urmatorul blestem caracteristic: 


Du-te, bade, fatul meu, 

Sa te-ajunga dorul meu, 
Unde-o fi glodul mai rau ; 

Sa te-ajunga jalea mea, 

Unde-o fi calea mai grea. 

Mina stinga 
Sa ti-o fringa, 

Mina dreapta sa-ti sclinteasca, 
Limba-n gura sa-ti muteasca, 
Sa duci friul cu dintii, 

Sa mii calul ca mutii, 

Sa te vada parintii. 

Sa-ti aduci, badit’, aminte 
Ca-i blastam de oare-unde. 
Nu-i blastam de la maicuta, 


Ca-i blastam de la draguta. 
Bade, bade, fatul meu, 

Sa te-aduca Dumnezeu 
Sa vii iar in satul meu ; 

Sa imbli prin sat 
Dupa capatat. 

Sa te-aduca Dumnezeu 
Sa vii la bordeiul meu, 

Sa te miluiesc si eu 
Cu cirmoaja cea uscata 
Pe cea polita-aruncata, 

Cu rufa cea lepadata, 

De cind era moasa fata ; 

Si cu niste cioareci rai, 

De cind era mosu holteiu 1 . 


Dintr-o poezie populara din Transilvania: 


Dare-ar, bade, Dumnezeu, 
Sa fie pe gindul meu! 

Sa te-ajunga dor cumplit, 
Sa Iasi lingura pe blid, 

Sa iesi afara plingind 
Si parul din cap smulgind! 
Sa te bata, badeo, bata, 
Noua boale dintr-o data, 
Noua boale si-o lingoare 
Din arat pina-n carat, 


Din culesul cinepii 
Pina-n ruptul camasii! 

Cind vei crede ca ti-i bine, 
Sa vie popa la tine ; 

Cind vei crede ca te scoli, 
Sa vie popa ca mori; 

Cind va fi la primavara, 

Sa te scoata sase-afara : 

Doi de miini, doi de picioare, 
Doi de dalbe bratisoare 2 ! 


1. Sezatoarea, I, 9 urm. 

2. Jarnik-Birseanu, Doine, 265 urm. 



Capitolul VI 

Deochiul 


Ce este deochiul ? 

129 Dintre toate credintele noastre stravechi, privitoare la cauzele bolilor, 
aceea pe care o gasim nu numai la toate popoarele din Europa, ci la 
intreaga omenire de pe fata pamintului, e credinta in deochi. Ceva 
mai mult. Pe cind celelalte credinte si superstitii sint impartasite 
numai de masele inculte si de populatiile salbatice sau semicivilizate, 
acelea privitoare la deochi au prins radacini adinci pina si in sufletul 
acelora pe care cultura ar fi trebuit sa-i faca mai sceptici si nu atit de 
lesne crezatori ca poporul de rind. Aceasta se explica prin faptul ca 
efectele asa-numitului „deochi” s-au aratat, in unele cazuri, asa de 
uimitoare, incit au pus pe ginduri si pe cei mai luminati, zdrunci- 
nindu-le neincrederea si scepticismul. 

Ce este, de fapt, deochiul? 

In dictionarul manuscris al neobositului carturar care a fost 
marele-vornic Iordache Golescu, si ale carui file ingalbenite zac 
neutilizate in rafturile bibliotecii Academiei Romane, citim urma- 
toarele insemnari: 

,J)aochez inseamna ca vatam oarece cu ochii, cu vederea, cu 
uitatura. Adica uitindu-ma la oarece, se vatama acel lucru atit de 
rau si patimeste atit de mult, incit de este copil sau vreo vita, 
pesin se imbolnaveste si moare. De este sticla, crapa, plesneste. 
De este vas de pamint, se sfarima, se sparge. De este casa, se 
prapadeste. De este vie, se strica vita cu totul, de nu mai da rod. Si 
alte multe asemenea zic pentru daochiat, incit nu e de crezut; dar 
se intimpla cu adevarat de multe ori mari boli, mari vatamaturi si 
mari stricaciuni, mai ales si mai des la copii. Si, dupa cum zic, cel 
ce are aceasta patima, cind daoache pe cineva, simte ca-1 dor ochii, 
simte o iutime, o usturime, o arsura la ochi. Are si mare si infocata 
dragoste si placere catre acel lucru ce vede, incit de-ar putea sa-1 
inghita de viu. Dohtoria daochiatului alta nu este decit, dupa 
obiceiul vechi, cel de daoache vreun copil, sa scuipe asupra 
copilului de trei ori sau sa dea semn de la el insusi si cu acel semn 
sa-1 afume pe copil. Cel ce nu voieste sa se daoache, scuipa de trei 
ori in sinul sau. Ca sa nu se daocheze copiii, obisnuiesc doicile de 
atirna la capul copiilor usturoi sau un semn de postav rosu, sau 
vreun ban mare de argint, de aur, sau scule frumoase, care se zic 
semne de daochiat, ca, uitindu-se cel ce daoache la copil, sa vaza 
mai intii acele semne. Si, asa, mergind vederea, uitatura intii la 
acele semne, se rispeste pe acolo veninul daochiului si scapa 
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copilul. Iar usturoiul in adevar este dohtorie impotriva daochiatului, 

ca iutimea lui birueste iutimea ochilor inveninati a celui daochietor”. 

Acum, dupa lamuririle lui Iordache Golescu asupra intelesului pe 
care-1 da poporul deochiului si asupra efectelor lui funeste, sa exami- 
nam pe rind, in mod amanuntit, tot ce se stie despre acest vehicul al 
bolilor, despre acest agent nimicitor al multumirii, al bunei stari si 
al fericirii omenesti. 

Cum se provoaca deochiul 

Deochiul se poate provoca prin simpla uitatura sau cu vorba. 

A) Prin uitatura 

0 singura privire e adesea de ajuns ca sa zdruncine sanatatea cuiva, § 130 
sau sa aduca, intr-un fel sau altul, vatamare, nu numai omului, in 
special copilului, ci chiar vitelor si plantelor. Ba chiar - lucru de 
necrezut - efectele acestei priviri sint uneori resimtite chiar de 
obiectele neinsufletite. Urmarile fatale ale simplei uitaturi, fara a se 
recurge la nici o formula sau ceremonie magica, constituie caracterul 
propriu al deochiului, al acestei actiuni funeste care-1 deosebeste de 
toate celelalte mijloace intrebuintate de cineva cu scopul de a vatama, 
cum sint vrajile, farmecele, blestemele etc. 

Aceasta uitatura, careia i se atribuie o putere magica asa de 
grozava, e indreptata adesea catre cineva sau ceva fara nici o rautate, 
fara nici un gind de a-i aduce vatamare. Ba chiar dimpotriva, ea 
poate sa fie plina de dragoste sau de admiratie. Puterea daunatoare 
a acestei priviri e, in cazul acesta, independents de vointa lui, e un 
fel de vraja involuntara, provocata numai de insusirea nenorocita pe 
care o are de a deochea. Aceasta grozava insusire o au unele persoane 
de la nastere, iar altele o capata mai tirziu, datorita unor anumite 
imprejurari. 

Isi poate inchipui oricine cit de primejdioasa poate deveni aceasta 
uitatura, cind e indreptata cu ura sau cu invidie asupra cuiva, cind 
pizmuitorul rivneste la fericirea altuia, cind firea lui rautacioasa nu 
se poate impaca vazind bunastarea, frumusetea sau sanatatea 
deplina a altei persoane. In cazul acesta, actiunea vatamatoare a 
privirii deochetorului e voluntara, invidiosul doreste cu tot dinadinsul 
sa faca rau si nenorocita victima resimte imediat urmarile grozave 
ale acestei actiuni. 

B) Cu vorba 

Cind cineva exprima prin cuvinte admiratia de care e cuprins fata de 
o persoana frumoasa, sanatoasa, fericita sau inzestrata cu calitati 
deosebite, ori daca aduce laude peste masura aceluia ce poseda aceste 
insusiri, deochiul e gata. Ba insusi vorbitorul se poate deochea singur, 
cind arata cu vorba ca e pe deplin multumit de starea sa, sau cind da 
a intelege ca e peste masura de fericit. Singurul mijloc de a evita 
grozavele urmari ale acestor laude exagerate este expresia „sa nu-i 
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fie de deochi!” sau „de nu m-as deochea!” si altele de felul acesta, pe 
care le gasim la mai toate popoarele din Europa. Germanii exclama : 
„Unberufen!”, „Unbeschrieen”, ,JSfichts fur ungut!”, „Gott sei Dank!” 
sau „Gott behut’s!” etc. Italienii intrebuinteaza expresia: „Che Dio lo 
benedica!” sau „Se malocchio non vi fosse!”. Englezii se servesc de 
formulele : „Mcry no evil befall us!” sau ,Jdeaven shield us (from harm)!”. 
Francezii: „Touchons du bois!” etc. Popoarele balcanice intrebuinteaza 
de asemenea diverse expresii pentru a se feri de efectele deochiului. 
Grecii moderni exclama: „vd prj ai mdoij gdri” sau „vd gr) paaxaOrj!” 
ori „ cpOou, cpdou, axopSa !”; albanezii: „Zoti e baft'e mire!” ; bulgarii: 
„da ne mu sa uroki!” ; sirbii: „da ne urecem!” sau „ne bud uroka!”. 

Grecii si romanii, care credeau ca si noi in actiunea funesta a 
deochiului, isi inchipuiau ca sanatatea deplina, frumusetea neobis- 
nuita, bunastarea cea mai multumitoare sau fericirea desavirsita 
atitau invidia zeilor. Acestia nu priveau totdeauna cu ochi buni 
fericirea omului si faceau adesea tot ce le sta in putinta ca sa nimiceasca 
aceasta fericire sau sa transforme traiul acelora pe care ii invidiau 
intr-o viata amarita, plina de tot felul de necazuri. 

Trebuia deci sa fii prudent la vorba, sa nu te arati prea multumit 
de starea ta infloritoare, sa nu te lauzi ca esti peste masura de 
fericit, caci puteai sa te deochi singur. Si nici altora sa nu le fi adus 
laude pentru infatisarea lor de invidiat sau pentru starea lor prospera. 
Laudele care intreceau masura puteau sa atraga asupra aceluia 
despre care era vorba toata invidia rautacioasa a zeilor. De aceea 
credinta in deochi a fost pentru popoarele din vechime un izvor de 
teama zilnica. Mai ales copiii erau cei mai expusi, asa ca parintii lor 
tremurau de frica deochiului, cind auzeau ca cineva ii lauda peste 
masura. Tertullian se exprima in una din scrierile lui (De came 
Christi): „Sa mai taca si baba aceea, sa nu-mi deoache copilul!”. Isi 
mai inchipuiau ca uitatura unora avea primejdioasa insusire de a 
arde ca o flacara persoana sau chiar lucrul neinsufletit catre care era 
indreptata. De alta parte, lauda peste masura se intrebuinta ca un 
mijloc siret de catre cei invidiosi, cu scopul de a atrage asupra celor 
vizati minia cereasca. Aceasta se chema la romani „fascinare lingua” 
(a deochea cu vorba), cum se exprima poetul Catullus 1 . Se mai povestea 
ca, in Africa, erau unele familii ai caror membri puteau, prin aceste 
laude din cale afara de primejdioase, sa prapadeasca turmele, sa 
usuce copacii si sa faca sa moara copiii 2 . 

Nici o superstitie n-a fost si nu este asa de raspindita ca aceea a 
deochiului. Mostenita de la pagini, crestinismul n-a putut s-o alunge, 
caci chiar Parintii Bisericii au recunoscut influenta tainica a acestei 
actiuni magice, care inspira atita groaza omenirii de pretutindeni. 
Religia crestina, transformind zeii paginismului in diavoli si duhuri 
necurate, deochiul e atribuit de marii propovaduitori ai religiei lui 
Hristos interventiei acestor duhuri rele 3 . 


1. VII, 11. 

2. Natur. hist., VII, 2. 

3. Hieron, Epist. ad Gal., Ill, 1 ; Tertullian, De vel. virg., 15. 
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Dintre popoarele vechi de la Rasarit, se stie precis ca asirienii, 
chaldeenii si evreii credeau in deochi. Arabii aveau si ei aceasta 
credinta, caci e pomenita chiar in Coran 1 . In Istoria Egiptului, scrisa 
de Abu’l-Mahasen, se vorbeste de un individ care avea „ochi asa de 
rai, ca nu putea sa-si indrepte uitatura asupra unui lucru, fara sa-1 
nimiceasca” 2 . Se mai vorbeste de deochi in inscriptiile si papirusurile 
egiptene, unde e pomenit cu numirile de Jbenen” si „sih”. 

La vechii indieni, in cartile vedice, se vorbeste foarte des de 
deochi, unde e numit „ghoram kakshus”. Aceasta credinta s-a mentinut 
pina in ziua de astazi in toata India. 

La vechile popoare iranice, deochiul juca un mare rol. Se face 
adesea mentiune de el in Zendavesta, colectia de carti sfinte, atribuite 
lui Zoroastru. Persii si afganii au pastrat aceasta credinta. 

Popoarele mongolice cred toate in efectele grozave ale deochiului, 
atit cele din Asia, cit si cele de s-au stramutat in Europa. La turci, 
tatari, laponi, maghiari etc., deochiul e tot asa de temut ca la noi. 

Aceleasi credinte le regasim la popoarele de rasa neagra si la 
populatiile din Australia. 

Precum se vede, credinta in deochi e comuna tuturor popoarelor 
de pe glob, si o putem urmari pina in cele mai vechi timpuri la toate 
popoarele din Antichitate. 

Ca si populatiile din celelate continente, cele din Europa, fara 
nici o exceptie, sint, pina in ziua de astazi, stapinite de teama 
deochiului. 

Sa intram acum in amanunte asupra credintei in deochi, la noi si 
la celelalte popoare civilizate. 

Cine poate deochea ? 

Dupa cum reiese din imprecatiile intrebuintate in descintece, oricine § 131 
poate - cu voie sau fara voie - sa imbolnaveasca pe cineva de deochi: 
fie barbat (voinic), fi efemeie (muiere, nevasta, vaduva sau fata mare), 
copil (prune nepriceput) ori unchias sau baba. Cu deosebire, dupa 
credintele raspindite la noi si la alte popoare din Europa, au darul 
nenorocit de a deochea : 

a) Cei cu ochii albastri, dupa credinta poporului nostru 3 4 . Tot astfel 
se crede in Turcia si in Siria. 

b) Cei cu ochii verzi A . Aceeasi credinta o au si francezii. 

c) Cei cu ochii negri, credinta rara la noi, inregistrata numai de 
Pamfile 5 . O gasim raspindita mai ales la popoarele germanice si 
la slavi, al caror par e mai adesea balai si ai caror ochi sint de o 
culoare deschisa. 


1. Sure, 113. 

2. Seligmann, Der bose Blick, I, 16 urm. 

3. Gorovei, Credinti, 1087, 1088 ; Ciausanu, Superstitiile, 254. 

4. Gorovei, Credinti, 1090 ; Rev. Ion Creanga, III, 181. 

5. Boli, 28. 
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d) Cei cu sprincenele imbinate. Aceasta credinta e foarte raspindita 
la noi si la alte popoare. 0 gasim la germani si la sasii din 
Transilvania, la unguri, la slovaci si la sloveni, la bulgari, la 
grecii de astazi etc. Aceeasi convingere o aveau grecii din Antichitate 
si romanii. La vechii indieni, cei cu sprincenele imbinate erau 
socotiti ca vrajitori, pe cind astazi, la diferite popoare din Europa, 
gasim credinta ca aceasta particularitate a sprincenelor la un 
individ e un semn neindoios ca e un strigoi sau ca se poate preface 
in vircolac. 

e) La diverse popoare se crede ca mai pot deochea cei cu ochii injectati, 
cei urdurosi, cei cu ochii mari sau, dimpotriva, cei cu ochii mici si 
viriti in fundul capului. 

f) Chiorii sint reputati in Orient ca provocatori ai deochiului. Un 
locuitor din Cairo iti va spune : „Daca vezi trecind un chior, 
rastoarna o piatra sau sparge-ti ulciorul, caci numai astfel scapi 
de deochi”. Au acest dar funest cei cu ochii sasii. 

g) Oamenii pociti, uriti, cu diverse metehne ale trupului se spune, la 
noi si aiurea, ca au darul de a deochea. 

h) Aromanii, francezii, germanii, scotienii te sfatuiesc sa te feresti 
de cei cu parul rosu, caci deoache. Se mai crede ca si spinii au 
puterea de a deochea. 

i) Credinta cea mai raspindita la romanii de dincoace si de dincolo 
de Dunare si la multe alte popoare, sirbi, bulgari, greci, germani, 
suedezi etc., e ca toti copiii intorsi de la tita, adica aceia care dupa 
ce au fost intarcati, mamele lor - din cine stie ce pricina - le-au 
dat iarasi sinul, sint inzestrati cu puterea grozava de a deochea. 
La sirbi se zice ca copilul intors de la tita poate deochea asa de 
grozav, ca e in stare, cu o singura uitatura, sa rastoarne un calaret 
de pe cal 1 . 

j) Se mai zice acelasi lucru despre copiii nascuti cu tichie 2 . 

k) Copilul, pina la un an, daca se uita in oglinda, se deoache singur, 
dupa credinta romanilor din Bucovina 3 . 

l) Dintre neamuri, evreii tree, la germani, drept provocatori ai 
deochiului 4 , pe cind, la noi, se crede ca sint tiganii 5 . Intr-un 
descintec inedit din judetul Arges se zice : 

De-o fi deochiat de tigan, 

Sa i se surpe cusnita, 

Sa-i arza stropelnita, 

Sa se mire lumea de el... 

m) Dar nu numai oamenii poseda aceasta putere fascinatoare, ci si 
dobitoacele si pasarile. In diverse descintece se pomeneste de 
aceasta facultate a lor. Astfel, intr-un descintec din judetul Arges : 


1. Krauss, Sitte, 545. 

2. Sezatoarea IV, 31 ; Gorovei, Credinti, 1087. 

3. Voronca, Datinele, 933. 

4. Wuttke, Volksaberglaube, § 222. 

5. Pamfile, Boli, 28. 
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De-o fi deocheat de cal, 

Sa-i ciumpaveasca coama, 

Sa riza lumea de el... 

Intr-un descintec din judetul Teleorman: 

De-o fi deocheat de vaca neagra, 

Sa-i crape titele, 

Sa-i cure laptele, 

Sa-i moara vitelul de foame... 1 . 

In alte descintece, din judetele Dimbovita, Ialomita, Romanati etc., 
gasim adesea formula: 

De l-o fi deocheat pasarile, 

Sa le cada penele... 

Sau, intr-un descintec din judetul Vilcea 2 : 

De-o fi deocheat de pasarele, 

Sa le caza penele, 

Sa ramiie tuleiele, 

Sa se mire si mic si mare, 

Cum s-a mirat de cutare... 

Credinta in animism, raspindita la mai toate popoarele de pe pamint, § 132 
credinta dupa care exista un suflet in tot ce ne inconjoara, pina si in 
lucrurile neinsufletite, face ca poporul nostru sa creada ca si acestea 
din urma au puterea de a deochea. Astfel se explica de ce, in 
descintecele de deochi, constatam ca se pomenesc ca provocatori ai 
deochiului urmatoarele : 

a) Iarba, dupa cum se exprima un descintec din judetul Gorj 3 : 

De-o fi deocheat de iarba, 

Iarba sa se usuce... 

Tot astfel, intr-un descintec din Rasinari 4 : 

De-o fi deocheat de iarba, 

Sa i se scuture florile... 

b) Cimpul si codrul sau padurea. Astfel, intr-un descintec din judetul 
Vilcea 5 : 

De-o fi deocheat de cimp, 

Pieie-i florile, 

Ramiie-i paminturile... 

Sau, intr-altul, din judetul Putna 6 : 


1. Rev. Ion Creanga, IX, 291. 

2. Tocilescu, Mater, folkl., 548. 

3. Sezatoarea, III, 142. 

4. Pacala, Rasinari, 249. 

5. Candrea-Densusianu-Sperantia, Graiul nostru, I, 295. 

6. Sezatoarea, IV, 190. 
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De-o fi deocheat de ctmp, 

Sa-i pice florile, 

Sa ramiie slut, 

Sa-i fie ciuda... 

Din judetul Dolj 1 : 

De-o fi (deocheat) de codru, 

Sa-i cada frunzele, 

Sa i se usuce cracile... 

Din Bucovina 2 : 

De te-o pocit padurile, 

Sa le pice frunzele, 

Sa ramiie ciunge, 

Sa se oua ciocirlia, 

Sa pice scaflrlia. 

c) Apa, ori izvorul sau fintina, dupa cum se vede din urmatoarele 
fragmente de descintece. 

Din judetul Vilcea 3 : 

De-o fi deocheat de apa, 

Sa-i sece izvoarele, 

Sa ramiie pietrele, 

Sa le arza soarele... 

Tot de acolo 4 : 

De-o fi deocheat de izvor, 

Sece-i vinele, 

Sa-i ramiie pietrele, 

Sa le bata vinturile, 

Sa le arza soarele.... 

Din judetul Romanati 5 : 

De-o fi deocheat de fintina, 

Sa-i sece izvoarele... 

d) Drumul si poteca, dupa cum reiese din urmatoarele citate : 

Din judetul Dolj 6 : 

De-o fi deocheat din drumuri, 

Drumurile sa paraseasca, 

Iarba verde, verde creasca, 

Si (cutare) sa se lecuiasca... 

Dintr-un descintec inedit din judetul Ialomita: 


1. Laugier, Etnogr. medic., 115. 

2. Marian, Descintece, 183 urm. 

3. Tocilescu, Mater, folkl., 1520. 

4. Sezatoarea, IV, 190. 

5. Ionescu-Daniil, Descintece, I, 84 ; Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 57. 

6. Ibidem, XI, 57. 
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De-o fi deocheat de poteaca, 

Lumea pe ea sa nu treaca... 

e) Insasi casa, dar mai ales imprejmuirea ei, gardul, poate avea 
puterea de a deochea. Asa, intr-un descintec din judetul Vilcea 1 : 

De-o fi deocheat de casa, 

Pice-i stresinile... 

Dintr-un descintec din judetul Arges : 

De-o fi deocheat de gard, 

Sa-i caza proptelele, 

Sa i se desire nuielele, 

Sa se mire lumea de el... 

f) Cerul insusi e invinuit de a fi pricinuit deochiul 2 : 

De-o fi deocheat de cer, 

Sa-i pieie stelele, 

Sa ramiie de pedeapsa... 

g) Cu deosebire sint invinuiti soarele si luna, amindoua aceste 
corpuri ceresti aparind ca niste ochi strasnici care se uita cu 
invidie la fericirea omului. Astfel, intr-un descintec din judetul 
Romanati 3 : 

De-o fi deocheat din soare, 

Sa-i pice razele, 

Sa se mire lumea, 

Si sa se minune, 

Cum s-a mirat de cutare... 

Dintr-un descintec din judetul Arges : 

De-o fi deocheat de luna, 

Sa-i pieie lumina, 

Sa riza lumea de ea... 

La aromani se crede ca „pruncul de la nastere trebuie pazit continuu, 
de teama sa nu-1 vada luna, caci il deoache ; de asemenea, leaganul 
niciodata nu trebuie pus in fata usii sau ferestrei, ca nu cumva 
sa-1 vada luna” 4 . 

h) Vintul, indeosebi, are darul funest de a deochea. Poporul, inchi- 
puindu-si vintul calarind pe cal, intr-o fuga nebuna, sau avind 
aripi, cu ajutorul carora poate strabate departari enorme intr-o 
singura clipa, il blestema grozav din cauza deochiului pe care-1 
provoaca. Astfel, intr-un descintec din judetul Tutova 5 : 

De-o fi deocheat vintul, 

Moara-i calul... 


1. Tocilescu, Mater, folkl., 1566. 

2. Sezatoarea, IX, 36. 

3. Ionescu-Daniil, Desclntece, I, 87. 

4. Papahagi, Liter, pop., 57. 

5. Sezatoarea, I, 57. 
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Intr-alt descintec, din judetul Vilcea 1 , se vorbeste de „vinturi” si 
blestemul e amplificat: 

De-o fi deocheat de vinturi, 

Moara-le caii, 

Sa ramiie cu selele-n spinare... 

In alte descintece sint blestemate aripile vintului. Astfel, intr-un 
descintec din judetul Putna 2 : 

De-o fi deocheat de vlnt, 

Sa-i pice aripile 
Sa-i fie ciuda... 

i) In sfirsit, pentru a incheia aceasta lunga serie de provocatori ai 
deochiului, vom atrage atentia ca poporul, pastrind de la romani 
amintirea credintei despre „invidia zeilor”, invinuieste chiar pe 
Dumnezeu ca pricina a deochiului. Dar, de asta data, nu blestema, 
ci invoca mila Celui-de-Sus sau ajutorul Maicii Domnului. Astfel, 
intr-un descintec din judetul Tutova 3 : 

De-o fi deocheat de Dumnezeu, 

Dumnezeu a lecui... 

Sau, intr-un descintec din judetul Dolj 4 : 

De-o fi deocheat de Dumnezeu, 

Maica Domnului aminte sa-si aduca, 

Leacul sa-i aduca... 

Cine poate fi deocheat 

133 Vom vedea, din cele ce urmeaza, ca nu numai fiintele vii cu care 
venim in atingere pot fi deocheate, ci si lucrurile neinsufletite, in 
virtutea acestei credinte a animismului, care inzestreaza cu viata 
tot ce ne inconjoara. 

a) Dintre fiintele omenesti, copiii sint cei mai expusi deochiului. 
E de-ajuns ca un copil sa fie frumos sau sa para foarte destept, 
pentru ca lumea, mirindu-se de el si laudindu-1 peste masura, 
fara a intrebuinta formula obisnuita „sa nu-i fie de deochi!”, sa-1 
invenineze cu deochiul. Aceasta credinta e raspindita la toate 
popoarele. 

b) Oamenii mari, in special fldcaii si fetele frumoase, mirele si mireasa, 
uneori si oamenii slabanogi sau bolnaviciosi, sint expusi a fi 
deocheati. Si aceasta credinta o au nu numai romanii, ci si multe 
alte popoare. 

c) Lauzele, dupa credinta romanilor de dincoace si de dincolo de 
Dunare, precum si a altor popoare, sint foarte adesea in primejdie 


1. Ibidem, IV, 190. 

2. Candrea-Densusianu-Sperantia, Graiul nostru, I, 295. 

3. Sezatoarea, I, 58. 

4. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., 57. 
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de a fi deocheate. De aceea, moasa, indata dupa facere, inainte de 
a lasa pe cineva strain sa intre in casa, sufla peste capul lauzei 
si-i descinta de deochi 1 . Tot astfel se procedeaza la multe alte 
popoare 2 . 

d) In afara de fiintele omenesti, pot fi deocheate animalele domestice, 
in special caii si vitele cornute, mai ales cind se deosebesc prin 
frumusetea lor. Minjii, viteii, mieii si iezii sint cei mai expusi a fi 
deocheati. Aceasta credinta, foarte raspindita si la celelalte 
popoare din Europa, era impartasita si de romani. Poetul Virgiliu 
ne vorbeste de un pastor care se jeleste ca cineva i-a deocheat 
mieluseii 3 . 

e) Se deoache si pasarile de casa, in special puii. 

f) Stupii de albine, mai ales cind acestea string multa miere. De 
aceea se recomanda ca stupii sa fie legati cu un briu rosu 4 . 

g) Gindacii de matase se deoache foarte usor. De aceea, multe gospo- 
dine nu lasa pe nimeni sa-i vada, iar daca nu, ii acopera cu o 
pinzatura rosie 5 , sau pun in mijlocul patului lor un ou rosu de la 
Pasti 6 . 

h) Afara de acestea, ca si cind ar fi insufletite, pot fi deocheate 
plantele de tot felul, legumele si grinele, florile, poamele si 
copacii 7 . 

Aceste credinte erau impartasite de cele mai vechi popoare din 
Orient, le aveau grecii si romanii, si le regasim astazi la mai toate 
popoarele din Europa. 

Toata natura, prin credinta in animism, poate fi supusa influentei 
nefaste a deochiului. La multe popoare din Antichitate si din timpu- 
rile noastre, deochiul poate provoca tot felul de dezastre. Pamintul 
poate sa se cutremure, malurile se surpa, casele se naruie sau se 
aprind, corabiile se ineaca, carele se rastoarna in santuri, oglinzile 
si geamurile plesnesc, oalele se sparg si se fac cioburi prin simpla 
uitatura a deochetorului. 

Aceaste credinte nu le-am intilnit la poporul roman, sau poate 
exista in alta parte, dar n-au fost inregistrate de cei ce au scris 
despre deochi. Gasim totusi la noi unele credinte pe care le intilnim 
si la alte popoare. Asa, de pilda: 

In judetul Vilcea si in Bucovina se crede ca aluatul facut pentru 
piine nu mai creste si da indarat, cind te miri de el si-1 deochi 8 . Tot 
astfel cred si alte popoare din Europa: italieni, germani, danezi, 
unguri, sloveni etc. 9 


1. Marian, Nasterea, 35. 

2. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 1098. 

3. Eclog. Ill, 103 : „Nescio quis teneros oculus mihi fascinat agnos”. 

4. Marian, Insectele, 168. 

5. Pamfile, Industria, 77 ; Ioneanu, Superst., 83. 

6. Marian, Insectele, 283. 

7. Ciausanu, Superstitiile, 249, 251. 

8. Ibidem 249 ; Voronca, Datinele, 229. 

9. Finamore, Tradizioni, 174 ; Seligmann, Der bose Blick, I, 236. 
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Deochiul ca si vrajile, poate face sd sece laptele vacii. De asemenea, 
laptele, cind e deocheat, il poti bate orisicit in putinei, ca nu se mai 
alege untul din el. 

Cind face cineva sapun, e bine sa lege un fir rosu la facaletul cu 
care mesteca, caci altfel se poate deochea 1 . Se intrebuinteaza la noi 
chiar descintece de deochi al sapunului! 

Efectele deochiului 

134 Simptomele dupa care se poate recunoaste ca cineva e deocheat sint 
urmatoarele : 

a) Capata asa deodata, din chiar senin, dureri de cap grozave. 

b) Casca intr-una, fara sa-i fie somn. Credinta aceasta este foarte 
raspindita. Daca o baba descinta cuiva, presupunind ca e deocheat, 
si ea incepe sa caste in timp ce rosteste descintecul, e un semn 
netagaduit ca bolnavul e deocheat. Cu cit descintatoarea casca 
mai mult, cu atit vindecarea e mai sigura. Tot astfel se crede si in 
Franta. 

c) Copiii si chiar oamenii mari se aprind la fata si au calduri. 

d) Le tiuie urechile. 

e) Bolnavii sint apucati de varsaturi. 

f) Le curge singe din nas. 

g) Li se due ochii in fundul capului si slabesc tare. 

h) Le piere pofta de mincare. 

i) Omul se umple uneori de bube rele 1 sau i se face un sugel la un 
deget 2 . 

j) Cit priveste animalele, in special caii, vitele si mieii, le vezi 
tremurind, incep sa tinjeasca si, in cele din urma, se prapadesc. 

k) Cind e vorba de plante deocheate, florile indata se vestejesc, pomii 
nu mai dau roade si incep sa se usuce. 

l) Pina si la lucrurile neinsufletite se pot constata efectele deochiului. 
„0 moara e deocheata, cind se strica din chiar senin, sau cind 
incepe a nu mai umbla bine ; o vioara, cind incepe deodata a nu 
mai cinta frumos ; o lulea cind incepe a nu mai arde etc.” 3 4 

Stingerea carbunilor 

135 Pentru a sti daca cineva e deocheat, i se sting carbuni, procedindu-se 
in modul urmator. Descintatoarea aduce mai intii apa neinceputa de 
la un izvor, de la o fintina sau de la o apa curgatoare din apropiere. 
Mai de folos este insa apa adunata din stropii de la roata morii. 
Dupa ce umple o ulcica sau un pahar cu apa de aceasta, baba scoate 
din vatra, cu virful unui cutit, 3, 6 sau 9 carbuni aprinsi si-i arunca 


1. Cf. Gorovei, Credinti, 1128; si italienii (Abruzzi) au credinta ca sapunul 
poate fi deocheat (Finamore, Tradizioni, 174). 

2. Pamfile, Boli, 20. 

3. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 173 

4. Ibidem, I, 49. 
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apoi, cu mina, in apa din ulcica, unul cite unul, numarind 
de-a-ndaratelea : 9, 8, 7... 1 sau, 6, 5, 4 etc. La cel dintii carbune pe 
care-1 arunca in apa zice : „asta-i de potca”, la al doilea : „asta-i de 
deochi”, iar la al treilea : „asta-i de mirare, de strigare, de cascare”. 
Dupa aceea incepe sa descinte, in care timp taie mereu in crucis cu 
cutitul pe deasupra apei din pahar sau din ulcica. Daca omul e 
deocheat, toti carbunii aruncati in apa se asaza sfiriind pe fundul 
vasului ; daca nu, carbunii stinsi plutesc pe deasupra apei. Cu cit 
carbunii sfiriie mai tare si mai indelung in ulcica, cu atit bolnavul e 
mai tare deocheat si primejdia mai mare. Dupa ce a sfirsit de 
descintat, baba ii da bolnavului sa soarba de trei ori din apa, apoi il 
uda cu ea pe timple, la ochi, pe frunte, la nas, la inima si la inche- 
ieturi, iar restul se varsa pe un par de la gard, ori pe titina usii, dar 
mai adesea pe un ciine sau pe o pisica. Daca animalul se scutura, el 
ia cu dinsul deochiul, iar bolnavului ii trece. Aruncind apa pe animal, 
descintatoarea rosteste : 

Cind s-o mai deochea mita si ciinele, 

Atunci sa se mai deoache (cutare), 

Atunci si nici atunci! 

Daca azvirle apa la titinile usii pe virful unui par, zice : „Cita apa 
a ramas pe titini ori pe virful parului, atita rau sa ramiie la (cutare)”. 
Dupa aceea implinta cutitul in pamint, iar vasul il intoarce cu gura in 
jos, zicind: „Nu intorc ulcica (paharul), ci intorc sanatatea si tot 
binele asupra lui (cutare)” 1 . 

Aceasta practica magica e foarte raspindita in Europa, cu deose- 
bire la popoarele slave si la germani. 

La bulgari se numeste gasene vaglista (stingerea carbunilor). Se 
sting in apa 9 (mai rar 5) carbuni si se descinta. Daca taciunii cad la 
fund, bolnavul e deocheat; daca plutesc deasupra apei, pricina bolii 
nu e deochiul. Din apa descintata, i se da de baut bolnavului, apoi e 
udat cu ea pe la ochi, pe frunte, pe miini etc. 2 

La slavii meridionali (sirbi, croati si sloveni) se sting 3, 5 sau 7 
carbuni in apa. Daca acestia cad la fund, bolnavul e deocheat. Baba 
il spala pe obraz cu apa descintata, iar restul o arunca pe acoperisul 
casei 3 . 

Rutenii din Bucovina (hutulii) sting carbuni in apa neinceputa, 
adusa de la 9 izvoare, inainte de rasaritul soarelui 4 . 

La rusi, se arunca 3 carbuni aprinsi intr-un pahar cu apa, din 
care n-a baut nimeni, apoi se sufla de 3 ori pe deasupra ei si se 


1. Marian, Desclntece, 93, 105, 110, 187, 249, 250, 316 ; Sezatoarea, III, 
138, 141 urm. ; Ionescu-Daniil, Desclntece, I, 79, 86 ; Tocilescu, Mater, 
folkl., 1535 ; Rev. Ion Creanga, VIII, 324. 

2. Sbornik, III, 142 ; Strauss, Bulgaren, 392 urm., 406 ; Slavejkov, Balg. 
obicaj, 115. 

3. Krauss, Volksglaube, 444 ; Karagic, Lexicon, s.v. gasiti ; Seligmann, 
Der bose Blick, I, 258, 315. 

4. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 76. 
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scuipa intr-o parte de 3 ori. Dupa aceea bolnavul e stropit cu putina 
apa din pahar si i se da sa bea 3 inghitituri. Restul se zvirle pe 
pragul de sus al usii 1 . 

In Polonia, se toarna apa intr-un vas si se pune pe cuptor. Se iau 
apoi cu virful unui cutit 9 carbuni aprinsi si se arunca in apa. Daca 
taciunii plutesc deasupra (!), bolnavul e deocheat 2 . 

In Siberia apuseana, se arunca 3 carbuni aprinsi intr-o ulcica cu 
apa: daca taciunii sfiriie tare, bolnavul e deocheat. I se da atunci sa 
bea din aceasta apa, il uda pe piept si pe spate, iar restul se varsa pe 
prag 3 . 

La cehi, se fierbe apa intr-o ulcica si se arunca inauntru citiva 
carbuni: daca acestia cad la fund, bolnavul e deocheat. Se arunca 
intr-un pahar 9 bucatele de piine si 9 carbuni. I se da bolnavului sa 
bea in cruce, adica din patru parti ale paharului, iar restul apei se 
arunca la titina usii. Daca cineva e deocheat si nu se stie de catre 
cine, se ia un pahar cu apa si se arunca inauntru 4 carbuni aprinsi. 
Daca pica unul singur la fund, bolnavul a fost deocheat de un barbat; 
daca se asaza doi carbuni la fund, a fost deocheat de o femeie; daca 
au picat trei la fund, deochetorul e un baiat; daca au cazut toti 
carbunii la fund, bolnavul e deocheat de o fata 4 . 

La venzii (popor de origine slava) din Germania, cind i se pare 
cuiva ca a fost deocheat, o femeie priceputa, mudra zenska, arunca 
niste carbuni aprinsi intr-o oala cu apa si face trei cruci deasupra. 
Daca sfiriie carbunii, bolnavul se vindeca, iar deochetorul capata 
basici pe buze. Apa cu carbunii se azvirle apoi in cruce spre culmea 
odaii 5 6 . 

In Estonia, se toarna apa peste piatra cuptorului unei odai in 
care se face baie de aburi, se arunca acolo 3 sau 7 carbuni aprinsi si 
din aceasta apa i se da copilului bolnav de baut 5 . 

Sasii din Ardeal procedeaza ca si romanii, aruncind intr-un pahar 
cu apa 3 sau 9 carbuni aprinsi. Fac cruce deasupra paharului cu 
mina sau cu un cutit, ii dau copilului bolnav sa bea putin din apa, iar 
restul o azvirle la titina usii. Bolnavul se socoteste ca e deocheat 
daca taciunii s-au asezat pe fundul paharului 7 . 

Aceleasi credinte si aceleasi practici, care difera putin de ale 
noastre, le intilnim in multe regiuni din Germania 8 si din Italia 9 . 


1. Seligmann, Der bose Blick, I, 315 urm. 

2. Zienkowicz, Coutumes, 106. 

3. Seligmann, Der bose Blick, I, 316. 

4. Grohmann, Aberglauben, 155-156. 

5. Schulenberg, Wend. Volksth., 100 urm. 

6. Seligmann, Der bose Blick, I, 315. 

7. Haltrich, Siebenb. Sachs., 261, 263. 

8. Grimm, Mythologie, III, 451, 473 ; Wuttke, Volksaberglau.be, § 343 ; 
Witzschell, ThiXringen, 268 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., V, 76 urm. 

9. Bastanzi, Treviso 26 ; Pitre, Medicina, 304 ; Metalli, Usi e costumi, 107. 
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Paza de deochi 

Cum sa ne ferim de deochi ? 

a) Cel mai sigur si mai raspindit mijloc, cind e vorba de un copil, de § 136 
un om mare, de o vita, de o floare sau de un pom, e sa nu te miri 

de frumusetea sau de alte calitati ale lor, sa nu le aduci laude, 
fara a scuipa sau a face gestul scuipatului asupra lor, de 3 ori in 
sir, zicind : „ptiu! ptiu! ptiu! sa nu-i fie de deochi!” sau „de nu s-ar 
deochea!”. Am aratat in alt loc expresiile intrebuintate la alte 
popoare. Asa se procedeaza pretutindeni la romani, atit dincoace 
cit si dincolo de Dunare, si tot asa procedeaza cele mai multe 
popoare din Europa. La fel se aparau de deochi si romanii, dupa 
cum ne incredinteaza Pliniu 1 , care afirma ca doica scuipa de trei 
ori in gura copilul adormit, cind intra in casa un strain, de teama 
ca acesta sa nu-1 deoache. 

Dar nu numai copilul sau omul adult trebuie scuipat ca sa fie ferit 
de urmarile funeste ale deochiului, ci si animalele. Daca vezi ceva 
frumos, un vitel, o vaca sau o scroafa care a fatat multi purcei, ca 
sa nu-i deochi, trebuie sa scuipi si sa zici: „sa nu-i fie de deochi!” 2 . 

Tot astfel procedeaza si multe alte popoare din Europa. 

b) Se face de catre mama un benchi pe fruntea copilului cu cenusa, 
cu noroi de pe tocul sau de pe talpa incaltamintei, amestecat cu 
putin scuipat, ori cu funingine, cu carbune sau cu cerneala. La 
aromani, mamele obisnuiesc, pe linga benchiul facut pe fruntea 
copilului cu carbune, sa-i mai innegreasca si virful nasului sau sa 
faca un semn negru pe locul unde se imbina sprincenele. In Pind, 
aromanii obisnuiesc sa faca pruncilor, cu un ac, mai multe 
intepaturi in forma de stea, apoi presara, pe locul intepat, carbune 
pisat, asa ca semnul nu se mai sterge. 

Foarte multe popoare din Europa, germanii, scotienii, bulgarii, 
turcii 3 , grecii etc., intrebuinteaza acest mijloc de aparare contra 
deochiului. In insula Corfu se face o pata pe fruntea copilului cu 
pamint amestecat cu ulei din candela 4 . 

Obiceiul acesta e foarte vechi, caci il gasim atestat si la romani. 

Poetul Persius spune ca mamele sau doicile care se temeau ca 
nou-nascutul sa nu fie deocheat, dupa ce-1 imbaiau, muiau degetul 
mijlociu in noroi sau in praf amestecat cu scuipat si faceau cu el 
un benchi pe fruntea copilului, ungind uneori si buzele cu el 5 . Tot 
astfel ne povesteste Petronius, in chip foarte hazliu, cum o baba 
girbovita si uscata face un benchi, din praf amestecat cu scuipat, 
pe fruntea deocheatului Encolpius 6 . Vreo trei veacuri si jumatate 


1. Natur. hist., XXVIII, 7. 

2. Gorovei, Credinti, 1099. 

3. Seligmann, Der bose Blick, II, 39 urm., 219. 

4. Pouqueville, Moree, I, 262. 

5. Satyr., II, 32 : „frontemque atque uda labella Infami digito et lustralibus 
ante salivis Expiat”. 

6. Satyr., 131 : „anus... turbatum sputo pulverem medio sustulit digito, 
frontemque... signat”. 
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mai tirziu, in secolul al V-lea, Sf. loan Gura de Aur isi bate joc, 
intr-una din predicile lui, de acest obicei ciudat: „Doicile si 
crescatoarele iau noroi, cind scalda copilul, si-1 ung cu degetele pe 
frunte. Iar daca intrebi: «la ce foloseste acest noroi sau acest 
lut ?» iti raspund : «ca sa-1 fereasca de deochiu, de vraji si de 
pizma». Ei! ia te uita ce putere are murdaria si lutul! Alunga cit 
colo toata ceata de draci. Daca noroiul are asa putere, de ce nu-ti 
ungi singur fruntea cu el, cind esti mai in virsta si ai mai multi 
invidiosi decit un copil ? De ce nu-ti ungi tot trupul cu noroi 7” 1 . 
Vechii evrei aveau si ei acest obicei, caci intr-un pasaj din Talmud 
e scris : „Dumnezeu zise Arhanghelului Gavril : fa, cu negreala, 
pe fruntea evlaviosilor, un semn, pentru ca duhurile rele sa nu le 
poata face nimic” 2 . Acest mijloc de protectie contra deochiului s-a 
pastrat si la evreii de astazi 3 . 

c) Copilul nou-nascut trebuie clntarit inainte de a i se face prima 
baie. Obiceiul acesta se practica in multe parti ale tarii 4 . Dimpo- 
triva, la germani, copilul nu trebuie cintarit pina nu implineste 
un an, ca nu mai creste 5 . Tot astfel in Franta si in Italia 6 . Numai 
la sirbi, nou-nascutii se cintaresc ca si la noi, spre a fi feriti de 
vraji si de deochi, dar nu trebuie spus nimanui cit trage copilul la 
cintar. Si hutulii se feresc de deochi cintarindu-se. 

d) Pentru a induce in eroare duhurile rele, nu trebuie spus, pina 
a treia zi de la nastere, de ce sex e copilul, scapindu-1 astfel de 
primejdia deochiului 7 . 

e) Trebuie dat copilului sa suga lapte de la slnul unei tiganci. Tot 
astfe cred si aromanii. 

f) Sa nu se lase copilul, pina nu implineste un an, sa se uite In 
oglinda, caci astfel se deoache singur 8 . Aceasta credinta e foarte 
raspindita la romani. O regasim de asemenea in Franta, in 
Germania, in Anglia, in Spania, in Rusia, in Serbia si aiurea. Si 
cei vechi credeau la fel. Scriitorul grec Plutarh, care a trait pe 
vremea imparatului Traian, pomeneste de un oarecare Eutelidas, 
citind versurile unui poet latin necunoscut: „Frumos la par era 
odata Eutelidas, dar oglindindu-se, sarmanul, in undele fluviului, 
s-a deocheat singur, 1-a lovit boala si si-a prapadit norocul” 9 . 


1. Omilia a XH-a despre I-a Epist. catre Corint., apud Migne, Encycl. 
theol., II, 879. 

2. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VII, 812. 

3. Segall, Credinte, 133. 

4. Comp. Marian, Nasterea, 87 ; Ioneanu, Superstitiile, 17 ; Gorovei, Credinti, 
1110 ; Rev. Ion Creanga V, 312. 

5. Cf. Wuttke, Volksaberglaube, § 603. 

6. Seligmann, Der bose Blick, II, 261. 

7. Gorovei, Credinti, 1109. 

8. Marian, Nasterea, 353 ; Ioneanu, Superst., 20 ; Voronca, Datinele, 993 ; 
Gorovei, Credinti, 1098. Ciausanu, Superstitiile, 254. 

9. Moralia, 632 b : „Quondam pulcher erat crinibus Eutelidas ; Sed sese 
ipse videns placidis in fluminis undis, Livore infamis perdidit invidiae 
Fascinus attraxit morbum, fortunamque peremit”. 



DEOCHIUL 


221 


Amulete si talismane 

9 

Cel mai sigur dintre toate mijloacele intrebuintate pentru a fi ferit § 137 
de deochi e insa amuleta sau talismanul. Acestea fiind foarte nume- 
roase, vom cita cele mai raspindite : 

a) Se leaga copilului, la git sau la incheietura miinii, un fir rosu sau 
o panglicuta rosie. Culoarea rosie joaca un mare rol in credintele 
despre deochi. Se cauta, prin aceasta culoare batatoare la ochi, sa 
se distraga uitatura invidioasa sau rautacioasa a individului care, 
cu voie sau involuntar, ar putea provoca deochiul. Aceasta credinta 
e foarte veche. Grecii si romanii se fereau de asemenea de deochi 
prin legarea unui fir rosu la git 1 . La vechii evrei, dupa Talmud, se 
legau la git copiilor gaitane rosii, cu noduri 2 . Astazi, obiceiul de a 
se lega, ca la noi, copilului, la git sau la incheietura miinii, un fir 
sau o panglica rosie, e foarte raspindit in Europa. II intilnim in 
Italia, in Germania, in Elvetia, in Austria, in Ungaria, in Scotia, in 
Estonia etc. 3 La sasii din Transilvania se coase o panglicuta rosie 
la scufita copilului 4 . In Turcia, se pune nou-nascutului o scufita 
de matase rosie si un sortulet rosu 5 . In Boemia, se acopera 
pruncul cu o pinza rosie 6 . Dupa cum e pazit nou-nascutul, tot asa 
e pazita de deochi si lauza, in jurul careia stau la pinda duhurile 
necurate, ascunse in privirea rautacioasa sau numai invidioasa a 
deochetorului. De aceea, in unele regiuni din Germania, in Rusia, 
in Serbia etc., i se lega si ei un fir rosu la git. La noi, se pune la 
poarta lauzei o panglica sau o stramatura rosie 7 . La unguri, se 
pune pe pragul odaii unei lauze o bucata de pinza rosie. In timpul 
sarcinii, sirboaica si unguroaica se leaga la degetul mijlociu cu o 
panglicuta rosie. Deoarece si animalele sint supuse deochiului, se 
impleteste, la noi, cailor si mai adesea minjilor, un fir de arnici 
rosu in coama sau la coada 8 . 

b) In judetul Tecuci, i se taie copilului o suvita de par, se leaga cu un 
fir rosu si se pune dupa o icoana 9 . In judetul Roman, i se pune 
aceasta suvita dupa git 10 . 


1. Cf. Theocrit, II, 2 ; Tibull I, 5, 15 ; Virgiliu, Eel., VIII, 73 ; Ovidiu, 
Fast., II, 575 ; Persiu, Sat., II, 31 ; Petroniu, Satyr., 131 ; Sf. loan Gura 
de Aur, Predica, XII la Epist. I catre corintieni. 

2. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VII, 816. 

3. Finamore, Tradizioni, 180 ; Seligmann, Der bose Blick, II, 248 urm. ; 
Wuttke, Volksaberglaube, §§ 561, 581, 591 ; Grohmann , Aberglauben, 
156 ; John, Erzgebirge, 52. 

4. Haltrich, Siebenb. Sachs., 259. 

5. Seligmann, Der bose Blick, II, 254. 

6. Ibidem, 248. 

7. Gorovei, Credinti, 1107 ; Pacala, Rasinari, 164. 

8. Grimm, Mythologie, III, 475 ; Rolland, Faune, IV, 193 ; V, 104 ; Haltrich, 
Siebenb. Sachs., 278 ; Seligmann, Der bose Blick, II, 250 urm. 

9. Gorovei, Credinti, 1094. 

10. Dupa o comunicare. 
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c) 0 amuleta curioasa intrebuintata in Tara Hategului : i se leaga 
copilului la git o aschie de la puntea pe unde tree oamenii, taiata 
cu toporul dintr-o lovitura 1 . 

d) Alta amuleta ciudata, intrebuintata la Rasinari : se leaga la mina 
copilului o coarda furata de la o vioard 2 . 

e) Cea mai buna amuleta e insa usturoiul. Se innoada sau se coase 
un catel de usturoi la o panglicuta rosie, sau se atirna de un fir, si 
se pune la gitul sau la scufita copilului. Usturoiul, prin mirosul 
lui patrunzator, era socotit, din timpurile cele mai vechi, si e 
considerat si astazi, ca cel mai bun mijloc de a alunga duhurile 
rele. II gasim intrebuintat, in acest scop, la persi si asirieni, la 
egipteni, la greci si la romani, iar in ziua de astazi, pe linga 
aromani si toate popoarele balcanice, are aceeasi intrebuintare la 
slavi, la unguri si la tigani, la popoarele romanice din Apus si la 
cele de rasa germanica 3 . Albanezii, care atribuie usturoiului aceeasi 
virtute apotropaica, daca se intimpla ca cineva sa laude un copil 
sau o vita, ori altceva, il scuipa pe cel amenintat de a fi deocheat, 
adaugind vorba : „usturoi!” 4 . Tot astfel, mamele din Grecia, cind 
aud ca li se lauda peste masura copiii, de teama sa nu-i deoache, 
soptesc cuvintul oxopSov ’usturoi’. La fel se feresc italienii de 
deochi, exclamind cuvintul: „aglio!” 5 . Si in Silezia se striga imediat 
„Knoblauch! Knoblauch!”, cind se lauda un copil 6 . Asa, si la noi, in 
Bucovina, cind casca cineva si-i e teama ca a fost deocheat, zice 
imediat: „Usturoi intre ochi, Sa nu ma deochi!” 7 . 

In Transilvania se intrebuinteaza ca amuleta un saculet, in care 
se pun trei fire de usturoi, trei de piper, trei de griu de primavara, 
trei de griu de toamna, trei boabe de tamiie, trei de sare, trei 
farimite de piine si trei bucatele din „casa” copilului 8 . 

f) Alta amuleta intrebuintata la noi e un saculet cu carbuni, care se 
pune copilului la git 9 . 

g) La aromani, moasa coase din petice doua saculete, punind in 
fiecare cite o bucatica de piine muiata in vin, un carbune, o 
bucatica de tamiie, sare, orz, tipirig si usturoi. Unul din saculete 
se coase la fasa copilului, iar celalalt se poarta de lauza la 
subtioara dreapta 10 . 


1. Densusianu, Tara Hategului, 279. 

2. Pacala, Rasinari, 167. 

3. Seligmann, Der bose Blick, II, 69-73 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., 
VI, 1-3 ; Grimm, Mythologie, II, 902 ; Haltrich, Siebenb. Sachs., 278 ; 
Krauss, Sitte, 398 ; Strauss, Bulgaren, 393 ; Stern, Ttirkei, I, 294, 354 ; 
Wlislocki, Zigeuner, 142 ; Sebillot, Folkl. de France, III, 483 ; Marzell, 
Heilpflanzen, 34. 

4. Hahn, Alban. Stud., I, 208. 

5. Seligmann, Der bose Blick, II, 70. 

6. Drechsler, Schlesien, I, 208. 

7. Voronca, Datinele, 548. 

8. Rev. p. ist. arh. si fil., VII, 119. 

9. Ciausanu, Superstitiile, 256. 

10. Papahagi, Lit. pop., 242 urm. 
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h) 0 amuleta foarte caracteristica este urmatoarea, dupa o comunicare 
din judetul Roman : se prinde un soarece, i se scot ochii, si acestia 
se cos la camasuta copilului, la guler sau intr-o panglicuta. Tot 
astfel, la Botosani, se poarta la git ochi de sarpe contra deochiului 
si pentru a nu se teme de nimic 1 . 

i) Nu mai putin curioasa e urmatoarea amuleta ce se pune copiilor, 
la aromani, spre a-i feri de deochi : se prinde o cirtita, i se scoate 
omoplatul drept si se atirna de scufita copilului 2 . 

j) Alta amuleta contra deochiului, intrebuintata la aromani, e purtarea 
unor coarne de bubulic 3 . Asa se numeste la ei insecta Lucanus 
cervus, pe care noi o cunoastem sub numirile de ragace, radasca 
sau boul lui Dumnezeu. Si in Bucovina, fetele insira coarnele 
acestei insecte la margele, iar baietii le leaga la cheotorile camasilor, 
ca sa nu se deoache 4 . Tot in Bucovina, femeile poarta coarne de 
radasca in cozile de par, ca sa nu li se deoache parul 5 . Coarnele 
acestei insecte se purtau si la romani ca amuleta la gitul copiilor, 
dupa cum ne asigura Pliniu 6 . Tot astfel si la greci 7 . Si in Franta, 
populatia din Berry poarta ca amuleta coarnele de radasca 8 . La 
Constantinopol, in timpul Ramazanului, se vind aceste coarne de 
radasca, pe care lumea le poarta ca amuleta 9 . 

k) Fetele din Bucovina mai poarta la margele, contra deochiului, 
ouale insectei Gastropacha neustria, numite stupitul cucului sau 
margica cucului 10 . In judetul R. Sarat, dupa cum ni se comunica, 
se leaga ousoare si la scufita copilului, ca sa nu-1 deoache. 

l) Dintre metale, aurul trece ca un bun apotropaic contra deochiului. 
De aceea se coase la scufita copilului, pe linga altele, si o moneda 
de aur. Tot astfel se procedeaza la bulgari 11 si la sasii din 
Transilvania 12 . Si in Antichitatea clasica, aurul era considerat ca 
un bun aparator contra vrajilor. 

m) Sint amulete pe care nu le poarta copilul, ci se pun in leagan, spre 
a-1 feri de deochi. Acestea sint mai adesea obiecte de fier, metal 
care, la cele mai multe popoare, e socotit ca un aparator de 
duhurile rele. Se pun mai ales foarfeci, un cutit, un cui sau o 
bucata de fier ruginit 13 . Uneori se mai adauga si tamiie 14 . 


1. Voronca, Datinele, 510, 947. 

2. Papahagi, Lit. pop., 242. 

3. Ibidem. 

4. Marian, Insectele, 40. 

5. Ibidem, 42. 

6. Natur. hist., XI, 34 ; XXX, 47. 

7. Seligmann, Der bose Blick, II, 130. 

8. Laisnel de la Salle, Centre de la France, I, 284. 

9. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., IV, 115 urm. 

10. Marian, Insectele, 288. 

11. Sbornik, XXVIII, 149. 

12. Haltrich, Siebenb. Sachs., 259. 

13. Grimm, Mythologie, 111,488 ; Haltrich , Siebenb. Sachs., 260; Wuttke, Volks- 
aberglaube, § 414, 581; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., II, 719 urm. 

14. Pacala, Rasinari, 164. 
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n) Tot cu un obiect de fier se inarmeaza si lauza, cind iese pentru 
intiia oara din casa : un vatrai, o frigare sau un cutit 1 . 

o) O amuleta, de o natura cu totul deosebita, e lingura ce se atirna 
de gitul minzului, ca sa nu-1 deoache lumea. Numai la slavii 
meridionali am mai constatat acest obicei 2 . 


1. Pacala, Rasinari, 164 ; Gorovei, Credinti, 1106. 

2. Krauss, Sitte, 546. 



Capitolul VII 

Boala e o pedeapsa cereasca 


Boala e trimisa de Dumnezeu 

Rezumind parerile teologilor bizantini, Pravila lui Matei Basarab § 138 
scrie urmatoarele cu privire la neputintele noastre : „Boalele cari vin 
la oameni nu sint toate de un feliu, ce vin multe boale si de la 
Dumnezeu, pentru o pedeapsa a pacatelor...” 1 . 

„Dumnezeu nu bate cu batul”, zice poporul in cumintenia lui. 
Pacatele si faradelegile noastre, cind se prea inmultesc, cu toata 
rabdarea si bunatatea nemarginita a Celui de Sus, intr-o zi sau alta, 
tocmai cind nu ne asteptam, isi primesc pedeapsa de la Dumnezeu. 

Multe si felurite sint insa pedepsele pe care le trimite divinitatea 
oamenilor, fie individual, fie colectiv, mai adesea nu pentru a-i 
prapadi de tot, ci pentru a-i face numai sa sufere, ca sa le dea putinta 
sa se indrepte, sa-si ispaseasca pacatele si sa se pocaiasca. Cea mai 
cumplita pedeapsa dumnezeiasca e moartea, cea mai deasa si mai de 
folos pentru pocaire e boala. Alte forme grozave ale urgiei divine, 
mai ales cind se revarsa asupra unui neam intreg, sint epidemiile 
seceratoare, foametea si seceta, cutremurele si intunecimile de soare, 
razboaiele si pustiirea tarii de dusmani etc. Sflnta Scriptura insira 
pe larg pedepsele pe care le rezerva Dumnezeu pacatosilor care nu 
vor sa se pocaiasca: 

„Aduce-voi asupra voastra lipsa, si riia si galbinarea va orbi 
ochii vostri si va topi sufletul vostru, si veti semana in zadar 
semintele voastre si le vor minca protivnicii vostri. Si voi pune 
fata mea asupra voastra si veti cadea inaintea vrajmasilor vostri; 
si vor goni pre voi cei ce va urasc pre voi, si veti fugi negonindu-va 
nimenea... Si voi infringe semetia mindriei voastre, si va fi voua 
cerul ca de fier, si pamintul vostru ca de arama. Si va fi in zadar 
taria voastra, si pamintul vostru nu va da saminta sa, si lemnul 
tarinii voastre nu va da rodul sau... Si voi trimite asupra voastra 
fiarele cele salbatice ale pamintului si va vor minca pre voi, si vor 
nimici vitele voastre, si va voi imputina pre voi si se vor pustii 
caile voastre... Si voi aduce preste voi sabie... si veti fugi in cetatile 
voastre, si voi trimite moarte preste voi si va veti da in miinile 
vrajmasilor vostri. Cind va voi necaji pre voi cu lipsa de piine, si 
vor coace zece femei piinile voastre intr-un cuptor, si vor da piinile 
voastre cu cumpana, si nu va veti satura... Si veti minca trupurile 
feciorilor vostri si trupurile fetelor voastre veti minca” 2 . 


1. Indireptarea legiei, 771. 

2. Levit., XXVI, 16-29. 
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In cartea a V-a a lui Moise se pomenesc de asemenea bolile si 
celelalte flageluri cu care Dumnezeu ameninta pe oameni, in caz de 
vor pacatui: 

„De nu vei asculta glasul Domnului Dumnezeului tau si nu vei 
face toate poruncile lui..., vor veni preste tine toate blestemele 
acestea si vor cadea asupra ta... Sa trimita preste tine Domnul 
lipsa si foamete si perire intru toate unde vei pune mina ta sa 
faci... Sa trimita preste tine Domnul moarte molipsitoare, pina ce 
te va topi de pre pamintul in care intri tu sa-1 mostenesti. Sa te 
bata pre tine Domnul cu lipsa si cu lingoare si cu friguri si cu 
arsura si cu ucidere si cu vint stricacios si cu galbinare, si sa te 
goneasca pre tine pina ce te vor pierde... Bata-te Domnul cu rana 
eghipteneasca la sezut si cu riie salbateca si cu usturime ca sa nu 
te poti vindeca. Bata-te Dumnezeu cu desmeticie si cu orbire si cu 
iesire din minte...” 1 . 

Ca sa-1 pedepseasca pe David pentru pacatele sale, Dumnezeu a 
trimis o epidemie grozava pentru poporul lui, incit „de dimineata 
pina in vremea prinzului... au murit din poporul Domnului saptezeci 
de mii de oameni” 2 . 

Ca sa-1 ispiteasca pe Iov, Dumnezeu i-a trimis „buba rea de la 
picioare pina la cap”, dupa ce a facut sa se naruie casa peste feciorii 
si fetele lui si a lasat sa i se prade si sa i se mistuie toata averea 3 . 

Intemeindu-se pe Sfinta Scriptura, Biserica a admis credinta ca 
bolile ii sint trimise omului de Dumnezeu. Cu timpul insa, poporul a 
dat o extensiune mai mare acestei credinte. Nu numai faradelegile si 
pacatele grele sint pedepsite cu boli si cu tot felul de neputinte si de 
necazuri, ci si infractiunile mai marunte. Toate abaterile de la 
comandamentele Bisericii, fie prin neobservarea stricta a posturilor 
si a sarbatorilor mari sau a zilelor consacrate sfintilor si mucenicilor, 
ba chiar a unora din zilele saptaminii, sint pedepsite cu boli mai 
grele sau mai usoare, ori cu necazuri de tot felul, care lovesc in 
avutul omului, in vitele lui sau in cei ce-i sint dragi. Un corespondent 
ne scrie dinjudetul Mehedinti: 

„De toate bolile te mai scapa Dumnezeu, oricum ar fi ele, dar 
sint unele de nu mai scapi de ele pina mori. Alea sint date de 
Dumnezeu ca pedeapsa. Toate femeile care isi omoara copiii, ele se 
imbolnavesc si zac pina le ramine pielea si osu, si nima n-are ce sa 
le faca. Si asa zac pina mor. Daca e cite una de scapa si nu se 
imbolnaveste, pe aia o lasa Dumnezeu sa-si plateasca pacatele pe 
lumea ailalta, dar vai de ea, ca mai bine sa nu mai moara! Cind 
juri strimb, ori te imbolnavesti, de nu-ti mai vezi vindecu, ori mori 
pe scarile tribunalului. Daca cosi ori maturi in ziua de Sfinta 
Vineri, iti iese «minegoci» (ulcior) la ochi, sau te arzi, sau te tai, te 
inseamna Dumnezeu cu ceva”. 


1. Deuter., XXVIII, 15-28. 

2. Regii, cartea a doua, XXIV, 15. 

3. Iov, I, 14-19 ; II, 7. 
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Zile pazite 

Mai adesea, nu e insusi Dumnezeu care trimite bolile, ci sfintii, atit § 139 
cei mari cit si cei mai marunti, ba chiar zilele saptaminii personificate 
se razbuna si vatama sanatatea omului, sau ii prapadesc avutul, ori 
il lovesc cu alte necazuri, pentru ca a indraznit sa lucreze in zilele 
inchinate lor. 

Deoarece, in studiul nostru, nu ne ocupam decit de boli, vom 
examina, in cele ce urmeaza, care sint, dupa credinta poporului, 
feluritele boli si neputinte pe care i le trimite Dumnezeu ori Maica 
Domnului, sau sfintii si mucenicii, ori unele zile ale saptaminii, 
pentru ca n-a pastrat orinduielile Bisericii sau a necinstit, prin 
lucrare, zilele ce trebuia „sa le tie”. 

Vom face, inainte de toate, o mica digresiune, spre a arata conceptia 
pe care o are poporul, nu numai la noi, ci si la alte neamuri crestine, 
despre rostul unei sarbatori. Dupa dinsul, o zi de sarbatoare trebuie 
neaparat sa fie consacrata unui stint. Ea nu poate comemora altceva 
decit moartea, nasterea, botezul sau amintirea unui stint sau a unui 
martir. 

Pornind de la aceasta conceptie gresita, a transformat in sfinti o 
multime de nume de sarbatori care nu aveau nimic comun cu vreun 
nume propriu de stint sau de mucenic. Astfel, sdrbdtoarea „tuturor 
sfintilor”, la Toussaint, e considerate de poporul francez ca o zi consa¬ 
crata unui stint „care vindeca de tuse”. Sarbatoarea la Trinite 
(Sfinta Treime) este o sfinta inrudita cu Maica Domnului. L’Epiphanie 
(Boboteaza) fu personificata, in Franta, in secolul al Vl-lea, sub 
numele de Sainte Theophanie sau Sainte Tiphaigne, si considerate 
ca mama celor trei regi magi. Se stie ce, in Franta, se serbeaze, la 
Boboteaze, si cei trei regi de la Rasarit care venire cu daruri sa se 
inchine lui Isus. La italieni, dimpotrivd, Beffaiia sau Beffania (nume 
stilcit din Epifania) e o zind rdutdcioasd care sperie copiii la Boboteazd. 

Tot astfel, in credintele noastre, Rusaliile (din slav. Rusalija, lat. 
Rosalia adicd sdrbdtoarea rozelor), sint niste zine rele care pocesc 
oamenii, credinta pe care o regdsim si la slavi. Sfinta Pocroava e o 
sfintd pe care o venereazd femeile in Bucovina, pentru ca sa se roage 
lui Dumnezeu sa tina lumea si sa nu ne prapadeasca, iar fetele 
postesc in aceasta zi, pentru ca sfinta sa intervina „sa le acopere 
parul, sa se marite” 1 . De fapt, cuvintul pocroava nu e un nume 
propriu, ci e imprumutat din slavoneste, unde pocrovu inseamna 
„acoperamint”. Intr-adevar, in ziua de 1 octombrie, cind se serbeaza 
Sfinta Pocroava, Biserica praznuieste sdrbdtoarea Acoperamintul 
Maicii Domnului, slav. Pokruvu Bogorodici. Tot astfel, Joimarita e, 
dupa credinta poporului, o fiinta supranaturala care se arata la 
„Joi-mari”; Craciunul, ziua Nasterii Domnului, e Mos Craciun, care 
a fost stapinul pastorilor si al staulului unde s-a nascut Mintuitorul, 
si avea de nevasta pe Craciuneasa ; iar ajunul Craciunului, Mos 
Ajunul, a fost baci, in slujba lui Mos Craciun. 


1. R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 18. 
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De alta parte, sfintii, a caror existenta nu poate fi pusa la indoiala, 
capata atributii speciale, care difera adeseori de la un popor la altul. 
Credintele identice la diferite popoare se explica printr-o aluzie la 
meseria pe care o exercitase sfintul, sau la o intimplare, autentica 
sau legendara, din viata lui. Astfel: 

Sf. Anton (17 ianuarie) este patronul macelarilor, in Belgia, pentru 
ca exercitase, la Roma, meseria de macelar. La italieni, la germani, 
la elvetieni, la estoni etc. e patronul porcilor, pentru ca, dupa cum 
spune legenda, diavolul, ca sa-1 ispiteasca, i s-a aratat deseori in 
chip de pore. La Neapole si in Sicilia e protectorul casei contra 
focului, iar la noi si la francezi e invocat si pazit pentru arsuri si 
opareli. 

Sfintii Ciru si loan (31 ianuarie) se pazesc de greci pentru a fi feriti 
de boli, caci practicasera medicina. 

Sf. Vlasie - franc. St. Blaise, ital. San Biagio, germ. HI. Blasius - e 
invocat mai pretutindeni pentru bolile de git, caci, dupa legenda, 
ar fi scapat viata copilului unei vaduve, care era sa se inece cu un 
os. In Abruzzi (Italia), daca un copil se ineaca cu o imbucatura, 
mama ii striga : „Sande Bbiasce! Sande Bbiasce!”(Sfinte Vlasie) 1 . 
Sfinta Apollonia (9 februarie) e invocata in Occident pentru durerea 
de masele, pentru ca cei ce o torturasera, la Alexandria, ii sfari- 
masera toti dintii. 

Sf. Gheorghe (23 aprilie), care fusese ostas si e deseori reprezentat 
calare, luptindu-se cu un balaur, e patronul razboinicilor, la greci; 
la germani, e patronul cailor si al vitelor ; mai adesea e invocat ca 
patron al ciobanilor si al turmelor de oi 2 . 

Sfintii Cosma si Damian (1 iulie), care au fost medici, se serbeaza in 
Occident ca patroni ai barbierilor, baiesilor si chirurgilor. La 
greci, la bulgari si la noi (sub numele de Cosmandin) sint serbati 
ca sa-1 apere pe om de boli. 

Sf. Ilie (20 iulie) e pazit la noi, ca si aiurea, spre a fi ferit de trasnet 
si de piatra. Se stie ca, dupa Sfinta Scriptura, profetul Ilie s-ar fi 
urcat intr-un car de foe, cu cai de foe, dupa ce, in viata, se rugase 
lui Dumnezeu sa coboare focul din cer, ca sa mistuiasca pe cei ce-1 
defaimau. 

Sf. Vartolomei (24 august) e serbat de macelarii italieni, pentru ca 
fusese jupuit de viu. 

Sf. Matei (21 septembrie) e, la italieni, patronul zarafilor si al 
camatarilor, pentru ca fusese perceptor la romani. 

Sf. Andrei (30 noiembrie), care a fost pescar, e patronul pescarilor la 
italieni. 

Profetul Daniil (17 decembrie), care a fost aruncat intr-un cuptor 
infierbintat, e serbat de bulgari spre a fi feriti de foe si de arsuri etc. 
Pentru mai multe amanunte, vezi I.-A. Candrea, Iarba fiarelor, 
117-120. 


1. Hasdeu, Etym., 1225 urm. 

2. Rev. Ion Creanga, VII, 25. 
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Ceea ce e mai caracteristic insa in cultul poporului pentru anumiti 
sfinti e interpretarea pe care o da numelui unora din acestia. Omul 
din popor cauta sa stabileasca o legatura intre numele sfintului si 
darul pe care-1 are de a vindeca anumite boli sau de a-i ocroti pe 
oameni in diferite imprejurari. „Le peuple - zice Breal 1 - est un 
philologue qui veut se rendre compte du nom qu’il entend, et qui, 
grace a son imagination, trouve facilement un recit pour lui expliquer 
un nom propre”. Cu chipul acesta, il vedem rastalmacind numele 
sfintului si atribuindu-i daruri care n-au nici un raport cu cele 
petrecute in viata lui. Astfel: 

Sf. Grigore Teologul (25 ianuarie) e serbat de poporul nostru de 
teama sa nu ajunga olog. 

Adormirea Sfintei Ana (25 iulie) e serbata de femei, ca sa nu adoarma 
pe veci. 

Mart. Foca (22 septembrie) e rau de foe. La greci, in limba carora 
(peixq inseamna ’foca’, e serbat de marinari ca sa fie feriti de inec. 
Sim-Pietru (29 iunie) e rau de piatrd. 

Sf. Vartolomei (11 iunie) e serbat de bulgari ca sa nu se invirteasca 
norii si sa aduca piatra. La noi se crede ca in aceasta zi se 
invirteste frunza de tei si ca se face intoarcerea fapturilor. 

Sf. Procopie (8 iulie) e serbat de bulgari ca sa se procopseasca. 
Apost. Luca (18 oct.) e ziua in care hutulii din Bucovina seamana 
usturoiul, pentru ca, in limba lor, luk inseamna ’usturoi’. 

Mart. Lupu (23 august) e serbat la noi cu nelucrare, pentru ca lupul 
sa nu prapadeasca turmele. 

Sf. Terapon e invocat de greci pentru vindecarea oricarei boli, pentru 
ca, in limba lor, 0£pcnT£i'o[ inseamna ’vindecare’. 

Sfinta Mavra (3 mai) e pazita de femeile din Atena, ca sa fie ferite de 
bubat, pentru ca paupoaq inseamna ’varsat’ 2 . 

Sfinta Agata (4 februarie), numita de cehi Hata, e serbata de acestia 
ca sa fie feriti de muscatura serpilor, pentru ca, in limba lor, hady 
inseamna ’sarpe’. 

La francezi, gasim apropieri si mai ciudate, intemeiate pe o falsa 
interpretare a numelui sfintului. Astfel : 

St. Acaire (27 noiembrie) „guerit l’humeur des femmes acariatres”. 
St. Eutrope (pronuntat de popor iitrop), tamaduieste idropicii. 

S-te Claire vindeca pe cei ce nu vad. Aceeasi atributie o are, la 
italieni, Santa Lucia, pentru ca luce inseamna „lumina”. De la 
italieni, aceasta credinta a trecut la francezi, la care S-te Lucie 
(13 decembrie), e invocata pentru bolile de ochi. 

St. Ouen vindeca bolile de urechi, poporul stabilind o apropiere intre 
numele sfintului si cuvintul ouie ’auz’. 

St. Boniface vindeca bolile de pe fata. 


1. Marian, Sarbatorile, I, 232 ; R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 20 ; Rev. 
Ion Creanga, VI, 50 ; Cartea neamului (1913), 41. 

2. R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 20 ; Laugier, Etnogr. medic., 57. Si 
bulgarii serbeaza aceasta zi pentru a fi feriti de ciuma ( Sbornik, 
XXVIII, 355 urm.). 
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St. Genou vindeca de podagra, pentru ca genou inseamna ’genunchi’. 
St. Cloud tamaduieste cosurile de pe obraz, pentru ca clou are si 
intelesul de ’furuncul’. 

Mai sint inca o multime de alti sfinti care, in datinele si credintele 
poporului, nu mai amintesc nimic din viata lor, n-au atributii in 
legatura cu numele lor, ci au mostenit pur si simplu atributiile 
divinitatilor pagine, serbate in zilele in care au fost asezati in 
calendar. Nu e insa locul aci sa ne ocupam de aceste datini si credinte, 
intrucit nu intereseaza de aproape folclorul medical. 

Ne vom ocupa deci, in cele ce urmeaza, numai de zilele pazite de 
poporul de la noi pentru a-si pastra sanatatea. 

Vom incepe cu zilele din calendar, atit cele pazite de tot crestinul 
ca sarbatori mari, cit si acelea ale unora din sfinti si mucenici pe care 
numai poporul de la tara, si in special femeile, le „tin”, de teama bolilor. 

1. Cine lucreaza in ziua de Cuv. Tudosie cel Mare (11 ianuarie) va 
zacea de lingoare 1 . 

2. In zilele de 16 si 17 ianuarie, se tine, in unele parti ale tarii, o 
sarbatoare numita „Antanasiile”. E pazita de popor, ca sa nu 
capete boli rele, ameteli de cap sau boala copiilor 2 . 

3. Ziua de 17 ianuarie, consacrata Parintelui Antonie cel Mare, e pazita 
de teama arsurilor, oparelilor, pojarului, junghiurilor si altor boli 3 . 

4. Nu se lucreaza in ziua de 18 ianuarie, cind se serbeaza Parintii 
Atanasie si Chiril, pentru a nu fi lovit de ciuma. Din aceasta 
pricina, poporul numeste aceasta zi „Tanase de ciuma”. Tot de 
aceasta boala se fereste lumea in judetul Muscel nelucrind in 
ziua Cuviosului Eftenie cel Mare (20 ianuarie) 4 . 

5. In ziua de 25 ianuarie, consacrata Sf. Grigore Teologul, nu se 
lucreaza, spre a fi ferit de inec, de arsuri si, mai ales, de ologeala. 

6. Ziua de 30 ianuarie, cind se serbeaza Sfintii Trei Ierarhi, e pazita 
de teama frigurilor si a arsurilor. 

7. La 1 februarie, ziua Mart. Trifon, numit de popor „Trif cel nebun”, 
nu se lucreaza de teama nebunelii. 

8. Ziua de 10 februarie, consacrata Sf. Haralambie, care „tine ciuma 
in lant”, e pazita cu sfintenie de popor, ca sa fie ferit de ciuma 5 . 
Pentru acelasi motiv il serbeaza bulgarii si grecii din Zachynthos 6 . 

9. In ziua de 11 februarie se serbeaza Sf. Vlasie, in care nu se 
lucreaza, pentru ca femeile sa nu nasca copii schilozi. Pentru 
acelasi motiv e serbata aceasta zi si de bulgari 7 . 


1. R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 20. 

2. Ibidem, 21 ; Laugier, Etnogr. medic., 57. 

3. R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 21. 

4. Rev. Ion Creanga, VII, 25; Marian, Sarbatorile, II, 21 urm. ; R. Codin- 
-Mihalache, Sarbatorile, 24 urm. ; Laugier, Etnogr. medic., 57 ; 
Gheorghiu, Superst., 45 ; Cartea neamului (1913), 55. 

5. Sbornik, XXVIII, 360. 

6. Schmidt, Neugriechen, 38. 

7. Marian, Sarbatorile, II, 29 ; Gheorghiu, Superst., 45 ; Cartea neamului 
(1913), 55; Strauss, Bulgaren, 334. 
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10. Ziua de 24 februarie, cind se serbeaza Aflarea capului Sf. loan, 
numita de popor „Dragobete (cap de primavara)”, o tin oamenii 
pentru friguri si alte bob 1 . 

11. La 17 martie, zi consacrata Cuviosului Alexie, omul lui Dumnezeu, 
nu se lucreaza de teama muscaturilor serpilor, care invie in 
aceasta zi 2 . 

12. A doua zi dupa Buna-Vestire, adica ziua de 26 martie, numita de 
popor „Stoborul Blagovesteniilor” sau „Blagovesnicul”, e serbata 
de femei pentru bob, lovituri, sau sa nu b se cabceasca copiii. In 
judetul Arges, il tin pentru lingoare 3 . 

13. Ziua de 14 iunie, Sf. Absei, e pazita de oameni, ca sa nu orbeasca. 

14. La 24 iunie, cind se serbeaza nasterea Sf. loan Botezatorul, zi 
numita de popor „Sinziene” sau „Dragaica”, femeile nu lucreaza 
de teama sa nu se poceasca, sa b se strimbe gura 4 . 

15. Ajunul Sim-Pietrului, postul Sim-Pietrului (28 iunie) e pazit de 
femei, care nu lucreaza nimic in casa, de teama ca „Frumoasele”, 
care tree in aceasta zi, sa nu le strimbe trupul 5 . 

16. Zilele de 15-17 iunie, numite „Circovii de vara” sau „Circovii 
Marinii” se tin pentru lovituri si pocituri. In special, ziua de 
16 iube, consacrata Sf. Me. Chiriac si Iulita, numita de popor 
„Ciurica”, e pazita pentru ca omul sa nu fie „snopit” in batai. Si 
bulgarii numesc aceasta zi Curika si o pazesc pentru foe, pentru 
soared si pentru boble copiilor 6 . 

17. Ziua de 23 iube, numita de popor „0pirba”, e tinuta de frica 
arsurilor 7 . 

18. Se pazeste, in special de catre femei, ziua de 25 iube - Adormirea 
Sfintei Ana - ca sa nu adoarma pe veci 8 . 

19. La 27 iube se serbeaza ziua Sf. Mart. Pantebmon, numita de 
popor „Pantebmonul” sau „Pintelei calatorul”, tinuta de teama 
arsurilor si a diferitelor bob 9 . 

20. In ziua de 1 august, Biserica serbeaza Inchinarea Sfintei Cruci, 
Ziua Crucii (de vara) sau Macoveii, dupa calendarul poporului. 
In aceasta zi, femeile postesc si nu lucreaza, de teama loviturilor 
de moarte, a frigurilor si altor bob 10 . 


1. Marian, Sarbatorile, II, 32 ; Cartea neamului (1913), 56. 

2. Marian, Sarbatorile, II, 194 urm. 

3. Ibidem, II, 235; Gorovei, Credinti, 255. 

4. Laugier, Etnogr. medic., 68; An. Arh. de Folkl., IV, 74 ; Rev. Ion Creanga, 
V, 339. 

5. Ibidem, II, 159. 

6. Laugier, Etnogr. medic., 69; R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 79 ; 
Jipescu, Opincarul, 77 ; Diet. Acad., s.v. Ciurica\ Geroff, Rjecnik, s.v. 
ciureci ; Strauss, Bulgaren, 348. 

7. R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 80 ; Pamfile, Sarb. de vara, 215. 

8. R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 81 ; Rev. Ion Creanga, V, 339 urm. ; 
Gorovei, Credinti, 48. 

9. Pacala, Rasinari, 196 ; An. Arh. de Folkl., IV, 210. 

10. R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 82 ; Rev. Ion Creanga, V, 178, 341. 
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21. Ziua de 29 august - Taierea capului Sf. loan - numita de popor 
„Sf. loan de toamna” si „Crucea mica”, e pazita de teama frigurilor. 
Mai ales, nu trebuie sa se taie pepeni verzi, ca e rau de friguri 1 . 

22. La 28 septembrie se tine „Haritonul”, de teama bolilor si a nebunelii. 

23. Ziua de 14 octombrie, consacrata Sfintei Paraschiva, numita de 
popor „Vinerea Mare”, se tine pentru dureri de cap si spre a fi 
ferit de boli, in special de ochi 2 . 

24. La 26 octombrie se serbeaza Sf. Dumitru, zi rea de lovituri 3 . 

25. Cine lucreaza in ziua de 8 noiembrie, consacrata Sfintilor 
Arhangheli Mihail si Gavril, se va canoni grozav in ceasul mortii 
pina la iesirea sufletului 4 . 

26. Ziua Sfmtului Andrei (30 noiembrie) e pazita cu multa frica. 
Cine lucreaza in aceasta zi se imbolnaveste la Ignat, cu credinta 
ca 1-a imbolnavit sfintul cu boala rea. Nu se poate vindeca bolnavul 
decit in ziua de Sf. Andrei, descintindu-i-se timp de un an 5 . 

27. Zilele de 4 (Sfinta Varvara), 5 (Sfintul Sava) si 6 decembrie 
(Sfintul Neculai) sint numite de popor „Zilele bubatului” si se 
pazesc cu multa sfintenie, de teama varsatului. Mai sint tinute si 
pentru friguri 6 . 

28. In ziua de Sf. Spiridon (12 decembrie) nu se lucreaza, fiind tare 
rau pentru lovituri 7 . 

29. Ziua de 20 decembrie - Sf. Ignat - cind se taie porcul de Craciun, 
femeile nu lucreaza de teama bolilor si a loviturilor, de frica sa 
nu „icneasca” ca porcul, si sa nu nasca copii pociti 8 . 

Sarbatori mobile 

Dintre sarbatorile mobile pe care le pazeste poporul de teama bolilor, 

se pot cita urmatoarele : 

1. In zilele „Sin-Toaderilor”, din prima saptamina a postului Pastilor, 
femeile nu lucreaza. „Una a lucrat marti: a prins o pinza. I s-a 
strimbat gura la o parte... Pe multi i-a strimbat, pe unii de gura, 
pe altii de picioare... Bat caii (Sin-Toaderilor) cu cracii pe al ce 
lucra...” 9 . 

2. In „Simbata lui Lazar” nu se lucreaza „la lucru voinicesc, caci e 
rau de cazaturi, deoarece Lazar a murit cazind dintr-un copac” 10 . 


1. Rev. Ion Creanga, V, 50, 179. 

2. Ibidem, V, 179 ; Gorovei, Credinti, 4119 ; Pacala, Rasinari, 196. 

3. Laugier, Etnogr. medic., 71. 

4. Ibidem, 71. 

5. Ibidem, 71 urm. ; Voronca, Datinele, 579. 

6. Rev. Ion Creanga, V, 311, 339 ; R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 90, 
92 ; Laugier, Etnogr. medic., 72 ; Voronca, Datinele, 216, 278, 741 ; 
Pacala, Rasinari, 197 ; Gheorghiu, Superst., 100; Rev. Ion Creanga, V, 
208 ; R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 92. 

7. Laugier, Etnogr. medic., 72. 

8. Cf. Rev. Ion Creanga, I, 144. 

9. An. Arh. de Folkl., III, 43 ; cf. Rev. Ion Creanga, V, 268. 

10. Ibidem, V, 339 ; cf. si ibidem, V, 268 ; R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 228. 
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3. „Miercurea strimba”, din prima saptamina a paresimilor, e pazita 
cu sfintenie. Nu se lucreaza. Nu se face lesie, nu se spala rufe, nu 
se toarce, nu se urzeste pinza, nu se descinta de nici un descintec, 
decit de buba neagra 1 . 

4. In „Joia iepelor”, care urmeaza dupa „Miercurea strimba”, nu se 
lucreaza, ca e rau de intepaturi 2 . 

5. La „Joi-mari”, adica in Joia Pastilor, nu se lucreaza, ca e rau : 
„vine Joimarica si da cu ochii pe foe pe cine l-o prinde lucrind” 3 . 

6. In „Vinerea seaca” sau Vinerea Patimilor (vinerea Pastilor) se 
posteste toata ziua pentru iertarea pacatelor si nu se lucreaza de 
teama bubelor sau altor bob 4 . 

7. Miercurea, la jumatatea rastimpului dintre Pasti si Rusalii, e o zi 
pe care poporul o numeste „Strat de Rusalii”, „Strodul Rusaliilor”, 
„Tudorusale” sau „Sfredelul Rusaliilor”. In aceasta zi nu se lucreaza, 
nu se descinta. Cine lucreaza o pateste rau : poate sa orbeasca, sa 
innebuneasca sau sa ologeasca. Se intimpla sa dea de o boala 
pentru care nu mai e in lumea asta mijloc de tamaduire 5 . 

8. Cele mai primejdioase zile sint Rusaliile. Cine lucreaza in aceste 
zile poate sa orbeasca, sa amuteasca, sa ologeasca sau sa 
innebuneasca. II „iau din calus” Rusaliile si rar se mai vindeca omul 6 . 

9. In genere, nu trebuie lucrat nimic in zi de sarbatoare, caci e cu 
primejdie pentru sanatatea omului. Cine ciopleste sau taie lemne 
intr-o sarbatoare, pe lumea cealalta ii vor arde aschiile pe piept si 
pe ochi 7 . 

Zilele saptaminii 

Si anumite zile ale saptaminii, personificate, se razbuna daca omul 

le necinsteste, indeletnicindu-se cu unele lucrari ce nu sint ingaduite 

in acele zile. Astfel: 

Lunea nu e bine sa se spele rufe, caci unul de-al casei se va umple 

de buboaie 8 . „Daca faci lautoare ori speli camasi lunea, ai sa te 


1. Laugier, Etnogr. medic., 58 ; cf. R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 30 ; 
Rev. Ion Creanga, V, 339. Si germanii numesc aceasta zi „der krumme 
Mittwoch” (Drechsler, Schlesien, I, 77). La bulgari, in aceasta zi, 
numita Luda Sreda (Miercurea nebuna), nu se lucreaza de teama 
nebunelii ( Sbornik, XXVIII, 379). 

2. R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 30 ; Sezatoarea, XII, 165 ; Gorovei, 
Credinti, 1797. 

3. Laugier, Etnogr. medic., 63. 

4. R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 47 ; Gheorghiu, Superst., 58 ; Gorovei, 
Credinti, 4120. 

5. Pacala, Rasinari, 193 ; R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 64 ; An. Arh. 
de Folkl., IV, 72-73 ; Laugier, Etnogr. medic., 66, 68. 

6. Ibidem, 67 ; R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 68 ; Pamfile, Sarb. de 
vara, 34 urm. ; Rev. Ion Creanga, III, 370 ; Gheorghiu, Superst., 77 ; 
Gorovei, Credinti, 3380-3386 ; An. Arh. de Folkl., II, 162. 

7. Gorovei, Credinti, 743, 1242. 

8. Rev. Ion Creanga, VI, 112. 
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imbolnavesti de riie si de rapan, ai sa faci paduchi si lindini, si de 
purici nu te vei mintui” 1 . 

E o credinta veche si foarte raspindita la romani ca celui ce se 
apuca sa posteasca regulat lunea, Dumnezeu ii va lungi zilele 2 . 
Nevestele care n-au copii si doresc sa aiba, daca postesc douasprezece 
luni in sir, cred ca vor naste copii 3 . Unii postesc pentru a fi feriti sau 
a se vindeca de boli. „Doamne, soro draga, pe mine ma dureau ochii, 
de nu mai stiam ce sa fac! Si de cind m-am prins c-oi posti lunea, 
parca mi-a luat cu mina” 4 . Tot pentru paza ochilor, nu se lau femeile 
lunea in judetul Vilcea 5 . 

Miercurea se tine de „Dinsele”. Cine lucreaza in aceasta zi, „face 
bube pe la incheieturi, capata dureri si i se schimonosesc miinile si 
trupul” 6 . „Cine pune mina pe sita, sa cearna, focul lui Dumnezeu pe 
capul ei. Si bube pe cap, albe ca taritele ce ramin in sita, si junghiuri 
prin cruce, si sa n-aiba astimpar ca faina cind o cerni...” 7 . Miercurea 
nu e bine sa se spele pe cap, sa se faca lesie, sa se fiarba camasi, caci 
e rau de boli 8 . Sa nu cosi inspre miercuri, ori sa torci, ca te 
imbolnavesti 9 . Tot astfel, la hutulii din Bucovina, femeile nu tore 
miercurea, ba nici furca n-o lasa sa stea in odaie, caci altfel vine 
Sereda (miercurea personificata) si toata noaptea hodorogeste prin 
casa 10 . Nici la bulgari nu se coase si nu se toarce in aceasta zi 11 . 
Miercurea sa nu iei ouale din cuibar, ca faci pecingine pe obraz 12 . 
Miercuri e ziua Maicii Domnului, si se posteste in cinstea ei. Daca 
maninci de frupt, e rau de boli, de primejdii si de napaste 13 . 

Vinerea e cea mai primejdioasa din zilele saptaminii mai ales 
pentru femeile care n-o respecta, facind unele lucruri nepermise. Nu 
trebuie sa se toarca, altfel li se coc degetele si le cad unghiile 14 , 
altora li se intorc matele 15 . Cine tese, isi scoate singura ochii pe ceea 
lume 16 . Nu se coase, caci unde se inteapa femeia, se face buba, mai 


1. Gorovei, Credinti, 1953. 

2. Pacala, Rasinari, 161. 

3. Marian, Sarbatorile, I, 100 ; Gorovei, Credinti, 1960. 

4. Sezatoarea, III, 199 urm. ; cf. Voronca, Datinele, 270. 

5. Gorovei, Credinti, 2886. 

6. Voronca, Datinele, 271. 

7. Cosbuc, Dintr-ale neamului, 93. 

8. Sezatoarea, III, 200 ; Ghilusul, I, Nr. 6, 14 ; cf. Gorovei, Credinti, 2221, 
2886, 2869 ; Rev. Ion Creanga, III, 82 ; Voronca, Datinele, 271 ; Cosbuc, 
Dintr-ale neamului, 93 ; Pacala, Rasinari, 162. 

9. Rev. Ion Creanga, III, 339 ; cf. Gorovei, Credinti, 643. 

10. Kaindl, Huzulen, 80. 

11. Sbornik, VI, 91 ; VIII, 138. 

12. Sezatoarea, III, 50 ; Gorovei, Credinti, 3140. 

13. Voronca, Datinele, 271, 272 ; Sezatoarea, III, 200. 

14. Rev. Ion Creanga, IV, 18 ; Voronca, Datinele, 579 ; Pacala, Rasinari, 
162 ; Gorovei, Credinti, 4108 ; cf. An. Arh. de Folk!, I, 225. 

15. Gheorghiu, Superst., 116. 

16. Ibidem. 
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adesea neagra 1 . Acul sa nu stea infipt, caci impunge pe Sfinta Vineri 2 . 
Daca lucreaza cineva la iglita, sa intepe de trei ori in pamint cu 
iglita. Cind vor intreba sarbatorile daca ai lucrat in ziua lor, si ce 
anume lucru, vinerea le va raspunde ca ai intepat in pamint 3 . Nu se 
face lesie, caci, murind, „iti curge venin si, pe ceea lume, lesia o bei 
in loc de vin” 4 . Nici parul capului sa nu ti-1 speli, caci ori iti cade 
parul, ori te doare capul 5 . O femeie a facut viermi in cap, pentru ca 
s-a laut 6 . Nu se risneste, nu se coace piine, nu se umple bors, ca se 
face singe. 0 femeie a copt vinerea piine si a murit 7 . Mai ales 
patimesc de ochi, capata albeata sau orbesc de tot acelea care 
indraznesc sa lucreze in ziua de vineri. De aceea multe femei postesc, 
nemincind nimic, in aceasta zi, ca sa fie ferite de boli 8 . Tot asa e 
pazita vinerea la popoarele din Peninsula Balcanica si la acelea din 
apusul Europei 9 . 

Toate zilele te iarta, daca lucrezi, numai duminica nu 10 . Sa nu 
cosi, ca intepi pe Sf. Duminica (Maica Domnului) 11 . Daca o femeie 
insarcinata coase duminica, va naste copilul cu limba cusuta (legata) 12 . 
Sa nu te lai, ca faci bube in cap, ori matreata sau pecingine 13 . Daca 
tai lemne, faci diavolului aschii sa-si faca malai 14 , si pe lumea cealalta 
iti vor arde aschiile pe piept 15 etc. 


1. Rev. Ion Creanga, III, 44 ; IV, 394 ; An. Arh. de Folkl., IV, 192. 

2. Voronca, Datinele, 579. 

3. Rev. Ion Creanga, V, 267. 

4. Voronca, Datinele, 274 ; An. Arh. de Folkl., I, 225. 

5. Pacala, Rasinari, 162 ; Rev. Ion Creanga, III, 371 ; IX, 176. 

6. Voronca, Datinele, 274. 

7. Ibidem. 

8. Ibidem, 273 ; Marian, Sarbatorile, I, 103 ; An. Arh. de Folkl., I, 225. 

9. Kaindl, Huzulen, 81 ; Wuttke, Volksaberglaube, § 71; Bachtold-Staubli, 
Wb. des Abergl., Ill, 52 urm. ; Pitre, Usi, IV, 257 urm. etc. 

10. Voronca, Datinele, 266. 

11. Pacala, Rasinari, 162. 

12. Gorovei, Credinti, 1241. 

13. Ibidem, 372, 1238. 

14. Pacala, Rasinari, 162. 

25. Gorovei, Credinti, 1242. 



Capitolul VIII 

Terminologia bolilor 


A) Cum exprima poporul o stare patologica 

§ 142 Daca omului nu-i lipseste nimic, e sanatos. Daca sanatatea lui nu 
lasa nimic de dorit, daca e plin de vlaga, viguros si rezistent la toate, 
e sanatos tun (sau ca piatra, ca fierul). 

Daca insa, din pacate, i se vira boala (sau betesugul) in trup, daca 
se leagd boala de el, daca il ajunge ill gaseste, il loveste) boala, daca 
a intrat {a cdzut, a dat) in boala, daca e apucat ( cuprins) de boala, 
atunci omul e bolnav (sau beteag), s-a imbolndvit (sau s-a bolnavit), 
boleste, cade la pat si zace (de boala). 

Bolnavul geme, se vaieta, se jeleste: nu mi-e bine, nu prea mi-e 
bine, nu ma simt bine, n-o due bine deloc, nu mi-e indemina (Nasaud), 
mi-e rau, mi-e tare rau; ma doare capul, pieptul, inima (= stomacul), 
mijlocul, ma dor maselele, falcile, miinile, picioarele, salele, mi s-a 
desfdcut capul; imi arde capul, imi ard miinile, obrajii; am calduri, 
fierbinteli, ma iacucald, cu calduri, cu fiori; ma apucd fiori; imi dau 
fiori (red) prin trup, ma ia cu frig si cu ameteala; ma tree naduselile; 
sint numai o apa; imi clantanesc dintii; ma cutiteaza; ma junghie; 
imi da un cutit prin inima; ma sageteaza prin trup; nu-mi pot trage 
sufletul; am circei la inima; simt o greutate la inima; am o sfirseala 
la inima, imi vine sa cars; am varsaturi etc. Baba doftoroaie sau cei 
din jurul bolnavului observa ca: arata rau, nu (prea) arata bine; e 
searbad (buged, buhav etc.) la fata; e tras la fata; nu-l mai tin 
picioarele; e mart din picioare; i s-au slabit balamalele; sa-l sufli, sa 
caza jos; e cu o mind de suflet etc. 

Daca boala e usoara, trecatoare, cu leac, bolnavul, daca are zile 
(cu carul), isi vine in fire (sau in ori), se indreapta, se face bine, se 
intremeaza, se infiripeaza, se impiciorogeazd, se mintuie de boala, se 
vindeca, se tdmaduieste, se lecuieste, se zviduieste, se insanatoseaza, 
se face sanatos ; bolnavului i-e mai bine, i s-au alinat durerile, pared 
i-a luat cu mina... 

Daca insa boala e grea si bolnavul zace, fara nadejde de scapare, 
atunci se zice ca: n-o mai duce mult, e pe duca, nu mai scapa, nu se 
mai scoala, i s-au sfirsit zilele, i s-a apropiat funia de par (sau de 
steajar), i-a trecut faina prin traistd, e cu luminarea in mind, nu mai 
aude cucul (la primavara), nu mai calca iarba verde, i s-a scurtat 
pasul, a ajuns la pragul mortii, e cu un picior in groapa (si cu altul 
afard), ii suna (ii sfiriie, ii fierbe) coliva in piept, miroase a colivd, i 
s-a apropiat veleatul, zace pe moarte, trage de moarte, se lupta cu 
moartea, e in frigurile mortii, e pe cutit, e pe dric... 

Bietul bolnav, in cele din urma, a scapat de chinuri, si-a dat 
obstescul sfirsit: a murit, a raposat, s-a prdpadit, s-a istovit, 
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a pristavit, a inchis ochii (pe veci), si-a dat sufletul, l-a iertat 
Dumnezeu, l-a strins Dumnezeu de pe cele carari, a trecut din viata, 
a adormit (somnul cel) de veci, a adormit in (sau intru) Domnul, a 
adormit somnul cel lung, l-a luat Dumnezeu... In mod ironic, 
dispretuitor sau dusmanos: i-a cintat popa (agliiosul), a dat ortul 
(sau pielea) popii, a dat mangarul cel de apoi, si-a pierdut papucii, l-a 
potrivit Dumnezeu, nu mai bea apa rece, s-a facut oale si urcioare, s-a 
saturat de toate, l-a luat dracul etc. 

B) Numele bolilor 

Pentru multe din bolile de care patimeste omul, poporul are cite una § 143 
sau mai multe numiri deosebite. Aceeasi numire e data insa, uneori, 
dupa regiuni, la doua boli deosebite. Astfel, sub numele de najit, se 
intelege, in cea mai mare parte a tarii, otita, pe cind, in Muscel si in 
Maramures, acest nume se da gingivitei si chiar durerilor de masele. 
Studenita inseamna cind scorbutul, cind stomatita. Falcarita numesc 
unele babe parotidita epidemica, altele tetanosul etc. Lasind de o parte 
aceste exceptii, de fapt rare, putem spune ca terminologia bolilor e 
bine stabilita, desi numele unora din boli variaza dupa regiuni. Dam 
mai jos, clasificate, numele bolilor pe care le cunoaste poporul. 

I. Bolile organelor de respiratie 

A) Bolile nasului 

1. Coriza : guturai, gutunar, troahna, troand, suharie (Mold.), 
buduhala (jud, Prahova, Braila), budihoala (judetul Vaslui), 
cataroi (Mold.). 

2. Epistaxis: curgere de singe din nas. 

B) Bolile gitului 

3. Anghina: angliina, durere de git. 

4. Amigdalita: gild, modilci, bubilca. 

5. Angina difterica. Crup difteric: guster, sopirlaita, bolfe, 
anghina. 

6. Laringita: raguseala. 

7. Struma (hipertrofia glandei tiroide): gusa. 

C) Bolile pieptului 

8. Bronsita: tuse ; tusea convulsiva la copii e numita tuse ma- 
gareasca. 

9. Astm. Emfizem. Dispnee : naduf, naduh, inaduseala, nadu- 
seala, nagluga, inecaciune, sui. 

10. Pneumonie. Pleurezie : junghi, cutit, teapa. 

11. Tuberculoza pulmonara: oftica, osfica (Olt.), boala seaca 
(judetul Lapusna), cihotca (judetul Ismail). 

II. Bolile aparatului circulator si ale singelui 

12. Palpitatii: bataie de inima. 

13. Hidropizie. Ascita. Anasarca: dropica, apa, boala de apa. 

14. Scrofuloza: jolna, scrofuri. 
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15. Scorbut: studenita. 

16. Casexie: rast. 

17. Guta '.podagra. 

18. Reumatism articular : milcavita, marcavitd. 

19. Reumatism poliarticular acut: intimpinat (in)timpinatura, 
intunchinatura. 

III. Bolile aparatului digestiv 

A) Bolile gurii 

20. Abces alveolar: abuba. 

21. Stomatita: studenita ; la copii: plesnita, margaritarel. 

22. Gingivita: najit. 

23. Afte : gurar, plesne, pogana, puschea, acrum. 

24. Ranula: broscutd, broasca sub limba. 

B) Boli de stomac si de intestine 

25. Diaree : urdinare, pintecare, pintecarie, treapad, trepadare, 
cufureala, coleti, pirtuica, mince-l coca (Trans.); descuiet 
(judetul Lapusna); spurcat (Dolj) (cf. p. 271). 

26. Colici intestinale: izdat, surdumasi; la copii: matrice. 

27. Dizenterie: iesire afar a cu singe, pintecare cu singe, treapad 
cu singe, urdinare cu singe, trecere (judetul Gorj), sfinta 
boala, vintre; la copii: lamoste. 

28. Gastro-enterita: trecatura; la copii: babite. 

29. Dispepsie : rinza, caderea rinzei. 

30. Crampe: circei, framintatura la inima, funicei; la copii: fras 

31. Indigestie : aplecate, plecate, greata, ciumurluiald, gemdr- 
luiala, ciumer(n)ita. 

32. Constipatie : incuiere; incuietura (judetul Lapusna). 

33. Pirosis. Hiperclorhidrie : ojig, jig, jigaraie, jeragai, jeguiala, 
jighireala. 

34. Icter: galbinare. 

35. Cancer: rac, schiros; tatarca (judetul Lapusna). 

36. Pelagra: j upuiala, pirleala, rosata, buba trinjilor, rana 
trinjilor, pecingine rea, buzaret. 

37. Hemoroizi: trinji. 

38. Ascaride : limbrici, viermusori, strinsi. 

39. Tenie : panglica, cordea, cordica. 

IV. Bolile rinichilor, ale basicii udului si ale organelor sexuale 

40. Anurie. Strangurie : zapreala. 

41. Incontinenta urinii: pisatul in pat. 

42. Litiaza vezicala : piatra la basica, nisip. 

43. Blenoragie. Gonoree : sculament, scurgere, frintura (in vis); 
din vint (Bucov.); triper (Transilv.). 

44. Sifilis : cel pierit, pierit, mincatura, frente, sfrent(i)e, misulie, 
boierie, boala lumeasca, sancar (cf. p. 273). 

45. Impotenta: neputinta, ( barbat) legat. 
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V. Bolile sistemului osos 

46. Cifoza. Scolioza. Lordoza. Rahitism: cocoasa, gheb; ghib 
(Mold.). 

47. Necroza: colti de lup. 

VI. Bolile infectioase 

9 

48. Febra tifoida: tifos, lingoare, lungoare; boala (Mold.); boala 
lunga, boala mare; boala ruseasca (judetul Constanta). 

49. Paludism. Febra palustra. Malarie: friguri, tremurici, lelita, 
lelitele, mdtusile. 

50. Scarlatina: (cochinada, cochinar, coraca, dupa Bianu-Glavan, 
Diet, sdnatatii). 

51. Varicela: varsat de vint, varsat in cruce. 

52. Variola: varsat, bubat, bubatu-al-mare. 

53. Rujeola: pojar, bubatu-al-mic; cori (Mold.). 

54. Trismus. Parotidita epidemica: falcarita, gusarnita; purcica 
(judetul Lapusna). 

55. Cholera: holera. 

56. Pesta : ciumd, buboasa, Maica calea, Maica calatoarea. 

57. Intoxicatie: otravire, adapat. 

58. Morva: rapeiuga. 

59. Farcin: clrtita. 

60. Alcoolism: betie. 

VII. Bolile de piele 

61. Polihidroza: asudarea miinilor, asudarea picioarelor. 

62. Urticarie : blinda, spuzeala. 

63. Acnee: cosuri, funigei, zgrabunte. 

64. Eczema: bube dulci, zgaibe dulci. 

65. Impetigo : pecingine, cur de gaina, rofii, spurcat; lisai 
(judetul Lapusna). 

66. Herpes : arsita, spuzeala. 

67. Zona Zoster. Herpes Zoster: foe viu. 

68. Furunculi: furnicei, bube, buboaie, zgaiba, uima, copturi, 
apostime. 

69. Scabies: rUe, fudulie, boierie; rapanas (judetul Lapusna); 
corosta (judetul Ismail) (cf. p. 273). 

70. Erizipel: brined, orbalt, rosata, foe viu: buba neagrd 
(judetul Lapusna) (cf. p. 272). 

71. Antrax. Pustula maligna: dalac, edrbune, basica (cea) rea, 
buba rea, buba neagrd, armurar, talan, serpengea, vrdjmasa 
(judetul Mehedinti); spurcat (judetul Arges); pripit (judetul 
Arges). 

72. Phtiriasis: pdduchi. 

73. Pitiriaza: matreatd. 

74. Alopecie. Calvitie: chelie, plesuvie. 

75. Prurit: mincarime. 

76. Tinea, pelada: chelbe. 

77. Efelide : pistrui, alunele. 
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78. Cloasma. Pitiriaza versicolor: pete pe obraz. 

79. Nevi. Veruci: negi, negei. 

VIII. Leziuni externe si chirurgie 

80. Plagi: rani, taieturi. 

81. Echimoze: vinatai, vinatari. 

82. Contuzii: lovituri, palituri, cucui. 

83. Crapaturi. Plesnituri. 

84. Arsuri. 

85. Eritem : opareala. 

86. Degeraturi. 

87. Bataturi. 

88. Excoriatii: jupuituri, julituri, belituri, zgirieturi, rosdturi. 

89. Intepaturi. 

90. Muscaturi. 

91. Rabies: turbare. 

92. Panaritiu : sugel, sugiu, sugiuc; sulgiu (judetul Mehedinti); 
par la deget (cf. p. 273, urm.). 

93. Abcese. Ulcere : bube, buboaie, bubulite, bubusoare, buburuze, 
catei (de turba), cirtitd. 

94. Adenita: udmd, uima, scurtd, tragan. 

95. Flegmoane : umflaturi, circin. 

96. Chist sebaceu : broasca, modilca. 

97. Luxatii: scrintituri, sclintituri. 

98. Fracturi : frinturi. 

99. Hernie: bosorogeala, surpatura, cui de stricaciune, child, 
(s)chilavie. 

IX. Bolile creierului si ale sistemului nervos 

9 

100. Cefalalgie : durere de cap. 

101. Congestie. Insolatie: soare sec. 

102. Sincopa: lesin. 

103. Vertigo: ameteala. 

104. Isterie : istericale, zburdtor, lipiturd. 

105. Eclampsie : apucat, apucaturd. 

106. Singultus: sughit. 

107. Nevralgie : luat din vint. 

108. Insomnie : nedormire ; la copii: muma-padurii, plinsori. 

109. Lumbago: curmdtura, dureri de sale; dureri de mijloc. 

110. Apoplexie. Hemiplegie : dambla, damla, sdgetdtura, (vechi) 
cataroi. 

111. Paraplegie : ologeala, damblageala. 

112. Paralizie: sldbanogie. 

113. Alienatie mentala: nebunie, nebuneala, bolinzie. 

114. Epilepsie: boala copiilor; boala (Brasov); boala rea, boald 
sfinta; baiu cel rdu (Maramures); aboald, stropsala, 
stropsitura, nabadai, alte-alea, anevoie, poceala; cdlcdtura 
(Transilv.); agimbala (Nasaud); ceas rdu; ceasul cel rdu, 
duca-se-n pietre, duca-se pe pustii; bata-i (judetul Vilcea); 
pedepsie, (vechi) epidepsie; caiarlic (judetul Ismail) (cf. p. 271). 
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X. Bolile ochilor 

115. Oftalmie in genere. Conjunctivita: durere de ochi. 

116. Leucom : albeata, apa alba. 

117. Glaucom : apa neagra. 

118. Cataracta: pohoiele, perdea, ceata (pe ochi). 

119. Hemeralopie: orbul-gainilor. 

120. Chalazion: urcior, ulcior; minegoci (Banat si judetul 
Mehedinti) si alte numeroase forme alterate. 

XI. Bolile de urechi 

121. Otita : najit. 

122. Otoree : scurgeri din urechi. 

123. Surditas: surzenie. 

124. Viermi in urechi. 



Capitolul IX 

Diagnoza si prognoza 


Diagnoza 

144 Babele doftoroaie, fiind cu totul lipsite de cunostinte anatomice, nu 
se pot pronunta asupra unei boli decit dupa simptomele externe si 
dupa indicative date de bolnav despre ce-1 doare. De aceea, in multe 
cazuri, diagnosticul lor e gresit si, prin aceasta, viata bolnavului e 
uneori primejduita. Citam citeva cazuri de diagnoze ale lecuitoarelor 
de la sate : 

- Cind omul, dupa ce a mincat ceva cu greata sau prea cu lacomie, 
simte o greutate la stomac, il doare capul, asuda, se ingalbeneste, 
casca, il dor vinele gitului, si-1 trage la somn, nevoie mare, sufera 
de „aplecate” 1 . 

- Cind bolnavul e sagetat prin trup, ameteste, cade jos, se strimba 
si face clabuci la gura, are „boala copiilor” 2 . 

- Cind bolnavului i se inclesteaza falcile si toate incheieturile capului, 
cind nu poate minca si stringe gura asa de tare, incit pare c-o sa-i 
treaca falca prin falca, constata ca are „falcarita” 3 . 

- Cind omul e galben si la fata si la albusul ochiului, sufera de 
„galbinare” 4 . 

- Cind bolnavul are circei la stomac, se zvircoleste, se stringe, se 
zgirceste si cade jos gramada, baba pune diagnosticul : „izdat” 5 . 

- Cind suferindul are fierbinteli mari, obrajii ii sint aprinsi, i-e sete 
grozav, iar noaptea biiguie si sare din somn, sufera de „lingoare” 6 . 

- Cind cineva simte o durere ascutita la un loc, sub tita, sub coaste 
si in piept, de parca-1 inteapa cu un cutit, si nu-si poate trage nici 
sufletul, atunci are Junghi”. Cind boala a dat peste un copil care 
nu poate vorbi inca, asa ca baba nu stie unde-1 junghie, sparge un 
ou proaspat, scoate galbenusul si-1 poarta de colo pina colo pe 
trupul copilului: unde se sparge galbenusul, acolo crede ca e 
junghiul. Daca nu se sparge nicaieri, e semn ca n-are junghi 7 . 

Cind se imbolnaveste un copilas, care nu stie sa spuna ce si unde-1 
doare, fireste ca e mai greu de pus diagnosticul, dar baba nu sta mult 
pe ginduri: 


1. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 7 ; Pamfile, Boli, 10. 

2. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 17. 

3. Ibidem, 67. 

4. Leon, 1st. nat. medic., 17. 

5. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 91. 

6. Ibidem, 103. 

7. Ibidem, 93 urm. ; Ioneanu, Superst., 20 ; Laugier, Etnogr. medic., 95 ; 
Ionescu-Daniil, Descintece, 141. 
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- Daca un copil sare din somn si tipa, se chirceste, i se inclesteaza 
falcile, se zvircoleste si incepe sa gifiie obosit, baba zice ca sufera 
de ..apucat” 1 . 

- Cind copilului i se umfla pintecele, capata dureri crincene de 
stomac si pintecare mare, din care cauza ingalbeneste si slabeste 
grozav, atunci are „babite” 2 . 

- Cind copilul bolnav are dureri strasnice la stomac, se zvircoleste 
si icneste des, cind nu vrea sa suga si varsa orice mincare i se da 
cu sila, baba zice ca sufera de „matrice” 3 . 

- Daca un copil mititel are nasul uscat, fara muci, si se freaca 
mereu la el, urdina, se zvircoleste si tipa, nu suge tita si are 
mereu varsaturi, sufera de „moleti” 4 . Baba ii descinta cu 9 „moleti” 
(larvele gindacului de faina, numite si „sfoiegi” sau „surdumasi” ; 
daca acestia mor in timpul descintecului, e semn ca intr-adevar 
copilul e bolnav de „moleti” ; daca nu mor, copilul are alta boala 5 . 

Daca simptomele exterioare nu sint suficiente pentru a indica 

babei doftoroaie diagnosticul exact al bolii, ea recurge la diverse 

mijloace ajutatoare. Astfel: 

- In judetul Tutova, cind presupune ca bolnavul ar avea „dalac”, 
baba ia o broasca vie si o alipeste de buba : daca broasca moare, 
e incredintata ca e bolnav de dalac 6 . 

- In judetul Romanati, daca baba banuieste ca bolnavul sufera de 
„inabuseala” (astma), procedeaza in modul urmator. Miercurea si 
vinerea, spala vasele si toarna laturile intr-o strachina noua, in 
care mai pune, de trei ori, cenusa cu lingura, cu pieptenele sau cu 
fusul. Dupa aceea pune deasupra strachinei o oala noua de pamint: 
daca bolnavul sufera intr-adevar de „inabuseala”, apa din strachina 
se ridica in oala si incepe sa bolboroseasca, asa cum bolboroseste 
stomacul bolnavului, iar daca apa nu se ridica, omul nu sufera de 
„inabuseala” 7 . 

„Unele babe pretind a nimeri boala cu ghiocul, oglinda, fusul, 
biciul, cutitul, briul, sita, in stele, in carti sau in bobi; altele 
(judetul Dolj) cu ceara sau cositor : topesc cositorul sau ceara si le 
arunca, topite, intr-o strachina cu apa neinceputa luata de la 
fintina din care bea bolnavul. Cositorul sau ceara se intareste in 
apa, luind diferite forme ; vrajitoarea se uita la el si i se pare ca i 
se arata partea copilului care e bolnava” 8 . 


1. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 8. 

2. Ibidem, 10 ; Pamfile, Boli, 12 ; Marian, Nasterea, 398. 

3. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 108. 

4. Ibidem, 109 ; Marian, Insectele, 68 ; Sezatoarea, IV, 27. 

5. Marian, Insectele, 70. 

6. Gorovei, Credinti, 414. 

7. Idem, Descintecele, 94. 

8. Leon, 1st. nat. medic., 17 urm. 
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Prognoza 

145 Sint multe semnele care par a indica poporului cum se va termina 

boala : se face bine bolnavul sau nu se mai scoala ? 

- 0 credinta foarte raspindita, la noi si la alte popoare, e ca daca 
stranuta un bolnav, e semn ca nu va muri de boala de care sufera, 
ci se va face bine 1 . 

- Daca cineva care zace greu bolnav s-a intors cu fata la perete, e 
semn ca va muri; daca insa s-a asezat cu fata inspre casa, se 
crede ca se va face bine 2 . 

- Daca un bolnav nu vrea capatii (perna), putine zile mai are de trait 3 . 

- Cind pe un bolnav il tree lacrimile, fara sa spuna ceva, plinge „in 
el”, stie ca moare 4 . In Germania, se crede, dimpotriva, ca un 
bolnav care plinge nu va muri de boala de care sufera atunci 5 . 

- Cind zace cineva si-i ies stirlici (pete galbene sau ruginii) pe trup, 
e semn ca va muri 6 . 

- Cine e lovit de boala intr-o marti nu se mai scoala 7 . In sudul 
Germaniei se crede ca cel ce s-a imbolnavit intr-o joi trebuie 
neaparat sa moara 8 . 

- In Bucovina, femeile procedeaza in modul urmator, cind vor sa 
stie daca bolnavul mai are zile sau nu. Topesc ceara sau plumb : 
daca materia topita ia forma crucii, e semn de moarte pentru 
bolnav ; daca insa ia alta forma, se crede ca va trai 9 . 

- Cind un bolnav se impartaseste si anafura ce e in lingurita sta 
deasupra vinului, bolnavul se va face sanatos ; daca insa cade la 
fund, va muri 10 . 

- Daca un om greu bolnav doarme in timpul maslului, va muri de¬ 
grab a ; daca insa va fi treaz tot timpul, e semn ca se va insanatosi 11 . 

- In unele parti ale Bucovinei, se aduna mai multe ramurele de 
„lemnul Domnului” (Artemisia abrotanum), se pun intr-o oala cu 
apa la foe sa mocneasca : daca apa, pina a doua zi, se face rosie, 
bolnavul va muri; daca insa e alba, e semn ca va trai 12 . 


1. Candrea, Iarba fiarelor, 172 ; Wuttke, Volksaberglaube, § 309 ; Bachtold- 
-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 1075 urm. ; Bernoni, Credenze, 32 ; Pitre, 
Medicina, 122, 197. 

2. Gorovei, Credinti, 2323. 

3. Ibidem, 2304, 2382. 

4. Ibidem, 2332. 

5. Grimm, Mythologie, III, 444 ; Panzer, Bayer. Sagen, I, 257 ; Wuttke, 
Volksaberglaube, § 318. 

6. Marian, Inmormintarea, 3 ; Sevastos, Calatorii, 66 ; Gorovei, Credinti, 
2279. 

7. Rev. Ion Creanga, II, 211. 

8. Wuttke, Volksaberglaube, §§ 70, 314 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., 
II, 340. 

9. Gorovei, Credinti, 2302 ; An. Arh. de Folkl., IV, 200. 

10. Gorovei, Credinti, 2384 ; Voronca, Datinele, 903. 

11. Marian, Inmormintarea, 19. 

12. Ibidem, 41. 
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- Tot in Bucovina, daca cel ce trage de moarte, nici nu moare, nici 
nu se ridica, obisnuiesc sa-1 scalde pe bolnav intr-o scaldatoare 
facuta dintr-o buruiana numita „sistelina”. Dupa aceasta 
scaldatoare, trebuie neaparat sa se aleaga, pina in doua sau trei 
zile, intr-un fel sau altul 1 . In Moldova, se scalda bolnavul intr-o 
scaldatoare in urma unui mort: dupa aceea i se va alege, ori 
moare, ori se indreapta 2 . 

- In Bucovina, se mai recurge la urmatorul mijloc spre a sti daca 
bolnavul va trai sau nu. Se masoara 9 paharele de apa si se pun 
intr-un vas sa stea pina a doua zi. In ziua urmatoare, le masoara 
din nou ; daca a crescut apa, cu un paharel sau cu o jumatate de 
pahar, bolnavul va trai; daca insa apa a scazut, omul trebuie sa 
moara. Tot astfel se procedeaza si de Anul Nou, cind vrea cineva 
sa stie daca va trai in anul ce vine 3 . 

- Cind se cheama preotul la un om greu bolnav sa-i faca masluri, e 
obicei, aproape in toata tara, ca preotul, dupa ce a facut maslul, 
sa deschida cartea : daca se deschide la „rosu” (unde e tiparit cu 
rosu), bolnavul se va face bine ; daca se deschide la „negru”, e 
semn ca nu mai are mult de trait 4 . 

„Sint inca preoti la care se due oameni patimasi de cutare boala 
ori necaz, spre a le da in pravila, si preotul le deschide o carte 
bisericeasca - de obicei Evanghelia - asa, la intimplare. Unde se 
deschide, citeste si se leaga de cutare cuvint care i se pare nimerit, 
si-1 potriveste spunind omului pricina bolii, sfirsitul ce-1 asteapta 
si cite sarindare sa dea si la citi preoti... Obisnuit, cautatul in 
pravila se face dupa slujba sfintului maslu” 5 . 

- Cind se descinta unui bolnav, daca descintatoarea casca in timpul 
descintecului, atunci are leac ; cu cit casca mai mult, cu atit leacul 
e mai sigur. 

- Cind se sting carbuni in apa, pentru a descinta de deochi, daca 
acestia sfiriie cind ii stingi, e semn ca boala e grea ; daca nu, 
boala e trecatoare 6 . 

- Cind se zvirle apa descintata pe un ciine si el se scutura, e semn 
ca bolnavul are leac ; altminteri, nu 7 . 

- Dupa ce i s-a descintat bolnavului de junghi, se infige in pamint 
cutitul cu care i s-a descintat. Dupa trei zile se scoate si daca va 
fi ruginit, nu se mai vindeca 8 . 


1. Marian, Inmormintarea, 40. 

2. Lupascu, Medic, babelor, 53. 

3. Voronca, Datinele, 959. 

4. Cf. Marian, Inmormintarea, 19 ; Gorovei, Credinti, 4095. 

5. Sezatoarea, IX, 85. 

6. Gorovei, Credinti, 280. 

7. Ibidem, 568. 

8. Ionescu-Daniil, Descintece, 149. 



Capitolul X 

Mijloace preventive 


Prevenirea bolilor. Lucrari oprite. 
Amulete si talismane. Interzicerea 

9 

numelui bolii : tabu 

146 Omul isi poate pastra sanatatea si sa fie ferit de unele boli: 

1. Daca, in anumite imprejurari, ia unele precautii speciale sau 
implineste lucruri menite sa tina la distanta demonul bolii care 
ar voi sa-i vatame sanatatea. 

2. Daca se fereste de unele actiuni sau ocoleste de a face anumite 
lucrari, in special daca observa restrictive privitoare la cutare 
sau cutare zi a saptaminii sau peste an, ori se pazeste de orice 
lucrare in zilele de sarbatoare ( § 139-141). Daca nu, zilele sapta¬ 
minii sau sarbatorile personificate, ori sfintii si mucenicii, ale 
caror zile n-au fost respectate prin nelucrare, se razbuna si-1 
pedepsesc pe om cu tot felul de boli. 

Daca examinam de aproape actiunile ce trebuie sa execute cineva 
sau de care trebuie sa se fereasca, spre a nu fi lovit de boala, constatam 
ca unele sint rationale, parte prescrise de igiena, parte de ordin etic, 
pe cind altele sint datorate analogiei sau unei asemanari de nume. 
Multe insa ramin neexplicate. Si ceea ce e mai interesant e ca unele 
din acestea le gasim si la alte popoare, fie vecine, fie indepartate, 
parte si la neamurile din Antichitate, ba chiar si la semicivilizatii 
din celelalte continente. 

Prevenirea bolilor 

147 Poporul nostru, ca si celelalte popoare din Europa si din celelalte 
continente, recurge la diverse mijloace simbolice cu scopul de a se 
feri de boala, de a i-o apuca, cu alte cuvinte, inainte, convins ca va 
putea astfel sa-si pastreze sanatatea. Pomenim citeva din ele dintre 
cele mai caracteristice : 

a) Cind aude intiia oara, primavara, tunind, se loveste usor in cap 
sau pe frunte cu un fier, cu muchea toporului, cu un ban de argint 
sau cu o pietricica, ca sa-i fie peste an capul „tare ca fierul” si sa 
nu-1 mai doara deloc 1 . Unii, cind se lovesc, mai rostesc si cuvintele : 


1. Sezatoarea, II, 194 ; III, 49 ; VI, 25 ; Voronca, Datinele, 787 ; Gorovei, 
Credinti, 625, 3787-3792 ; Rev. Ion Creangd, III, 212, 371; IV, 113 urm.; 
V, 149, 312 ; VI, 145, 308 ; VII, 145 ; Ciausanu, Superst., 298. 
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„Capul meu ca fierul!” 1 sau „Atunci sa ma doara capul, cind va 
durea-o pe piatra asta, atunci si nici atunci!” 2 . Si rutenii din 
Galitia au obiceiul de a se lovi pe frunte cu o piatra, cind aud 
tunind pentru intiia oara, ca sa fie feriti de dureri de cap 3 . 
Aromanii, „cind incepe luna noua”, se lovesc in cap cu un fier, ca 
sa fie sanatosi 4 . 

b) Cind ploua cu „piatra”, intiia oara, vara, sa te ungi la cap cu 
piatra aceea, ca nu te va durea capul peste an 5 . In cazul acesta, 
grindina, prin analogie, e asemanata cu piatra si are aceeasi 
virtute apotropaica de a alunga duhurile necurate. 

c) In Bucovina si in Moldova, cind se spala oamenii in ziua de Pasti, 
pun in apa un ou rosu si unul alb, ca sa fie rumeni si sanatosi ca 
oul 6 . La aromani, cu cel dintii ou rosu se atinge obrazul copiilor, 
ca sa le fie fata rosie ca oul 7 . 

d) Scaldatul, in anumite zile, te apara sau te lecuieste de orice 
boala : la Boboteaza, dupa ce s-a facut sfintirea apei in riu 8 ; la 
Joi-mari, inainte de a rasari soarele 9 ; mai cu deosebire insa la 
Vinerea mare, numita si Vinerea seaca, pentru ca seaca toate 
bolile si bubele aceluia care se scalda, si nu se va imbolnavi tot 
anul 10 . Si alte popoare, germanii, cehii, rutenii, bulgarii etc., cred 
ca scaldatul in aceste zile il apara pe om de boli 11 . Pe alocuri, 
oamenii se scalda la noi, pentru intiia oara, in dimineata de 
Sf. Gheorghe, pina nu rasare soarele, ca sa fie sanatosi tot anul, 
iar fetele se scalda in apa neinceputa 12 . Aceeasi datina o au bulgarii 
si sirbii. Alte popoare, pentru pastrarea sanatatii, se scalda in 
zorii zilei de 24 iunie, la Sinziene. 

e) In dimineata zilei de Sf. Gheorghe, lumea se spala pe fata cu roua 
sau se tavaleste, inainte de a rasari soarele, prin roua de pe cimp, 
spre a-si pastra sanatatea toata vara si a se tamadui de orice 
boala 13 . Aceeasi datina o gasim la sirbi, la croati, la bulgari si la 
ruteni. Alte popoare fac exact acelasi lucru si in acelasi scop in 


1. Sezatoarea, I, 126 ; Gorovei, Credinti, 3790. 
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4. Cosmulei, Datini, 47. 

5. Rev. Ion Creanga, IV, 150. 

6. Voronca, Datinele, 424 ; Gorovei, Credinti, 2936, 3413 ; cf. si 2932, 2936. 

7. Cosmulei, Datini, 41. 

8. Sezatoarea, III, 47 ; XII, 162 ; Rev. Ion Creanga, VI, 21 ; Hasdeu, 
Etymol., 1274 ; Gheorghiu, Calendarul, 43 ; Marian, Sarbatorile, I, 
206 ; Gorovei, Credinti, 75 ; cf. si 1403-1404. 

9. Voronca, Datinele 898 ; Marian, Sarbatorile II, 302 ; Gorovei Credinti, 70. 

10. Marian, Sarbatorile, II, 300 urm. ; Sezatoarea, I, 126 ; III, 201; Voronca, 
Datinele, 272 ; Gorovei, Credinti, 67, 3414 ; An. Arh. de Folkl., IV, 68. 

11. Wuttke, Volksaberglaube, §§ 79, 453 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., 
I, 809 urm. ; Strauss, Bulgaren, 333, 338. 

12. Marian, Sarbatorile, III, 279 urm. ; Gorovei, Credinti, 1400. 

13. Marian, Sarbatorile, III, 277 ; Gorovei, Credinti, 3375-3376 ; R. Codin- 
-Mihalache, Sarbatorile, 63. 
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zilele de 1 mai sau de 24 iunie. La romani, de asemenea, in ziua 
de Palilii (21 aprilie), oamenii care luau parte la sarbatoare isi 
spalau miinile cu roua 1 . 

f) Ca sa-ti pastrezi sanatatea, cind vezi luna noua, sa-ti faci cruce, 
sa sai de trei ori in sus si sa zici: „Luna noua, luna noua, sanatos 
m-ai gasit, sanatos sa ma Iasi!” sau „Crai nou, crai nou, sanatos m-ai 
gasit, sanatos sa ma Iasi!” 2 . Cam aceleasi cuvinte, zise cu acelasi 
scop, le rostesc copiii aromanilor, cind se iveste luna noua 3 . 

g) Ca sa nu se molipseasca cineva de la un bolnav la care se duce 
sa-1 vada, e bine sa dea cu mina sub subtioara si sa miroasa 4 . 
Daca se vorbeste de o boala a cuiva, ca sa nu se mute boala la 
tine, pune mina pe grumaz, apoi sufla si scuipa-ti in sin de trei 
ori 5 . Tot astfel, cind se vorbeste de „broasca” (o umflatura sub 
limba), ca sa n-o capeti, se recomanda, in Banat, sa te tragi de 
urechi si sa zici „titi!” 6 . Toate aceste practici au de scop sa alunge 
demonul bolii, fie prin mirosul naduselii de la subtioara, fie prin 
scuipat etc. 

h) Ca sa nu se lipeasca bolile de cineva, sa tina la casa lui un ciine 
negru sau o pisica neagra 7 . 

i) Daca se inconjoara satul cu o brazda trasa de un plug la care sint 
injugati doi boi, gemeni, se va departa orice boala din sat 8 . Am 
aratat in alt loc (§ 100) procedarea aproape identica in cazul unei 
epidemii de ciuma. 

j) Daca este vreo boala prin tara, sa iei tortul de invatatura (cu care 
s-a deprins sa toarca) al unei copile si sa inconjuri casa de trei ori, 
ca boala sa nu se poata apropia de acea casa 9 . 

k) Ca sa nu te doara mijlocul, vara, la secere : sa nu maninci sau sa 
nu ciocnesti oua rosii in prima zi de Pasti 10 ; cind auzi broatecul 
pentru intiia oara, primavara, cintind, sa te dai de trei ori peste 
cap 11 ; tot astfel, cind vezi primul musuroi de furnici, te dai peste 
cap peste ele 12 ; sa te incingi cu o nuia de salcie de la Florii ori cu 
o ramura de cicoare, sau sa pui in briu un manunchi de miriste 13 . 

l) Daca vrea cineva sa fie ferit de friguri si de dureri de cap peste 
an, se recomanda, in judetul Tutova, urmatorul mijloc preventiv. 


1. Candrea, Iarba fiarelor, 109 urm. ; cf. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., 
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11. Ibidem, IV, 150. 

12. Ibidem, III, 180. 

13. Ibidem, II, 272 ; Gorovei, Credinti, 733, 1317. 



MIJLOACE PREVENTIVE 


249 


Cind vede pe cimp, primavara, un musuroi de furnici, sa ia tarina 
din acel furnicar, s-o arunce peste cap si sa zica de trei ori: „Sa 
fiu iute si sanatos ca furnica pina la vederea musuroiului in anul 
viitor!” 1 . In judetul Covurlui, se procedeaza astfel pentru a fi ferit 
de dureri de sale, la secere 2 . In judetul Gorj, pentru a feri copiii de 
friguri, e obiceiul sa li se dea sa guste din agheasma sau sa li se 
striveasca in frunte o furnica rosie de nisip 3 . 

m) Cind fulgera pentru intiia oara : sa te pleci jos si sa iei cu ochii 
inchisi paie, ca sint bune de durere de cap 4 ; sau : sa te freci cu tarina 
la ochi, si n-o sa te mai doara ochii 5 ; sau : sa iei indata gunoaie de 
jos si sa le pui in apa, ca sa te lai cu ele, daca vrei sa scapi de 
fulgeraturi 6 . 

n) In ajunul Craciunului e bine sa maninci peste, daca vrei sa nu te 
scuture frigurile peste an 7 . 

o) Broasca, si in special broatecul (broscuta verde) joaca un rol 
insemnat printre mijloacele intrebuintate pentru evitarea sau 
lecuirea frigurilor. Cind vezi intiiul broatec, sa-1 saruti (pe pintece) 
de trei ori si nu te scutura frigurile peste an 8 . Alt mijloc : cind vezi 
intii un broatec, primavara, sa-1 saruti de trei ori pe spate si sa-1 
dai peste cap, ca sa nu mai ai friguri 9 . Sau : primavara, cind vezi 
un brotacel prin iarba, sa-1 prinzi si sa-1 scuipi de trei ori in gura ; 
apoi sa-i dai drumul, ca nu vei mai suferi de friguri 10 . Acest mijloc 
preventiv contra frigurilor are, fara indoiala, o origine foarte veche. 
Fernel, medicul regelui Henric al Il-lea al Frantei (secolul 
al XVI-lea), pomeneste de un leac popular contra tusei: sa se 
prinda un brotacel, sa i se scuipe in gura si sa i se dea drumul 11 . 
Acest leac contra tusei il recomanda, acum nouasprezece veacuri, 
naturalistul Pliniu 12 , pe cind, citeva secole mai tirziu, Marcellus 
Empiricus sfatuia sa se procedeze astfel pentru a scapa de durerile 
de masele 13 . Un alt mijloc de prevenire a frigurilor, din judetul 
Vaslui: primavara, cind gaseste cineva oua de broasca, sa se frece 
cu ele peste tot trupul, si nu-1 mai prind frigurile toata vara 14 . 

p) Asudarea miinilor e foarte neplacuta si stinjeneste femeile la 
cusut, dar mai ales pe cei ce lucreaza cu sapa, cu coasa, cu secera 
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sau cu securea. Se mai iau deci masuri preventive pentru a nu 
suferi de acest inconvenient: in ziua de Pasti, la sculare, se pune 
intii mina pe piatra sau pe clanta usii 1 ; nu se umbla, in ziua de 
Pasti, cu sare pe miini 2 ; se sterg de traista unui cersetor 3 ; cind 
se ivesc furnicile, primavara, tree miinile peste ele 4 . 

r) Ca sa nu li se faca un cucui sau bube in cap, cind se lovesc doi insi 
(in special doi copii) cap in cap, sau se loveste cineva singur cu 
capul de ceva, e bine sa scuipe numaidecit jos si nu se va intimpla 
nimic 5 (cf. §§ 23, 50). 

s) Ca sa fie cineva ferit de bubat, sa se brezeze cu singe, cind se taie 
porcii, la Ignat 6 . 

t) Ca sa nu te muste vreun ciine rau, cind treci pe drum, sa inchizi 
ochii, sa stringi din dinti, sa intinzi miinile in jos si, mergind 
drept inainte, sa zici: „Orb te-a facut ma-ta, orb sa fii!” sau „Cheia 
in mina mea, lacatul in gura ta!” 7 . 

u) Copilul, pina nu e botezat, e bine sa treaca printre spitele carului, 
ca sa nu turbeze cind va fi muscat de un ciine 8 . La aromani, ca sa 
nu turbeze cineva daca i s-a uitat un ciine turbat in ochi, i se 
recomanda sa sara de trei ori peste ciine, dupa ce 1-a omorit 9 . 

v) In judetul Vilcea, pentru a nu-i crapa cuiva buzele, i se recomanda 
sa pupe oala cu unt, luni dimineata, in Saptamina mare, dupa a 
brinzei 10 . 

Fireste ca n-am insemnat toate precautiile pe care le ia poporul 
ca sa-si pastreze sanatatea, dar ele fiind extrem de numeroase, 
ne-am multumit sa inregistram aci numai o parte dintre cele mai 
caracteristice. 

Lucrari oprite 

148 Interdictiile de a lucra ceva in cutare sau cutare imprejurare, in 
anumite zile ale anului sau ale saptaminii, ba chiar in unele mo- 
mente ale zilei, sint atit de numeroase, incit ne-ar trebui zeci de 
pagini ca sa le citam numai pe cele publicate in diferite reviste sau 
lucrari de folclor. Ne vedem siliti sa facem o selectie din ele, pome- 
nindu-le numai pe cele mai de seama. Parte din lucrarile oprite, 
despre care am avut prilejul sa vorbim mai pe larg in alta parte 
(§§ 139-141), le vom mentiona numai in treacat. 
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Gruparea materialului n-a fost tocmai usoara. Aveam de ales 
intre felul lucrarii sau momentul cind se executa (in anumite zile ale 
anului sau ale saptaminii, la rasaritul soarelui sau dupa apusul 
soarelui, noaptea etc.) si intre repercusiunile acestor lucrari asupra 
sanatatii omului. Am ales-o pe aceasta din urma, fiind mai potrivita, 
si am luat pe rind diferitele credinte cu privire la lucrarile oprite in 
ordinea alfabetica a bolilor, durerilor sau metehnelor pe care le pot 
provoca, dupa credinta poporului. 

1. Amutire. Omul e expus sa-si piarda graiul: 

a) Daca vorbeste sau raspunde cind il striga cineva de afara 
noaptea, fara sa stie cine e, caci poate fi necuratul 1 . 

b) Daca vorbeste cind iese popa din altar 2 . 

2. Asurzire. Omul poate sa isi piarda auzul daca rupe din pamint 
o matraguna 3 . Rutenii si rush de miazazi cred ca cel ce sapa o 
matraguna poate sa ramina pe loc olog sau sa innebuneasca 4 . 

In Bucovina se crede ca daca barbatul isi pune caciula pe masa, 
nevasta-sa devine surda 5 . 

3. Bataturi. Umblind cu picioarele goale, omul e expus sa capete 
bataturi: 

a) Daca se intimpla sa calce intr-o tavalitura de cal (locul unde 
s-a tavalit un cal) 6 (cf. mai jos, 35). 

b) Cind calca pe prispa, pina nu s-a uscat lutul 7 . 

c) Cind calca in rinza de gaina sau in os de sarpe 8 . 

4. Boala in genere. Se imbolnaveste cineva: 

a) Daca, dupa ce se spala, bea apa ramasa in vasul din care s-a 
spalat 9 . 

b) Daca sade pe banita 10 . 

c) Femeia se imbolnaveste daca spoieste sau lipeste casa in 
Saptamina mare (dinaintea Pastilor) 11 sau daca face lesie, se 
piaptana, matura sau coase intr-o vineri 12 (cf. § 139). 

5. Boli de ochi 

a) Patimesc de ochi, capata albeata sau orbesc de tot femeile care 
indraznesc sa lucreze intr-o vineri 13 (cf. § 139). Sa nu se spele 
nimeni pe cap lunea, miercurea sau vinerea, ca-1 vor durea 
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2886, 4111. 
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ochii 1 . Capata dureri de ochi cine arunca ceapa in foe sau 
maninca pielitele ei subtiri 2 . 

b) Sanu scuipe nimeni in frntina, caci face albeata 3 . 

c) Femeia sa nu arunce gunoiul inspre soare, nici cind rasare, 
nici cind apune, caci il spurca si va capata puhoiele pe ochi 4 
sau orbeste 5 . 

d) Orbeste acela care se uita cind se oua gaina 6 , cine se spala 
noaptea pe ochi 7 , cel ce se uita noaptea in oglinda 8 , cine se uita 
prin gaurile unei site 9 , femeia care coase joi seara 10 , aceea 
care face lesie miercurea 11 , cine lucreaza in ziua de Rusalii 
(cf. § 138, 8). Ramine orb si acela care, cind sapa o comoara, 
lasa sa cada tarina inapoi 12 . 

c) Sa nu se uite nimeni pe fereastra in casa altuia, caci face 
ulcior la ochi 13 . Sa nu bei apa din ulcior, caci faci ulcioare la 
ochi 14 . Aceasta credinta e rezultata din asemanarea numelor. 

6. Bube 

a) Cine se uita prin sita sau prin ciur face bube 15 . 

b) Cel ce pune ciurul sau sita in cap face atitea bube cite gauri 
are ciurul sau sita 16 (cf. mai jos, 9, a). 

c) Sa nu umble cineva cu pieptenele pe la gura sau pe la nas, ca 
se umple de bube 17 . 

d) Face bube cine se spala cu apa calda pe la ochi 18 . 

e) Nu lua cu mina gunoiul de la virful maturii, ca faci bube la 
degete 19 . 

f) Se umple de bube cel ce arunca in foe : piine, coji de oua, coada 
de dovleac sau rumegatura de sfredel 20 . Nici lingura sa n-o pui 


1. Sezatoarea, XII, 165. 

2. Ibidem, XII, 164 ; Rev. Ion Creanga, IV, 22. 

3. Gorovei, Credinti, 4479. 

4. Ibidem, 2884. 

5. Ibidem, 3507. 

6. Ibidem, 1497, 4048. 

7. Rev. Ion Creanga, III, 82, 148 ; Sezatoarea, XII, 154 ; Gorovei, Credinti, 
2677, 2881. 

8. Sezatoarea, I, 278 ; Rev. Ion Creanga, III, 148. 

9. Voronca, Datinele, 227. 

10. Rev. Ion Creanga, III, 149. 

11. Pacala, Rasinari, 162. 

12. Rev. Ion Creanga, XII, 46. 

13. Ibidem, IV, 182, 330 ; Gorovei, Credinti, 3874. 

14. Sezatoarea, XII, 170 ; Rev. Ion Creanga, V, 244 ; Pacala, Rasinari, 160 ; 
Gorovei, Credinti, 3876, 4536. 

15. Sezatoarea, II, 66 ; Rev. Ion Creanga, IV, 394 ; Gorovei, Credinti, 381, 
3498. 

16. Voronca, Datinele, 277 ; Gorovei, Credinti, 382. 

17. Sezatoarea, XII, 154; Gorovei, Credinti, 377-379, 3162. 

18. Ibidem, 380. 

19. Ibidem, 395. 

20. Sezatoarea, III, 149 ; XII, 159 ; Gorovei, Credinti, 371, 375-376. 
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pe foe ca faci bubusoare pe limba 1 . Face bubusoare pe limba si 
acela care scuipa in foe 2 . Copilul se umple de bube, daca i se 
arunca fasa sau scutecul in foe 3 . 

g) Cine urineaza in gunoaie se umple de bube 4 . 

h) Tot astfel si cel ce arunca in gunoi testul spart 5 . 

i) Sa nu se uite cineva dupa un bubos in oglinda, caci ii ia bubele 6 . 

j) Sa nu te spurce grangurele, caci faci buboaie 7 . 

k) Femeia insarcinata sa nu dea cuiva carbuni aprinsi, caci copilul 
ce va naste va fi cu bube pe trup 8 . 

l) Cine se spala pe cap duminica face bube (cf. § 24, a). 

m) Pruncul sa nu fie alaptat de muma-sa cu parul despletit, caci 
copilul va face bube in gura (cf. § 34). 

n) Sa nu maninci fasole in prima saptamina din postul mare, ca 
faci bube 9 . 

o) Cine maninca mamaliga necernuta face bubusoare pe limba 10 . 

p) Face bube in gura cel ce maninca in momentul cind scapata 
soarele (cf. § 56). 

r) Capata bubulite pe limba cel ce maninca piinea spurcata 
(piscata) de soared (cf. § 157). 

s) Sa nu cinte cineva cind apune soarele, ca face buboaie in 
cap 11 . 

t) Femeia sa nu umple borsul lunea sau in alta zi de post, caci se 
va umple de bube pe trup 12 . 

7. Buza taiata (= „bec de lievre”) 

Femeia insarcinata sa nu taie nimic duminica, in special sa nu 

taie lemne in prag, caci copilul ce va naste va fi cu buza taiata 13 . 

8. Cas la gura 

Sa nu maninci cind apune soarele, caci faci cas la gura 14 . 

9. Chelbe 

a) Sa nu pui sita in cap, ca faci chelbe 15 (cf. mai sus, 6, b). 

b) Femeia insarcinata sa nu tepseasca mamaliga, caci va face 
copii chelbosi 16 (cf. mai jos, 10, b). 


1. Voronca, Datinele, 226. 

2. Ibidem, 1075 ; Gorovei, Credinti, 4488. 

3. Ibidem, 389. 

4. Sezatoarea, XII, 156 ; Gorovei, Credinti, 1649. 

5. Sezatoarea, XII, 158. 

6. Gorovei, Credinti, 373. 

7. Sezatoarea, XII, 153. 

8. Gorovei, Credinti, 390. 

9. Ibidem, 387. 

10. Ibidem, 383. 

11. Ibidem, 399. 

12. Ibidem, 392, 396. 

13. Voronca, Datinele, 265, 575 urm. 

14. Rev. Ion Creanga, II, 271 ; IV, 48 ; Gorovei, Credinti, 1669, 2068. 

15. Sezatoarea, II, 66 ; Gorovei, Credinti, 3495. 

16. Rev. Ion Creanga, IV, 148, 239. 
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10. Chelie 

a) Fata sa nu manince din oala, sa nu linga farfuriile sau lingurile, 
caci va lua barbat plesuv 1 . 

b) Femeia insarcinata sa nu patuleasca mamaliga, ca va naste 
un copil chel 2 (cf. mai sus, 9, b). 

c) Sa nu manince nimeni seminte de tigva (dovleac, bostan), caci 
devine chel 3 . La sirbi, se recomanda femeii insarcinate sa nu 
fure dovleac, caci copilul ce va naste va fi plesuv 4 . 

11 .Durere de cap 

a) Cind te tunzi, nu arunca parul in foe, nici in drum, ca sa-1 calce 
oamenii, caci capeti dureri de cap (cf. § 35, b, c). 

b) Copilul mic, pina nu „i se ia din par”, nu trebuie tuns, caci 
capata dureri de cap (cf. § 33, a). 

c) Nu-ti spala capul vinerea, ca te doare capul (cf. § 24, f). 

d) Aromanii cred ca, daca-si taie cineva unghiile duminica, va 
capata dureri de cap 5 . 

e) Nu umbla cu capul gol, primavara, pina la „cei 40 de sfinti”, 
caci capeti dureri de cap 6 . 

f) Nu minca in momentul cind apune soarele, caci te va durea 
capul (cf. mai sus, 8 si § 56). 

12 . Durere de masele 

a) Nu te scobi cu acul prin masele, caci se strica si te vor durea 
(cf. § 63, h). 

b) Nu pune lemne de soc, vrejuri de vita sau coji de nuca pe foe, 
ca te vor durea maselele (cf. § 63, f). 

c) Cind iti cere cineva un carbune sau un chibrit, nu i-1 tine ca 
sa-si aprinda luleaua sau tigara, ca-ti vor cadea dintii (cf. § 63, i). 

13 . Durere de mijloc (de sale). Ca sa nu te doara mijlocul la secere: 

a) Sa nu infigi secera in pamint 7 . 

b) Sa nu ciocnesti si sa nu maninci oua rosii in ziua de Pasti 8 . 

14 . Durere de picioare 

Sa nu manince nimeni tinind strachina pe genunchi sau pe brat, 

caci il vor durea picioarele 9 . 

15 . Friguri. Ca sa nu se imbolnaveasca omul de friguri: 

a) Sa nu bea dupa ce a mincat castraveti sau poame verzi 
(credinta generala). 

b) Sa nu manince oua rosii in prima zi de Pasti 10 . 


1. Voronca, Datinele, 162, 225. 

2. Ibidem, 230. 

3. Sezatoarea, VI, 49. 

4. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 539. 

5. Cosmulei, Datini, 45. 

6. Pacala, Rasinari, 159. 

7. Rev. Ion Creanga, II, 240. 

8. Sezatoarea, I, 277 ; Rev. Ion Creanga, IV, 214; V, 48, 369 ; Gorovei, 
Credinti, 2937. 

9. Rev. Ion Creanga, IV, 149 ; Gorovei, Credinti, 4520. 

10. Rev. Ion Creanga, IV, 22. 
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c) Sa nu bea apa dupa ce a mincat peste 1 . 

d) Sa nu se scalde pina n-a mincat cas dulce 2 . 

e) Sa nu stea cu capul la soare, primavara 3 . 

16. Gild. Ca sa nu capeti gilci: 

a) Sa nu maninci gheata ori zapada 4 . 

b) Sa nu coci sau sa nu fierbi oua in ziua de Pasti 5 . 

c) Sa nu maninci mamaliga de pe facalet 6 (cf. mai jos 17, b). 

d) Barbatul sa nu umble legat la git cu o basma 7 . 

e) Sa nu muncesti in Joia-iepelor (joia de dupa Rusalii) sau in 
joia dinaintea lui Sin-Toader 8 . 

17. Gusa. Spre a fi ferit de gusa: 

a) Sa nu bei apa dintr-un loc sau dintr-o cofa unde sint latausi 
(larve de tintari) 9 . 

b) Copilul sa nu manince coaja de mamaliga de pe ceaun sau de 
pe facalet 10 (cf. mai sus, 16, c). 

c) Femeia insarcinata sa nu treaca peste protap, caci copilul ce 
va naste va avea gusa 11 . 

18. Guturai. Ca sa nu te umpli de guturai: 

a) Sa nu cerni faina in pat 12 . 

b) Sa nu calci in spurcaciuni sau in urina 13 . Aceeasi credinta o au 
si cehii 14 . 

19. Insomnie 

a) Sa nu uiti lingura in oala seara, caci n-ai sa poti dormi 15 . 

b) Sa nu dai, seara, foe unui vecin, caci dai somnul celor din casa 16 . 

c) Sa nu te speli de unde a baut calul, ca piere somnul 17 . 

d) Sa nu maninci carne de privighetoare, ca-ti piere somnul 18 . 

f) Sa nu imprumuti cuiva sita, seara, caci nu va putea dormi 
copilul 19 . 


1. Rev. Ion Creanga, XII, 25. 

2. Ibidem, VI, 26. 

3. Sezatoarea, I, 81. 

4. Gorovei, Credinti, 1562. 

5. Ibidem, 1561. 

6. Ibidem, 2014. 

7. Pamfile, Boli, 35. 

8. Ibidem. 

9. Marian, Insectele, 310. 

10. Pacala, Rasinari, 160. 

11. Voronca, Datinele, 784. 

12. Pamfile, Boli, 15. 

13. Grigoriu-Rigo, Medicina pop., I, 85. 

14. Grohmann, Aberglauben, 152 ; Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 6. 

15. Sezatoarea, II, 66 ; Rev. Ion Creanga, III, 339 ; VII, 146 ; Voronca, 
Datinele, 161, 224. Aceeasi credinta o gasim la cehi, la germani etc. 
(cf. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., V, 35). 

16. Ibidem, 1213. 

17. Pacala, Rasinari, 160. 

18. Marian, Ornitologia, I, 254. 

19. Voronca, Datinele, 226. 
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20. Junghi. Ca sa nu capeti junghiuri: 

a) Nu lasa culcata pe pat furca din care torci 1 . 

b) Nu lasa sa stea in casa fusul gol 2 . 

c) Nu te juca cu frigarea 3 . 

d) Nu minca mamaliga de pe custura 4 . 

21. Matreata. Ca sa nu faci matreata in cap: 

a) Sa nu te lai in saptamina brinzei 5 sau intr-o duminica 6 . 

b) Sa nu faci lesie cu cenusa de stiuleti 7 . 

22. Miros din gura 

a) Cind auzi intiia oara pupaza, si esti nemincat, te-a spurcat, si 
tot anul iti va mirosi gura a cuibar de pupaza 8 . 

b) Sa nu maninci oua in duminica Pastilor 9 , caci iti va puti gura. 

c) Nu te scobi cu acul intre dinti, caci capeti duhoare in gura 10 . 

23. Moarte 

a) Sa nu rasadesti brad, caci vei muri, cind radacina lui va fi cit 
capul tau 11 . 

b) Sa nu pui nuci in pamint, pentru a avea roade. Ca sa fie ferit 
de moarte cel ce a rasadit nucul, sa ia un cere de lemn de la 
butie si sa-1 ingroape in pamint. Numai atunci va muri omul 
cind se va face nucul atit de gros cit e cercul de larg 12 . 

c) Sa nu taie nimeni nucii, ca-i rau de moarte. Ii poate taia insa, 
cind trunchiul lor va fi atit de gros cit trupul celuia ce-i taie 13 . 

d) Sa nu te masori cu trestia, ca mori 14 . 

e) Sa nu arzi in casa trei luminari deodata, caci e rau de moarte 15 . 

f) Sa nu urinezi in balta sau in apa curgatoare, ca-ti moare 
mama 16 . 

g) Sa nu mergi inapoi (de-a-ndaratelea), ca-ti mor parintii 17 . 

h) Sa nu umbli cu un picior descult si cu unul incaltat, ca moare 
cineva din casa 18 . 


1. Rev. Ion Creanga, I, 49 ; III, 339 ; Gorovei, Credinti, 1811 ; Voronca, 
Datinele, 1069. 

2. Ibidem. 

3. Gorovei, Credinti, 1812. 

4. Rev. Ion Creanga, III, 179. 

5. Sezatoarea, III, 123. 

6. Gorovei, Credinti, 1238. 

7. Ibidem, 705. 

8. Sezatoarea, I, 277 ; Gorovei, Credinti, 3292-3295. 

9. Rev. Ion Creanga, IV, 21. 

10. Gorovei, Credinti, 1671. 

11. Sezatoarea, II, 65. 

12. Gorovei, Credinti, 2247. 

13. Ibidem, 2248. 

14. Ibidem, 2288. 
lb.Ibidem, 2258. 

16. Ibidem, 2239. 

17. Ibidem, 2275. 

15. Ibidem, 2276 ; Pacala, Rasinari, 159. 
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i) Sa nu legeni albia copilului, cind nu e el intr-insa, ca moare 1 . 

j) Jugul parasit sa nu se puna pe foe, caci cel ce va face aceasta 
se va chinui greu la moarte : nu va putea muri pina nu i se va 
pune un jug sub cap 2 . 

24. Nastere grea 

a) Femeia insarcinata sa nu dea de baut unui strain, din mina ei, 
nici sa-i toarne cuiva apa ca sa se spele pe miini, caci, la 
facere, nu va putea naste pina nu va bea apa din pumnii 
aceluia caruia i-a dat de baut sau i-a turnat sa se spele 3 . 

b) Femeia insarcinata sa nu sada in prag, caci va naste greu 4 . 

c) Femeia bortoasa sa nu calce peste vatrai sau peste lopata, ca 
nu va naste usor 5 . 

25. Negi 

Sa nu numeri negii pe care ii vezi la altul, caci te umpli si tu de negi 6 . 

Aromanii se feresc de a numara stelele, ca sa nu le creasca negi 7 . 

26. Oftica. Omul poate sa capete oftica: 

a) Daca bea apa dupa mita 8 . 

b) Daca bea apa din ulcica, in care se poate sa se fi uitat pisica 9 . 

27. Paduchi. Ca sa nu faca omul paduchi: 

a) Sa nu-si spele capul cu apa rece 10 . 

b) Sa nu manince terci de mamaliga 11 . 

28. Pecingine. Se umple de pecingine pe obraz: 

a) Femeia care ia ouale din cuibar miercurea sau vinerea 12 . 

b) Cine maninca din ce au ciugulit gainile 13 . 

c) Cel ce se uita cind se oua gaina, cind se gainateaza sau cind o 
calca cocosul 14 . 

d) Cine baga o pana de gisca in foe 15 . 


1. Sezatoarea, I, 127 ; Gorovei, Credinti, 2315. Aceeasi credinta o au si ger- 
manii (Wuttke, Volksaberglaube, § 586), italienii (Bernoni, Credenze, 18) etc. 

2. Sezatoarea, I, 19 ; VI, 37 ; Rev. Ion Creanga, I, 44 ; III, 339 ; VII, 27 ; 
IX, 112, 230 ; Gorovei, Credinti, 157, 1756 ; Marian, Inmormintarea, 
35 urm. Aceasta credinta o regasim intocmai in Franta (Rev. des Trad, 
pop., XV, 44 ; Perot, Folkl. bourb., 113 ; Sebillot, Paganisme, 168) si in 
Italia (Finamore, Tradizioni, 84; Riccardi, Modena, 16 ; Sebillot, 
Paganisme, 167 urm.). 

3. Sezatoarea, III, 151; Rev. Ion Creanga, IV, 330 ; Voronca, Datinele, 881. 

4. Rev. Ion Creanga, IV, 330. 

5. Voronca, Datinele, 222. 

6. Ibidem, 2648. Tot astfel cred si venetienii (Bernoni, Credenze, 39). 

7. Cosmulei, Datini, 47. 

8. Gorovei, Credinti, 2177. 

9. Ibidem, 2894. 

10. Ibidem, 2957. 

11. Rev. Ion Creanga, V, 207. 

12 .Sezatoarea, III, 50; Gorovei, Credinti, 3140. 

13. Ibidem, 3141. 

14. Voronca, Datinele, 425 ; Rev. Ion Creanga, XII, 46. 

15. Pacala, Rasinari, 150. 
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29. Pisatul in pat 

Copiii sa nu umble seara cu taciuni aprinsi in mina, caci se pisa 
in pat 1 . Aceasta credinta e generala la romani, atit dincoace cit si 
dincolo de Dunare 2 . 

30. Poceala. Ca sa nu-1 poceasca Ielele pe om: 

a) Sa nu iasa afara noaptea, daca-1 striga cineva, fara sa stie cine e 3 . 

b) Sa nu urineze seara sub streasina casei 4 , caci pe-acolo umbla 
uneori Ielele, noaptea (cf. § 117). 

c) Sa nu calce pe unde vede un rotocol fara iarba, caci pe-acolo au 
jucat Ielele (cf. § 117). 

31. Riie. Ca sa fie ferit cineva de riie : 

a) Sa nu faca lautoare sau sa spele rufe lunea 5 (cf. § 139). 

b) Sa nu puna sita in cap 6 . 

c) Sa nu manince dovleac de la ajunul Craciunului inainte 7 . 

32. Rofii. Ca sa nu se umple copilul de rofii (impetigo): 

a) Sa nu se duca s-o viziteze pe lauza o femeie care e la luna (cu 
menstruatie) (cf. § 16, d). 

b) Lauza, pina a treia zi dupa facere, sa nu culce copilul cu ea in 
pat 8 . 

33. Singe din nas. Ca sa nu-ti curga singe din nas: 

a) Sa nu te miri de sapun, cind il faci 9 . 

b) Sa nu maninci vinerea peste 10 . 

34. Sugel. Spre a fi ferit cineva de sugel: 

a) Sa nu bage in foe fus, fluier sau lingura 11 . 

b) Sa nu cirpeasca rufe murdare 12 . 

c) Femeia sa nu coasa si sa nu toarca vinerea (cf. § 139). 

d) Sa nu ia cu mina gunoiul din virful maturii 13 . 

35. Trintituri (un fel de bataturi sau buboaie la talpi) 

Sa nu calci (cu picioarele goale) pe locul unde s-a tavalit un cal, ca 
faci trintituri 14 (cf. mai sus, 3, a). 


1. Rev. Ion Creanga, III, 83 ; Sezatoarea, XII, 154 ; Gorovei, Credinti, 
1356-1357. 

2. Cosmulei, Datini, 51. Aceasta credinta, foarte raspindita in toata 
Europa, o aveau si anticii, dupa afirmatia lui Aristotel (apud Aulus 
Gellius, Nodes Att., 19, 4). 

3. Sezatoarea, XII, 164. 

4. Ibidem, XII, 153. 

5. Gorovei, Credinti, 1953. 

6. Pacala, Rasinari, 159. 

7. Gorovei, Credinti, 4524. 

8. Rev. Ion Creanga, I, 49 ; Gorovei, Credinti, 1860, 3373, 3374. 

9. Ibidem, 3419. 

10. Ibidem, 3130. 

11. Sezatoarea, XII, 70 ; Gorovei, Credinti, 1081, 1083, 3658. 

12. Sezatoarea, VI, 57 ; Gorovei, Credinti, 3657. 

13. Sezatoarea, VI, 23, 57 ; Gorovei, Credinti, 3659. 

14. Sezatoarea, III, 149 ; Rev. Ion Creanga, IV, 149 ; VII, 144 ; Gorovei, 
Credinti, 186, 465, 466, 471, 4519. 
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36. Turbare 

Sa nu maninci sau sa bei ceva dat pe fereastra, ca turbezi 1 . 

37. Varsat (bubat) 

In zilele „Filipilor” sa nu cosi, sa nu tesi, sa nu impletesti cu 

iglita, caci „intepi bubatul” (te umpli de varsat) 2 . 

38. Zabale. Ca sa nu faca omul zabale: 

a) Sa nu bea apa din cofa sau din ciutura 3 . 

b) Sa nu manince cu lingura nespalata 4 . 

Amulete si talismane 

9 

Ne-am ocupat pe larg, in alt loc (§ 135), de amuletele si talismanele § 149 
intrebuintate la noi ca pavaza impotriva deochiului. De asta data 
vom vorbi de obiectele care, dupa credintele poporului, sint menite 
sa-1 apere de diferitele boli ce-1 pindesc. 

Cit priveste deosebirea intre amuleta si talisman, trebuie sa 
recunoastem ca, in limba curenta, acesti termeni sint intrebuintati, 
unul si celalalt, pentru tot ce serveste sa-1 pazeasca pe om de apropi- 
erea si de dusmania duhurilor rele, de vraji si farmece si de tot ce poate 
sa-i faca rau prin mijloace oculte. In genere, se foloseste termenul 
amuleta, caruia poporul ii zice baier (dial, bair), cind e vorba de un 
obiect mic, care se poarta atirnat la git, prins de haina sau in 
buzunar, pe cind talisman e numit un obiect mai mare, care nu se 
poate purta la sine. Dar aceasta deosebire nu e riguroasa si cei mai 
multi folcloristi de seama intrebuinteaza cind unul, cind celalalt 
termen, fara a face nici o distinctie intre ele. 

Unele baiere sint alcatuite din tot felul de lucruri. Astfel, cind 
sufera cineva de „muma-padurii”, sau cind nu-i traiesc unei femei 
copiii, ori cind ii mor cuiva vitele de jug sau pasarile din curte etc., 
i se face baierul urmator. Se leaga intr-o cirpa scoasa din spatele 
camasii: tamiie, piper, silitra, pucioasa, lulachiu, sare, sarpe din 
testiculele armasarilor (vrajitoarele afirma ca in boasele armasarilor 
exista un asemenea sarpe, pe care-1 cunosc juganarii), capatina de 
sarpe taiata cu o para de argint, broasca gasita in gura sarpelui, 
buruieni de lipitura sau de „muma-padurii”, par din ceafa femeii 
careia i se face baierul, patru case de paianjen, culese in piez din 
patru colturi ale casei, o tandurica din pragul de jos al usii de la 
odaia de culcare si noua boabe de griu 5 . 

Amuletele si talismanele intrebuintate de poporul nostru, fiind 
foarte numeroase, le vom imparti in mai multe categorii. 


1. Sezatoarea, I, 126 ; XII, 165 ; Gorovei, Credinti, 1297, 2116, 3794. 

2. Ibidem, 1305-1306. 

3. Rev. Ion Creanga, IV, 149 ; V, 208 ; Gorovei, Credinti, 4473, 4471. 

4. Comunicare din jud. Mehedinti. 

5. Rev. Ion Creanga, IX, 52. 
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A) Metale si minerale 

150 1. Fierul 

a) Orice metal sau mineral, in special insa fierul, are puterea sa 
tina la distanta duhurile necurate care se straduiesc din rasputeri 
sa vatame sanatatea omului. De aceea, inainte de a se imbraca 
cineva cu o camasa noua, e bine sa treaca de trei ori prin ea o 
pereche de foarfeci sau un cutit 1 . Poporul explica acest lucru 
printr-un fel de analogie intre taria fierului si sanatatea omului, 
zicind ca face acest lucru „ca sa fie omul tare si sanatos ca fierul”. 
De fapt insa, fierul are menirea sa alunge duhurile necurate si 
demonii bolilor. In Bucovina, in ajunul Craciunului, se pune sub 
fata de masa o coasa, iar sub picioare un topor ; altii sed pe topor, 
„ca sa fie sanatosi si tari ca fierul peste an” 2 . In Banat, cind intiia 
oara moasa infasa copilul, il incinge cu un lant de fier, „ca sa fie 
tare ca fierul” 3 . In Bucovina, daca femeia se trudeste mult si nu 
poate sa nasca mai degraba, caci duhurile rele o chinuiesc si-i 
provoaca dureri, ca sa le alunge, se pune sub asternutul ei un 
topor, un cutit sau alt obiect de metal, ca sa-i aline durerile si sa 
grabeasca nasterea 4 . De asemenea, cind o femeie se zbate in 
durerile facerii si nu poate sa nasca, barbatul ei ocoleste casa cu 
toporul in mina, amenintind, sau implinta doua topoare in crucis 
in vreun stilp al cerdacului ori intr-o grinda sau in prag. Tot asa 
se face cind un om se lupta cu moartea si nu poate sa-si dea 
sufletul. Si intr-un caz si in celalalt, la nastere ca si la moarte, 
menirea fierului e sa alunge duhurile necurate 5 . In judetul Vilcea, 
cind o lauza vrea sa iasa afara din casa, ea pune sub briu ori in 
sin o bucatica de fier, ca sa nu se imbolnaveasca, caci de fier fug 
toate relele si duhurile dusmanoase 6 . 

b) In special copilul de curind nascut e expus atacurilor duhurilor 
necurate care pot sa-1 schimbe, sa-1 imbolnaveasca, sa-1 poceasca 
sau chiar sa-1 omoare. De aceea, pina n-a implinit sase saptamini 
si mai ales daca n-a fost botezat, copilul nu trebuie lasat singur in 
casa, daca nu se pune la capatiiul lui in albie, sau in leagan, o 
bucatica de fier, un cutit, o pereche de foarfeci, clestele de la soba 
sau vatraiul etc. 7 Romancele din Istria, cind lasa copilul singur in 
casa, implinta in pragul usii un cutit, iar in leagan pun doua ace 8 . 


1. Sezatoarea, XII, 157 ; cf. ibidem, 162 ; Voronca, Datinele, 1087 ; cf. 
Rev. Ion Creanga, II, 189 ; Gorovei, Credinti, 519, 532, 1759 ; Ciausanu, 
Superstitiile, 285, 291. 

2. Voronca, Datinele, 50, 583. 

3. Marian, Nasterea, 89. Si in alte zone din tara se pun in fasa copilului 
bucatele de fier, toporele ori ciocanele de metal (Ciausanu, Superstitiile, 285). 

4. Marian, Nasterea, 43. 

5. Ciausanu, Superstitiile, 284 ; Gorovei, Credinti, 2537. 

6. Ibidem, 1294. 

7. Marian, Nasterea, 127, 129 urm., 196 ; Sezatoarea, I, 19, 52 ; Voronca, 
Datinele, 222, 225, 515, 577 ; Ciausanu, Superstitiile, 286, 289. 

8. Marian, Nasterea, 57. 
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Toate aceste credinte despre puterea apotropaica a fierului, comune 
tuturor romanilor de dincoace si de dincolo de Dunare, sint foarte 
vechi. Le gasim aproape identice la toate popoarele din Europa si, 
in parte, la cele din celelalte continente 1 . Tot asa credeau grecii si 
romanii 2 . Naturalistul Pliniu ne incredinteaza ca „daca descriem cu 
fierul un cere in jurul celor adulti sau al copiilor, ori daca invirtim 
de trei ori imprejurul lor un instrument (de tier) ascutit, ii aparam 
de farmece” 3 . 

2. Cositorul. In judetul Dolj, daca simte cineva un nod in git, sau are 
vreo spuzeala, sleieste cositor si-1 poarta la mina dreapta, legat la 
mineca, de miercuri pina vineri. Apoi il leapada la un pom curat 
sau il ingroapa. 

3. Argintul viu. Babele descinta argintul viu, adesea cu sare si cu 
piine, il pun intr-o aluna si fac baier din el, ca sa-1 apere pe om de 
rau. Se poarta in sin ori in buzunar, sau se coase pe haina, in 
tivul rochiei etc. Uneori, atirnind baierul de git, se zice : „Cum 
fuge argintul viu, asa sa fuga boala si alte rele de mine” 4 . Amuleta 
cu argintul viu, pus intr-o nuca sau intr-o aluna, e foarte raspindita 
in Europa 5 . 

4. Aurul, argintul, arama 

a) Monede mici (banuti) de aur sau de argint se poarta atirnate la 
git spre a se apara de boli (datina generala). 

b) La 1 martie, in tot cuprinsul tarii romanesti, femeile tinere, fetele 
si copiii isi leaga la incheietura miinii sau isi atirna la git, cu 
ajutorul unui gaitan facut din doua fire rasucite de matase sau de 
ata rosie sau alba, o mica moneda de aur sau de argint, numita 
martisor. Acest „martisor” trebuie sa fie daruit de cineva si se 
poarta cu scopul de a fi ferit de boli in cursul anului si ca sa nu se 
pirleasca de soare. Martisorul trebuie purtat pina ce se vede cel 
dintii pom inflorit, mai adesea pina se vad primele flori de po- 
rumbrel ( Prunus spinosa ) sau de paducel ( Crataegus oxyacantha). 
Atunci se ia banutul, se depune pe ramurelele pomusorului inflorit 
si se lasa acolo, zicind : „Porumbar (sau paducel) mindru-nflorit, 
Eu sa fiu floare-nflorita, De toata lumea indragita” 6 . Altii il poarta 


1. Tylor, Cultur, I, 140 ; Grimm, Mythologie, II, 923 ; Samter, Geburt, 45 
urm. ; Seligmann, Der bose Blick, II, 273 urm. ; Haltrich, Siebenb. 
Sachs., 260 ; Drechsler, Schlesien, II, 124, 205, 236 ; Strackerjan, 
Oldenburg, I, 303 ; II, 118 ; Wuttke, Volksaberglaube, § 411 ; Bachtold- 
-Staubli, Wb. desAbergl., II, 717 urm. ; Finamore, Tradizioni, 69 ; Sebillot, 
Paganisme, 57. 

2. Frazer, Golden bough, I, 175 urm. ; Stemplinger, Aberglaube, 81. 

3. Nat. hist., XXXIV, 44 : „Namque et circumscribi circulo, terve circumlato 
mucrone et adultis et infantibus prodest contra noxia medicamenta”. 

4. Leon, 1st. nat. medic., 7 urm. 

5. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VII, 414 urm. ; Amersbach, Grim- 
melshausen, II, 58 ; Seligmann, Der bose Blick, I, 392 urm. ; II, 18 ; 
Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 13 ; Kaindl, Huzulen, 93. 

6. Cf. Marian, Sarbatorile, II, 137 urm. 
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pina cind sosesc berzele, apoi il arunca dupa acestea, zicind : „Na-ti 
negretele si da-mi albetele” 1 . E interesant de amintit ca si in Abruzzi 
(Italia) se leaga, la 1 martie, un fir de lina rosie, numit marzaruola 
(martisor), la incheietura miinii, spre a fi ferit de actiunea 
soarelui, socotita foarte primejdioasa in aceasta luna 2 . 

c) In judetul Vilcea, mama, inainte de a imbraca copilului o camasuta 
sau o haina noua, pentru a-1 feri de vraji si de facaturi si pentru a-1 
face sa fie sanatos si norocos, petrece prin haina sau prin camasuta 
un ban de argint, pe care-1 baga prin guler, pe mineci si pe la platca 3 . 
Tot astfel, in judetul Muscel, inainte ca cineva sa imbrace o camasa 
sau o haina noua, petrece prin ea o para de aur sau de argint, pentru 
sanatatea celui ce o poarta si pentru trainicia imbracamintei 4 . 

d) Cel ce e in doliu poate sa joace in hora, fara sa i se intimple ceva, 
daca-si pune in incaltaminte, sub talpa, un ban de arama 5 . 

5. Sarea. Ca si metalele, sarea e considerate ca un mijloc eficace 
pentru alungarea duhurilor necurate si pentru a-1 apara pe om de 
actiunile dusmanoase ale vrajitoarelor. Sare se pune in scalda 
copiilor, spre a-i feri de duhurile vrajmase si a-i pazi de rele 6 . 
„Cind ti-1 trimite cineva pe necuratul, sa te necajeasca noaptea 
prin somn, sa presari pragurile cu sare sfintita, ca nu se mai 
poate apropia. Sare sa porti in papuc, ca nu se prind farmecele. 
Noaptea, e bine sa stea sarea pe fereastra, caci dormi bine si nu 
se apropie nici un rau... Cind descinti cuiva de o boala si este un 
copil mic in casa, trebuie sa presari copilului pe cap sare ori 
cenusa, ca sa nu se prinda boala de copil” 7 . 

B) Plante 

151 Felurite plante, flori, fructe, tulpini sau ramurele (nuiele) sint 
intrebuintate de popor ca amulete, avind fiecare o destinatie speciala : 
de a feri corpul de anumite boli sau alte neajunsuri, de a-1 pazi pe om 
de farmece dusmanoase, de a-i aduce noroc etc. Le citam in ordine 
alfabetica. 

1. Busuiocul. Aceasta planta, cu miros imbatator, e foarte pretuita 
de fetele de la tara, care-1 poarta in sin, in briu sau la cap, ca sa 
aiba noroc in dragoste. Altele il pun, in ajunul Bobotezei, sub 
perna, ca sa-si viseze ursitul. In toata Peninsula Balcanica si in 
Italia, busuiocul se bucura de aceeasi favoare ca si la romani 8 . 


1. Hasdeu, Etymol., 2523. 

2. Finamore, Tradizioni, 158. 

3. Ciausanu, Superstitiile, 289. 

4. Ibidem, 291. 

5. Ibidem, 297. 

6. Ibidem, 309. 

7. Voronca, Datinele, 185 urm. Aceleasi credinte le regasim la mai toate 
popoarele din Europa. 

8. Abbott, Maced. Folkl., 93 urm. ; Stern, Tilrkei, I, 354 ; Strauss, Bulgaren, 
466 urm. ; Pitre, Usi, III, 249. 
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2. Cicoarea. Ca sa fie feriti de dureri de sale in cursul anului, 
oamenii se incing, mai ales la Sinziene, cu o tulpina de cicoare 1 . 
Si la alte popoare din Europa, acestei plante i se atribuie virtuti 
terapeutice extraordinare, daca e purtata ca amuleta 2 . Intr-o 
veche carte despre superstitiile franceze gasim urmatoarele : „I1 y a 
des personnes qui portent sur elles, contre les malefices, une 
racine de chicoree qu’elles ont touchee a genoux avec de l’or et de 
l’argent, le jour de la Nativite de St. Jean-Baptiste (= Sinziene), 
un peu avant le soleil leve, et qu’elles ont ensuite arrachee de 
terre avec un ferrement, et avec beaucoup de ceremonies...” 3 . 

3. Clocoticiul (Staphylea pinnata). Dupa credintele romanilor din 
Bucovina, clocoticiul e un lemn sfint: cine-1 poarta nu se teme de 
nimic ; nici diavolul sau vreun alt duh necurat nu se poate apropia 
de cine-1 are la dinsul 4 . Femeile poarta la git nuci de clocotici, 
insirate ca margele, ca sa nu se rataceasca in padure 5 . 

4. Leusteanul. In judetul Olt, se poarta leustean spre a fi ferit de lungoare. 

5. Navalnicul (Scolopendrium vulgare). Planta, dupa ce e scoasa din 
pamint, e dusa la o baba sa o descinte si apoi se poarta o bucatica 
din ea in sin sau la briu. Fetele au credinta ca le aduce noroc si ca 
petitorii dau navala sa le ceara. 

6. Pelinul. E una dintre plantele cele mai reputate ca antidemonice 
la toate popoarele din Europa, si mai cu deosebire la slavi 6 . La 
noi, pelinul se poarta la briu pentru a se apara de friguri. In timp 
de epidemii, se poarta o chita de pelin in sin sau la briu spre a nu 
se molipsi de boala 7 . Ca sa nu-1 ia din Rusalii (sa-1 poceasca, sa-1 
damblageasca), e bine ca omul sa poarte pelin la gulerul camasii 8 . 

7. Piperul. Boabe de piper (mai adesea 3), acelasi numar de boabe de 
tamiie si de catei de usturoi, legate intr-o cirpa, se poarta la git 
spre a fi ferit de boli (judetul Tecuci). 

8. Salcia. La Florii, e bine ca oamenii sa se incinga cu mladite de 
salcie sfintite la biserica, spre a fi feriti de dureri de sale la 
secere 9 . Pe cine-1 bati, la Florii, cu mitisori de salcie adusi de la 
biserica, nu-1 mai dor urechile in timpul anului (judetul Tighina). 

9. Toaia sau Omeagul (Aconitum napellus). Aceasta buruiana, desi 
otravitoare, e considerate de popor ca „tare buna si curata”. Unde 
este toaie, de acea casa nu se apropie necuratul, nici strigoaicele. 
Daca o porti in cap sau la briu, te fereste si de Iele 10 . 


1. Rev. Ion Creanga, V, 339 ; Albina, V, 341. 

2. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., IX, 233 urm. 

3. Thiers, Traite des superst., I, 171. 

4. Voronca, Datinele, 510, 547. 

5. Ibidem, 491. 

6. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., Ill, 499 urm. 

7. Pantu, Voc. botan., 218. 

8. Gorovei, Credinti, 3108, 3111; cf. Ciausanu, Superstitiile, 290. 

9. Sezatoarea, III, 120 ; Gorovei, Credinti, 1317, 3391 ; Ciausanu, 
Superstitiile, 300. 

10. Voronca, Datinele, 742. 
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lO.Urechelnita (Sempervivum tectorum). Foarte raspindita, la noi, 
la germani, la francezi, la englezi si la multe alte popoare din 
Europa este credinta ca aceasta planta, tinuta in cutii pe acoperis, 
apara casa de trasnet 1 . 

11 .TJsturoiul. Mirosul usturoiului fiind grozav de nesuferit, atit 
duhurilor rele, cit si strigoaicelor, nu se poate imagina un apotropaic 
mai eficace. 

a) In ajunul Sfintului Andrei se ung cercevelele ferestrelor si titinele 
usilor cu usturoi, ca sa nu se apropie duhurile rele si strigoii de 
casa. Pina si usile grajdului se ung, la Sf. Gheorghe si la Sf. Andrei, 
cu usturoi, ca sa alunge strigoaicele care vin sa ia mana vacilor 
(datina generala). 

b) Pe fereastra e bine sa pui seara usturoi, ca sa nu se apropie nici 
un rau si nici o boala de casa 2 . 

c) In judetul Olt, pentru a fi ferit de orice boala, mai ales insa de 
lungoare, se poarta la git un catel de usturoi. 

d) Spre a fi ferit de friguri, se leaga la incheietura miinii o ata rosie, 
de care e atirnat un catel de usturoi, sau se leaga, tot acolo, intr-o 
cirpa, putin usturoi pisat 3 . 

e) In prima zi a postului Sf. Petru si Pavel, mamele leaga copilelor 
lor usturoi la grumaz sau il pun la talpi, pentru ca, trecind 
„Frumoasele” (Ielele), sa nu li se intimple nimic 4 . 

Credintele in virtutile apotropaice ale usturoiului sint raspindite 
la toate popoarele din Europa 5 . Si romanii impartaseau unele din 
aceste credinte, dupa cum rezulta dintr-o satira a lui Persius, in 
care se spune ca trebuie muscat dintr-un catel de usturoi spre a 
se feri de duhurile rele, aducatoare de boli 6 . 

C) Animate 

152 1. Mamifere 

a) 0 capatina de cal mort (cf. § 127, i) se pune, in mai tot cuprinsul 
tarii romanesti, intr-un par al gardului, spre a apara casa de boala, 
de epidemii, de Iele, de fapturi si de tot felul de uneltiri diavolesti 7 . 


1. Ibidem, 807 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., Ill, 1577 urm. 

2. Voronca, Datinele, 548. 

3. Ibidem, 756. 

4. Rev. Ion Creanga, II, 159. 

5. Grimm, Mythologie, III, 902 ; Krauss, Volksforsch., 37, 66 ; idem, Sitte, 
398 ; Strauss, Bulgaren, 393 ; Abbott, Maced. Folkl., 141; Stem, Tiirkei, 
I, 294, 354 ; Wlislocki, Zigeuner, 142 ; Sebillot, Folkl. de France, III, 
483 ; Marzell, Heilpflanzen, 31 urm. ; Stemplinger, Aberglaube, 76 
urm. ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., V, 1 urm. 

6. Satyr., V, 186-188 : „Hinc grandes Galli et cum sistro lusca sacerdos 
Incussere deos inflantes corpora si non Praedictum ter mane caput 
gustaveris alii”. 

7. Voronca, Datinele, 766 ; Sezatoarea, I, 182 ; Gorovei, Credinti, 404 ; 
Rev. Ion Creanga, VII, 87 ; Ciausanu, Superstitiile, 290. 
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Datina aceasta este straveche si o gasim la mai toate popoarele 
din Europa 1 . Romanii, dupa cum ne incredinteaza Pliniu 2 , puneau 
intr-un gard „o capatina de iapa, nu de cal”, ca sa apere cimpul de 
insecte si de omizi. Se vede, cit de colo, ca vechea credinta despre 
hirca de cal, menita sa apere casa, curtea si cimpul de uneltirile 
vrajmasesti ale demonilor, a degenerat intru citva. Ginganiile 
fiind opera duhurilor necurate care trimiteau boala in oameni, in 
vite si in roadele cimpului, s-a ajuns cu timpul sa se intrebuinteze 
la romani hirca de cal numai pentru apararea semanaturilor de 
aceste ginganii. 

b) Cind are cineva dureri de cap, ni se comunica din judetul Dolj, se 
ia o hirca de vita gasita, se sparge si se ia dinauntrul ei un os care 
se poarta la git timp de 9 zile. Dupa aceea se spala cu apa 
neinceputa si se leapada intr-o balta, zicind : „Cum se leapada 
osul, asa sa se lepede dorul (durerea) din capul meu”. 

c) Osul de gasit (al unei vite crapate) e bun de purtat pentru coto- 
nogeala (judetul Brasov). Printr-un simbolism magic, se 
recomanda omului sa poarte la dinsul os de vita crapata, ca sa-i 
crape dusmanii 3 . 

d) Balega de cal sau de bou poarta oamenii ca amuleta, primavara, 
ca sa nu-i izbeasca si sa-i schilodeasca caii lui Sin-Toader 4 . 

e) Par de urs se poarta ca amuleta spre a nu avea frica 5 . 

f) Tot pentru frica, e bine sa prinzi un soarece, sa-i scoti ochii si sa-i 
porti ca amuleta la haina. Se foloseste aceasta amuleta si contra 
deochiului 6 . 

g) Pentru a avea noroc in dragoste, e bine sa porti la tine o aripa de 
liliac de noapte 7 . Rush poarta, pentru sanatate, un liliac de noapte 
uscat 8 . 

2. Pasari 

a) Capul de cue este purtat adesea, in Bucovina, de catre fete, care-1 
pun in sin, mai ales atunci cind merg la joc, ca sa fie dorite si 
asteptate cum e cucul 9 . Tot un cap de cue pun lautarii in vioara ca 
sa fie ascultat cu drag versul lor dupa cum i-e drag lumii glasul 
cucului 10 . 


1. Grimm, Mythologie, II, 549 urm. ; Wuttke, Volksaberglaube, § 174 ; 
Liebrecht, Volkskunde, 294; Seligmann, Der bose Blick, II, 129 ; 
Drechsler, Schlesien, II, 115 ; Strackerjan, Oldenburg, II, 136 urm. ; 
Sartori, Sitte, II, 15 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 1664 urm. 

2. Natur. hist., XIX, 10 :„In totum vero nec erucas, si palo imponantur in 
hortis ossa capitis ex equino genere, feminae dumtaxat”. 

3. Leon, 1st. nat. medic., 8. 

4. Ciausanu, Superstitiile, 301. 

5. Voronca, Datinele, 509. 

6. Ibidem, 510, 947 ; com. din jud. Lapusna. 

7. Voronca, Datinele, 458. 

8. Sezatoarea, XIII, 106. 

9. Voronca, Datinele, 450 ; Marian, Ornitologia, I, 35. 

10. Ibidem, I, 36. 
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b) Un uliu impuscat si apoi rastignit pe poarta curtii sau pe usa 
grajdului ii apara pe sateni si vitele lor de toate relele 1 . 

c) Pe peretii grajdurilor se rastigneste o cotofana (tarca), spre a 
apara vitele de necuratul care, altminteri, ar veni sa le munceasca 2 . 
Si in alte tari din Europa se tintuieste pe unul din peretii sau pe 
usa staulului cite o cotofana, ca sa apere vitele de boli, de muste, 
de soared si de strigoaice 3 . 

3. Insecte, batracieni, reptile etc. 

a) Coarnele cele mai mari ale insectei numite boul lui Dumnezeu 
(bourel, ragace, radasca, cornac etc. = Lucanus cervus) sint prinse 
de baieti la cheotoarea de la camasa, iar de catre fete sint insirate 
ca margelele, dupa ce le-au gaurit, ca sa nu le curga singe din nas, 
sa nu sufere de dureri de cap, sa-si recapete auzul, daca au surzit, 
si ca sa nu-i muste ciinii (!) 4 . Coarnele sau aripile acestei insecte 
mai sint purtate de fete in cosite, ca sa aiba par frumos 5 . Cine va 
purta picioare de radasca in buzunar „va drumari bine si 
sanatos” 6 . Si in alte tari (Germania, Italia, Franta etc.), coarnele 
acestei insecte se poarta ca amuleta, spre a fi ferit de boli 7 . De 
asemenea, la romani, dupa cum ne incredinteaza Pliniu, coarnele 
de radasca se atirnau la gitul copiilor, ca sa-i lecuiasca 8 . 

b) Dupa un corespondent din judetul Arges, coarnele de radasca, 
legate de cheotoarea camasii, ii apara de trasnet. E interesant de 
observat ca exact la fel se crede in unele regiuni din Franta 
(Franche-Comte etc.): „Les cornes du cerf-volant sont un talisman 
des plus efficaces ; elles remplacent le paratonerre pour celui qui 
les porte sur lui, dans sa poche” 9 . E curios insa ca in Germania se 
crede tocmai contrariul : „En Allemagne on croit que si l’on porte 
un cerf-volant dans une maison, cela attire la foudre” 10 . 

c) Prin simbolism magic, bolnavul de ochi se crede ca se va face bine 
daca va purta la sine un licurici 11 . De asemenea, se crede ca orbul 
isi va recapata vederile daca va prinde 9 licurici 12 . 

d) Veriguta de oua, depusa pe crengile pomilor de femeiusca fluturelui 
numit „inelar” ( Gastropacha neustria), e numita, dupa regiuni, 


1. Ibidem, I, 133. 

2. Ibidem, II, 60. 

3. Wuttke, Volksaberglaube, §§ 163, 682 ; Strackerjan, Oldenburg, II, 
164 ; Seligmann, Der bose Blick, II, 116 ; Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, 
I, 122 ; Sebillot, Folkl. de France, III, 190. 

4. Marian, Insectele, 40 urm. 

5. Ibidem, 41. 

6. Ibidem. 

7. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., IV, 114 urm. ; Hovorka-Kronfeld, 
Volksmedizin, II, 213 urm. 

8. Natur. hist., XI, 34 : „Cornua praelonga... infantium etiam remediis ex 
cervice suspenduntur”. 

9. Beauquier, Faune et flore, I, 338. 

10. Rolland, Faune, III, 328. 

11. Marian, Insectele, 53. 

12. Ibidem. 
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„stupitul cucului” (Moldova, Bucovina, Basarabia) sau „somn”, 
„somnisor” (Muntenia). Aceste ousoare le poarta, insirate ca 
margelele, mai ales fetele, ca sa aiba noroc in dragoste si ca sa nu 
se prinda farmecele de ele 1 . In Muntenia, copilului care nu poate 
dormi, i se pun sub perna, la git sau in fasa, ousoare de acestea ca 
sa-i revina somnul 2 . 

e) Broasca e adesea intrebuintata ca amuleta. Deoarece se crede ca 
acest batracian absoarbe toata rautatea din corpul omului, se 
recomanda acelor care patimesc de friguri sa poarte la git o 
broasca, timp de trei zile. Babele omoara un brotacel in rachiu, 
apoi il atirna intr-o legaturica la gitul copiilor bolnavi de friguri 3 . 
Si la alte popoare din Europa, broasca se poarta ca amuleta contra 
frigurilor. In Franta, o broscuta verde se atirna la gitul bolnavului 
de friguri, sau i se pune pe pintece ori pe cap, iar alteori i-o coase 
la palarie 4 . La venetieni, se ia o broasca vie si se pune intr-un 
saculet care se atirna la gitul celui ce patimeste de friguri, fara ca 
bolnavul sa stie ce s-a pus inauntru 5 . In Abruzzi (Italia) si in 
Sicilia se leaga la fruntea bolnavului o broasca vie sau jupuita 6 . 
La germani, ca leac contra frigurilor, se atirna la gitul bolnavului 
o broscuta intr-o pungulita. Bolnavul trebuie s-o poarte noua zile, 
dupa care i se recomanda s-o arunce peste cap in apa si sa fuga 
acasa, fara sa se uite inapoi 7 . Tot astfel se procedeaza si la cehi 8 . 
Ungurii poarta si ei atirnata la git o broasca, ca leac contra 
malariei 9 . Purtarea ca amuleta a unei broaste pentru a fi pazit de 
friguri isi are originea in timpurile cele mai vechi. La romani, 
intre numeroasele leacuri ce recomanda Pliniu pentru indepar- 
tarea frigurilor, pomeneste si urmatoarele : „Inima unei broaste, 
purtata ca amuleta, micsoreaza intensitatea frigurilor, tot astfel 
si untdelemnul in care s-au fiert maruntaiele ei. Dar cel mai bun 
leac contra frigurilor e sa porti, atirnate ca amuleta, sau broaste 
carora li s-au taiat degetele, sau ficatul ori inima unui brotacel, 
intr-o legaturica de pinza de culoare cenusie” 10 . 

f) Broasca e purtata de copii si ca amuleta contra sperieturii 11 . Tot 
astfel si in Franta 12 . 


1. Marian, Insectele, 288 ; Voronca, Datinele, 450. 

2. Leon, 1st. nat. medic., 13. 

3. Grigoriu-Rigo, Medicina pop., I, 76 urm. ; cf. Voronca, Datinele, 756. 

4. Sebillot, Folkl. de France, III, 287 ; Rolland, Faune, III, 75. 

5. Bernoni, Tradizioni, 191. 

6. Finamore, Tradizioni, 137 ; Pitre, Medicina, 441. 

7. Wuttke, Volksaberglaube, § 335 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., Ill, 137. 

8. Grohmann, Aberglauben, 106. 

9. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 344. 

10 . Natur. hist., XXXII, 38 : „Cor earum (ranarum) adalligatum frigora 
febrium minuit, et oleum, in quo intestina decocta sint. Maxime autem 
quartanis liberant, ablatis unguibus ranae adalligatae, et rubeta, si 
jecur ejus vel cor adalligetur in panno leucophaeo”. 

11. Leon, 1st. nat. medic., 81. 

12. Rolland, Faune, XI, 112. 
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g) O broasca pusa in sin, ca amuleta, ii apara de inec pe cei ce se due 
intiia oara la scaldat 1 . 

h) Ca sa fii ferit de boli, sa porti la tine un cap de sarpe, ucis in luna 
lui martie (comunicare din judetul Vlasca). 


D) Podoabe si obiecte diverse 


§ 153 


1. Cercel 

a) Cind unor parinti nu le traiesc copiii, ci mor unul dupa altul, 
mamele au obiceiul de a gauri lobul urechii nou-nascutului, chiar 
daca este baiat, si sa-i puna o tortita in ureche 2 . Citeodata se 
string de la 9 case banuti de aur sau de argint, din care se face un 
cercel ce se pune nou-nascutului la urechea dreapta 3 . 

b) In judetul Gorj se obisnuieste a se pune un cercel la urechea 
unuia din doi copii gemeni, ca sa nu moara unul din ei. 

c) In Moldova (judetul Baia), femeile care vor sa-si pastreze vederile 
pina la adinci batrinete trebuie sa poarte cercei 4 . Pe linga 
intrebuintarea lui ca obiect de podoaba, cercelul e purtat si la alte 
popoare din Europa si din alte continente ca amuleta impotriva 
bolilor de ochi si pentru indepartarea a tot felul de rele de la 
corpul omului 5 . 

2. Inel 

a) E o credinta foarte raspindita la noi ca e bine sa poarte cineva un 
inel, pentru ca, daca-1 blestema vreunul, blestemul sa se prinda 
de inel, iar nu de om 6 . 

b) Ca sa te aperi de orice boala, e bine sa porti un inel facut dintr-o 
moneda capatata de pomana (Moldova) 7 . Obiectele capatate de 
pomana sau cersite, ca si cele gasite, au o valoare mistica deosebita, 
nu numai la romani, ci si la alte popoare 8 . 

c) In judetul Lapusna, li se atirna copiilor, la git, un inel alb, de 
carton sau de os, legat de o ata, ca sa fie feriti de boli. 

3. Margelele 

a) Femeile batrine, carora li s-au slabit ochii, pun la git margele ca 
sa-si recapete vederile 9 . 


1. Gorovei, Credinti, 4498. 

2. Gorovei, Credinti, 621, 3937. La aromani, copilului singur la parinti 
i se atirna un cercel la ureche, pentru ca moartea sa nu aiba putere 
asupra lui (Cosmulei, Datini, 16). 

3. Rev. Ion Creanga, II, 243 urm. ; Ciausanu, Superstitiile, 298 ; Ztschr. f. 
Volkskunde, IV (1894), 144. 

4. Gorovei, Credinti, 4086. 

5. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 1218 urm. ; Seligmann, Der bose 
Blick, VI, 20 urm. 

6. Gorovei, Credinti, 257-258, 1723 ; Rev. Ion Creanga, V, 117 ; VII, 146. 

7. Gorovei, Credinti, 266. 

8. Grimm, Mythologie, II, 952 ; III, 466 ; Wuttke, Volksaberglaube, § 356 ; 
Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., I, 1188. 

9. Gorovei, Credinti, 4086-87. 
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b) In judetul Constanta, se poarta ca amuleta o margica albastra, 
sfintita la Boboteaza, pentru a fi aparat de boli. 

4. Tort 

a) Cu tortul de invatatura al unei fete mici se incinge femeia 
insarcinata, ca sa nu piarda 1 . 

b) In Bucovina, cind este vreo epidemie sau se teme cineva de un 
rau, i se recomanda sa inconjure de trei ori casa cu tortul de 
invatatura al unei fetite, si atunci nimic rau nu se va putea 
apropia de el 2 . 

5. Matura. Ca sa nu se apropie duhurile necurate de copil, cind e 
lasat singur in casa, in primele sase saptamini de la nastere si 
mai ales cind nu e inca botezat, se pune, linga leaganul sau albia in 
care e culcat, o matura menita sa-1 fereasca de rau 3 . Matura joaca 
un rol considerabil si in practicile magice ale altor popoare (slavi, 
greci, germani, francezi, italieni, indieni, japonezi, chinezi etc.), la 
care, intre altele, are menirea de a indeparta strigoaicele si 
duhurile rele 4 . 

E) Obiecte sfinte sau sfintite 

1. Crucea e cea mai buna amuleta care te apara de diavol, de boli si § 154 
de tot felul de rele. Copiilor mici li se atirna la git o cruce mititica, 
altora li se pune o cruciulita la ureche. Pe vremuri se vindeau de 
catre calugari cruciulite de lemn ce ziceau ca ar fi fost facute din 
crucea pe care a fost rastignit Mintuitorul si pe care le aduceau 

de la Sfintul Munte. Aceasta cruce te ferea de orice boala 
molipsitoare. Pina la botez, copilului nou-nascut i se pune o cruce 
la cap, cind doarme in casa, pentru a fi ferit de cel rau 5 . 

2. Icoana dintr-o casa o apara de asemenea de boli si de alte rele. 
Copiilor li se atirna adesea la git o mica iconita, mai adesea cu 
chipul Maicii Domnului. Femeia bolnava de „samca”, dupa ce 
naste, duce o icoana a Sfintului Sterian la biserica, spre a o sfinti, 
si o asaza apoi in casa 6 . 

3. Lumlnarea aprinsa la Inviere e un foarte bun talisman. Cind are 
omul o mare nevoie pe cap, cind il loveste o boala, cind se stirneste 


1. Rev. Ion Creanga, IV, 149. 

2. Voronca, Datinele, 1078. 

3. Marian, Nasterea, 130 urm. ; Sezatoarea, I, 19, 52 ; Voronca, Datinele, 
515 ; Candrea-Densusianu-Sperantia, Graiul nostru, I, 536 ; Grai si 
suflet, III, 357 ; Ciausanu, Superstitiile, 292 ; cf. Gorovei, Credinti, 
318, 1853 ; Pacala, Rasinari, 164 ; Cosmulei, Datini, 12. 

4. Grimm, Mythologie, III, 477 ; Wuttke, Volksaberglaube, § 420 ; Drechsler, 
Schlesien, I, 188, 204 ; II, 250 ; Reiser, Allgau, II, 426 ; John, Erzgebirge, 
52, 55 ; Haltrich, Siebenb. Sachs., 73 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., 
I, 1136 ; Bastanzi, Credenze, 9 urm. ; Pitre, Usi, IV, 102 ; Sebillot, 
Paganisme, 23, 207. 

5. Rev. Ion Creanga, III, 213. 

6. Grigoriu-Rigo, Medicina pop., I, 162. 
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o furtuna cu tunete si fulgere, sa aprinda aceasta luminare, ca 
tare bine ii prinde (credinta generala). 

4. Visul Maicii Domnului, aceasta carticica minunata, e un talisman 
de mare pret. Oamenii mari o poarta la sine, copiilor li se pune 
sub perna, spre a fi feriti de rele si mai ales de ispravile 
necuratului (credinta generala) 1 . Femeia, cind mai are trei luni 
pina sa nasca, poarta aceasta carticica, ca sa aiba parte de copil si 
sa nu piarda 2 3 . 

F) Rugaciuni scrise si formule magice 

§ 155 Despre diversele rugaciuni scrise contra samcei, formulele magice, 
aplicate pe corp sau pe partea bolnava, contra frigurilor, brincii etc., 
vom vorbi mai tirziu (§§ 230-234). 

Tabu 

§ 156 Am pomenit adesea in cursul acestei lucrari despre conceptia pe care 
o au mai toate popoarele despre originea celor mai multe boli. Acestea 
ar fi pricinuite de niste demoni sau duhuri necurate care se vira in 
trupul omului si-1 chinuiesc de i se uraste cu viata. Acestor fiinte 
dusmanoase, supranaturale, nu le vine de hac decit descintecul sau 
alte practici magice, de care bietele duhuri se feresc „ca dracul de 
tamiie”. Aceste fiinte demonice stiu bine ca puterea acestor mijloace 
magice e mare si ca pot fi alungate „in coadele marilor, unde soare 
nu rasare, unde foe nu arde, unde cocos nu cinta, unde vaca nu rage, 
unde ciinii nu latra, unde iarba nu creste, unde om nu calca, unde 
casa nu se matura, unde fata mare nu se pieptana...”. Dar, pina a le 
alunga, teama omului de aceste duhuri necurate e grozav de mare si 
nu putine sint mijloacele pe care le intrebuinteaza ca sa fie cit mai 
ferit de ele. 

A) Interdictia numelui bolii 

§ 157 Unul din aceste mijloace este interdictia de a rosti numele bolilor 
provocate de aceste duhuri: numele bolii e lovit de un fel de „tabu”. 
Dupa credinta de odinioara a popoarelor germanice, insusi geniul 
cel bun al casei disparea indata ce era numit cu adevaratul lui 
numel De aceea, mai toate popoarele, pentru a numi o boala, 
intrebuinteaza de preferinta un nume de mingiiere, eufemistic, cu 
scopul de a lingusi duhurile rele si demonii bolilor (cf. § 85), sau se 
servesc de un epitet oarecare, sau un termen general, fara vreo 
insemnatate deosebita. Numai in cazuri exceptionale, daca numele 
de mingiiere nu izbuteste sa alunge din trupul omului duhul care i-a 
pricinuit boala, recurg si la cite un nume urit, de ocara, care are 


1. An. Arh. de Folkl., V, 128. 

2. Grigoriu-Rigo, Medicina pop., I, 162. 

3. Hofler, Krankheitsnamenbuch, 440 urm. 
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menirea sa-1 scirbeasca sau sa-1 inspaiminte pe acel musafir nepoftit, 
sa-1 vire pe el insusi in toate bolile si sa-1 faca, in cele din urma, sa-si 
ia talpasita si codita intre picioare, ducindu-se „unde si-a intarcat 
dracul copiii”, lasind de aci inainte nevatamat trupul omului pe care 
pusese sau avea de gind sa puna stapinire. Pina si termenul de 
boala e evitat de unele popoare, ca nu cumva sa se atraga luarea 
aminte a vreunui duh necurat sau sa-1 indirjeasca pe cel ce s-a virit 
in trupul omului. Astfel, de pilda, sirbul zice : ne znam koja mu e 
dobrina (= nu stiu ce bunatate are), cu intelesul de ’nu stiu ce boala 
are’ sau ’nu stiu ce-i lipseste’. Lipsa, in limba romana, a unor termeni 
de origine latina pentru boala, bolnav - care sint imprumutati de la 
slavi - s-ar putea explica prin aceeasi interdictie, prin acelasi „tabu”, 
pe cind termenii care exprima notiunile contrarii, sanatate, sanatos, 
nefiind loviti de interdictie, s-au pastrat ca mostenire din graiul 
latin. 

Pentru a evita virirea in trup a bolilor primejdioase, oamenii de 
la tara vorbesc cit mai rar despre ele. Cind se intimpla insa ca le 
pomenesc, din greseala, se lovesc cu palma peste gura, zicind: 
„Dumnezeu (sa) ma ierte!” (comunicare din Satu Mare). Niciodata nu 
se spune numele adevarat al bolii, ca sa nu se prinda de om. Daca 
insa, fara voie, se pomeneste de duca-se-n vint (epilepsie), se trage 
repede de nas copilul din casa, ca sa nu se prinda boala de el (comunicare 
din judetul Constanta). Am vorbit in alt loc (§ 44) de obiceiul de a se 
trage singur de barbia urechii, cind se rosteste, din greseala, numele 
de broasca, cu intelesul de „umflatura sub limba”. 

Vom arata acum, in cele ce urmeaza, care sint termenii „tabu” cu 
care numeste poporul diferite boli. 

1. Abcesul alveolar e numit abuba, adica „acea buba”, buba primej- 
dioasa, stiuta de toti, temindu-se de a rosti adevaratul ei nume. 

2. Antraxul (dalacul), pe linga numirile de buba rea, buba neagra, 
buba frumoasa (Sibiu), mai poarta si pe acelea de spurcatul 
(Arges) si vrajmasa (Mehedinti). Aceasta buba veninoasa este 
numita de bulgari : sladkata 1 (dulcea), sladka papka (buba dulce), 
losa papka (buba rea), ovcij (sau kozij), djavol (diavol de oaie sau 
de capra) etc. 

3. Diareea (urdinarea), pe linga alte numiri curente (§ 143), mai are 
si pe acelea de mlnce-l-coca (Trans.) si spurcat (Dolj). 

4. Dizenteria (urdinarea cu singe) e numita, cu un termen „tabu”, 
sfinta boala. 

5. Epilepsia (boala copiilor) e cea mai temuta din toate bolile datorite 
interventiei duhurilor necurate. Astfel se explica si faptul ca, atit 
la noi, cit si la cele mai multe popoare europene, numerosii 
termeni intrebuintati pentru a numi aceasta boala grozava sint 
aproape toti termeni „tabu”. Citam intii numirile pe care i le da 
romanul, dupa care vom aminti si o parte din acelea intrebuintate 
in alte limbi : 


1. Iavasoff, in Sbornik, XXI, 3. 
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Aboala (= acea boala), anevoie (= acea nevoie), nevoie, calcarea 
nevoii 1 , calcatura (Trans.), stropseala, stropsitura, alte alea, boala 
mare, boala copiilor, boala neagra (Lapusna), betesugu al rau 2 
(Banat), betesigu cel rau (Satu Mare), ceasul cel rau, ceas rau, 
rautate (Dolj), poceala, pozna, pacatul, nabadai, nabddaica, 
navlrlii, Doamne apara, Doamne pazeste (Dolj), duca-se pe pustii, 
duca-se-n pietre, duca-se-n vlnt (Constanta), bata-i 3 (N ilcea) etc. 
La bulgari: detinska bolest (boala copiilor), losa bolest (boala rea), 
vankasna bolest (boala de afara). 

La sirbi : velika bolest, bolja velika (boala mare), strasna bolest 
(boala strasnica), mrska bolest (boala uricioasa, urgisita), gorska 
bolest (boala de munte), nekama bolest (boala incotrova), gorica 
(paduricea), nastup (calcatura), padavica (cazatura). 

La sloveni : bozje (dumnezeiesc), bo jast (contras din bozja oblast, 
puterea lui Dumnezeu) 4 . 

La ruteni: nuzda (nevoia), cdrnaja bolizn (boala neagra), ta s~abist' 
(acea boala : cf. rom. aboala), s~abist' (boala) 5 . 

La rusi: lihdja bolesti sau lihaja bolezni (boala rea), bozje 
(dumnezeiasca). 

La unguri: nyavalya (nevoia, boala), nehez nyavalya (boala grea), 
nyavalyatores (calcarea nevoii). 

La albanezi : ajo e tokes (aceea a pamintului). 

La neogreci: yAuxcia (dulcea). 

Terminologia latina din Evul Mediu : morbus major, lues divina. 
La francezi: le grand mal, le haut mal, le beau mal, le mal, le mal 
de terre (comp, termenul albanez), le mal des prophetes, le mal 
d’Hercule, le mal St. Jean. 

La italieni: (quel) brutto male, quel benedetto male, (mal del) 
benedetto, malvagio male, mal maestro, mal male, mal caduco. 
La germani: das Ding, das bose Ding, das (bose) Wesen, die heilige 
(sau die schwere ) Krankheit, die schwere Not, das Kindliweh, das 
fallende Well, Fallsucht, Fallubel, die fallende Sucht, die Elend, 
das Hochste, St. Valentins (sau St. Veits.) Arbeit etc 6 7 . 

6. Erizipelul (brinca, orbaltul) e numit pe alocuri cu un termen 
„tabu” : foe viu 1 . Si la alte popoare, aceasta umflatura dureroasa 
si primejdioasa poarta numeroase numiri „tabu”. 

Bulgarii ii zic dobra (buna). Romanii o numeau sacer ignis (Celsus), 
ignis sacer (Cassius Felix). Tot astfel si germanii: das heilige 
Feuer si, cu alti termeni, das Ding, das Schone, das Lachfeuer 
( Lackfeuer, Lockfeuer), Unbenannt tsau Ungenannt), Gesegnet si 


1. Molnar, Sprachlehre, 390. 

2. An. Arh. de Folkl., Ill, 44. 

3. Ciausanu-Fira-Popescu, Folklor, 142. 

4. Berneker, Etym. Worterb., 66. 

5. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, III, 222 urm. 

6. Hofler, Krankheitsnamenbuch, 16, 96 urm., 112, 236, 315, 322, 450, 
703, 760, 789, 791, 802. 

7. Marian, Ornitologia, I, 421. 
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Ungesegnet etc. 1 Italienii numesc erizipelul porcheria, iar 
sicilienii ii zic brutta bestia sau laida cosa. „E chiamata laida 
cosa, perche ove venisse chiamata col proprio nome, verrebbe 
subito ad affliggere la persona che la chiama. All’opposto, 
dicendola laida cosa, la risipola, dispiaciuta, va via” 2 . 

7. Febra tifoida (tifosul) e pomenita cu numirile de boala mare si 
boala lunga, numiri rezultate prin asemanare cu termenul lungoare, 
care e o deformare, prin etimologie populara, a vechiului nume 
llngoare Jboala”, mostenit din lat. languorem. 

8. Paludismul, febrapalustra, malaria nu trebuie pomenite cu numele 
lor propriu de „friguri”, caci „se tem sa nu-i scuture” 3 . Fiind 
personificate, se intrebuinteaza, vorbind de ele, atit la noi cit si 
la alte popoare, cite unul sau mai multe numiri „tabu” (cf. § 104). 

9. Panaritiul (sugelul) e numit la aromani cu un termen „tabu”, 
eufemistic, granut bun sau granutlu atel bunlu (buba cea mare) 4 . 
Si alte popoare se feresc de a-i rosti numele adevarat: sirbii il 
numesc nepomenik ’nenumitul’ (comp, nepomenica, numele eufe¬ 
mistic pentru sarpe); grecii ii zic xaAayxaOi(= xaAo + ayxaOi); 
germanii, das Ding, das bose Ding 5 , der ungenannte Wurm 6 7 ; 
francezii, germe venu de Satan, mal d’aventure, mal d’encontre, 
mal blanc etc. 

10. Pesta (ciuma), personificata, e pomenita, la noi si la alte popoare, 
cu diverse nume eufemistice pe care le-am amintit in alt loc (§ 98). 

11. Scabies (riia) e numita la noi, poate mai mult in bataie de joc 
decit ca termeni „tabu”, domnie si fudulie. 

12. Sifilisul, pe linga termenii obisnuiti ( frente, sfrente, boala- 
-lumeasca etc.), e numit si cel pierit, pieritul, paduretul, boierie etc. 
Sirbii ii zic pogana bolest (boala pagina), gospodska bolest (boala 
domneasca); germanii il numesc das Bose 1 etc. 

13. Urticaria e numita cu un termen eufemistic : blinda. 

14. Variola (varsatul), despre care am pomenit si in alt loc (§ 103), 
poarta la unele popoare numiri „tabu” : sirbii o numesc nepomenuse 
(nenumitele); bulgarii ii zic, personificind-o, (baba) sarka ’(baba) 
impestritata’; turcii, cicek ’floare’ etc. 

15.1nsasi Moartea, personificata, nu trebuie pomenita, ci e numita 
la noi Despletita (Dolj), Grabnica (Mehedinti) 8 , Samodiva (Dolj, 
Vilcea, Teleorman), termen imprumutat de la bulgari etc. 


1. Hofler, Krankheitsnamenbuch, 97, 135, 441, 594, 631. 

2. Pitre, Medicina, 244. 

3. Voronca, Datinele, 755. 

4. Papahagi, Lit. pop., 271 urm. 

5. Grimm, Worterbuch, II, 1164. 

6. Hofler, Krankheitsnamenbuch, 824. 

7. Ibidem, 62. 

8. Izvorasul, an. 1939, 191. 
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B) Alte interdictii 

158 Afara de numele unor anumite boli, mai sint lovite de interdictie si 
alte nume, de teama ca duhul necurat, auzindu-le, ca si cind ar fi 
chemat, sa nu se apropie de om si sa puna stapinire pe el sau sa-i 
pricinuiasca tot felul de rautati. Astfel sint: 

1. Numele copilului nou-nascut. 

a) Nu trebuie sa stie nimeni, pina la botez, numele ce i se va da 
nou-nascutului : pina atunci i se zice Turc. Abia a doua zi dupa 
botez, cind il scalda moasa, i se spune numele 1 . Si la multe alte 
popoare din Europa se tainuieste numele nou-nascutului pina la 
botez, si i se da un nume fals, spre a duce in eroare duhurile 
necurate care stau la pinda cu scopul de a-i primejdui viata. 
Bulgarii numesc copilul pina nu e botezat, Kuslju (feminin Kusla, 
Kuslenka ) ’catelus(a)’, Golco ’golas’, Zelezko ’de fier’, Puze ’melc’, dar 
mai adesea Pizo (fem. Piza), scurtat din pizel sau pizek ’melc’. Tot 
astfel, ca imprumut de la bulgari, numesc aromanii si meglenitii 
copilul nebotezat: Pija 2 . La aromani, unde nu traiesc copiii intr-o 
casa, numele nou-nascutului e tainuit pina la trei zile dupa botez 3 . 
La sirbi, pina nu-1 boteaza, copilul e numit Mice, Dice ’mindrulet, 
frumusel’, Bugarce ’Bulgaras’, Vlasce ’Romanas’ etc. 4 La albanezi, 
numele ce va purta in viata nou-nascutul e cunoscut numai de 
nas, care nu-1 destainuieste decit la botez, cind il intreaba preotul. 
Copiii care asista la botez, cum il afla, alearga sa-1 spuna acasa 
lauzei, care-i cinsteste cu ceva bani 5 . In Carintia, parintii se feresc 
de asemenea sa destainuiasca numele pe care-1 va purta copilul 
si-1 poreclesc, pina la botez, ba chiar citeva zile dupa crestinarea 
lui, cu tot felul de nume ciudate. Il numesc : Falott ’bun de nimic’, 
Perl ’ursulet’, Rabenvieh ’vita de ciori’, Jud ’evreu’, Heid ’pagin’, 
’sKloane ’mititelul’, ’s Kind „copilul”, Popale „papusica”, Weible 
’femeiusca’ etc., iar slovenii de acolo ii zic : srcek ’inimioara’ si dusek 
’sufletel’ 6 . In diferite regiuni din Germania si in Elvetia, nu trebuie 
sa se stie numele copilului, pina nu-1 boteaza, caci il pindeste 
moartea 7 . In Portugalia, pina la botez, i se zice nou-nascutului 
Ignacio, iar fetitei, Ignacia 8 . 


1. Rev. Ion Creanga, VII, 248 ; cf. Gorovei, Credinti, 2260. In jud. Covurlui, 
i se da, pina la botez, numele zilei in care s-a nascut: Lunila, Martin, 
Mercurel, Joian, Verila, Simbotin, Duman sau Martole, Lunaie, 
Joiana etc., cu alte cuvinte numele obisnuite a se da boilor si vacilor 
(Rev. Ion Creanga, I, 148). 

2. Cosmulei, Datini, 10 ; Papahagi, Megleno-romanii, I, 119, 124 ; Candrea, 
in Grai si suflet, VI, 181. 

3. Cosmulei, Datini, 16 urm. 

4. Milosavljevic, Obicaji, 102. 

5. Hahn, Alban. Studien, I, 149. 

6. Graber, Volksl. in Karnten, 371 urm. 

7. Wuttke, Volksaberglaube, § 590 ; Drechsler, Schlesien, I, 194 ; Strackerjan, 
Oldenburg, II, 203 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 955. 

8. Sebillot, Paganisme, 47. 
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b) Noaptea nu e bine sa pomenesti numele nou-nascutului, ca sa nu 
afle necuratul cum il cheama 1 . E foarte primejdios pentru copil 
daca duhurile dusmanoase ii stiu numele, caci pot pune stapinire 
asupra bietei fiinte si sa-i vire boala in trup. Despre acest lucru 
se pomeneste intr-un descintec de „apucat” din Oltenia : 

S-a sculat vrajmasul, Numele i-l aflase 

Din casa in casa a plecat, Si-1 instrunase 

Din masa-n masa, Si-1 strinsase 

Din usa-n usa, El tipa si chiraia... 2 

c) Pina la trei zile de la nasterea unui copil nu e bine sa se stie daca 
nou-nascutul e baiat ori fata, caci e amenintat sa nu traiasca 3 . 

2. Numele lauzei. La romanii din Meglenia, pina la patruzeci de zile 
dupa ce a nascut, nu e bine sa-i zici lauzei pe nume, ca sa nu-1 afle 
duhurile necurate 4 . 

3. Diverse nume de animale, raufacatoare sau socotite ca atare, sint 
lovite de interdictie, pentru ca pot primejdui sanatatea sau chiar 
viata aceluia care le pronunta. Numele lor adevarate sint inlocuite 
cu diverse epitete, cu nume proprii sau cu termeni de rudenie (ca 
urme de totemism), sau cu nume lingusitoare ori de ocara. Vom 
aminti numele unora din aceste animale, insirindu-le in ordine 
alfabetica. 

a) Broasca, socotita la noi si la multe alte popoare 5 ca o creatura a 
diavolului si o unealta a vrajitoarelor, a carei aparitie fara veste 
intr-o casa e socotita ca o purtatoare de vrajba, de farmece sau de 
boli, trebuie imbunata cu tot felul de epitete magulitoare. „Sa 
nu-i zici broasca niciodata, ci sa-i zici cal”, si atunci iti va raspunde : 
„sa fii tu tare cum e calul” 6 . In ziua de Alexii (17 martie), broastelor 
sa nu le zici pe nume, ci iepe 7 . Tot in aceasta zi, oamenii din 
Cires-Opait nu pomenesc numele unor anumite „ginganii” 
(broaste etc.) cu numele lor, ci la cele masculine le zic domni, iar 
la cele feminine doamne sau cucoane 8 . In Bucovina, cind le auzi 
intii cintind, trebuie sa zici „cucoanele cinta”, iar broastele iti vor 
raspunde : „sa fii frumoasa ca o cucoana!” 9 . Unde e copil mic in 
casa, sa nu pomenesti cuvintul „broasca” ci sa zici de cele cu patru 
picioare, caci altfel copilul nu poate dormi noaptea si tresare prin 
somn. Dar daca ai apucat a zice „broasca”, adauga imediat : 
„usturoi copilului sub limba!” si atunci nu i se mai poate intimpla 


1. Rev. Ion Creanga, VI, 308. 

2. Laugier, Etnogr. medic., 123. 

3. Marian, Nasterea, 102. 

4. Candrea, in Grai si suflet, VI, 117. 

5. Idem, Iarba fiarelor, 149 urm. 

6. Voronca, Datinele, 984. 

7. Marian, Sarbatorile, II, 199. 

8. Ibidem, II, 198. 

9. Voronca, Datinele, 971. 
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nimic 1 . Aceeasi credinta o gasim si la sirbi: daca a pomenit cineva 
numele de Jbroasca”, unde se afla un copil mic in casa, trebuie 
sa-i strige imediat: „musca-ti urechile!” 2 . Dar nu numai la noi, ci 
si la alte popoare, numele broastei e lovit de interdictie. Bulgarii ii 
zic pikliva ’pisicioasa’; sirbii, napnigusa ’ce-si umfla gusa’; rusii si 
ucrainenii: veselucha ’vesela’; ungurii: kormos csuka ’stiuca cu 
unghii’, kutyuka ’catelusa’; germanii (dial.), breetfoot ’picior lat’ 3 ; 
englezii, march-bird ’pasare de martie’, fennightingale ’privighetoare 
de balta’ sau dutch nightingale ’privighetoare olandeza’ 4 ; sicilienii, 
pisci-cantannu ’peste cintator’ 5 ; francezii (Somme), rossignou de 
flou ’privighetoare de balta’ 6 etc. 

b) Conochifterita (Grillotalpa vulgaris) o crede poporul asa de veni- 
noasa, ca cel muscat de aceasta insecta e harazit mortii, afara 
numai daca va putea trece prin borta pe unde intra osia carului in 
butucul rotii, sau va numara o banita de malai ori o dimerlie (sau 
un sac) de mac 7 . De aceea, in Moldova si in Bucovina, oamenii ii 
zic numai cucoana, de teama sa nu-i muste 8 . Si la alte popoare, 
aceasta insecta stricatoare gradinilor si semanaturilor si a carei 
muscatura trece drept foarte veninoasa e pomenita adesea cu 
diferite denumiri „tabu” 9 . 

c) Lupul. La toate popoarele, aceasta fiinta nesatioasa care deseori 
ucide nevinovatele oi numai pentru placerea de a ucide, de a 
vedea singele curgind siroaie, e cel mai de temut dusman al 
ciobanului si uneori si al omului. Groaza ce inspira tuturor 
acelora care au sa se teama de ispravile lui fioroase a facut ca 
oamenii sa nu indrazneasca a-i rosti numele adevarat, de frica sa 
nu-1 vada aparind. „Cind vorbesti de lup, lupul e la usa” zice un 
proverb pe care-1 intilnim, sub aceasta forma sau alta similara, 
la toate popoarele din Europa 10 . Aceasta unanimitate e datorita 
credintei raspindite pretutindeni ca simpla evocare a numelui 
acestui animal raufacator e de ajuns ca sa-1 faca sa apara imediat. 
„Prononcer le nom du loup, c’est l’evoquer : il va vous apparaitre 
ou bien il viendra bientot manger vos animaux” 11 . Tot astfel, in 
credintele noastre : „Niciodata sa nu vorbesti seara de lupi, nici 
sa le spui macar numele, ca vin si-ti maninca din vite” 12 . 
Temindu-se de a-i rosti numele, romanul din toate unghiurile 


1. Voronca, Datinile, 985 ; cf. Gorovei, Credinti, 364. 

2. Karagic, Lexicon, 159. 

3. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VIII, 884. 

4. Rolland, Faune, XI, 121. 

5. Ibidem. 

6. Ibidem, XI, 88. 

7. Sezatoarea, I, 120 ; Marian, Insectele, 553. 

8. Ibidem, 557. 

9. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., V, 24 urm. 

10. Reinsberg-Diiringsfeld, Sprichworter, II, 392-394. 

11. Rolland, Faune, VIII, 76. 

12. Rev. Ion Creanga, III, 44. 
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tarii, cind e nevoit sa vorbeasca de lup, il pomeneste numai cu 
cite un termen general ori cu un epitet magulitor sau de ocara. I se 
zice : dinsul, padurarul sau liotul (Dolhasca, judetul Baia); fratele 
Mihai (Borlova-Banat); dohanie, jiganie ; gadina si gavat; spurc, 
spurcatul si spurcaciune (Oltenia, Banat, Tara Hategului) 1 etc. Si 
la alte popoare, se evita rostirea numelui acestui animal fioros, 
zicindu-i-se : la albanezi, bishe ’tiara’, kumter ’cumatru’; la sirbi, 
zv(ij)erac ’tiara’, kamennjak ’impietritul’; la ruteni, zwir, zwirdk 
’fiara’, poganyn ’paginul’; la hutulii din Bucovina, ma&yj 2 
’mititelul’ sau tot ma^yj 3 ’acel mititel’; la grecii moderni, ZouAam 
si HixoAaoi; ; la unguri, fereg ’vierme’, reti kutyo ’ciinele livezii’, 
erdei ftilemile ’privighetoarea padurii’, ordas ’vargatul’, lesbeteg 
’bolnavul de la pinda’ etc. ; la sasii din Ardeal: Buschkantor, die 
Nachtigall die Fullen frisst, der Buschhund, der grosse Buschrauber, 
der garstige, boszahnige Kerl, der mit den funkelnden Augen, der 
Fuchs sein Herr Bruder, der in grauen Kotzen 4 etc. ; la ceilati 
germani: Grauhund, Holzhund, Waldhund, Feldhund, der Graue, 
Grauhans, Waldlaufer, Heidetier, Heidewolf, Untier, Ungeziefer, 
Unflat, Gewiirm, das bose Ding, der Feind, das bose schadliche 
Ding, der Hdssliche, Unniitz, Er etc. 5 ; la suedezi, skohynn ’ciine 
de codru’ si gra-been ’picior sur’ 6 ; la norvegieni, Skrubb ’batrinul cel 
slab’; la irlandezi, cu allaid ’ciine salbatic’; la bretoni, ki-du 
’ciine negru’ si ki-nos ’ciine de noapte’ 7 ; la francezi, chien des 
bois, patte grise etc. 

d) Puricele, aceasta insecta nesuferita care-1 chinuieste pe om cu 
muscatura ei, nedindu-i pace nici ziua nici noaptea, nu trebuie sa 
se pomeneasca in vorbire. „Daca vrei sa n-ai vara purici in casa, 
sa nu le zici pe nume in martie” 8 . De asemenea, „sa nu rostesti in 
ajunul Craciunului cuvintul «mac», caci te maninca puricii peste 
an” 9 . Te poti feri de aceasta pacoste, daca, in loc de „purici” zici 
boi negri 10 sau oaspeti nepoftiti 11 . 

e) Sarpele, a carui muscatura e uneori fatala oamenilor si vitelor, 
nu trebuie pomenit cu numele lui, mai ales in anumite zile. „La 
Alexii (17 martie), cind pomeneste cineva de sarpe, il musca 


1. Rad.-Codin, Ingerul, 361 ; idem, Legende, 130; Densusianu, Tara 
Hategului, 334. 

2. Hrincenko, Sbornik, I, 937 ; Kaindl, Huzulen, 103. 

3. Szuchiewicz, Huczulszczyzna, I, 28. 

4. Haltrich, Siebenb. Sachs., 7 urm. 

5. Bachtold-Staubli, Wb. des AbergL, IX, 716 urm. ; Drechsler, Schlesien, 
I, 17 ; II, 235. 

6. Frazer, Golden bough, I, 455. 

7. Sebillot, Folkl. de France, III, 21. 

8. R. Codin-Mihalache, Sarbatorile, 41; Rev. Ion Creanga, VI, 19 ; Gorovei, 
Credinti, 3298. 

9. Marian, Insectele, 406 ; Voronca, Datinele, 46. 

10. Marian, lnsectele, 406. 

11. German, Meteorologia, 19. 
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vara” 1 11 . „Sa nu zici «sarpe» in luna martie, caci toata vara iti iese 
in cale” 2 . Daca e insa cineva nevoit sa vorbeasca de serpi in 
aceasta epoca a anului sa nu le zica pe nume, ci pesti sau ginganii 3 . 
In judetul Bacau, dupa cum ni se comunica, li se zice curea sau 
Vasile. In Bucovina lumea se pazeste tot anul de a rosti cuvintul 
sarpe, intrebuintind in locul acestui termen numirile „tabu” : de 
cei lungi si sa nu se mai vada A . In judetul Tutova, cind vede cineva 
un sarpe, nu e bine sa-i zica pe nume, ci sa strige : piatra, ca sa 
stea locului 5 . Pentru acelasi motiv, bulgarii, in loc sa zica zmija, 
si cind vorbesc de sarpe, il pomenesc cu numirile de zver ’fiara 
salbatica’ sau djavol ’diavol’ 6 . Sirbii intrebuinteaza numele eufe- 
mistice : gospodica ’domnisoara’, ljutica ’salbatica’, nepomenica 
’nenumita’, okamenica ’impietrita’, poganica ’spurcata’, krasa 
’frumoasa’ etc. Rush pomenesc de sarpe cu numele de poganu 
’paginul, spurcatul’, iar rutenii vorbesc de el intrebuintind numirile 
de dowhanja sau dowhanka 7 ’lunga’, sofija, pohanka ’spurcata’, 
hadyna czorna ’gadina neagra’ 8 etc. Cuprinsi de aceeasi teama, 
hutulii din Bucovina poreclesc sarpele cu numele de dowha sau 
douha 9 ’lunga’. Beduinul nu vorbeste niciodata altfel de sarpe 
decit numindu-1 fata 10 . In diverse regiuni ale Frantei, sarpele e 
poreclit vermine sau venin n , pe cind in Franche-Comte i se zice 
riban (= ruban), cemetere (= cimetiere) si pas de guerison 12 . In 
Cevenol, sarpele e numit eufemistic longo (= la longue, intocmai 
ca ucrainenii si hutulii) 13 . In vechea franceza, sarpele era numit 
bice sau bisse (= la bete, bestia) 14 si tot astfel la portughezi - 
bicha si la italieni - biscia. 

f) Ursul, temutul vrajmas al turmelor si al ciobanilor, e pomenit cu 
numele eufemistice urmatoare : Mos Martin sau. Nenea Martin 15 , 
foarte raspindite in toata tara, Gavril 16 , dihanie, intrebuintat 
mai mult de ciobani, jucausul (judetul Baia), greul pamintului si 
urechi de tol 17 (judetul Muscel), curtu, „cel scurt de coada” 


1. Sezatoarea, III, 50. 

2. Gorovei, Credinti, 3693 ; cf. Rev. Ion Creanga, VIII, 274. 

3. Marian, Sarbatorile, II, 199. 

4. Voronca, Datinele, 839. 

5. Rev. Ion Creanga, VIII, 208. 

6. Sbornik, XXVIII, 105. 

7. Hrincenko, Sbornik, I, 443 ; Szuchiewicz, Huczulszczyzna ,1, 28. 

8. Ibidem. 

9. Zelechowski, Ruthen-deutsch. Wb., I, 190 ; Kaindl, Huzulen, 103. 

10. Stern, Ttirkei, II, 356. 

11. Rolland, Faune, XI, 54. 

12. Beauquier, Faune et flore, I, 297. 

13. Rolland, Faune, III, 57 ; XI, 35. 

14. Ibidem, XI, 35. 

15. Rad.-Codin, Ingerul, 86, 195, 250. 

16. Sezatoarea, II, 228. 

11 .Ibidem, 195. 
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(Borlova-Banat), pe cind ursoaicei i se zice, in Tara Hategului, 
Ancuta 1 . La mai toate celelalte popoare care cunosc aceasta 
dihanie primejdioasa se evita de a i se pronunta adevaratul nume, 
recurgindu-se mai totdeauna la un nume eufemistic. Desi slavicul 
medvedi ’urs’, propriu ’mincatorul de miere’ e un termen figurat, 
care a inlocuit de timpuriu, pentru motivele aratate, termenul 
indo-european, unele popoare slavice il evita si pe acesta, 
intrebuintind de preferinta alte numiri metaforice. Sirbii numesc 
ursul, ca si noi, Martin. In ziua de Sf. Andrei, insa, nimeni nu 
trebuie sa-1 pomeneasca altfel decit cu numele de Ona ’el’ 2 . Rusii 
il numesc Miska, Misenjka ’Mihailas’ (de la Misa, Mihai, Misu) si 
stervjaniku ’mincator de stirvuri’. Ca urma de totemism, care s-a 
pastrat si la alte popoare, hutulii din Bucovina si din Galitia il 
numesc wujko ’unchiuletul’, welykyj ’marele’ sau tot welykyj ’ala 
marele’, ori tot staryj ’al batrin’ 3 . Lituanii ii zic Meszka ’Mihailas’, 
iar estonii, layjalgk ’talpa lata’ 4 . Popoarele de la nord, laponii, 
finlandezii, samoezii si suedezii numesc ursul, cu nume de origine 
totemistica, ’bunicul’ sau ’unchiasul’ 5 6 . Asa il numeau si cumanii 
(idu ’batrinul’) si tot astfel, cu un termen analog, iacutii (neam 
turc) : asa ’bunicul’. Sasii din Ardeal il poreclesc Buschherrgott, 
Buschkonig, Buschbassist, der in braunen Kotzen, der im grauen 
Mantel, der alte kluge Mann 6 etc. 

N-am pomenit in aceasta insirare de nume de animale pe care 
poporul nu indrazneste sa le rosteasca, nici de bufnita si cucuvaie, 
nici de iepure, nici de vulpe. Acestea, desi au cite unul sau mai multe 
nume eufemistice, neavind nici o legatura cu folclorul medical, n-au 
fost insemnate in lucrarea noastra. Pe cititorii care se intereseaza de 
aceste numiri ii retrimitem la articolul nostru, intitulat „Tabii in 
limba”, publicat in Omagiu lui I. Bianu, Bucuresti, 1927, 71-78. 

Dar nu numai numele de boli, de fiinte omenesti si de animale § 143 
sint lovite de interdictie, ci si acelea ale fiintelor existente in 
imaginatia poporului, a caror rautate ce le caracterizeaza s-ar putea 
dezlantui cumplit asupra aceluia care ar indrazni sa le pomeneasca 
adevaratul nume. Asa se explica nenumaratele numiri cu care e 
poreclit dracul sau diavolul, amintite la § 81, precum si acelea ale 
unora din fiintele din mitologia populara care pricinuiesc ologeala si 
a caror rautate cauta omul s-o imbuneze cu epitetele cele mai maguli- 
toare. E vorba de „Iele”, de care ne-am ocupat pe larg in alt loc (§ 117). 


1. Hasdeu, Etymol., 1149. 

2. Milosavljevic, Obicaji, 67. 

3. Kaindl, Huzulen, 103 ; Szuchiewicz, Huczulszczyzna, I, 28. 

4. Grimm, Mythologie, III, 490 ; Frazer, Golden bough, I, 455. 

5. Keller, Thiere, 368. 

6. Haltrich, Siebenb. Sachs., 7. 



Capitolul XI 

Vindecarea bolilor 
Cine poate vindeca 


Dumnezeu vindeca 

160 Numai Dumnezeu il poate vindeca pe om, fie ca boala i-a fost trimisa 
de Cel de Sus ca pedeapsa pentru pacatele savirsite, fie ca i-au virit-o 
in trup duhurile necurate sau uneltirile dusmanoase ale oamenilor, 
cu ajutorul farmecelor. 

Daca examinam textele celor mai multe descintece, constatam ca 
ele se termina mai adesea prin cite o formula care indica de unde 
trebuie sa se astepte bolnavul sa-i vina vindecarea. Cele mai frec- 
vente sint: 

„De la mine descintecul, De la Dumnezeu leacul” 1 . 

„Descintecul de la mine, Si leacul de la Dumnezeu” 2 . 

„Descintecul de la baba, Si leacul de la Dumnezeu” 3 . 

„Descintecul meu, Leacul de la Dumnezeu ” 4 . 

„Dumnezeu cu leacul, Si eu cu descintecul” 5 . 

„Ma inchin cu descintecu, Si Dumnezeu sa vie cu leacu” 6 7 . 

„De la mine descintecu, Si de la Dumnezeu daru” 1 . 

„Descintecu-i al meu, Leacu-i de la Dumnezeu” ; Descintecu-i de la 

mine, Leacu-i, Doamne de la tine” 8 . 

„Descintecu de la mine, De la Dumnezeu leacu, Si mie colacu” 9 . 

,fLeacu-i de la Dumnezeu, Nu ti-1 pot da eu” 10 . 

„Dumnezeu ii deie leacu, Dar nu dupa gura mea, Ci dupa voia 

Tatalui” 11 . 


1. Marian, Descintece, 80, 104, 110, 113, 120 etc. ; G. Dem. Teodorescu, 
Poesii pop., 358, 368, 369, 379 etc. ; Tocilescu, Mater, folkl., 544, 586. 

2. Marian, Descintece, 41, 75, 110, 161 ; Laugier, Etnogr. medic., 129 ; 
Rev. Ion Creanga, V, 272 ; VI, 46, 48 ; VII, 187 ; Birlea, Maramures, II, 
357 ; Pamfile, Boli, 37 ; Tocilescu, Mater, folkl., 642 ; cf. Papahagi, 
Maramures, 125, 134 ; An. Arh. de Folkl., Ill, 111. 

3. Laugier, Etnogr. medic., 117 ; cf. Rev. Ion Creanga, VI, 150. 

4. Tocilescu, Mater, folkl., 635, 648. 

5. Ibidem, 614. 

6. Ibidem, 594. 

7. Marian, Descintece, 25, 91, 128, 130, 142, 206 ; G. Dem. Teodorescu, 
Poesii pop., 373, 374, 382, 384. 

8. Papahagi, Maramures, 139 ; cf. Rev. Ion Creanga, VI, 150. 

9. Marian, Descintece, 70. 

10. Tiplea, Maramures, 99. 

11. An. Arh. de Folkl., I, 202. 
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Foarte rar se intrebuinteaza in formula numele Mintuitorului. 
Astfel, intr-un descintec de „deochi”, din judetul Hunedoara: 

tT Leac din gura mea sa fie, Mai virtos din a Domnului Isus Hristos” 1 . 
Alteori, pe linga Dumnezeu, leacul il da si Maica Domnului. 

Astfel, intr-un descintec de „strins”, din judetul Teleorman: 

„Descintecu de la mine, Leacu de la Dumnezeu Si de la Maica 
Precista” 2 . 

Din Maramures, intr-un descintec de „durere din lontru”: 

„Ca descintecu-i de la mine, Leacu-i de la Dumnezeu Si de la 
Maica Preacurata” 3 . 

Intr-un descintec din Bucovina, de „pocitura de noapte”: 

„Descintecu de la mine, Leacu de la Dumnezeu Si de la Maica 
Domnului” 4 . 

Intr-un descintec de ,junghi”, din judetul Teleorman: 

„Descintecul meu, Leacu de la Dumnezeu, Leacu de la Sfinta 
Marie, Leac sa-i fie” 5 . 

Din Valea Almajului, intr-un descintec de „deochi”: 

„Descintecu de la mine, Leacu-i de la Maica Marie ; Descintecu 
meu si leacu de la Dumnezeu” 6 . 

Intr-un descintec de „moroi”, tot de acolo: 

„Simta Maica Marie, Leac din gura mea sa fie ; Descintecu meu, 
Leacu de la Dumnezeu ; Eu putin am descintat, Simta Maica Marie 
leac mult mi-a dat” 7 . 

Bolnavul, fie ca betesugul i-a fost trimis de Dumnezeu, fie ca 
boala i-au pricinuit-o duhurile vrajmase, il roaga pe Cel de Sus sa 
nu-1 dea uitarii, sa-si aduca aminte de suferintele lui si sa-1 lecuiasca. 
Astfel, intr-un descintec de „albeata”, din Oltenia: 

„De-o fi de ale-sfinte, Dumnezeu sa-si aduca aminte Si leacul sa i-1 
dea; De-o fi din zile gresite, Dumnezeu sa-si aduca aminte Sa-i ia 
toate durerile” 8 . 

Intr-un descintec de „sfinte” Tele’, din judetul Gorj: 

„De-o fi din Dumnezeu, Dumnezeu sa-si aduca aminte, Leacu 
(cutaruia) sa i-1 aduca” 9 . 

1. Grai si suflet, V, 59. 

2. Tocilescu, Mater, folkl., 573 ; Candrea-Densusianu-Sperantia, Graiul 
nostru, I, 500 ; Rev. Ion Creanga, V, 336 ; VI, 49. 

3. Papahagi, Maramures, 144. 

4. Marian, Descintece, 85, 191 ; Rev. Ion Creanga, I, 47 ; VI, 49. 

5. Tocilescu, Mater, folkl., 585. 

6. An. Arh. de Folkl., Ill, 110. 

7. Ibidem, III, 122 ; cf. Ibidem, 126. 

8. Laugier, Etnogr. medic., 113. 

9. Sezatoarea, XI, 52. 



282 


FOLCLORUL MEDICAL ROMAN COMPARAT 


Din judetul Romanati, intr-un descintec de „cutit” (= junghi): 

„De-o fi cutitu si junghiu de la Dumnezeu, Dumnezeu sa-si aduca 
aminte de leacu lui (cutare) Si sa-1 aduca” 1 . 

Numai rareori, cind omul nu stie din ce i-a venit boala, cind nu 
mai stie romanul, vorba aluia, „carui sfint sa i se inchine”, atunci se 
adreseaza, ba lui Dumnezeu, ba Maicii Domnului, ba dracului, ba 
sfintelor (=Ielelor), rugindu-se sa li se faca mila si sa-si aduca aminte 
de suferintele lui. 

Astfel, in acelasi descintec de „cutit”, din judetul Romanati, dupa 
ce invoca ajutorul lui Dumnezeu, rugindu-1 sa-si aduca aminte de 
suferintele bolnavului, descintatoarea adauga: 

„De-o fi cutitu, tapa si junghiu de la Maica Precista, Maica Precista 
sa-si aduca aminte de leacu lui (cutare) Si sa-1 aduca ; De-o fi 
cutitu, tapa si junghiu de la dracu, Dracu sa-si aduca aminte de 
leacu lui (cutare) Si sa-1 aduca” 2 . 

Dintr-un descintec de „cutit”, din Oltenia: 

„Iesi din oase-n carne, Din carne-n piele, Si din piele sa pieie : 
Cutit de la Dumnezeu, Cutit de la Maica Precista, Aminte sa-si 
aduca, Leacu sa i-1 aduca ; Cutit din Sfinte, cu teapa, Cutit din 
Sfinte, cu sageata, Aminte sa-si aduca, Leacu (cutaruia) sa-i aduca” 3 . 
Din alt descintec de „intorsatura” (= din Iele, din Sfinte), din judetul 
Arges: 

„Voi Coconitelor, Imparatitelor... Aduceti-va aminte de (cutare) Si 
o iertati, Leacu sa-i dati. Ca ea inaintea voastra Cu vadra goala o 
fi iesit, Sau sarbatorile nu le-o fi tinut. Ca de-o fi de la Dumnezeu, 
Dumnezeu s-o ierte ; De-o fi de la Maica Precista, Maica Precista 
s-o ierte ; De-o fi de la sfinte zile, Sfintele zile s-o ierte...” 4 . 

In alt descintec, tot de „Sfinte”, din judetul Gorj: 

,f±minte sa va aduceti, Sfintelor, Bunelor, Indulcitelor, Aminte sa 
va aduceti, Leacul sa-i aduceti” 5 . 

Intr-un descintec de „babite”, din judetul Romanati: 

„De-o fi babita din Sfinte, Sa-si aduca aminte Boala sa-i ia, Dragoste 
si sanatate sa-i dea” 6 . 


1. Ionescu-Daniil, Descintece, I, 147. 

2. Ibidem. 

3. Laugier, Etnogr. medic., 127 ; cf. Tocilescu, Mater, folkl., 579. 

4. Sezatoarea, XI, 60 urm. 

5. Ibidem, XI, 52 urm. 

6. Gorovei, Descintecele, 233. 
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Maica Domnului vindeca 

Am vazut mai sus (§ 160) ca, in unele descintece, se vorbeste de § 161 
interventia Maicii Domnului, alaturi de Dumnezeu, pentru vindecarea 
bolnavului. In multe alte descintece, baba leacuitoare pomeneste, in 
formula finala, numai de Maica Domnului care-1 ajuta pe bolnav sa 
se vindece. Aceasta formula e aproape tipica, cu putine variante. Cea 
mai frecventa e urmatoarea : 

„Descintecul de la mine, (Si) leacul de la Maica Domnului ” 1 , 
sau 

„Descintecul de la mine, (Si) leacul de la Maica Precista” 2 . 

Dintre variante, citam urmatoarele : 

,fLeac din mina mea, Si a Maichii Precista” 3 . 

„Maica Precista leac” ii da, Baba Catrina cu limba descinta... Si 
leacu i-1 da” 4 . 

,fLeac din mina mea, Din limba mea De la Maica Precista” 5 . 

,fLeac de mina mea, Si de Maica Precista” 6 7 . 

,fLeac sa-i fie De mina mea, De gura mea Si de la Maica Precista” 1 . 
Rareori, formula obisnuita e transformata intr-o ruga fierbinte. 

Astfel, intr-un descintec din Vascau (Bihor), pentru „adusul 
laptelui”: 

Marie Maica, Sfinta Marie, Leacul de la tine, 

Te rog vina si-mi ajuta mie. Descintecul de la mine. 

Marie, Maica Sfinta, Eu ma rog tie, 

Sfinta esti, sfinta sa fii, Tu-mi ajuta mie 8 . 

Curata esti, curata sa fii; 

Foarte rar, se pomeneste, in unele descintece, ca leacul e dat, nu 
numai de Maica Domnului, ci si de Duhul sfint, de Dumnezeu impre- 
una cu Domnul Hristos, de Dumnezeu impreuna cu sfintii etc. Astfel, 
intr-un descintec de „friguri”, din judetul Vilcea : 

,d^eacu Duhu sfint Si Maica Domnului i 1-a dat” 9 . 

Intr-un descintec de „moroi”, din judetul Gorj : 

)r Leac din descintecul meu Si din Maica Precista Si din Dumnezeu 
Si din Sfintu Hristos” 10 . 

1. Tocilescu, Mater, folkl., 551, 555, 562, 565, 585 ; Rev. Ion Creanga, I, 

118; V, 52 ; VII, 186. 

2. Tocilescu, Mater, folkl., 555, 611, 629, 645, 1543, 1458. 

3. Laugier, Etnogr. medic., 116. 

4. Ibidem, 123. 

5. Tocilescu, Mater, folkl., 581. 

6. Ibidem, 619. 

7. Ibidem, 1592, 1609. 

8. Sezatoarea, VII, 17. 

9. Tocilescu, Mater, folkl., 1570. 

10. Ibidem, 553. 
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Intr-un descintec de Jbuba”, din Dobrogea: 

„Leac sa fie de la mina mea, Mai virtos de la Maica Precista, Mai 
virtos De la Hristos” 1 . 

In altul, tot de „buba”, din judetul Vilcea: 

!r Leac sa fie de la Maica Sfinta Marie Si mai virtos De la Domnu 
Hristos ” 2 . 

Tot astfel, intr-un descintec de „abuba”, din judetul Dolj : 

„Leac din mina mea Si de la Maica Precista Si de la Domnu 
Hristos, Ca e mai cu folos” 3 . 

De asemenea, intr-un descintec de „najit”, din judetul Vilcea : 

,X>e la Maica Domnului Si de la Domnu Hristos Sa aiba (cutare) 
leac” 4 . 

Amintim inca urmatoarea neobisnuita formula finala dintr-un descintec 
de „deochi”, tot din judetul Vilcea: 

„Descintecu meu, Leacu de la Dumnezeu Si de la Maica Precista, 
Si de la toti sfintii, Sfintii doftori Fara de arginti Chir si loan” 5 . 

Sfintii vindeca 

9 

162 Spre deosebire de celelalte popoare crestine din Occident, nu se 
invoca la romani cutare sau cutare sfint pentru vindecarea bolilor. 
Fiecare tara din Apus, Franta, Italia, Spania, Germania etc., isi are 
sfintii ei de predilectie carora li se adreseaza oamenii din popor, 
avind fiecare din ei prerogativa si reputatia de a vindeca cite o 
anumita boala. Am amintit in alt loc (§ 139) despre atributiile unora 
din sfinti la celelalte popoare si nu mai revenim aci asupra lor. La 
noi, romanul se teme de sfintii ale caror zile nu le-a pazit cu nelucrare, 
caci acestia se razbuna si-i trimit tot felul de boli, dar nu li se 
adreseaza lor ca sa-1 vindece. Puterea aceasta o au numai Dumnezeu 
si Maica Domnului, dupa cum s-a putut vedea mai sus din fragmentele 
de descintece citate. 

Totusi, ici si colo - probabil printr-o influenta straina - apare in 
descintece numele unui sfint pe care-1 invoca bietul bolnav, in dorinta 
lui de a se vedea vindecat. Astfel, intr-un descintec de „Maiestre”, 
din Bucovina: 

Sfinte Augustine Din crestetu capului 

Si tu, sfinte Trifoane, Din fata obrazului, 

Luati durerea de la N. Din gitleju gitului... 6 . 


1. Rev. Ion Creanga, V, 53. 

2. Tocilescu, Mater, folkl., 1590. 

3. Pamfile, Boli, 17. 

4. Tocilescu, Mater, folkl., 1596. 

5. Ibidem, 1563. 

6. Marian, Descintece, 327. 
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Aceasta invocare a Sfintului Augustin in contra bolii de „Maiestre” 
se explica prin aceea ca acest mare Parinte al Bisericii s-a ocupat pe 
larg in scrierile sale De civitate Dei si in De doctrina Christiana, de 
influentele demonice asupra sanatatii omului si a combatut practicile 
magice si superstitioase, mostenite de la pagini. „Maiestrele”, una 
din numeroasele denumiri ale „Ielelor”, sint acele fiinte supranatu- 
rale indracite care il ologesc pe om si citeodata ii iau mintile (§ 117). 
Tot pentru a-1 feri pe om sa nu-si piarda mintile, e invocat sfintul 
Trifon, numit de popor si „Trif cel nebun”, a carui zi (1 februarie) o 
pazesc oamenii ca sa nu innebuneasca 1 . 

Intr-un descintec de „lipitura”, din Basarabia, se invoca, alaturi 
de Maica Domnului, sfintul loan Voina, ca sa dea leac si sanatate 
bolnavei 2 . Cine e sfintul loan Voina? N-am putut afla pina acum. 
Sinaxarele ne dau peste doua sute de sfinti cu numele de loan 3 , si e 
cu putinta sa fie unul din cei venerati de rusi, de la care va fi trecut 
apoi la romanii din Basarabia. 

Tot de origine exotica trebuie sa fie invocarea Sfintului Sisoe, in 
finalul unui descintec de Jbasica neagra”, din judetul Dorohoi: 

Descintecul de la baba 

Si leacul de la Sfantul Sisoe 4 . 

De ce origine sa fie invocarea lui Sin-Toader, pentru a face sa 
creasca parul fetelor, despre care am vorbit in alt loc (§ 29)? S-ar 
putea sa fie o reminiscenta pagina din timpul romanilor. Se stie ca, 
la noi, Sin-Toader „nu e un sfint in intelesul bisericesc, adica un 
barbat care ar fi trait cindva... si care ar fi fost declarat de catre 
biserica ca sfint, ci pur si simplu o fiinta mitologica” 5 . Acest Sin-Toader 
are unul sau mai multi cai, foarte rai, iar femeile de la tara se feresc 
de a lucra in ziua lui, caci se tern grozav sa nu-i calce si sa nu-i 
schilodeasca acesti cai ai sfintului. Tot in ziua lui, se face, intr-o 
mare parte a tarii, „incurarea (alergarea) cailor”. Sin-Toaderul, fiind 
sarbatorit in prima simbata ce urmeaza dupa lasata secului de 
postul Pastilor, adica - de obicei - in a doua jumatate a lui februarie, 
ni se pare ca apropierea acestei zile de sarbatoarea Equir(r)ia, pe 
care o serbau romanii la 27 februarie, se impune de la sine. In 
aceasta zi se faceau si la romani alergari de cai, in onoarea zeului 
Marte, caruia-i erau consacrati caii. Deci, dupa noi, Sin-Toader nu 
este decit insusi zeul pagin Marte, transformat in sfint crestin, dupa 
cum si in alte cazuri, Biserica - de voie, de nevoie - neputind alunga 
din amintirea poporului vechile divinitati paginesti, a transferat 
unora din sfintii calendarului atributiile pe care le aveau parte din 
zeii mai mari si mai marunti din epoca premergatoare a 
crestinismului. 


1. Marian, Sarbatorile, I, 243. 

2. An. Arh. de Folkl., IV, 198. 

3. Aga, Simbolica, 163. 

4. Rev. Ion Creanga, VII, 89. 

5. Marian, Sarbatorile, II, 36. 
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Rareori sint invocate si zilele saptaminii, fiecare precedata de 
titlul de „sfinta”. Astfel, intr-un descintec de „dureri de ochi”, cules 
de la Moti: 

Va iau si va scap Cu cuvintu meu 

Cu cuvintu meu Si cu sfinta Marti, 

Si cu puterea lui Dumnezeu, Si cu sfinta Miercuri... 
si se continua cu celelalte zile ale saptaminii 1 . 

Interventia preotului si a leacurilor sfinte 

163 Pe linga descintece, si mai ales cind efectul asteptat de la acestea nu 
se manifesta vadit, se recurge si la ajutorul Bisericii si al leacurilor de 
natura sfinta. 

Deoarece, in multe cazuri, Dumnezeu i-a trimis omului boala ca 
sa-1 pedepseasca pentru pacatele lui, e firesc lucru ca tot lui 
Dumnezeu sa i se adreseze, rugindu-1 sa se indure de el si sa-1 
lecuiasca. Dar romanul nostru se adreseaza intii babelor si vraji- 
toarelor, la leacurile si practicile magice ale acestora si numai atunci 
cind vede ca i s-a apropiat funia de par si ca zilele-i sint numarate, 
se indreapta spre Dumnezeu, prin interventia preotului si a 
lucrurilor sfinte. 

a) Preotul citeste anumite rugaciuni (molifte), in special moliftele 
Sf. Vasile, cu ajutorul carora bolnavul se lecuieste : „Sint preoti 
sau calugari care au darul tamaduirii si, citind moliftele Sf. Vasile, 
scot dracul si omul ramine sanatos” 2 . 

b) Unele mame pun sa i se citeasca copilului bolnav de epilepsie 
rugaciunea contra „samcei” sau Visul Maicii Domnului, dupa ce 
au afumat casa si copilul cu tamiie 3 . 

c) Bolnavului i se face „maslu” de catre 3, 7 sau 9 popi, mai adesea 
cu bani de capatat, adunati de pe la oamenii din sat 4 . 

d) Altii trimit toalele bolnavului la trei biserici, „ca sa fie slujite”, si 
apoi le imbraca bolnavul, dupa ce mai intii s-a spalat cu agheasma 5 . 

e) Unii ce sufera de dureri de cap pun pe un popa facut de curind sa-i 
stringa crucis de cap 6 . 

f) Se duce bolnavul la biserica, pentru ca preotul sa-si dezbrace pe 
el odajdiile (patrahirul), la sfirsitul slujbei 7 . 

g) Bolnavul se duce sau e dus la biserica, se arunca cu fata la pamint, 
iar preotul, cind iese din altar cu sfintele daruri, paseste peste el 
de trei ori. Aceasta se cheama ca „a cazut la sfintele daruri” si se 
face mai ales de catre cei ce sufar de epilepsie sau de dambla 8 . 


1. An. Arh. de Folkl., V, 158. 

2. Sezatoarea, IX, 85 ; cf. ibidem, IV, 180 si XVIII, 198. 

3. Marian, Nasterea, 381 urm. 

4. Cf. Pamflle, Boli, 15. 

5. Comunicare din jud. Ilfov. 

6. Sezatoarea, I, 191. 

7. Cf. Pamfile, Boli, 15 ; Gorovei, Credinti, 1410. 

8. Grigoriu-Rigo, Medicina pop., I, 13, 47 ; Laugier, Etnogr. medic., 89. 



VINDECAREA BOLILOR. CINE POATE VINDECA 


287 


h) Bolnavul de ochi se spala cu apa in care si-a spalat preotul miinile 
dupa savirsirea sfintei liturghii, sau cu apa dintr-o apa curgatoare, 
luata mai ales in vinerea Pastilor 1 . 

i) Se unge bolnavul cu sfintul mir. Uneori se afuma cu mir, cu salcie 
de la Florii si cu bumbac de la 12 evanghelii (adica bumbacul cu care 
s-a sters cineva pe frunte, de mir, in vinerea Pastilor) 2 . 

j) Cel ce sufera de scurgeri din urechi se asaza pe un mormint 
necunoscut, iar preotul ii pica mir in ureche 3 . Alteori popa-i toarna 
mir in ureche pe fereastra altarului 4 . 

k) In judetul Romanati si Teleorman, pentru boala copiilor, se fac 9 
acatiste in 9 vineri. Cu mirul de la acatiste se unge bolnavul pe la 
incheieturi. Parintii celui bolnav sau cel ce da acatistele, in tot 
timpul celor 9 saptamini, cit se citesc acatistele, trebuie sa tina 
curatenie trupeasca pentru a nu spurca slujbele 5 . 

l) Parintii sau rudele celui bolnav de epilepsie cheama un preot ca 
sa-1 boteze pe suferind a doua oara, punindu-i alt nume. Apa cu 
care s-a botezat bolnavul o ia mama sau rudele si o varsa, noaptea, 
in dosul altarului unei biserici 6 . Botezarea a doua oara cu schim- 
barea numelui bolnavului are, desigur, de scop sa-1 insele pe duhul 
necurat, dupa cum am pomenit, mai pe larg, in alt loc (§ 93). 

m) Se due luminari la biserica si se pun la icoane (general). 

n) Se iau trei luminari si, in ziua de Sf. Sava (5 decembrie), rudele 
bolnavului le due la biserica si le pun „in credinta” la o icoana a 
sfintului Sava sau a altui sfint, si le lasa sa arda o bucata de 
vreme, cit tine slujba in biserica. Luminarile trebuie sa fie de 
ceara curata. Dupa aceea le due acasa si, cind bolnavul de lingoare 
aiureaza si cere de baut, se aprinde una din luminari si apoi 
celelalte doua sint aprinse de la cea dintii si se pica de la fiecare 
cite 3 picaturi in apa. Din aceasta apa i se dau bolnavului 3 
inghitituri, iar cu restul il spala. Picaturile de ceara se pun apoi 
sub capatiiul bolnavului 7 . 

o) Se aprinde o candela in fata icoanei Maicii Domnului, la biserica 
(general). 

p) Se spala icoana Maicii Domnului - zugravita pe sticla - cu apa de 
la Boboteaza si i se da sa bea celui bolnav de deochi 8 . 

r) Se spala copilul bolnav de epilepsie cu agheasma „de la 3 case 
cununate” 9 . 

s) Se unge bolnavul cu agheazma facuta in ziua de Izvorul Tamaduirii 
(vineri dupa Pasti). 


1. Gorovei, Credinti, 2888. 

2. Comunicare din jud. Prahova. 

3. Laugier, Etnogr. medic., 87. 

4. Comunicare din jud. Dimbovita. 

5. Grigoriu-Rigo, Medicina pop., I, 13. 

6. Ibidem, 14 ; cf. si 150. 

7. Tocilescu, Mater, folkl., 700. 

8. Pacala, Rasinari, 256. 

9. Laugier, Etnogr. medic., 89. 



288 


FOLCLORUL MEDICAL ROMAN COMPARAT 


t) Se pune agheasma in prima scaldatoare a copilului, ca sa nu se 
apropie de el duhurile necurate 1 . 

u) De „falcarita”, se descinta bolnavului in untdelemn luat din 
candela Maicii Domnului 2 . 

v) Se descinta de „Iele” cu cruce, cu tamiie si cu agheasma 3 . Tot cu 
crucea si cu tamiie (de la Boboteaza) se descinta de Jbrinca” si de 
„intilnitura” 4 . 

x) De „poceala”, bolnavul saruta de 27 de ori crucea cu care i s-a 
descintat. Se descinta cu crucea si pentru „izdat”, „intimpinat” si 
„poceala”, boli „in care necuratul lucreaza direct asupra bolnavului” 5 . 

y) Descintecul de „muma-padurii” se face cu o cruce, o luminare si 
un ciob cu tamiie, aprinsa cu lemn din dosul unei cruci de la hotare 6 . 

Ne oprim aci, cu toate ca am mai putea cita si alte practici in care 
se constata amestecul credintei crestine cu datini vrajitoresti, mostenite 
din epoca paginismului, practici care variaza adesea dupa loc si 
uneori dupa bunul plac al cutarei sau cutarei babarese. Socotim insa 
ca cele pomenite mai sus sint suficiente pentru a dovedi ca poporul, 
la noi si aiurea, - dupa nouasprezece veacuri de crestinism - n-a 
putut alunga, din mintea si din practicile sale, nenumarate remi- 
niscente pagine. 


1. Marian, Nasterea, 83. 

2. Grigoriu-Rigo, Medicina pop., I, 68 ; cf. Sezatoarea, XVIII, 8. 

3. Ibidem, 66. 

4. Ibidem, I, 18, 89. 

5. Sezatoarea, XIX, 186. 

6. Grigorio-Rigo, Medic, pop., I, 119. 



Capitolul XII 

Originea leacurilor 


De unde, de la cine sau in ce chip a invatat poporul arta de a lecui ? 
De cind stie poporul sa vindece bolile ? 

Cu alte cuvinte, care e istoria terapeuticii populare? 
lata intrebari la care nu se poate raspunde usor. 

Din cercetarile facute asupra monumentelor si scrierilor ramase 
de la popoarele stravechi, se poate raspunde, in parte numai, la 
ultima intrebare, aratindu-se filiatia, adica trecerea de la un popor 
la altul a stiintei primitive medicale, si anume : grecii au imprumutat 
majoritatea leacurilor pe care le intrebuintau, parte de la chaldeeni 
si babilonieni, parte de la egipteni. Grecii le-au transmis apoi romanilor 
care, la rindul lor, le-au trecut popoarelor pe care le-au cucerit sau 
cu care au venit in atingere. Aceasta interpretare a faptelor ar putea 
oarecum sa multumeasca, la prima vedere, daca ar exista in Europa 
numai popoare care se trag din romani sau care au trait cindva in 
contact mai intim cu stramosii popoarelor latine. Dar, in cazul acesta, 
cum se poate explica faptul ca terapeutica romanilor se regaseste, in 
parte identica, la popoarele nordice (norvegieni, suedezi etc.), la slavi 
si chiar la neamurile de origine turanica ? Si daca trecem de hotarele 
Europei, si examinam leacurile intrebuintate de populatiile semicivi- 
lizate, ba chiar de unele din cele salbatice din celelalte continente, 
constatam la acestea o terapeutica care ne surprinde adesea prin 
asemanarea, daca nu prin identitatea ei, cu arta de a lecui a popoa¬ 
relor europene. 

Aceste constatari ne fac sa tragem concluzia ca multe, foarte 
multe leacuri intrebuintate de popor sint ramasite stravechi din 
timpurile foarte indepartate, cind abia se zamislise omenirea, cind 
asa-zisa civilizatie nu ne fericise inca cu roadele ei. 

Cu privire la prima intrebare: „de la cine si in ce chip a invatat 
omenirea primitiva arta de a lecui?” doua teorii mai de seama au 
fost emise pina acum. 

intimplarea 

Prima e datorita celebrului doctor Armand Trousseau (1801-1867) 
care, pe linga savantul sau Traite de Therapeutique, lucrare clasica 
si indispensabila, pe vremuri, oricarui medic, a scris si despre leacurile 
empirice. Intr-o conferinta tinuta la Paris, in 1862, zicea, intre altele : 

„Quand l’homme a ete malade, autour de lui, instantanement, 
il s’est constitue une medecine : ce fut d’abord la medecine de 
l’hygiene. On etait brise par la fatigue de la maladie, on se tenait 
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au repos. On avait soif, on buvait de l’eau. La peau etait ardente, 
on prenait un bain. C’est le premiere hygiene, la premiere medecine, 
toute d’experience, instinctive ; le malade y venait de lui-meme, et 
ceux qui etaient autour de lui approuvaient ce que la malade 
faisait... Cependant le champ s’est agrandi, et le hasard est venu 
a notre secours. La medecine ne pouvait pas se constituer autrement. 
Un individu atteint de fievre au Perou, accoutume qu’il etait de 
prendre des boissons ameres pour remedier a la fievre ou au 
mauvais etat de son estomac a pris de la poudre d’une ecorce 
amere qu’il rencontrait dans la Cordillere, il a pris de l’ecorce de 
«quinquina» ; sa fievre a cede mieux qu’elle ne cedait auparavant: 
le voila apprenant du hasard que la quinquina guerissait cette 
maladie etrange a laquelle on a donne le nom de fievre intermittente. 
C’est le hasard, rien que le hasard que a dote l’art de guerir de ce 
precieux medicament... Je ne sais quel empirique hasardeux a donne 
a prendre, a l’interieur, des eponges calcinees, converties en 
poussiere... a un individu atteint de goitre, et le goitre a gueri...” 1 . 
Cind scria acestea - acum optzeci de ani - celebrul Trousseau nu 
stia, desigur, ca si la noi, in popor, se recomanda acelasi leac pentru 
vindecarea gusii: „Iei burete de tirg, faci o lulea de ciucalau, pui in 
ea burete si carbune si fumezi buretele ca tutunul... iar scrumul, 
cenusa ce iese din arderea buretelui se amesteca cu rachiu, se descinta 
si-1 bei... si scapi de gusa” 2 . Leacul acesta e intrebuintat, nu numai 
de romani, ci si de alte popoare 3 . 

„Des jeunes filles pales, continua Trousseau, ont bu l’eau d’une 
fontaine coulant au milieu de sables metalliques qui contenaient 
des parcelles de fer, et elles ont ete gueries, rappelees a la coloration 
de la jeunesse. Le hasard a montre les proprietes du fer dans cette 
maladie...” 4 . 

Ne oprim aci cu citatele din conferinta lui Trousseau. 

Instinctul animalelor 

§ 166 Teoria acestui savant, prin care mai toate leacurile sint datorate 
intimplarii, n-a gasit aprobarea medicilor invatati de pe vremea lui, 
ba a fost chiar combatuta cu argumente foarte puternice. Nu e locul 
aci sa discutam parerile acestora. Vom pomeni numai o afirmare 
semiironica a invatatului Virey, fost profesor la College de France, 
dupa care „les betes ont ete les premiers docteurs en medecine” 5 . 
Dar, cu aproape optsprezece veacuri inainte de Virey, aceasta teorie 


1. Trousseau, Conferences sur I’empirisme (Paris, 1862), 5 urm. 

2. Sezatoarea, II, 72. 

3. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 16 urm. 

4. Trousseau, op. cit., 6. 

5. J.J. Virey, in art. „Instinct” din Dictionnaire des Sciences medicates 
(Paris, 1818), XXV, 369 urm. 



ORIGINEA LEACURILOR 


291 


a fost sustinuta de naturalistul Pliniu. In nepretuita-i enciclopedie a 
cunostintelor de pe vremea lui, acest mare scriitor cauta sa aduca 
dovezi numeroase ca animalelor le datoreaza omul descoperirea a o 
multime de leacuri. lata citeva exemple : 

„Hipopotamul a dat doftorilor prima lectie de medicina chirur- 
gicala. Cind, dupa o hrana continua prea imbelsugata, s-a ingrasat 
prea mult, iese la tarm ca sa caute trestii taiate de curind : cum 
vede una mai ascutita la virf, apasa asupra ei si-si deschide o vina 
de la picior. Usurindu-se astfel prin scurgerea singelui, isi oblojeste 
apoi rana cu namol” 1 . 

„Tot in Egipt, o pasare numita ibis a dat oamenilor o lectie 
asemanatoare : isi spala intestinele virindu-si ciocul cel incovoiat 
in acea parte a corpului pe unde e foarte sanatos ca ramasitele din 
hrana sa fie evacuate” 2 . 

„Cerbii 3 au aratat intrebuintarea frasinelului ( Dictamnus ) pentru 
extragerea sagetilor : cind sint raniti cu aceasta arma, e de ajuns 
sa manince frasinel, pentru ca sageata sa pice afara. Acelasi 
animal, daca e ranit de un paianjen numit phalangium, sau de vreo 
ginganie asemanatoare, se vindeca mincind raci” 4 . 

Si tot astfel continua, insirind nenumarate cazuri de vindecare a 
animalelor cu leacuri gasite de ele. 

Cu privire la plante, Pliniu citeaza sute de cazuri in care anima- 
lele, intrebuintindu-le spre a se vindeca, au aratat oamenilor folosul 
ce pot trage ca sa se lecuiasca insisi cu ele. Astfel, de pilda: 

„Ruta (Ruta graveolens) e buna mai ales impotriva muscaturii 
serpilor, asa ca nevastuicile, cind se pregatesc sa se lupte cu acest 
soi de reptile, se imunizeaza mai intii mincind ruta” 5 . 

„Un fel de laptuca cu foi rotunde si scurte e numita de unii 
hieracia (Tragopogon picroides), pentru ca uliul (iepd;), zgiriind-o si 
umezindu-si ochii cu sucul ei, isi limpezeste vederea, cind simte 
ca-i cam tulbure” 6 . 

Ceea ce e mai interesant e ca unele din leacurile despre care scrie 
Pliniu ca sint datorate instinctului animalelor, si a caror intre- 
buintare se pierde in negurile vremilor primordiale, au ajuns pina la 
noi. Astfel: 

„Si animalele, scrie savantul naturalist, au descoperit plante, 
intre care Chelidonia ’rostopasca’ sau ’iarba rindunelei’, franc. 
herbe de I’hirondelle. Cu aceasta, rindunelele redau, in cuib, puilor 
lor vederea, chiar atunci, zic unii, cind li s-au crapat ochii” 7 . 


1. Natur. hist., VIII, 40 ; cf. si XXVIII, 31. 

2. Ibidem, VIII, 31. 

3. In alt loc (XXV, 53) zice acest lucru despre ciute. 

4. Ibidem, VIII, 41. 

5. Ibidem, XX, 51. 

6. Ibidem, XX, 26. 

7. Ibidem. 
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Aceasta credinta s-a pastrat pina astazi la aromani: 

„Iarba aceasta, zisa hilinduneaua, intrebuintata ca leac pentru 
ochi, se mai numeste si alindurise, din cauza ca numai rindunelele o 
cunosc. Se poate gasi daca prinzi puiul unei rindunele si-i faci rau 
la ochi. Muma-sa, indata ce vede asta, alearga imediat dupa iarba 
ei ca sa-1 vindece si, observind incotro merge si unde se coboara 
din zborul ei, cauti acolo si trebuie s-o gasesti” 1 . 

Astazi, cei din partile noastre vindeca cu aceasta buruiana taieturile 
si vatamaturile, dar in special negii 2 . Se mai intrebuinteaza, in 
comprese puse la ochi, contra albetii 3 . Si la sfirsitul veacului 
al XVIII-lea, aceasta buruiana era recomandata ca leac pentru durerile 
de ochi: „Sa iei de la spiterie zeama de helidonia, adica buruiana 
rindunelei, si cu zeama ei sa speli ochii” 4 . 

In diversele tinuturi ale Germaniei, dupa ce in tot cursul Evului 
Mediu aceasta planta s-a bucurat de aceeasi stima ca la vechii 
romani, si era intrebuintata pentru vindecarea albetii, se mai folo- 
seste si astazi contra unei afectiuni a ochilor (de unde si numele ei 
popular de Lichtkraut, Augenklar etc.) 5 . Aceeasi intrebuintare o are 
in Italia 6 . 

Sa ne intoarcem la Pliniu. 

„Ciinii, scrie marele naturalist, au gasit si Canaria (o planta 
graminee) cu care se vindeca de lipsa de pofta de mincare. Ei 
maninca aceasta planta in fata noastra, dar in asa fel ca nu poti 
vedea niciodata ce fel este, pentru ca n-o vezi decit dupa ce au 
mestecat-o bine in gura” 7 . 

Tot astfel se crede la noi ca pisica si ciinele maninca o buruiana 
numita iarba-ciinelui (Cynodon dactylon), cind ii doare capul 8 . 

In Bucovina se zice ca, atunci cind il doare capul, ciinele maninca 
o iarba lunga ca mohorul pe care i-a aratat-o sarpele 9 . 

Mai e o alta planta, catusnica, numita si „iarba mitei” ( Nepeta 
cataria, franc, herbe-aux-chats , germ. Katzenkraut, pe care o cauta 
foarte mult pisicile : se tavalesc peste ea si o maninca cu mare pofta. 
Se crede ca fac aceasta cind le doare capul 10 . 

Despre o alta planta, nedeterminata mai de aproape, se zice ca 
„pe ciini ii cunoastem ca au durere de cap... cind... maninca un fel de 
iarba cu foaia lata” 11 . 


1. Papahagi, Lit. pop., 270 urm. 

2. Pantu, Plantele, 250. 

3. Butura, Plante cunoscute, 72. 

4. Gaster, Liter, pop., 537. 

5. Cf. Marzell, Heilpflanzen, 55 urm. 

6. Pedrotti-Bertoldi, Piante indigene, 82 urm. 

7. Pliniu, Natur. hist., XXV, 51. 

8. Sezatoarea, IV, 44. 

9. Voronca, Datinele, 849. 

10. Pantu, Plantele, 52 ; Sezatoarea, IV, 123 ; Rev. Ion Creanga, I, 8. 

11 .Sezatoarea, IV, 123. 
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Continuam cu un ultim citat din scrierea lui Pliniu: „0 buruiana 
excelenta impotriva muscaturilor de sarpe e aceea cu care se lecuiesc 
sopirlele ranite in luptele lor cu acesta” 1 . 

Despre aceasta planta se pomeneste si in credintele aromanilor : 

„Poporul crede ca, daca doi serpi se incaiera si se intimpla ca 
unul sa moara, celuilalt i se face mila si imediat alearga dupa o 
iarba pe care numai serpii o cunosc. In momentul acela, sa fie un 
om acolo si sa urmareasca unde se duce sarpele cel viu, dupa 
moartea celuilalt, el va putea gasi locul unde creste iarba aceea, 
felul ei, si va putea si dinsul culege dintr-insa, ca sa invieze cu 
ajutorul ei pe cei morti” 2 . 

Ne oprim aci, caci ne-ar trebui zeci de pagini ca sa insiram toate 
minunatiile pe care le povesteste Pliniu despre celelalte buruieni de 
leac pe care le-ar fi descoperit animalele. 

Instinctul si experienta omului 

Sa fi fost oare numai animalele cele care sa fi aratat omului cum sa § 167 
se vindece ? 

N-ar fi tocmai spre lauda noastra daca am admite pe de-a intregul 
aceasta teorie. Insusi Pliniu, care o sustine cu tarie, adauga totusi: 

„La urma urmelor, e o rusine (sa se creada) ca toate animalele, afara 
de om, stiu ce e bun pentru sanatate” 3 . 

In lupta zilnica pe care o ducea primitivul impotriva dusmanilor 
sanatatii lui, in grija lui de a se vindeca de rani si de a-si alina 
durerile pricinuite de diferitele boli care-i sleiau puterile, sa fi fost el 
inferior animalului, care incerca si stia sa se lecuiasca ? Atunci simplul 
instinct, de care sint calauzite animalele, sa pretuiasca mai mult 
decit inteligenta, ratiunea si darul de observatie, cu care e inzestrat 
omul? Ar fi o copilarie sa admitem acest punct de vedere. 

Suferinta 1-a silit pe om sa incerce toate mijloacele de vindecare : 
a experimentat cind un lucru, cind altul, si-a oblojit rana cind cu o 
buruiana, cind cu alta, a lins-o sau a uns-o cu scuipat, cu namol, cu 
baliga sau cine mai stie cu ce, pina i-a dat de leac, cu alte cuvinte 
pina ce a constatat ca cutare sau cutare din mijloacele intrebuintate 
e cel mai eficace. 0 data leacul gasit, el il comunica semenilor sai, 
intrebuintarea lui devenea generala si traditia il transmitea urmasilor, 
din generatie in generatie. 

Cu timpul, s-a constituit, in omenirea primitiva, un fel de cod 
nescris de leacuri, un fel de tratat de terapeutica empirica, care s-a 
transmis, ca o mostenire pretioasa din negurile vremurilor, generatiilor 
care s-au perindat. 

Depozitarii acestor retete erau mai ales preotii si, la popoarele 
salbatice, vrajitorii. Acestia isi insoteau administrarea leacurilor cu 


1. Pliniu, Natur. hist., VIII, 41. 

2. Papahagi, Liter, pop., 283 urm. 

3. Pliniu, Natur. hist., XXVII, 2. 
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invocatii catre divinitate sau cu ocari adresate duhurilor necurate, 
spre a le alunga din trupul omului: iata ce sint descintecele din ziua 
de astazi. 

Leacurile noastre babesti 

9 

168 Cu timpul, cind medicina empirica s-a dezvoltat la popoarele civilizate, 
formulele de retete, pastrate multa vreme cu sfintenie de preoti, au 
inceput sa se strecoare si in lumea laicilor. Cele mai multe din 
leacurile prescrise de primii medici empiristi nu sint decit remedii 
transcrise de ei de pe papirusurile egiptene, de pe insemnarile preotilor 
indieni sau chaldeeni etc. La acestea s-au adaugat leacurile experi- 
mentate de ei insisi sau aflate de la lecuitorii din popor. Din acestea, 
multe retete s-au transcris, mai ales de catre calugarii din Occident, 
si manuscrise numeroase cu tot felul de leacuri se gaseau in miinile 
medicilor si lecuitorilor empirici, care le recomandau bolnavilor pe 
care ii ingrijeau. 

La noi, numeroase manuscrise continind tot felul de leacuri, cea 
mai mare parte traduse din slavoneste, au inceput sa circule cu 
incepere de pe la jumatatea veacului al XVIII-lea. Aceste manuscrise 
contin si multe leacuri intrebuintate astazi de lecuitoarele noastre 
de la tara, dar nu putem sti daca au fost intercalate de copisti sau 
daca se gaseau in modelele slave de pe care au fost traduse. Fapt cert 
ecao reteta, un mijloc de vindecare circula, se transmite de la o baba 
la alta, dintr-o regiune intr-alta, probabil chiar dintr-o tara intr-alta. 
Totusi leacurile noastre babesti nu sint, in mare parte, imprumutate 
din cele inregistrate in manuscrise, dupa cum s-au intimplat lucrurile 
in Occident, si nu sint, cel putin o mare parte din ele, imprumutate 
de la alt popor. Multe, foarte multe din ele sint mosteniri stravechi, 
transmise de generatiile trecute lecuitoarelor noastre, o data cu prac- 
ticile magice, indispensabile pentru obtinerea unei vindecari a bolii. 

0 foarte buna lucrare - premergatoare poate a unui studiu mai 
amanuntit - asupra tuturor manuscriselor cu retete medicale din 
colectiile Academiei Romane, a Bibliotecii Institutului de Istoria 
Medicinei din Cluj si a Societatii Regale Romane de Istoria Medicinei 
din Bucuresti, a fost facuta de I.C. Cazan 1 . Nu ne impacam insa, in 
totul, cu incheierea acestui studiu, in care autorul sustine ca „o parte 
dintre retetele autentic populare au luat nastere in sinul poporului 
nostru; cele mai multe Insa sint creatii straine, patrunse alaturi de 
alte texte si acceptate de poporul nostru” 2 . Aceste retete n-au putut 
patrunde in popor si sa fie intrebuintate de babele de la tara pentru 
bunul motiv ca - ele nestiind carte - n-au avut cum sa-si insuseasca 
aceste leacuri de origine carturareasca. Dar... ar mai fi inca multe de 
spus asupra chestiunii. Scopul nostru nefiind insa de a face aci un 
studiu asupra istoriei medicinei populare, trecem la alte chestiuni 
care ne preocupa mai mult. 


1. „Texte de folklor medical”, in Cercetari literare, publicate de N. Cartojan, 
II (1936), 55-78. 

2. Ibidem, 78. 
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Capitolul I 

Simbolismul in terapeutica populara 


Magia imitativa 

„A dat Dumnezeu boli, dar a lasat si leacuri”, se exprima poporul in § 169 
intelepciunea lui. Dar... are o conceptie ciudata despre raportul care 
exista intre boala si leac. Mintea lui simplista a imaginat un fel de 
legatura intima, o corelatie mistica sau un fel de simpatie magica, 
nu numai intre suferintele lui trupesti si intre mijloacele de alinare 
a acestora, ci intre tot ce se atinge de traiul lui, de buna stare a 
gospodariei lui etc. si intre lumea din afara, intre tot ce-1 inconjoara 
sau intre toate actiunile lui. Pentru ca sa-i priasca ceva, pentru ca sa 
izbuteasca in ceea ce intreprinde, omul trebuie sa imite, prin actiu¬ 
nile lui, tot ce i se pare ca are oarecare legatura, oarecare asemanare 
cu ceea ce doreste sa realizeze : trebuie, cu alte cuvinte, sa recurga la 
magia imitativa. 

Urmatoarele exemple, citate din diverse colectii de materiale de 
folclor, vor ilustra minunat aceste conceptii ale poporului. Parte din 
aceste credinte le regasim si la alte popoare: 

1. „Preotul, cind vine intr-o casa, trebuie sa sada”, caci sed petitorii, 
sade norocul, sed clostile...” 1 . 

2. „Cel ce pune ouale la o closca trebuie sa se aseze jos”, caci altfel nu 
va sta closca bine pe cuibar” 2 . 

3. „De la masa trebuie sa se scoale toti deodata, ca sa iasa deodata 
puii... In Botosani, mama, cind se scoala, cloncaneste, iar copiii 
tipa ca puii... Femeia tot timpul nu se urneste de la masa, ca sa nu 
se urneasca clostile...” 3 . 

4. „Cind coci ou in spuza, sa nu-l acoperi de tot, caci se inadusesc 
puii in gaoci” 4 . 

5. Cind scoti intii puii afara, ii scoti in poala si cu ochii inchisi, ca sa 
nu-i vada uliul sau cioara si, punindu-i in ograda, sa zici: „Cum 
nu vad eu amu, asa sa nu vada cioara puii” 5 . 

6. „Cind seamana griu mai intii, semanatorul arunca de trei ori 
saminta cu ochii inchisi, zicind : «asa sa nu vada pasarile griul, 
cum nu-l vad eu acuma»” 6 . 


1. Voronca, Datinele, 46 ; cf. Sezatoarea, II, 197 ; III, 50, XII, 168 ; Rev. 
Ion Creangd, III, 339-340 ;’lV, 182. 

2. Sezatoarea, III, 150. 

3. Voronca, Datinele, 51. 

4. Sezatoarea, II, 66 ; VI, 27 ; Rev. Ion Creangd, III, 340 ; VI, 2. 

5. Voronca, Datinele, 428 ; cf. Sezatoarea, II, 67 ; VI, 34 ; Rev. Ion Creangd, 
II, 159 ; III, 213 ; An. Arh.’de FolkL, I., 224. 

6. Gorovei, Credinti, 1608 ; cf. Rev. Ion Creangd, IV, 362. 
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7. La aromani, „hotii au obiceiul sa treaca prin cimitir cu ochii 
inchisi si iau lut de pe morminte ; din acest lut arunca pe casa 
unde vor sa fure, ca asa nu-i simte nimeni” 1 . In Bucovina, ca sa-ti 
fie casa ferita de tilhari, „sa mergi noaptea la mormint si sa iei 
tarina de trei ori de la mormint de barbat si sa zici: «mortul nu 
se misca, mortul nu vede, mortul mina nu intinde, mortul nu 
umbla ; asa sa nu vada tilharii casa mea, asa mina sa nu intinda, 
asa sa nu vina, asa sa nu se miste»” 2 . E curios ca acelasi procedeu 
il intrebuinteaza tilharii de peste noua tari si noua mari : 
„AJawa, le voleur enleve une poignee de terre a une tombe et 
l’eparpille tout autour de la maison qu’il veut cambrioler ; ceci 
plonge la maisonnee dans un sommeil de plomb. Un Indou... jette 
les cendres d’un bucher sur la porte de la demeure qu’il veut 
spolier ; un Peruvien... repand des ossements en poussiere autour 
de l’habitation a piller” 3 . Se crede insa mai adesea ca tilharii, 
spre a nu fi simtiti, merg la furat cu o mina de om sau de copil 
mort, alteori, numai cu degetul cel mic de la mort; cu acestea 
inconjoara casa unde au de gind sa prade, si toti ai casei, oameni 
si ciini, dorm ca morti 4 . Credinte aproape identice se regasesc la 
mai toate popoarele din Europa si din celelalte continente. 

8. „Circiumarii baga lipitori in vin, ca sa se lipeasca lumea de vin ca 
lipitorile” 5 . 

9. „Cind ia mirele zestrea miresei acasa, mireasa sa puna in lada o 
papusa, ca sa fie mirele mut ca papusa” 6 . 

10. „Mireasa da soacrei ca dar o camasa fara gura, ca sa n-aiba gura 
in casa” 7 . 

11. „Sa nu izbesti merele unul de altul, ca are sa dea piatra” 8 , sau, 
mai adesea : „pina la Sf. Ilie, sa nu bati merele, caci bate piatra” 9 . 

12. „In ziua de Sf. Alexe, sa nu iei in mina ac, sula, bat, furca, in fine, 
nimic ce e ascutit, caci vezi serpi peste an” 10 . 

13. „Deoarece barza se hraneste cu serpi, cel ce a inghitit un sarpe 
trebuie sa manince bucate facute cu carne de barza” 11 . Sau : „Cind 
va intra sarpele intr-un om, sa prinda o barza, s-o taie, sa-i scoata 
inima, s-o fiarba bine si sa-i bea zeama” 12 . 

14. Pentru ca babita (pelicanul) are gusa, se recomanda untura de 
babita celor ce sufera de git cu raguseala 13 . 


1. Cosmulei, Datini, 52. 

2. Voronca, Datinele, 529. 

3. Frazer, Rameau d’or, 31. 

4. Voronca, Datinele, 531 ; Rev. Ion Creanga, V, 115 ; VII, 248 ; IX, 176. 

5. Gorovei, Credinti, 199. 

6. Sezatoarea, II, 195. 

7. Gorovei, Credinti, 534. 

8. Rev. Ion Creanga, V, 313. 

9. Voronca, Datinele, 796 ; cf. Sezatoarea, I, 128 ; II, 197 ; III, 213 ; VI, 41. 

10. Voronca, Datinele, 579. 

11. Pamfile, Boli, 60. 

12. Ibidem, 61; Ghilusul, I, 10. 

13. Leon, 1st. nat. medic., 79. 
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15. „Umplind cineva borsul, trebuie sa fie atunci minios, ca sa fie 
borsul acru” 1 . Sau : „Cind umpli bors, daca vrei sa fie acru, sa dai 
cu lopatica... pe la nasul unuia care se supara repede, caci se va 
face borsul acru ca si el” 2 . 

16. In Tara Oasului, cind se descinta de „marin”, se ia „un miez de 
piatra intr-o cirpa de matase, ca sa moaie umflatura de la uger ca 
matasea” 3 . 

17. Se tine Vinerea seaca (vinerea Pastilor), pentru ca sa sece bubele 
si toate bolile din trup 4 . 

18. „Creanga pe care a cintat cucul se pune in lautoarea fetelor, ca sa 
fie dragi la lume, cum e si cucul de dragalas” 5 . 

19. 0 bucatica din „funia clopotului bisericii e buna de pus in lautoare, 
ca sa fii ascultat de lume, cum e ascultat clopotul” 6 . 

20. „Copilului nou-nascut i se da de baut dintr-un clopotel, sleit ca sa 
fie cintdret mare” 7 . 

21. „Cu betele sa nu te incingi pe dos, ca esti in dosul tuturor” 8 . 

22. „Cu ata de la ite sa nu te legi la picioare, ca dai indarat ca itele” 9 . 

23. Nu minca ceva uitat, ca uiti degraba 10 . Sa nu maninci piine uitata 
ca nu te mai insori, ramii uitat ca piinea 11 . „Piinea ce-o uiti in 
cuptor sa n-o maninci, sau mincarea uitata in vatra, caci uita 
oamenii de tine” 12 . Tot astfel, in Indiile orientale olandeze, 
locuitorii din insula Halmahera nu maninca ceva uitat (un cartof 
sau o banana ce a ramas in fundul oalei), ca sa nu devina uituci 13 . 

24. „Femeia, cind pleaca cu marfa la tirg, pune apa in ciur si zice : 
«Cum nu sta apa in ciur, asa sa nu stea marfa mea»” u . 

25. In judetul Dolj (com. Leu), copilul bolnav de friguri e dus pina-n 
zori in dosul casei, unde-1 scalda cu apa trecuta prin ciur, ca sa 
nu tina copilul frigurile, cum nu tine ciurul apa 15 . 

26. „Cind se invaleste pinza pe sul, se innoada o pana de gaina, ca 
pinza sa mearga asa de usor in stative, ca pana” 18 . 

27. „Copiilor mici, cind incep sa se ridice in picioare, intii sa le dai cu 
pana degisca peste picioare, ca sa fie usori ca pana”. In Basarabia 
li se pune o pana de gaina in scaldatoare 17 . 


1. Gorovei, Credinti, 303 ; Sezatoarea, II, 195. 

2. Rev. Ion Creanga, IV, 150 ; cf. ibidem. III, 179. 

3. An. Arh. de Folkl., I, 205. 

4. Marian, Sarbatorile, II, 297-298, 301. 

5. Sezatoarea, II, 195 ; VI, 30. 

6. Ibidem, II, 196. 

7. Gorovei, Credinti, 83 ; cf. Rev. Ion Creanga, VI, 21. 

8. Ibidem, III, 179. 

9. Ibidem. 

10. Sezatoarea, II, 196. 

11. Ibidem, VI, 50. 

12. Voronca, Datinele, 230. 

13. Frazer, Rameau d’or, 31. 

14. Sezatoarea, XII, 158. 

15. Laugier, Etnogr. medic., 90. 

16. Sezatoarea, III, 50. 

17. Gorovei, Credinti, 888 ; An. Arh. de Folkl., II, 96. 
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28. „Cind un copil e lenes, e bine sa-i dai aripi de furnica, si atunci se 
face iute si sprinten ca furnica ” 1 11 . 

29. Copilul in a carui scalda se va pune trup de licurici, se va face 
luminat la minte 2 . 

30. „La Pasti sau Craciun, intii sa maninci peste sau pasare, ca sa 
fii usor ca pasarea si vioi ca pestele” 3 . Sau: „cine in ziua de 
Craciun maninca carne de vrabie, acela e usor vara la munca ca 
vrabia” 4 . 

31. In judetul Dolj, pentru dureri nevralgice, i se da bolnavului sa 
bea apa in care s-a stins un fier gasit, inrosit in foe, aproape de 
locul dureros, ca sa se stinga tot astfel si durerea 5 . 

32. In special, in practicile uzitate cind femeia trebuie sa nasca, se 
recurge foarte adesea la magia imitativa : femeia insarcinata 
trebuie sa bea apa in care s-au deschis 3 sau 9 lacate incuiate, 
caci asa cum se deschid lacatele in apa, asa sa se descliida facerea. 
I se da cu noroi de pe roata carului, caci cum sare noroiul cind 
merge roata, asa sa sard copilul din pintece. Se trece femeia 
printr-un cere de butoi, caci cum curge butoiul fard cercuri, si nu 
tine apa asa sa nu tind femeia copilul. Se unge femeia cu untura 
de iepure pe tot corpul, caci cum sare iepurele, asa sa sard copilul 
din femeie etc. 6 

33. La aromani, cind li se taie fetelor parul, ele sed pe o funie si pe o 
matura, ca sa le creasca parul lung ca funia si des ca firele 
maturii 1 . 

34. „Se arunca gunoiul de gindaci de matase in drum, ca sa-1 calce 
oamenii si sa se faca firele lungi cit drumul” 8 . 

35. „Sa nu cauti vitele pierdute mincind, ca ti le maninca lupul” 9 . 

36. „Cind sint vitele noaptea pe cimp, femeia pune lacatul la verigi 
(lantul de care e atirnata caldarea) : inchizind lacatul, inchizi 
gura lupilor” 10 . 

37. Cind te maninca nasul, ai sa maninci bataie (credinta foarte 
raspindita). 

38. „Cind te speli pe picioare, sa nu te stergi, ca-ti stergi norocul ” n . 

39. „Os de vita erdpata sa porti la tine, ca sd-ti crape dusmanii” 12 . 

40. In saptamina brinzei sa nu te speli pe cap, ca-ti albeste parul 
curind 13 . 


1. Marian, lnsectele, 246. 

2. Ibidem, 53. 

3. Sezatoarea, XII, 160. 

4. Ibidem, VI, 42, 47 ; Rev. Ion Creanga, IX, 175. 

5. Laugier, Etnogr. medic., 87. 

6. Ibidem, 21 urm. 

7. Papahagi, Liter, pop., 311 urm. 

8. Sezatoarea, I, 154. 

9. Rev. Ion Creanga, IV, 21. 

10. Ibidem, V, 268 ; cf. si IV, 21. 

11. Ibidem, IV, 21; cf. si I, 148 ; Sezatoarea, II, 195. 

12. Leon, 1st. nat. medic., 8. 

13. Sezatoarea, III, 123 ; Rev. Ion Creanga, III, 212. 
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41. In ziua de Boboteaza, unii oameni iau griu fiert si-1 arunca in 
pod, zicind : „sa dea Dumnezeu sa creased griul asa de mare ca 
plnd in pod” 1 . 

42. Cinepa si inul joaca un rol de capetenie in gospodaria taranului. 

De aceea, constatam la toate popoarele o grija deosebita pentru 
aceste plante textile si dorinta pe care o manifesto de a le vedea 
crescind cit mai mari. Pentru a-si vedea realizata aceasta 
dorinta, sateanul, mai ales insa sateanca, recurge la tot felul de 
magii imitative. Astfel in Bucovina, „in ziua de Spolocanie (cea 
dintii zi din postul mare), femeile beau si joaca ca sa li se faca 
cinepa” 2 . 

„Ca sa rodeasca cinepa, beau si joaca femeile de Sf. Vasile”... sau 
in ziua de lasatul-secului de postul mare. Daca „n-ai cu cine, 
macar singura sa tropaiesti” 3 . 

In judetul Tutova, „cind vezi cea dintii rindunica, primavara, sa 
zvirli tarina in sus cu mina, ca atit va creste cinepa de mare, cit 
de sus a ajuns tarina zvirlita” 4 5 . 

In judetul Suceava (Baia), „in vinerea Pastilor, se suie fetele in 
clopotnita bisericii si suna clopotul, ca sa creased cinepa” 3 . 

Pe Valea Nistrului, in Basarabia, „mosnegii si babele se dau in 
ziua de Pasti in scrinciob, ca sa creased cinepa" 6 . 

In judetul Romanati, la lasatul-secului, flacaii obisnuiesc sa faca 
focuri pe drumurile satului. Aprind cite o bucata de pinza dintr-un 
sac, dupa ce au muiat-o in petrol, o pun intr-un par, o ridied in 
sus si striga : „atit sa se faca cinepa la vara pina unde ajunge 
focul”. Dupa aceea pleaca prin sat, strigind la foe fetele mari 7 . 

Toate aceste operatii de magie imitativa le regasim, in mare parte 
identice, la cele mai multe popoare din Europa 8 . 

43. Pentru a incheia acest sir de exemple de magie imitativa, vom § 170 
aminti obiceiurile practicate pentru aducerea ploii. 

Dintre toate vrajile intrebuintate de omenire, nu numai de 
popoarele salbatice, ci si de acelea care se bucura de multa vreme 
de binefacerile civilizatiei, magia imitativa a fost si este cel mai 
des practicata. 

Vrei sa faci sa cada ploaia ? N-ai decit s-o imiti prin stropirea cu 
apa. Daca, dimpotriva, vrei s-o faci sa inceteze, si sa aduci seceta, 


1. Marian, Sarbatorile, I, 194. 

2. Voronca, Datinele, 909. 

3. Ibidem, 1059. 

4. Rev. Ion Creanga, IV, 150. 

5. Sezatoarea, II, 196 ; Rev. Ion Creanga, V, 117 ; XII, 45 ; Voronca, 
Datinele, 344. 

6. An. Arh. de Folkl, IV, 70. 

7. Culeasa personal. 

8. Sebillot, Paganisme, 237 ; Frazer, Rameau d’or 29 ; Rolland, Flore, X, 
43 urm. ; Rouge, Touraine, 56 ; Schneeweiss, Weihnachtsbrauche, 177 ; 
Sartori, Sitte, I, 109 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., Ill, 149, 1435. 
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nu faci alta decit te feresti de apa, si recurgi la caldura si la foe, 
pentru a usca umezeala cea multa. 

Asa de pilda, in Rusia, in anumite localitati, cind e nevoie de 
ploaie, trei oameni se due intr-o padure si se urea in niste brazi. 
Unul din ei bate cu un ciocan intr-o caldare de arama sau intr-un 
butoias, imitind tunetul; altul freaca doi taciuni aprinsi facind 
sa sara scintei: acestea inchipuie fulgerele ; iar al treilea moaie 
un manunchi de craci infrunzite intr-un vas cu apa, si stropeste 
de jur-imprejur, imitind astfel ploaia. 

0 magie imitativa, care se aseamana intru citva cu cea practicata 
in Rusia, e datina olteneasca cunoscuta sub numele de fierarit. 
Cind e seceta, flacaii se aduna, noaptea, in curtea bisericii, avind 
fiecare cite un clopot de la gitul vitelor. Unul din ei se suie in 
turla bisericii si incepe sa traga clopotele si sa bata in toaca de 
fier, pe cind cei ramasi jos fac un zgomot infernal cu clopotele de 
vite, unele dogite, altele crapate, de vuieste satul si rasuna codrii. 
Apoi umplu niste hirdaie cu apa de la flntina, stropesc de 
jur-imprejur si se due dupa aceea pe la casele oamenilor, udind 
lumea cu apa din hirdaie. Zgomotul facut de clopote cauta sa 
imite bubuitul tunetului, iar udarea cu apa e magia imitativa cu 
ajutorul careia isi inchipuie ca vor decide ploaia sa se reverse pe 
pamint. 

Apa fiind prima conditie de viata a cimpului, e firesc lucru ca 
uneltele intrebuintate la lucrarea pamintului sa joace si ele un 
rol in magia imitativa care are ca scop provocarea ploii. De aceea, 
una din datinile cele mai uzitate e sa se fure o grapa, si sa se 
arunce intr-o apa curgatoare. In Tara Oltului, o femeie care-si 
alapteaza inca pruncul la sin fura grapa si o arunca in apa. 
Aiurea, se arunca in apa plugul, intocmai ca in unele tinuturi din 
India, din Caucazia si din Armenia, unde femei si fete, uneori 
dezbracate pina la piele, se inhama la un plug pe care-1 tirasc pe 
cimp, noaptea, si-1 arunca apoi in apa. 

Alteori, femeia insarcinata e luata ca simbol al rodniciei. Dupa 
cum ea da nastere unui prune, tot asa cimpul e chemat s-o imite 
si sa dea nastere roadelor. Se toarna deci apa peste o femeie 
insarcinata, ca si cum s-ar uda insusi cimpul cu ploaie. 

Tot printr-o magie imitativa se cauta in Bucovina sa se provoace 
ploaia, turnindu-se apa pe o fetita, pina incepe sa plinga. 
Lacrimile ce curg siroaie pe obrajii ei sint menite sa atraga, prin 
imitatie, ploaia ce trebuie sa se reverse cu aceeasi abundenta. 
Aceasta practica magica nu se deosebeste mult de aceea pe care 
o gasim la locuitorii din insula Jawa, unde doi oameni se biciuiesc 
atita timp cu nuielele pe trupul gol, pina cind singele incepe sa 
curga siroaie pe corpul lor. Singele care curge trebuie sa atraga, 
prin imitatie, revarsarea ploilor. 

Dar nu numai cimpul are nevoie de apa, ci si oamenii ii due lipsa 
in tinuturile unde nu sint ape mari curgatoare, unde piraiele 
seaca, unde izvoarele lipsesc cu desavirsire. Le trebuie neaparat 
apa, fie pentru vitele lor, fie pentru ei insisi, de baut si de gatit 
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bucatele. De aceea, vedem in unele locuri intrebuintindu-se in 
magia imitativa vasele care slujesc la gatirea bucatelor. Datina 
cea mai raspindita la noi este de a se fura o oala noua spre a o 
arunca intr-un put. Alteori se arunca in apa ceaunul in care se 
face mamaliga, ca sa ceara apa. Foarte adesea se fura de la o 
femeie insarcinata un test in care se coace piinea, si se arunca pe 
ascuns in fintina. Aiurea este obiceiul ca trei fete sa fure de la 
trei femei insarcinate trei linguri si sa le arunce in put. 

Nu mai citam alte exemple, caci socotim ca acelea pe care le-am 
pomenit ilustreaza cu prisos conceptiile poporului cu privire la magia 
imitativa. 

Potrivit acestei magii simpatice, ciinele, corbul, cocosul, bufnita 
fiind cite o imagine a vigilentei, oricui poarta cite un ochi al unuia 
din aceste animale, nu-i va fi somn niciodata. Broasca, fiind din firea 
ei flecara, limba ei, pusa pe pieptul unei femei, o va face sa destainuiasca 
toate gindurile ei ascunse. Tot astfel, in medicina empirica, se cauta 
leacuri in asemanari. Iepuroaica, fiind foarte prolifica si socotita ca 
simbol al rodniciei, se recomanda de catre vechii medici, femeilor 
sterile, carnea sau singele de iepure. Ursul, fiind tare paros, se 
recomanda de catre Placitus untura de urs pentru cresterea parului 1 . 
Impotriva podagrei se folosesc rime, pentru ca acestea se strimba ca 
si picioarele bolnavului de podagra. 

Similia similibus curantur 

Magia imitativa e in strinsa legatura cu preceptul similia similibus § 171 
curantur, emis de medicii din Evul Mediu, si a carui aplicare o 
regasim in medicina empirica a tuturor popoarelor de pe glob. 

Regretatul culegator de folclor M. Lupescu, intr-unul din foarte 
numeroasele articole publicate in revista Sezatoarea, da urmatorul 
sfat acelora care s-au cam afumat cu luleaua: „Daca, dupa betie, te 
doare capul si esti mahmur, poti sa te dregi si sa-ti treaca durerea de 
cap bind din nou vin ori rachiu, caci cui cu cui se scoate, si scapi de 
nauceala de cap...” 2 . Formula similia similibus curantur, care inseamna, 
vorba cu vorba, ’cele asemenea se vindeca prin cele asemenea’, nu se 
poate traduce mai nimerit decit prin „cui cu cui se scoate”. Potrivit 
acestui precept, orice boala sau orice rana se tamaduieste cu leacuri 
analoage, adica cu acelea care prezinta o asemanare oarecare cu 
infatisarea ranii sau bolii cuiva, cu sediul unde s-a localizat, cu cauza 


1. „Ursinus adeps cum ladano et vino mictus capillos fluentes restringit 
et facit crescere” (Lib. Medic., XIII, I). E interesant sa amintim ca 
acest leac era intrebuintat si la noi in prima jumatate a veacului 
trecut: „Pentru ca sa creasca parul... cenusa de nuci si de alune sa 
amesteci cu untura de urs si sa te ungi pe par” (Draghici, Iconomia 89 ; 
cf. si Sezatoarea, XV, 94). Ba chiar, si astazi, fetele din judetul 
Teleorman se ung pe cap cu o alifie facuta din coaja de plop, coaja de 
nuca si untura de urs (Grig.-Rigo, Medic, pop., I, 40). 

2. Sezatoarea, III, 14. 
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care a provocat-o sau cu diferitele ei manifestari. Astfel, de pilda, o 
boala, in urma careia trupul sau o parte din trup prezinta o coloratie 
galbena, se va vindeca cu ceva care prezinta aceeasi culoare: flori 
galbene, un fir galben, urind galbena etc. Daca prezinta o coloratie 
rosie, bolnavul se va vindeca cu ceva rosu : flori rosii, zeama de fructe 
rosii, singe etc 1 . 

Bolnavul ce patimeste de inima se va tamadui cu inima unui 
animal. Daca s-a umplut cineva de riie, i se va da ca leac ceva care 
prezinta o infatisare analoga, de pilda o broasca riioasa. Omul muscat 
de o nevdstuicd se va lecui cu o piele de nevastuica. Celui muscat sau 
speriat de lup, leacul ii va fi afumarea cu par de lup etc. 

Plantele, prin infatisarea, culoarea sau alte particularitati exte- 
rioare ale lor, pareau, din timpurile cele mai vechi, a arata omului la 
ce anume boli puteau fi intrebuintate cu folos. Ba chiar numele 
buruienilor, printr-o asemanare mai mult sau mai putin apropiata 
cu numele unei boli, indicau foarte adesea intrebuintarea lor pentru 
vindecarea acestora. 

Unele minerale, pietre pretioase, sau alte corpuri anorganice, isi 
afirma, mai adesea prin culoarea lor, insusirile cu care le-a inzestrat 
natura, iar poporul se serveste de ele pentru a tamadui bolnavii 2 . 

Aceasta ciudata terapeutica, intemeiata pe un fel de simpatie 
intre boala si intre cauzele care o produc, sau intre aspectele similare 
ale lumii din afara, animale sau parti din corpul lor, plante, 
minerale etc. ne-a fost transmisa din timpuri imemoriale, din primele 
veacuri de existenta a omenirii. Toata lumea din vremile stravechi a 
crezut in ea, tot Evul Mediu a folosit-o, si pina in zilele noastre, in 
afara de babele doftoroaie, o mai recomanda pe alocuri cite un 
tamaduitor homeopat. Sa nu ne mire deci cind un filosof de talia lui 
Schopenhauer nu se sfieste de a scrie: „0 ramura a vechii magii s-a 
pastrat in mod notoriu in popor, care o practica zilnic... in special 
leacurile simpatice, de a caror eficacitate abia se poate indoi cineva” 3 . 

Sint atit de numeroase leacurile intrebuintate in medicina babelor, 
a caror origine trebuie cautata in magia imitativa si in procedeul 
similia similibus, incit ne vedem siliti sa le impartim in trei grupuri. 

Analogia culorilor 

172 A) Intiiul grup il constituie leacurile izvorite din analogia culorilor. 

0 stare morbida care prezinta o culoare rosie va fi tratata, pentru a 
o lecui, cu ceva rosu. 

a) „Cind cineva se imbolnaveste de cori (pojar)”, scrie dr. Leon (1st. 

nat. medic. 125), „trei zile are fierbinteala, trei zile ii ies niste 


1. „Le jaune guerit le jaune, le rouge guerit la rouge, le blanc guerit le 
blanc : aussi, faut-il combattre la jaunisse par l’eau de carottes, la 
rougeole par l’eau de lentilles, les pales couleurs par les fleurs d’orties” 
(Meyrac, Ardennes, 170). 

2. Stemplinger, Volksmedizin, 77 urm. 

3. Sdmmtliche Werke, III, 301. 
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bubute mici, rosii, pe trup si trei zile se usuca bubutele. In tot 
timpul, bolnavul trebuie... sa bea cirmiz cu rachiu, iar la stomac 
sa puna petica de postav rosu, muiat in rachiu cu cirmiz...”. 

La fel, in revista Sezatoarea 1 : „De cori...sa bei rachiu cu cirmiz si 
e bine sa pui la inima si pe pintece un postav rosu, muiat in 
rachiu”. 

In Oltenia, scrie dr. Laugier, „i se da bolnavului vin fiert cu 
cirmiz... si se oblojeste copilul cu o zdvelca rosie, muiata in vin” 2 . 
Tot ca la noi, se obisnuieste in Germania (Aargau) sa se infasoare 
bolnavul de pojar in fusta rosie a mamei lui 3 , sau sa se moaie in 
singele cald al unui iepure o bucata de pinza rosie, care se pune pe 
partea bolnava 4 , ori sa se poarte la git un saculet de matase rosie, 
atirnat de o baiera rosie, in care s-au pus citeva bucati de creta 
rosie 5 . In Bavaria se poarta in buzunar o bucata de creta rosie. In 
Boemia, se atirna bolnavului o moneda de arama rosie la git. 

In Sicilia, scrie marele folclorist Pitre, se infasoara copilul bolnav 
in basmale de matase rosie, pentru ca rosul atrage rosul, si se 
provoaca astfel eruptia deplina. Se mai asterne pe patul bolnavului 
o patura rosie care, prin culoarea ei, are multa afinitate cu pojarul. 
In felul acesta eruptia se produce si bolnavul e in afara de primejdie... 
I se mai da de baut o decoctie de foi uscate de mac rosu 6 7 . 

Acelasi leac se intrebuinteaza in Oltenia, dupa cum asigura 
dr. Laugier : i se da bolnavului sa bea ceai de „paparoane”, adica 
de flori de mac rosu 1 . 

La slovaci, se afuma fata bolnavului cu frunze uscate de bujor 
(rosu) sau cu boabe de porumb rosu 8 . 

Se stie de toti medicii ca experientele facute de doctorul danez 
Finsen (1860-1904) au dovedit eficacitatea tratamentului cu lumina 
rosie al diferitelor bob de piele, in special al variolei si al lupusului, 
in urma caruia pustulele se usuca repede. D-rul Laugier observa 
ca popoarele din India si din Indochina trateaza de mult variolicii 
acoperindu-i cu pinze rosii, si ca tratamentul cu culoarea rosie, pe 
care-1 preconizeaza babele la noi si aiurea, n-a fost desigur inspirat 
de experientele lui Finsen 9 . 

Cu totul dimpotriva, spre a nu provoca eruptia pustulelor la 
bolnavii de pojar, la aromani se recomanda ca bolnavul „sa se 


1. Ibidem, III, 177. 

2. Etnogr. medic., 97. Cirmizul e recomandat si contra urdinarii cu singe, 
dupa reteta pe care o gasim intr-un manuscris din a doua jumatate a 
veacului al XVIII-lea, publicat de C. Mateescu in Sezatoarea, X, 138 : „Ia 
cirmiz cu tiriac jumatate dram pisat si sa pui vutca si scortisoara si sa 
bea”. 

3. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 1743. 

4. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 732. 

5. Ibidem, II, 736. 

6. Medicina, 249. 

7. Etnogr. medic., 97. 

8 Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 741. 

9. Etnogr. medic., 14. 
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pazeasca de a vedea foe, caci se inaspresc bubele, si nu trebuie sa 
asiste unde se gatesc bucatele... ; de asemenea sa nu speli rufele 
pacientului, sa nu fad foe si sa nu boiesti, caci se inaspreste boala” 1 . 
La bulgari, cind vreun membru al familiei e bolnav de varsat 
(variola), nu se taie nici o pasare, nu se junghie nici un animal, 
pentru ca slngele fiind rosu, ar continua sa intretina culoarea 
rosie a bubelor. Taiatul pasarilor si al altor animale se face in 
curtea vecinilor sau chiar pe strada. De asemenea, nu se bea vin 
rosu, nu se maninca pepene verde ( care e rosu pe dinauntru) si se 
evita in genere tot ce prezinta o coloratie rosie, ca sa nu atite 
varsatul si sa-1 intoarca 2 . 

b) Trecem la examinarea altor boli tratate cu leacuri de culoare 
rosie. Petele rosii de pe obraz se vindeca cu un ou rosu de la Pasti 
care se poarta de citeva ori de la stinga spre dreapta, imprejurul 
petei rosii 3 . 

c) In ziua de Arminden (1 mai) sa bei vin rosu, ca se innoieste 
slngele 4 . 

d) Florile rosii de „scinteuta” ( Anagallis arvensis ) se intrebuinteaza 
la germani pentru a opri scurgerea de singe din nas 5 . 

e) Singerul ( Cornus sanguinea ), ale carui ramuri, toamna si iarna 
sint rosii ca slngele, se da la hemoragii 6 . 

f) Pentru alta scurgere de singe, dizenteria, se recomanda diverse 
leacuri : sa bei vin rosu, sa pui pe pintece o turta de caramida 
rosie pisata si amestecata cu rachiu sau sfecla cruda taiata felii 7 . 
La aromani, contra dizenteriei, se recomanda bolnavului „sa ia 
singe de tap amestecat in mincare si se face sanatos” 8 . 

Acest leac il recomanda acum nouasprezece veacuri si Pliniu : 
„Scurgerea pintecului se opreste... cu singe de tap fript pe jaratec” 9 , 
si, tot astfel, citeva veacuri mai tirziu, Marcellus Empiricus : 
„Slngele de tap, scos si inchegat, apoi fript pe jar si dat in mincare, 
vindeca minunat scurgerea (de singe a) pintecului” 10 . 

g) Celor ce scuipa cu singe, li se recomanda sa bea lapte de capra 
rosie 11 . 

Buruiana numita „tataneasa” sau „iarba lui Tatin” ( Symphytum 
officinale), ale carei flori sint rosii-purpurii, se da ca leac acelora 


1. Papahagi, Liter, pop., 266. 

2. Sbornik, XXX, 6. 

3. Pacala, Rasinari, 267. 

4. Gorovei, Credinti, 127 ; cf. Rev. Ion Creanga, IV, 22. 

5. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., Ill, 316. 

6. Leon, 1st. natur. medic., 16. 

7. Pamfile, Boli 38-39 ; cf. si Sezatoarea, III, 13. 

8. Papahagi, Liter, pop., 260. 

9. „Alvum sistit... sanguis hircinus carbone decoctus” (Natur. hist., 
XXXVIII, 98). 

10. „Hircinus sanguis exceptus et coagulatus ac super carbones assatus in 
cibo datus mirabiliter profluvium ventris emendat” (Be medicamentis, 
XVII, 26). 

11. Gorovei, Credinti, 630. 
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care tusesc cu singe 1 . Pantu 2 consemneaza ca e buna de vindecat 
ranile. Aceeasi intrebuintare o avea la romani, dupa cum afirma 
Marcellus 3 . 

Acelasi scriitor latin recomanda ca leac contra scuiparii cu singe, 
margean pisat, baut cu apa 4 . 

h) Dintre pietrele pretioase, doua mai ales erau pe vremuri reputate 
ca eficace pentru oprirea scurgerilor de singe : hematita si 
sardonixul. Prima e intrebuintata si astazi de albanezi pentru 
oprirea singelui. La romani, scrie Pliniu 5 , se intrebuinta pentru 
scurgerile la femei si se dadea de baut cu zeama de rodie celor ce 
scuipau cu singe. 

Cealalta piatra, sardonixul, care e o varietate rosie de cornalina, 
se intrebuinteaza astazi, ca si in trecut, contra singerarilor de tot 
felul 6 . Despre aceasta piatra scumpa, care era una din cele 
douasprezece purtate de Marele Preot la vechii evrei, gasim 
urmatoarea interesanta insemnare in Pravila lui Matei Basarab : 
„Sardion, caria-i zic ’vaviloneana’, iaste o piatra de-i iaste firea ca 
focul si ca singele... si iaste luminoasa si are puterea dohtoreasca 
de vindeca, carea iaste de treaba dohtorilor la umflaturi, si la 
rane carele se fac de tier, ungind cu dinsa ranele si umflaturile” 7 . 

Orice boala de pe urma careia pielea prezinta o coloratie galbena isi § 173 
gaseste leacul intr-o planta (floare, rizom sau fruct) care prezinta 
aceeasi culoare sau intr-un produs ori obiect de culoare galbena. 

Astfel galbinarea se va vindeca cu tot felul de plante cu flori 
galbene, sau care au un rizom galben ori produc poame galbene. La 
noi, de pilda, se intrebuinteaza: sofranul, morcovul, galbinarea 
(Serratula tinctoria ), galbinelele ( Calendula officinalis), luminarica 
(Verbascum phlomoides), papadia ( Taraxacum officinale), siminocul 
(Gnaphalium arenarium), rostopasca ( Chelidonium majus), vizdoagele 
(Tagetes erecta), calcea-calului ( Caltha palustris) etc. 

,gUamiie taiata felii cu sineala e buna de galbinare” 8 . 

Fierea, fiind de culoare galbuie, se recomanda si ea in trecut ca 
leac impotriva galbinarii. Astfel, intr-un manuscris din a doua jumatate 
a veacului al XVIII-lea, gasim urmatorul leac de galbinare :„Sa iai o 
gaina, sa-i iai hierea, sa-1 pui intr-un pahar, sa-1 pui sa stea la stele 
trei nopti... si sa bea un pahar, si dumineca alt pahar si luni alt 
pahar” 9 . 


1. Sim. Mangiuca, apud Leon, 1st. natur. medic., 70. 

2. Plantele, 305. 

3. „Ad rejectionem sanguinis ex ore manantis, symphyti radix in vino 
decocta salubriter bibitur” (De medicamentis, XVII, 26). 

4. De medicamentis, XVI, 99 ; XVII 28. 

5. Natur. hist., XXXVI, 144. 

6. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VII, 942. 

7. Indireptarea legiei, 761. 

8. Rev. Ion Creanga, I, 44 ; Sezatoarea, XV, 143. 

9. Ibidem, X, 141. 
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In prima jumatate a veacului trecut, Postelnicul Draghici re- 
comanda contra galbinarii fiere de ginsac 1 . 

Urina, din cauza culorii ei galbene, e intrebuintata, din timpurile 
cele mai vechi pina in ziua de azi, ca leac impotriva galbinarii 2 . 

Ceara fiind galbena, se descinta de galbinare si se da de baut 
bolnavului intr-un pahar de ceara 3 . Uneori in acest pahar de ceara 
se pune si un galben 4 . Despre fiere, ceara si galben se pomeneste 
intr-un alt leac de galbinare : 

„Un medicament din cele mai reputate in popor este «bunul de 
bou», (care) e ca un buburuz ce se gaseste in fiere... ; se prepara cu 
rachiu sau vin si se bea intr-un paharut facut din ceara galbena, 
in fundul caruia se pune un galben” 5 . 

De aceea, femeia insarcinata sa nu umble cu ceara in sin, caci 
copilul ce se va naste va fi galben la fata toata viata 6 . 

„Cind are galbinare, bolnavul, ca sa se vindece, trebuie sa 
poarte la git, timp de o saptamina, un fir galben..., sa bea apoi apa 
de pe un galben, pe care trebuie sa-1 poarte la git 7 . 

Bolnavul de galbinare „sa manince o stafida in care s-a pus un 
fir de matase galbena, care trebuie sa aiba dimensiunile corpului; 
cind insa galbinarea e de cea neagra, se cere ca firul sa fie de 
matase neagra” 8 . 

La aromanii din Bitolia, mama nu trebuie niciodata sa stea cu 
spatele intors catre patul in care e culcat copilul ei, caci altfel se 
bolnaveste de galbinare. Ca sa-1 lecuiasca, se intrebuinteaza urmatorul 
mijloc: se leaga copilului marti seara un fir de matase galbena in 
jurul gitului; alt fir de matase, de aceeasi culoare, se leaga in jurul 
unei tufe de trandafiri din gradina; miercuri dimineata se schimba 
aceste doua fire, si copilul trebuie sa se vindece 9 . 

Tot pentru culoarea ei galbena, se intrebuinteaza contra galbinarii 
floarea de pucioasa, muiata in rachiu de drojdie, cu care se freaca pe 
corp bolnavul 10 . 

Un alt leac ciudat contra galbinarii este urmatorul: 

„Gaseste un lighean de alama galbena, in care sa-ti poti vedea 
fata : prinde trei stiuci vii, tine-le in apa rece, curata, ca sa nu 
moara ; apoi vino cu fata deasupra ligheanului de arama. Un alt 
om prinde o stiuca din cele trei si o tine deasupra ligheanului, asa 


1. Iconomia, 95. 

2. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., Ill, 576, 586. 

3. Marian, Descintece, 326. 

4. Comunicare din jud. Alba. 

5. Leon, 1st. nat. medic., 80. 

6. Rev. Ion Creanga, II, 296. 

7. Leon, 1st. nat. medic., 133. 

8. Pacala, Rasinari, 259. 

9. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 669 ; Marian, Nasterea, 398. 

10. Gr.-Rigo, Medic, pop., I, 78. 
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ca sa poata cauta cu ochii in ochii bolnavului. Stiuca, dupa citva 
timp, va ingalbeni ca sofranul si va muri. Asemenea se repeta si 
cu celelalte doua, si boala va dispare” 1 . 

Un leac asemanator inregistreaza S.F1. Marian, din partile 
Bucovinei: 

„Se zice ca daca un om care are galbinare, va pune o mreana 
intr-un lighean de arama cu apa si se va uita drept in ochii ei, 
mreana respective indata piere, si dupa aceea devine atit de 
veninoasa, ca numaidecit trebuie sa se ingroape in pamint, ca sa 
nu se atinga cineva cu mina de dinsa ; caci, atingindu-se, indata se 
invenineaza. Omul insa care s-a uitat in ochii ei, nu mult dupa 
aceea se vindeca de galbinare” 2 . 

Tot astfel procedeaza si croatii din Hertegovina. Daca cineva 
patimeste de galbinare, sa prinda un peste, sa-1 arunce intr-un lighean 
cu apa si sa se uite tinta la el, pina moare. Dupa aceea sa verse apa, 
impreuna cu pestele, la o rascruce 3 . 

In judetul Gorj se crede ca „cel ce aude dimineata, pe nemincate, 
un grangur (Oriolus galbuna, pasare cu pene galbene), cind acesta 
cinta intiiasi data, acela se umple de galbanare si peste tot anul 
ramine apoi galben la fata” 4 . Pliniu scrie dimpotriva ca cel ce 
patimeste de galbinare se vindeca, daca se uita la un grangur, iar 
pasarea trebuie apoi sa moara 5 . 

Culoarea alba a remediului are o actiune binefacatoare asupra unei § 174 
stari morbide, caracterizata printr-o coloratie alba. 

Astfel, albeata, care dupa credinta taranilor din Oltenia se capata 
daca se pun pe foe coji de oua 6 7 , se lecuieste cu lapte din titele femeilor 
curate, sau cu albus de oua 1 . 

Pentru poala alba (leucoree), i se fac femeii injectii cu apa de var 8 . 

Tot pentru aceasta boala, i se da sa bea liliac alb de furat, tinut 
oarecare vreme in rachiu de drojdii 9 . Tot astfel procedeaza si 
unguroaicele : ele beau florile de liliac alb, muiate in vin, sau coji de 
oua pisate si muiate in rachiu. In Japonia, se crede ca femeile nu 
trebuie sa calce pe coji de oua, caci capata poala alba 10 . Se mai 
intrebuinteaza la noi, pentru lecuirea acestei boli, florile albe de 


1. Sezatoarea, XIII, 135. 

2. Marian, Insectele, 56. 

3. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., II, 1539. 

4. Marian, Ornitologia, II, 140. 

5. „Avis icterus vocatus a colore, quae si spectetur, sanari id malum tradunt 
et avem mori; hanc puto latine vocari galgulum” ( Natur. hist., XXX, 11). 

6. Gr.-Rigo, Medic, pop., I, 7. 

7. Sezatoarea, I, 118 ; Laugier, Etnogr. medic., 95. 

8. Pacala, Rasinari, 258. Tot astfel se procedeaza in Bavaria (Hovorka- 
-Kronfeld, Volksmedizin, II, 624). 

9. Pacala, Rasinari, 258. 

10. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 625. 
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lacramioare si de sulfina 1 . Slovencele beau ceai de trifoi alb, iar 
rusoaicele, o infuzie de frunze de plop alb 2 . 

Ca sa capete femeia o pielita alba si rumena, se recomanda, in 
prima jumatate a veacului trecut, urmatoarea reteta : „Intii sa faci 
apa de dedita (deditei de padure si «oita», a carei floare e alba sau 
trandafirie); al treilea, apa de rochita rlndunelei (care face flori albe 
sau trandafirii); al patrulea, apa de fragi (care e trandafirie), si 
toate sa le pastrezi pina va inflori socul (ale carui flori sint albe); 
apoi sa se scoata si apa de soc... si sa se amestece toate la un loc 
sa se adauge apoi «singe a noua frati», un hulub alb, taiat cu pene cu 
tot, saciz, apa de pelin, si astupind caldarea, sa se scoata din toate 
acestea o apa foarte folositoare pentru pelita” 3 . 

§ 175 Culoarea neagra joaca si ea un rol in leacurile recomandate 
impotriva bolilor caracterizate prin aceasta culoare. 

Asa de pilda, pisica neagra, spintecata de vie, se pune singerinda, 
calda, la buba neagra 4 . 

Orbul gainilor, cind omul vede, noaptea, numai negru inaintea 
ochilor, se vindeca, la aromani, cu ficat negru de la un noatin negru 5 . 

Raporturi simbolice intre boala si leac 

§ 176 B) Trecem acum la o alta categorie de leacuri intrebuintate de popor, 
remedii izvorite din magia imitativa. De asta data, nu e vorba numai 
de o asemanare intre infatisarea bolii cu aceea a leacului preconizat, 
cum e cazul cu analogia culorilor, ci si de o asemanare mai subtila. 
Poporul, cum se va vedea din exemplele pe care le vom cita, stabileste 
de asta data un fel de raport intre cauza si efect, un fel de relatie 
simbolica intre boala si mijloace de vindecare. La baza acestora sta 
in multe cazuri asa-numita signatura rerum. Prin aceasta denumire, 
filosofii si medicii din Evul Mediu, in fruntea carora trebuie citat 
Paracelsus (1493-1541), intelegeau ca natura intima a oricarui lucru 
se tradeaza prin infatisarea lui externa. Fiecare produs al naturii 
poarta cite un semn, cite un stigmat, dupa care se poate recunoaste 
ce folos ii poate aduce omului. 

„Natura, zice Paracelsus, a pus cite un semn pe fiecare buruiana, 
ca sa se stie la ce e buna... Uitati-va la radacina lui «satyrion»! 
(Orchis morio, «coaiele popii»). Nu e facuta oare ca testiculele unui 
barbat ?... Aceasta, pentru ca sa arate barbatilor ca le reda virilitatea 
si putinta de desfriu. Tot asa «sabiuta» ( Gladiolus imbricatus) e 
imbracata intr-o tunica ce seamana cu niste zale. Si acesta un 
semn magic, ca te apara de arme ca o imbracaminte de zale” 6 . 


1. Leon, 1st. nat. medic., 142. 

2. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 624. 

3. Draghici, Iconomia, 89 urm. 

4. Leon, 1st. nat. medic., 98. 

5. Papahagi, Lit. pop., 268. 

6. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VII, 1711. 



SIMBOLISMUL IN TERAPEUTICA POPULARA 311 

Sute de exemple de felul acestora ne arata care erau parerile 
invatatilor din veacurile trecute ce impartaseau doctrina lui 
Paracelsus. Dar aceste pareri nu dateaza de la dinsul, caci le regasim 
in credintele si in terapeutica tuturor popoarelor, la noi si aiurea, in 
Europa civilizata ca si la popoarele cele mai inapoiate. Ele isi au 
originea in negura timpurilor, in epoca de copilarie a omenirii. 

Dam acum o serie de exemple din terapeutica poporului roman, 
insirindu-le in ordine alfabetica, pentru mai multa usurare: 

1. BUBAT (VARSAT). De Sfinta Barbura, care e patroana bubatului, 
nu se da copiilor sa manince fasole, linte, mazare, boabe coapte, 
ca sa nu capete bubatul 1 . 

„Parintii au grija sa-si apere copiii ca sa nu manince in aceste 
zile (4 si 5 decembrie) porumb copt, caci, intimplindu-se sa le iasa 
bubatul, acesta va fi mare cit boabele de porumb. Tot astfel se 
feresc sa-i lase sa manince fasole ori seminte de dovleac ; se crede 
atunci ca varsatul... va fi lat ca saminta dovleacului” 2 . 

„In aceste zile nu se maninca fasole, ca «se fasuleste» varsatul; 
nici seminte de dovleac, ca iese lat; dovleacul sau turta sa nu fie 
coapte in spuza, ca iese varsatul des ca spuza” 3 . 

La bulgari, daca sufera cineva de varsat, ia 40 de fasole negre, le 
pune la foe sa crape, si apoi cu fiecare bob de fasole atinge bubele 
de varsat. Dupa aceea le ingroapa sub o piatra zicind : „Cind vor 
incolti aceste fasole, atunci sa se mai atinga varsatul de mine” 4 . 

2. DALAC. Aceasta boala, pe care o poate lua omul de la cai, de la 
boi sau de la oi, se manifests. printr-o umflatura sau o buba de 
culoare inchisa care se innegreste apoi cum e carbunele, de unde 
si numele ei popular de „buba neagra”. Prin asemanarea pe care 
o prezinta aceasta buba cu fructul (o boaba cit cireasa, de culoare 
neagra) a plantei Paris quadrifolia, poporul a numit-o pe aceasta 
„dalac” si o socoteste buna pentru vindecat dalacul 5 . Tot din cauza 
acestei asemanari, e intrebuintata la germani ca leac impotriva 
ciumei si bubatului 6 7 . 

3. DURERI 

„Cind iese lauza din scaldatoare, se pune... o matura pe unde 
calca ea cu picioarele, ca sa mature durerile” 1 . 

„De la caruta sa nu pui pe foe inima, ca-i rau de inima ; spitele, 
ca te dor dintii; spezele, coastele ; leucile, miinile ; posteuca, 
salele” 8 . 


1. Laugier, Etnogr. medic., 97 ; An. Arh. de Folkl., Ill, 46 ; Sezatoarea, VI, 23. 

2. Pamfile, Sarb. de toamna, 150. 

3. R.-Codin-Mihalache, Sarbatorile, 90. 

4. Strauss, Bulgaren, 395. 

5. Leon, 1st. nat. medic., 37 ; Laugier, Etnogr. medic., 96. 

6. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., II, 697 urm. 

7. An. Arh. de Folkl., IV, 80. 

8. Gorovei, Credinti, 79. 
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Dureri de git. Din pricina asemanarii pe care o prezinta gusa 
babitei (pelicanului) cu un git umflat, poporul intrebuinteaza 
urmatorul leac : „Untura de babita se bea calduta pentru durere 
de git cu raguseala ; se mai freaca si gitul cu ea” 1 . 

Dureri de ochi. Cauzele pentru care oamenii patimesc de ochi sau 
isi pierd vederile sint, dupa credintele poporului, urmatoarele : 

a) Daca se uita la o cirtita (care pare a nu avea ochi). 

b) Daca se uita la un urduros. 

c) Daca se uita la stele (care sint ochii ingerilor). 

d) Daca se uita in apa la soare sau la luna, cind apune, capata 
orbul gainilor. 

e) Daca se uita copiii prin ciur sau prin sita, orbesc. 

f) Oamenii, cind ajung la batrinete, nu vad, fiindca maninca 
ceapa cu pielita cu tot 2 (prin analogie cu pielita ce se pune pe 
ochi, cind are albeata). 

Ca leacuri caracteristice citam urmatoarele: 

„Se spinteca de viu un pui de soarece, care n-a facut Inca ochi, 
si-1 pune deasupra luminii ochilor” 3 . 

In unele parti ale Germaniei, cei bolnavi de ochi poarta atirnat la 
spate un ochi de iepure. Daca e bolnav ochiul drept, se poarta 
ochiul sting al iepurelui si viceversa 4 . 

„Orbul care va afla 9 licurici isi va capata vederea” 5 . 

„Cine are durere de ochi si va purta licurici la sine, acela se va 
insanatosi” 6 . 

Dureri de picioare. „Cind vezi primavara pentru intiiasi data 
cocostirc umbllnd pe jos, peste vara te vor durea oasele picioarelor” 7 . 
4. FRIGURI. Deoarece broasca traieste in baltile si baltoacele infectate 
de tintari, provocatorii malariei, paludismului sau frigurilor, cum 
le zice romanul, acest batracian e foarte adesea intrebuintat, in 
diverse chipuri, pentru alungarea acestei boli. Broasca, brotacelul 
si broasca riioasa, jucind un rol mare in terapeutica populara, 
vom vorbi mai pe larg despre ele. 

„Cind vezi buratec intiia oara primavara, sa-1 saruti de trei ori 
pe spate si sa-1 dai peste cap, c-apoi nu mai ai friguri” 8 . Dupa altii: 

„Cel ce nu voieste sa fie prins de friguri, sa sarute un buratec 
pe pintece de trei ori” 9 . 


1. Leon, 1st. nat. medic., 79. 

2. Rev. Ion Creanga, IV, 22 ; cf. Sezatoarea, XII, 164. 

3. Leon, 1st. nat. medic., 16 urm. 

4. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., II, 881 ; III, 1210 ; Sebillot, Folkl. 
de France, III, 498 urm. ; Finamore, Tradizioni, 192 urm. 

5. Marian, Insectele, 53. 

6. Ibidem. 

7. Pamfile, Boli, 51; Sezatoarea, III, 46 ; VIII, 99 ; Rev. Ion Creanga, V, 180. 

8. Gorovei, Credinti, 1432 ; Voronca, Datinele, 756, 972 ; Leon, 1st. nat. 
medic., 81. 

9. Gr.-Rigo, Medic, pop., I, 76. 
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„Broatecul e facut din inelul Maicii Domnului. A avut Maica 
Domnului o veriguta - un inel - in capatul briului si 1-a prapadit. 
Cind s-a dus primavara sa-1 caute pe unde 1-a fost prapadit, inelul 
s-a facut albastru. Maica Domnului 1-a luat si 1-a sarutat: «De-amu, 
zice ea, sa ramii printre buruieni, nu te mai iau!». Si de aceea, 
broatecul cind il iei, il saruti de trei ori si-1 dai de trei ori peste 
umar si de trei ori printre picioare” 1 . 

0 credinta fara indoiala foarte veche : 

„Primavara, cine vede vreun brotacel prin iarba, sa-1 prinda si 
sa-i scuipe de trei ori in gura, apoi sa-i dea drumul, fiind bine 
contra frigurilor” 2 . 

Aceasta credinta exista si in Franta, in secolul al XVI-lea: 

„Fernel, medicul regelui Henric al II-lea, pomeneste de un leac 
popular pentru vindecarea tusei: se prindea o broasca verde si i se 
scuipa in gura, apoi i se da drumul” 3 . 

Acest leac il recomanda, acum nouasprezece secole si invatatul 
Plinius 4 , iar dupa dinsul, citeva secole mai tirziu, doftorul 
(empiric) Marcellus 5 . 

Un alt leac contra frigurilor: 

„Trei broaste riioase se pun in rachiu ; dupa ce pier, rachiul se 
bea, iar broastele se arunca zicind : «Din vint au venit frigurile, in 
vint sa se duca»”. 

Sau: 

„Se poarta la git un buratec omorit in rachiu, iar rachiul se bea” 6 . 
Acest leac e intrebuintat si aiurea. La bulgari, se da bolnavului 
de friguri sa bea rachiu in care s-a omorit intii o broasca 7 . La 
germani, frigurile se vindeca cu rachiu in care s-a pus praful din 
trei ficati de broasca 8 . In nordul Italiei, se crede ca praful din 
sapte broaste jupuite, atunci cind se iveste pe cer un curcubeu, au 
darul sa vindece de friguri 9 . 

Contra frigurilor, bolnavul sa poarte la git o broasca, timp de trei 
zile 10 . Babele pun un buratec si-1 omoara in rachiu. Din buratecul 


1. Voronca, Datinele, 971. 

2. Gorovei, Credinti, 1423, 1428. 

3. Sebillot, Folkl. de France, III, 287 ; Rolland, Faune, III, 75. 

4. „Est rana parva arborem scandens atque ex ea vociferans : in hujus os 
si quis exspuat ipsamque dimittat, tussi liberari narratur” ( Natur. 
hist., XXXII, 29). 

5. „Caput ranae adprehendes et os aperies et spues intra os ejus et 
robagis earn, ut dentium dolores secum ferat, et turn viam dimittes...” 
(De medicamentis, XII, 24). 

6. Leon, 1st. nat. medic., 81, 82 ; Gr.-Rigo, Medic, pop., I, 77. 

7. Strauss, Bulgaren, 40. 

8. Wuttke, Volksaberglaube, 353. 

9. Giraudo, Sampeyre, 21. 

10. Voronca, Datinele, 756. 
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omorit se face o legaturica care se da copiilor bolnavi de friguri 
s-o poarte la git 1 . Si acest leac e foarte raspindit aiurea: 

In Franta, o broasca verde se atirna de gitul bolnavului de friguri, 
sau i se pune pe pintece ori pe cap, sau i-o coase in palarie 2 . 

La venetieni, se ia o broasca vie si se pune intr-un saculet, care se 
atirna de gitul bolnavului de friguri, fara ca acesta sa stie : 
broasca absoarbe toata rautatea si apoi moare 3 . 

In Abruzzi (Italia) si in Sicilia se leaga la fruntea bolnavului de 
friguri o broasca vie sau jupuita 4 . 

La germani, ca leac contra frigurilor, se atirna de gitul bolnavului, 
fara ca acesta sa prinda de veste, o broscuta intr-o pungulita; 
bolnavul trebuie s-o poarte noua zile, iar a noua zi s-o arunce 
peste cap in apa. Bolnavul sa fuga apoi acasa, fara sa se uite 
inapoi 5 . Acelasi leac il intrebuinteaza si cehii 6 . Ungurii poarta si 
ei de git atirnata o broasca uscata, ca leac contra malariei 7 . 
Toate aceste mijloace de vindecare a frigurilor le intrebuintau si 
romanii. Plinius, intre numeroasele leacuri ce recomanda pentru 
alungarea frigurilor, pomeneste si urmatoarele : „Sa alegi o raspintie : 
acolo sa fierbi broaste in untdelemn, sa alungi carnurile si sa-1 
freci pe bolnav cu aceasta unsoare. Altii omoara broastele in 
untdelemn, le atirna apoi bolnavului, fara ca acesta sa stie, si-1 
freaca pe bolnav cu aceasta unsoare. Inima unei broaste purtata 
ca amuleta micsoreaza intensitatea frigurilor, tot astfel si 
untdelemnul in care s-au fiert maruntaiele ei. Dar cel mai bun 
leac contra frigurilor, e sa porti, atirnate ca amulete, broaste 
carora li s-au taiat degetele, sau ficatul ori inima unui brotacel 
intr-o pinza de culoare cenusie” 8 . 

Deoarece omul, cind sufera de friguri, tremura adesea ca frunza 
batuta de vint, i se recomanda, in unele parti ale Germaniei, frunze 
de „plop tremurator” (Populus tremula) ca leac contra frigurilor 9 . 
La Pascani, se crede ca e bine sa tii in mina un sticlete, cind 
moare, pentru ca tremura, si-ti tree frigurile 10 . 

Poporul stabileste o legatura strinsa intre friguri si sperietura : 
dupa cum tremura omul cind il cuprinde o frica grozava sau se 
spaiminta de ceva. De aceea se recomanda urmatorul leac contra 
frigurilor : „Sa torni bolnavului apa pe cap, cind doarme, ca sa-1 
sperii, sau sa te duci cu el la apa, la scaldat, si sa-1 arunci pe 
neasteptate in apa... si astfel ii va trece” 11 . 


1. Gr.-Rigo, Medic, pop., I, 76 urm. 
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Acest remediu il intrebuinta, acum vreo 60 de ani, d-rul Drasch, 
un vestit medic homeopat din Bucuresti. Acelasi mijloc de vindecare 
il gasim intrebuintat la germani 1 , si la cehi 2 . In Oltenia, in Banat 
si in Moldova se crede ca e mai bine ca apa sa fie turnata pe cel 
bolnav de friguri de catre o femeie care a fugit o data de la barbat 3 . 
Tot din pricina ca sperietura e in strinsa legatura cu frigurile, 
„copiii mici poarta o broasca cusuta intr-o petica la git contra 
sperieturii” 4 . Aceeasi credinta o regasim in Franta : „Un crapaud 
pendu vivant, par le cou, au plafond d’une maison, guerit de la 
peur celui qui l’habite” 5 . Alt leac contra frigurilor : 

„Primavara, cind vei vedea intiia oara oua de broasca, sa le iei 
si sa te freci peste tot trupul, si anul acela sa n-ai grija ca te-or 
necaji frigurile” 6 . 

Aiurea, ouale de broasca vindeca de pistrui 7 . 

0 credinta foarte raspindita e ca broasca purifica apa in care sta, 
absorbind intr-insa toate necurateniile ce se alia acolo. De aceea 
se crede la noi ca intr-o fintina unde nu-i broasca, apa nu e buna 8 . 
Potrivit acestei credinte, multi tarani in Franta pun citeodata o 
broasca in urciorul de apa, cind sint bolnavi, spre a avea o apa 
curata 9 . Tot astfel se crede si in Austria, ca e rau sa alungi 
broastele din puturi sau din pivnite, caci ele absorb tot veninul de 
acolo 10 . De aceea, in timpul caldurilor mari, seceratorii din Franta 
isi pun pe piept o broasca ca sa absoarba naduseala 11 . 

Tot astfel se crede ca poate extrage veninul din orice rana, din 
care pricina e deseori intrebuintata in medicina populara pentru 
vindecarea ranilor. De aceea se recomanda ca „daca are cineva 
vreun buboi care nu vrea sa sparga, apoi sa ia o broasca, s-o 
fringa in doua si s-o puna inca... singerinda pe buboi, care apoi 
sparge 12 ”. Pentru sugerea veninului la bolnavii de bube, de brinca, 
de cancer, de varsat etc., se aplica si aiurea broaste pe rani : la 
francezi 13 , la germani 14 , la cehi 15 , la italieni 16 . 
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Aceeasi credinta o aveau si romanii, dupa cum afirma Pliniu : 

„Un burete muiat deseori in apa rece, o broasca pusa cu spinarea 
pe cap, sint leacuri foarte bune pentru inflamatia cerebrala (siriasis) 
a copiilor ; se zice ca, scotind apoi broasca, o gasesti uscata” 1 . 

„Parul la deget - o bubulita la degetele de la imini, de care 
sufar mai ales femeile care se inteapa cu acul de cusut - se vindeca 
spintecind o broasca riioasa si punind-o la deget” 2 . 

In Belgia, sugelul se vindeca virind degetul bolnav in gura unei 
broaste 3 . 

„Prajita de vie, broasca se pune la git pentru gilci. Spintecata 
de vie, se pune cu partea singerinda la rana din intepatura, par 
sau dalac” 4 . 

La aromani, sugelul se vindeca astfel: „Iei un brotacel, si 
spintecindu-1 in doua, se presara cu putin zahar si se pune deasupra 
bubei” 5 . Tot la aromani, bolnavul de broaste (un fel de umflatura 
la git, la subtioara, la miini sau la picioare) sa puna pe partea 
bolnava, broaste pisate amestecate cu zahar 6 , sau „sa iei o broasca 
si s-o bati intr-o scindura : cind se va usca broasca, vor pieri si 
broastele de la cel bolnav” 7 . 

In Franta, se vindeca de asemenea anghina punind in gura 
bolnavului o broasca care trebuie sa se umfle si sa se innegreasca, 
ca sa scoata toata rautatea 8 . 

Gilcile si scrofulele se vindecau tot acolo, in secolul al XVI-lea, cu 
broaste aplicate pe git 9 . 

Durerile de git se vindecau si la romani cu broaste, dupa cum ne 
incredinteaza Pliniu : 

„Anghina o vindeca zeama de broaste fierte in otet; aceasta 
zeama e buna si pentru gilci” 10 . 

„Cu grasimea de broasca se unge la dureri de incheieturi” 11 . 

Tot astfel se vindeca reumatismul si podagra in Franta si in 
Germania 12 . Un leac aproape identic se intrebuinta la romani 13 . 
Tot la romani, broasca juca un rol foarte mare pentru vindecarea 
bolilor de ochi. In Sicilia, se recomanda, pentru durerile de ochi, 
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sa se lege o broscuta la timpla corespunzatoare ochiului bolnav si 
sa se lase acolo pina la moarte 1 . Tot astfel se procedeaza si in unele 
parti ale Germaniei 2 . Exact acelasi leac e recomandat de Pliniu 3 . 
Printre leacurile intrebuintate contra durerilor de masele 
figureaza si broasca, mai adesea fiarta in otet. Asa se procedeaza 
in Franta 4 , in Bavaria 5 , in Boemia 6 etc. De acelasi leac se serveau 
vechii greci 7 si romanii 8 . 

„Legatura cu broaste pisate, pusa la pintece, e buna de facere 
usoara” : e unul din leacurile intrebuintate la noi in tara 9 . In 
sudul Frantei, se pune de asemenea femeii care e sa nasca o 
broasca pe pintece, ca sa-i usureze durerile facerii 10 . La romani, 
broaste vii se puneau pe pintecele acelora care suferaau de colici, 
ca sa absoarba tot raul 11 . 

Tot in legatura cu credinta ca broastele absorb toata rautatea din 
trup, se recomanda ca leac acelora care asuda prea mult la miini, 
sa ia in fiecare mina cite o broasca, si sa le stringa in pumni pina 
mor. Acest leac il gasim intrebuintat in Franta 12 , in Germania 13 etc. 
Broasca e intrebuintata si in leacuri pentru bolile vitelor : 
„Broasca de zemnic, pisata si amestecata cu lapte, usturoi si 
pacura, e buna pentru vite bolnave” 14 . „Broasca prinsa in martie 
se da porcilor cind sint bolnavi de gura” 15 . 

Si cehii lecuiesc unele boli ale vacilor prin aplicarea unei broaste 16 . 
In Franta, o broasca se leaga de o ata si se invirteste in staul pina 
moare, cind vitele s-au imbolnavit din cauza deochiului 17 , sau i se 
da sa inghita o broasca, cind vita e umflata 18 . 

S-a crezut in timpurile vechi, si se mai crede si astazi, pe alocuri, 
ca broasca riioasa emana din corpul ei sucuri otravitoare. Saliva 
si udul ei, in special, erau considerate ca foarte vatamatoare. 

La noi, se crede ca negii provin „din apa ce iese din broastele 
buboase, cind le iei in mina” 19 . „Daca tii o broasca in mina si te 
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uda cu udul ei, atunci faci pe mina negei” 1 . „Daca te uda pe corp 
broasca riioasa, se fac negi sau riie” 2 . 

Negii acestia se vindeca in modul urmator : 

„Se ia o broasca vie, se omoara deasupra negului, zicind : «Cum 
moare broasca, asa sa moara negul!». Se repeta de trei ori, apoi se 
leapada broasca jos” 3 . Sau : 

„Se infasoara locul bolnav (negii sau riia) cu oua de broasca si 
se tine infasurat o zi si o noapte” 4 . 

In Franta, se freaca negii cu o broasca riioasa vie 5 . 

In Modena (nordul Italiei), se procedeaza astfel: se ia un brotacel, 
se jupoaie, si cu dosul pielii se freaca negii; cind pielea va fi 
uscata, vor disparea si negii 6 . 

Udul broastei nu provoaca numai negi, ci poate orbi pe acela ai 
carui ochi au fost stropiti de el. Aceasta credinta o gasim in sudul 
Frantei 7 , in Sicilia 8 , in nordul Italiei 9 . Tot in nordul Italiei, se 
crede ca udul ei, atingind capul cuiva, face sa-i cada parul 10 . In 
Abruzzi (Italia), udind pe cineva, broasca-i da galbinarea 11 . 

S-a crezut multa vreme, chiar de oamenii invatati, ca privirea 
broscoilor ar avea puterea de a fascina pe cineva. De aci credinta 
in Italia, ca daca te priveste un broscoi, capeti durere de cap 12 sau 
ti se fac pe piele niste pete rosii 13 . 

Am vorbit indeajuns despre broaste, fie in legatura cu frigurile, 
fie in raport cu alte boli. E timpul sa trecem la examinarea mijloa- 
celor de vindecare a altor afectiuni sau la cele ce intereseaza 
sanatatea omului, care decurg din magia imitativa. 

5. FURNICATURI. REUMATISME. „Cind simti ca ai prin trup un 
fel de intepaturi dureroase, parc-ar fi muscaturi de furnici, e bine 
sa te duci la un musuroi de furnici si sa iei intr-un vas din 
musuroi: furnici, cu paie, pamint, oua de furnici, toate amestecate. 
Aducindu-le acasa sa le fierbi cu apa, si apa de aceea sa bei si sa 
te scalzi cu ea, si apoi iti trece” 14 . 

„Pentru reumatism, se freaca la locul dureros cu spirt de furnici; 
sau se ia un furnicar, se opareste intr-o apa care a fiert in clocote, 
apoi se infasoara cu el partea bolnava ; sau se face urmatoarea 
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scaldatoare : se scoala baba la miezul noptii, se duce in padure si 
ia un furnicar mare, cu cuib cu tot; il duce acasa, fara sa vorbeasca, 
aduce apa tot fara sa vorbeasca, fierbe furnicarul la foe, tot noaptea. 
Asa face de trei ori in trei luni, si, lucru curios, un om olog de 
reumatism si cu miinile sgircite s-a vindecat cu acest leac” 1 . 
Acest leac, intrebuintat aproape identic de mai toate popoarele 
din Europa 2 , a fost adoptat si de medicina stiintifica : acidul 
formic, extras din furnici, e recomandat ca leac contra reumatismelor. 
Buruiana „slabanogul” (Impatiens noli tangere ) care prezinta un 
fel de noduri, „care reamintesc incheieturile umflate ale bolnavilor 
de reumatism, poporul o crede cea mai buna in contra acestei boli” 3 . 

6. GUSA. Pe linga diferite alte practici magice, descintece etc. mai 
poti scapa si asa : 

„Iei burete de tirg, faci o lulea de ciucalau, pui in ea burete si 
carbune si fumezi buretele ca tutunul; fumul il tragi in git, iar 
scrumul, cenusa ce iese din arderea buretelui, se amesteca cu 
rachiu, se descinta si se bea. Tratamentul acesta se face la sfirsitul 
lunii, in trei sfirsituri unul dupa altul, si scapi de gusa” 4 . 

7. INSOMNIE. Cind copilul nu poate dormi, se iau paie din birlogul 
unde dorm purceii si se pun in leagan 5 . 

Melcii de apa, a caror coaja sucita aminteste un copil infasat, se 
numesc in popor „melci infasati”. Ei se pun in leaganul sau in 
albiuta copiilor in fasa, cind n-au somn, ca sa-i vindece de insomnie 6 . 

„Cel ce va minca carne de privighetoare, acela-si pierde somnul 
si... nu poate dormi, ci numai privegheaza, cit e noaptea de mare, 
ca si privighetoarea” (Bucovina) 7 . 

„Daca vrei sa nu te prinda somnul deloc intr-o noapte, sa 
maninci inima de privighetoare, c-apoi nu ti-e somn... in noaptea 
aceea” (judetul Vaslui) 8 . 

E interesant ca exact aceeasi credinta o aveau si grecii cei vechi, 
dupa cum atesta Elian (sec. Ill d.Hr.) 9 . 

8. INCUIERE. Prin acest termen intelege poporul constipatia si 
uneori stranguria. Un leac foarte caracteristic se recomanda pentru 
vindecarea acestei neputinte : 

„Sa ia bolnavul un lacat cu cheia si sa-1 incuie ; sa aduca o 
vadra de apa si sa bage lacatul incuiat in apa neinceputa ; sa ia 
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cheia si sa descuie lacatul in apa ; sa scoata lacatul din nou afara 
si iar sa-1 incuie... si tot asa pina in trei ori, repetind la fiecare 
bagare in apa : «Cum se descuie lacatul asta in apa, asa sa se 
descuie si X la mate®” 1 . 

Tot cu un lacat, bagat in apa, apoi descuiat si incuiat de 9 ori, se 
descinta in Tara Oasului pentru a dezlega pe un barbat, care a 
ramas neputincios de pe urma unei vraji 2 . 

9. INTARCARE. Cind femeia intarca copilul, sa imbrace o camasa 
cu gura la spate si sa zica : „Cum am tutors camasa, asa sa se 
tntoarca G. de la ttta” 3 . 

„Cind intarci copilul, sa coci un ou simbata dimineata, sa-1 pui 
in gunoi dupa usa, sa iei copilul, sa-1 pui aproape de gunoi, asa ca 
el sa vada oul spre a-1 lua, si sa zici: „Cum a uitat gaina oul, asa 
sa uite V. ttta” 4 . 

10. JUNGHI. Un leac contra junghiului (pneumonie), numit pe alocuri 
si „teapa” sau „cutit”, e descintarea cu o teapa de tufan de la car 
si cu un cutit furat 5 . 

In Oltenia se descinta de junghi intr-o oala cu apa, in care se taie 
gitul unei papusi - se taie junghiul - si apa o bea bolnavul 6 . 

Alt mijloc de vindecare e un ceai facut din „sudoarea calului” sau 
„osul iepurelui” ( Onosis spinosa ), planta ale carei ramuri tinere 
sint terminate cu spini lungi si puternici 7 . 

La aromani, cind are cineva junghi, arunca jos un ac, si cine-1 
ridica de jos, capata junghiul 8 . 

Dupa o comunicare din judetul Rimnicu Sarat, „pamintul din 
coarnele unui bou care tmpunge e bun de junghi”. 

11. MUSCATURA. „Daca un ciine musca pe cineva se crede ca, 
afumindu-1 cu par din sprincenele sau de pe capul acelui ciine, ii 
va trece spaima si nu-i va strica muscatura” 9 . 

„Cel muscat de nevastuica sa se spele la rana cu apa scursa 
peste o piele de nevastuica, intinsa si uscata pe un cracan de 
lemn, cu partea carnoasa in afara” 10 . 

„Cind te-a muscat «circaiacul» ( Scolopendra , care are douazeci 
de perechi de picioare, de unde-i vine si numele, din turc. kyrkaiak 
’patruzeci de picioare’), sa te stringi bine mai in susul muscaturii, 
ca sa nu se imprastie veninul in tot trupul, si sa te legene 40 de 


1. Gr.-Rigo, Medic, pop., I, 88 urm. ; cf. Laugier, Etnogr. medic., 81, 84 ; 
Ionescu-Daniil, Descintece, I, 109. 

2. An. Arh. de Folkl., I, 214 ; cf. Laugier, Etnogr. medic., 93. 

3. Sezatoarea, II, 66 ; VI, 36 ; Marian, Nasterea, 425. 

4. Sezatoarea, II, 67 ; cf. Marian, Nasterea, 426. 

5. Gr.-Rigo, Medic, pop., I, 94, 95. 

6. Laugier, Etnogr. medic., 97. 

7. Draghici, Iconomia, 92. 

8. Papahagi, Liter, pop., 295. 

9. Gorovei, Credinti, 2502 ; cf. Pamfile, Boli, 48. 

10. Ibidem, 48 ; cf. Gorovei, Credinti, 2505 ; Rev. Ion Creanga, II, 124. 
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insi cu cite o mina, intr-o patura, ori de nu, apoi 20 de insi cu 
amindoua miinile, ca te usurezi” 1 . 

12. MUTENIE. Copiii care maninca peste, inainte de a incepe a vorbi, 
ramin muti 2 . De asemenea, „femeia ingreunata sa nu manince 
cap de peste, caci nu vorbeste copilul curind” 3 . 

„Pentru a se vindeca cel mut, trebuie ca cineva din casa, ruda de 
aproape cu mutul, sa puna duminica dimineata intr-un castron 
apa neinceputa si, cind toaca popa in biserica, sa bata cu niste 
linguri noi in apa si sa spuna : 

Cum se bat lingurile Asa sa se bata limba 

In strachina asta, In gura lui (cutare)” 4 . 

13. NASTERE. SARCINA. Daca, in timpul sarcinii, femeia maninca 
poame ingemanate, va naste copii gemenv'. Tot astfel, daca maninca 
un ou care are doua galbenusuri 6 . 

Aceste credinte se regasesc pina si la popoarele cele mai 
inapoiate 7 . 

„Femeia ingreunata sa nu manince aripi de pasare, caci copilul 
care se va naste va da necontenit din muni si din picioare, parc-ar 
vrea sa zboare” 8 . 

„Cind tepsesti prea tare mamaliga, faci copii ghebosi” 9 . Dupa altii: 
„Daca patuleste femeia ingreunata mamaliga, ii va fi copilul plesuv” 10 . 

Femeia insarcinata sa nu loveasca intr-un ciine sau intr-o mita, 
ca va face copilul paros 11 . 

In timpul sarcinii, femeia sa nu umble cu peri de pore, caci copilul 
ce va naste va capata boala „parul porcului” 12 . 

Femeile insarcinate sa nu manince pesti si melci, caci vor naste 
copii balosi si mucosi 13 . 

E oprit cu totul unei femei insarcinate de a trece peste sau sub o 
funie intinsa, caci va face copilul cu buricul (cordonul ombilical) 
incurcat pe dupa git 14 . Credinta aceasta, foarte raspindita in mai 


1. Sezatoarea, VI, 44. 

2. Gorovei, Credinti, 2511. Aceeasi credinta o au si sirbii (Hovorka-Kronfeld, 
Volksmedizin, II, 537). 

3. Sezatoarea, III, 150. 

4. Gr.-Rigo, Medic, pop., I, 121. 

5. Marian, Nasterea, 16, 59 ; Leon, 1st. nat. medic., 5 ; Sezatoarea, I, 127 ; 
Rev. Ion Creanga, III, 339 ; Gorovei, Credinti, 1579-1582 ; Zeitschr. f. 
ost. Volkskujide, 1897 (XXII), 147 ; Cosmulei, Datini, 17. 

6. Gorovei, Credinti, 1583. 

7. Frazer, Rameau d’or, 31. 

8. Sezatoarea, VI, 21; cf. si III, 150 ; Marian, Nasterea, 16. 

9. Rev. Ion Creanga, IV, 363. 

10. Voronca, Datinele, 230. 

11 .Sezatoarea, VI, 49 ; Marian, Nasterea, 20. 

12. Ibidem, 20 urm. ; Gorovei, Credinti, 2585. 

13. Ibidem, 2750. 

14. Marian, Nasterea, 21; Sezatoarea, VI, 24 ; Gorovei, Credinti, 427. 
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toata Europa 1 , o regasim pina si la poporul Aino, din insula 
Sakhalin (la extremitatea de rasarit a Asiei) 2 . 

14. NEGI. In mod simbolic se vindeca negii in chipul urmator, dupa 
un informator din judetul Suceava : 

„Cauti graunte de papusoi ce cad din saci, cind ii duci la moara 
ca sa macini. lei trei graunte de acelea, le mesteci in gura dimineata, 
te ungi cu acele graunte sfarimate pe negei, si nici nu stii cind 
scapi de ei. Uneori poti lua o ata, faci pe ea atitea noduri citi 
negei ai, pui ata in pamint, si, cind va putrezi, negei nu vei mai 
avea” 3 . 

Acest din urma mijloc de vindecare a negilor e intrebuintat in 
mai toata Europa 4 . 

Aromanii, pentru a se vindeca de negi, iau atitea graunte de griu 
citi negi au si-i ingroapa unul cite unul, zicind la ingroparea fiecarui 
graunte : „Cind va invia mortul, atunci sa-nvie si negii” 5 . Un leac 
analog il gasim intrebuintat si in Germania 6 7 . 

15. PARUL. ( Cresterea si caderea lui). Am mentionat in alt loc un 
leac simbolic pentru cresterea parului. Alt leac : 

„Cu decoctul vitei albe, adica a curpenului ( Clematis vitalba), 
se spala femeile pe cap, ca sa le creasca parul lung ca si el” 1 . 

Feriga, care are radacini filamentoase ce au oarecare analogic cu 
parul, se intrebuinteaza ca leac contra caderii parului 8 . 

Cind se tund copiii mici, se baga parul la radacina unui pom, ca 
sa le creasca parul lung ca pomul 9 . 

Cine maninca saminta de tigva (comp. „tivga goala” = cap plesuv) 
ii cade parul 10 . La sirbi, daca femeia insarcinata fura dovleac, 
copilul ce va naste va fi plesuv 11 . 

16. PISTRUI. Deoarece ouale de curca au pe ele niste pete mici, 
ruginii, ca si cind ar avea pistrui, se recomanda oua de curca, 
puse linga foe, pina lasa un fel de apa, cu care se sterg pistruii 12 . 


1. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 535, 538 ; Bachtold-Staubli, 
Wb. des Abergl., II, 1418 ; Drechsler, Schlesien, I, 279 ; Wuttke, Volks- 
aberglaube, 377 ; Sebillot, Paganisme, 21; idem, Folklore, 188 ; 
Finamore, Tradizioni, 58. 

2. Frazer, Rameau d’or, 23. 

3. Sezatoarea, II, 70. 

4. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 779 ; Bachtold-Staubli, Wb. des 
Abergl., V, 17. 

5. Papahagi, Liter, pop., 274. 

6. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 773. 

7. Butura, Plantele cunoscute, 73. 

8. Leon, 1st. nat. medic., 16. 

9. Gorovei, Credinti, 3057. 

10 .Sezatoarea, VI, 49. 

11. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 539. 

12. Leon, 1st. nat. medic., 87. 
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17. SANATATE. BOALA. Eschimosul coase in haine o bucata din 
piatra de la vatra, crezind ca prin aceasta isi asigura o viata 
lunga si puterea de a suporta necazurile, intocmai ca aceasta 
piatra, care a rezistat generatii intregi focului. 

Tot astfel, taranii nostri, in seara de ajun, pun sub fata de masa 
coasa, iar sub picioare toporul, ca sa fie toti sanatosi; altii sed pe 
topor, ca sa fie sanatosi si tari peste an, ca fierul 1 . De asemenea, 
cind iese lauza din scaldatoare, se pune un topor pe unde calca ea 
cu picioarele, ca sa fie sanatoasa ca fierul 2 . Cind tuna intii, sa te 
lovesti cu capul de fier, ca sa-ti fie capul tare ca fierul peste an 3 . 
Cind vezi primavara pentru intiia oara un fluture rosu, e semn ca 
vei fi sanatos si rosu ; de vezi fluture galben (sau alb) toata vara, 
vei fi palid la fata si bolnavicios 4 . 

„In dimineata zilei de Pasti, se pune in oala cu apa, din care ai 
casei se spala pe fata, un ou rosu, ca sa aiba fata rosie si frumoasa. 
Fetele dorm cu oul rosu in sin, ca sa fie frumoase ca oul rosu tot 
anul” 5 . 

„La lasatul-secului, fiecare sa manince cite un ou, ca sa fie tot 
anul gras si rotunjel ca oul” 6 . 

„In prima zi de Pasti, cine maninca cas va fi alb ca si casul” 7 . 

„In vinerea Patimilor, numita si vinerea seaca, se due oamenii 
de se scalda pina a nu rasari soarele, c-apoi nu se lipesc bolile de 
ei, nu se imbolnavesc, nu zac : cum e vinerea seaca, asa sa sece 
bolile ” 8 . 

Credinta aceasta e foarte raspindita in Europa. 

„Sa nu maninci coaja de pe ceaun, ca te usuci ca coaja” 9 . 

18. STERILITATE. Cu matca de iepuroaica se vindeca sterilitatea, 
pentru ca acest animal e foarte puios. 

Regretatul folclorist S.F1. Marian ne da, in lucrarea sa Nasterea 
la Romani (p. 4), o reteta pentru vindecarea sterilitatii : 

„Se iau testiculele unui iepure si matca unei iepuroaice, se 
usuca bine si, dupa ce s-au uscat de ajuns, se piseaza pina ce se fac 
ca pulberea. Se pun apoi, fiecare deosebit, in cite un sipusor cu 
rachiu, iar sipusoarele, bine astupate, se pun intr-o cahla, barbatul 
bea saminta cea de iepure, iar nevasta cea de iepuroaica”. 


1. Voronca, Datinele, 50. 

2. An. Arh. de Folkl., IV, 80. 

3. Voronca, Datinele, 787 ; Rev. Ion Creanga, II, 194 ; III, 49 ; IV, 150 ; 
cf. Cosmulei, Datini, 47. 

4. Sezatoarea, I, 127 ; III, 46 ; VI, 33 ; Marian, Insectele, 263 ; Rev. Ion 
Creanga, V, 207. 

5. Laugier, Etnogr. medic., 64 ; Gorovei, Credinti, 2931 urm., 2936 ; Cosmulei, 
Datini, 41; Sezatoarea, VI, 46 ; Voronca, Datinele, 424. 

6. Pamfile, Boli, 62. 

7. Laugier, Etnogr. medic., 65. 

8. An. Arh. de Folkl., IV, 68 ; Sezatoarea, I, 126 ; III, 201. 

9. Gorovei, Credinti, 700. 
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Am pomenit mai inainte ca, tot pentru acest scop, vechii greci 
recomandau mincarea carnii de iepure. 

Alt leac contra sterilitatii, care se recomanda femeilor, e rachiul 
in care s-au batut oua de broasca testoasa sau de conochifterita 1 . 
Se mai recomanda femeilor ce nu nasc copii sa manince inima 
unui iepure, taiat de viu si cit timp se zbate inca 2 . Tot astfel Placitus 
prescrie singele de iepure femeilor, pentru ca sa nasca usor. 
Dimpotriva, daca femeia nu vrea sa aiba copii, ea obisnuieste, la 
aromani, sa ia unghii de catlr, pisate bine, pe care le bea cu apa 3 . 
Se stie ca acest animal nu se reproduce. 

19. UMFLATURI. VARICE. Dupa cum „slabanogul” ( Impatiens noli 
tangere ) care prezinta un fel de noduri, e intrebuintat ca leac 
pentru incheieturile umflate ale bolnavilor de reumatism (v. mai 
sus, 5), tot astfel, planta numita „silnic” ( Clechoma hederacea ), 
pe care se observa uneori niste umflaturi care prezinta oarecare 
asemanare cu umflaturile produse de varice, e intrebuintata ca 
leac contra acestei afectiuni 4 . 

Asemanarea numelor 

C) Ne vom ocupa acum de o alta categorie de leacuri simbolice. De 
§ 177 asta data, raportul sau mai bine zis simpatia intre boala si leacul 
preconizat se intemeiaza numai pe o asemanare de nume. Daca numele 
pe care i-1 da poporul bolii se aseamana intocmai sau i se pare ca 
prezinta oarecare asemanare cu numele unei plante, unui animal 
sau al unei parti din trupul animalului, ori chiar al unui obiect 
neinsufletit, acestea sint recomandate, cu toata seriozitatea, ca 
leacuri ale numitelor boli, si poporul nu se indoieste o clipa de 
eficacitatea lor. 

Dam in cele ce urmeaza o serie de exemple de aceste leacuri 
miraculoase, pe care le insiram in ordinea alfabetica a numelor 
diferitelor afectiuni. 

1. ARICI. Cind vitele au „arici la picior” (un fel de umflatura ce se 
face deasupra copitei la cai si la boi), se taie un arid de viu si se 
pune fierbinte la umflatura 5 . 

2. BASIC A CEA REA. Astfel numeste poporul „buba rea” sau „dalacul”, 
care se vindeca cu basica de peste 6 . 

Aceasta rana infectioasa se mai vindeca cu besicuri strinse in 
Ziua Crucii 7 . „Besicuri” numeste poporul pe alocuri buruiana 
„papalau” ( Physalis Alkekengi), al carei fruct este o boaba rosie, 


1. Leon, 1st. nat. medic., 81, 86. 

2. Ibidem, 88. 

3. Papahagi, Liter, pop., 302. 

4. Leon, 1st. nat. medic., 16. 

5. Ibidem, 79. 

6. Ibidem 16, 103. 

7. Rev. Ion Creanga, IV, 54. 
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de marimea unei cirese inchisa in caliciul rosu, care e un fel de 
pungulita umflata ca o basica. 

3. BRINCA. Planta numita „brincd” sau „brinca porcului” (Scro- 
pliularia nodosa), pentru ca radacinile ei prezinta niste noduri ce 
amintesc umflaturile ce se ivesc la cei bolnavi de „brinca ” (erizipel), 
e intrebuintata la noi ca leac contra acestei afectiuni 1 . E reco- 
mandata ca leac si pentru brinca la porci 2 . Intemeiati pe aceeasi 
signatura rerum, vechii greci recomandau aceasta planta pentru 
vindecarea buboaielor si umflaturilor 3 , si tot astfel o gasim intre¬ 
buintata astazi la germani 4 , la francezi 5 , la italieni 6 etc. 

4. BROASCA. In Moldova, poporul numeste „broasca” o umflatura 
ce se formeaza sub pielea de la pleoapele ochilor sau chiar a 
obrajilor. Babele o lecuiesc atingind umflatura cu o broasca 
(incuietoare) de la usa sau de la o lada, si rostind un descintec 7 . 
Diverse ale umflaturi (gilci, scrofule, ulcere) sint denumite de 
popor broasca si cauta sa le lecuiasca cu batracianul cu aceeasi 
numire. De aceea, o broasca, fripta de vie, se pune la git pentru 
vindecarea gilcilor 8 . Tot astfel se vindecau in secolul al XVI-lea, 
in Franta, gilcile si scrofulele 9 . 

La aromani, scrofulele se numesc broaste 10 . Pentru a se vindeca 
de ele, se aplica pe umflaturi broaste pisate si amestecate cu 
zahar, dupa ce li s-au scos maruntaiele 11 . Sau : „sa iei o broasca si 
s-o bati intr-o scindura ; cind se va usca broasca, vor pieri si 
broastele de la cel bolnav” 12 . 

5. CHINURI. „Daca cineva se chinuieste greu inainte de a muri... 
sa-1 scalde intr-o lautoare facuta de lemn de chin (forma dialectala 
pentru «pin»), si va muri usor” 13 . 

6. CIRCEL. Radacina capsunei si circeii sint buni ca leac pentru 
femeile ce au dureri mari prin pintece sau clrcei, in timpul 
periodului 14 . 

„Sa nu maninci circei de la vita de vie, ca te apuca circeii ” 15 . 


1. Pacala, Rasinari, 253 ; Leon, 1st. nat. medic., 139. 

2. Rev. Ion Creanga, II, 299. 

3. Dioscuridis, Be materia medica, IV, 93. 

4. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., I, 1522. 

5. Rolland, Flore, VIII, 154. 

6. Pedrotti-Bertoldi, Nomi dialettali, 362 urm. 

7. Sezatoarea, I, 83. 

8. Leon, 1st. nat. medic., 80. 

9. Rolland, Faune, XI, 110. 

10. Papahagi, Liter, pop., 290. 

11. Ibidem, 289. 

12. Ibidem, 316. 

13. Gorovei, Credinti, 2438. In Bucovina se zice ca trebuie scaldat intr-o 
scaldatoare de „lemn de spin” (pronuntat dialectal schin) : Rev. Ion 
Creanga, II, 66. 

14 .Sezatoarea, XV, 15. 

15.Gorovei, Credinti, 637. 



326 


FOLCLORUL MEDICAL ROMAN COMPARAT 


Contra clrceilor bolnavilor de holera se recomanda clrcei de dovleac 1 . 

„Rachiul in care s-au fiert florile si ramurile mai tinere ale 
acestei plante („cirligatica”, Sanguisorba officinalis ), se bea contra 
crampelor de stomac, cind te cirligi de durere” 2 . 

7. CIRTITA. Poporul numeste clrtita un fel de „noduri ce se fac sub 
piele, pe care le capata acela care risipeste multe musinoaie de 
clrtita ; aceste noduri tree daca se inconjura fie care din ele cu o 
labuta de clrtita de noua ori, sau daca se spala cu apa in care se 
pune tarina din musinoaie de cirtita” 3 . Orice umflatura de natura 
scrofuloasa se cheama clrtita ; se vindeca invirtind imprejurul 
umflaturilor unul din picioarele dinapoi ale unei clrtite 4 . 

„Cind cineva e bolnav de «clrtita» (buba sub git), sa ia o clrtita 
si sa o omoare intre degete, la spate, ca sa nu vada cirtita” 5 . 
Intrebuintarea cirtitei pentru vindecarea scrofulelor e foarte veche. 
Intre altii, pomenesc de leacul acesta Plinius 6 , Marcellus Empiricus 7 
si Sextus Platonicus (secolul al IV-lea d.Hr.) 8 . In afara de scrofule, 
laba de cirtita are puterea de a vindeca, dupa credinta celor mai 
multe popoare din Europa, tot felul de alte afectiuni: angina 
difterica, gilcile, colicile, frigurile, surpaturile, durerile de 
masele etc. Mai pretutindeni se cere insa ca animalul sa fie omorit 
cu mina, intre degete, intocmai ca si la noi 9 . 

8. COLT DE LUP. „Rana pe care o face un lup, muscind sau incoltind 
o vita, se cheama «colt de lup». Cine maninca carne de vita incoltita 
face un soi de buboaie care se numesc tot colti de lup” 10 . Acestia 
se vindeca cu colti (dinti) de lup, arsi si pisati 11 . 

9. CRAPATURI. Crapaturile de la narile nasului si cele de la picioare 
se vindeca cu seu de vita crapata 12 . 

10. DROPICA. Planta numita „drob” sau „drobisor” (Isatis tinctoria) 
se recomanda, fiarta in scaldatori, ca leac pentru dropica 13 . 


1. Leon, 1st. nat. medic., 24. 

2. Revista critica (Iasi), V, 47. 

3. Sezatoarea, V, 128. 

4. Ionescu-Daniil, Descintece, I, 73. 

5. Gorovei, Credinti, 649. 

6. „Dextrum quoque pedem ejus (talpae) remedio esse strumis affirmant. 
Alii praecidunt caput, et cum terra a talpis excitata tusum digerunt in 
pastillos, pyxide stannea, et utuntur ad omnia quae intumescunt, et 
quae apostemata vocant, quaeque in cervice sint” ( Natur. hist., XXX, 12). 

7. „Talparum capita recisa cum terra sua contunduntur et pro emplastro 
adponuntur strumis” (Be medicamentis, XV, 58). 

8. Apud M. Hofler, Organotherapie, 181. 

9. Cf. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 401; Bachtold-Staubli, Wb. 
des Abergl., VI, 20 urm. ; Rolland, Faune, I, 13 ; VII, 29 urm. etc. ; 
Panzer, Mythologie, I, 266. 

10. Pamfile, Boli, 25. 

11. Leon, 1st. nat. medic., 16. 

12. Pamfile, Boli, 25 urm. 

13. Sezatoarea, XV, 27. 
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11. FURNICEL. Furunculii, numiti de popor „furnicei”, care „se arata 
pe piele sub forma unei ridicaturi ce seamana cu un musuroi de 
furnici” 1 , se vindeca, spalindu-se cu apa fiarta, cu leustean si cu furnici 2 . 

12. GUSTER. Sopirlei (Lacerta viridis ) poporul ii mai zice si guster, 
cuvint imprumutat din bulgareste. Prin „guster”, poporul mai 
intelege insa si crupul difteric, dupa cum il numesc si bulgarii. 
Din pricina acestei omonimii, se intrebuinteaza la noi, pentru 
vindecarea gusterului (crupului difteric), un cap de guster. 

„Ca sa aiba leac, gusterului trebuie sa i se taie capul primavara, 
in luna lui martie, cu o para de argint, gasita tot in luna martie. 
Capul se pastreaza pina se usuca, apoi se intrebuinteaza, fie pisindu-se 
marunt si suflindu-se in git, fie pusa in apa, care se da bolnavului 
de baut, simpla sau descintata (Maglavit). In Segarcea, se da 
numai apa in care s-a spalat un guster, iar in Argetoaia, se pune 
imprejurul gitului chiar gusterul. In Cerat, ajunge ca cel ce a omorit 
un guster in luna martie sa puna numai mina pe gitul bolnavului” 3 . 
Afara de romani, care intrebuintau aceasta reptila pentru 
vindecarea afectiunilor de ochi, a bolilor de splina si de ficat, sopirla 
e folosita ca leac la toate popoarele din Europa. Tot felul de boli 
sint tratate pretutindeni, fie cu animalul intreg, fie cu unul din 
organele lui, sau cu intreg corpul lui, uscat si redus in praf 4 . 

13. HOLERA. Creste la noi o buruiana spinoasa ( Xanthium spinosum ) 
„care este atit de rea, atit de neagra si atit de vatamatoare, incit 
romanii au numit-o holera” 5 . In Bucovina, cind bintuie liolera, se 
smulge din pamint aceasta buruiana, cu radacina cu tot, se fierbe 
intr-o oala cu apa si se da de baut celor bolnavi. Altii scalda pe cei 
ce patimesc de aceasta boala in apa in care au fiert radacini de 
holera. Unii afuma si casele cu acest spin, ca sa nu se apropie holera 6 . 

„Cine zace de holera si vrea sa scape cu viata, sa se tavaleasca 
prin buruiana asta ; zeama de «holera», fiarta cu sare si piper, e 
buna de holera” 7 . 

Altii plamadesc radacina in rachiu si o dau de baut bolnavilor 8 . 
Si in Galitia se intrebuinteaza aceasta planta ca leac contra 
holerei, dindu-se bolnavului sa bea ceai facut din radacina de 
holera 9 . Sasii din Ardeal cred ca se iveste holera in sat, cind incep 
sa creasca buruieni de acestea pe cimp 10 . 


1. Bianu-Glavan, Diet, sanatatii, 329. 

2. Leon, 1st. nat. medic., 91. 

3. Laugier, Etnogr. medic., 81; cf. Sezatoarea, VI, 36 ; Leon, 1st. nat. medic., 
94, 134 ; Pamfile, Boli, 66 ; Jipescu, Opincarul, 74 ; Ghilusul, I, 10. 

4. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., II, 684. 

5. Ionescu, Mehedinti, 330. 

6. Marian, in rev. Albina, III, 326 ; cf. Leon, 1st. nat. medic., 41. 

7. Sezatoarea, XV, 42. 

8. Pamfile, Boli, 37. 

9. Hoelzl, Galizien, 153. 

10. Schullerus, Pflanzen, 411. 
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14. MAI (FICAT). In mai sa bei vin rosu, ca se innoieste maiul 1 . 
Galbinarea provenind din varsarea in singe a fierii fabricate de 
ficat (maiu), unele babe taie bolnavului o anumita vina de sub 
limba cu o para de argint sau cu un cutitas, insa taierea trebuie 
facuta in luna mai 2 . 

15. MOLETI. Asa se cheama larvele surdumasului sau viermelui de 
faina (Tenebrio molitor), si tot astfel se numeste o boala a copiilor, 
caracterizata prin fierbinteala, urdinare si uscarea mucoasei nazale. 
Dupa o comunicare din com. Pise, judetul Dolj, aceasta boala se 
vindeca luindu-se trei moleti (larve), care se omoara in moalele 
capului copilului, se ard si se pun apoi intr-o lingura cu apa care 
se da de baut copilului. 

Dupa o alta comunicare, tot din judetul Dolj, se iau noua moleti si 
se omoara in moalele capului copilului, apoi se pun in mamaliga 
si se dau ciinelui sa-i manince. 

16. SCRINTITURA. Luxatiile si fracturile le vindeca poporul cu 
buruiana numita „scrintitoare” sau „sclintita” ( Potentilla anserina), 
aplicind frunzele pisate pe mina sau piciorul scrintit 3 . 

17. SINGERARE. Daca bati o vita cu o nuia de lemn de „singer” 
(Cornus sanguinea), ea indata singereaza 4 . 

Infuzia de frunze de singer se intrebuinteaza contra scurgerilor 
de singe 5 . 

18. SLABICIUNE. Planta numita „slabanog” sau „slabanoaga” 
(Impatiens noli tangere ) se fierbe, cu radacina cu tot, si se fac bai 
cu ea „pentru oamenii si copiii slabi de miini si de picioare” 6 . 

0 alta planta ( Salvia pratensis), numita tot „slabanog”, fiarta si 
amestecata cu spirt, „este intrebuintata ca unguent in cazuri de 
slabaciune (durere in picioare)” 7 . 

19. SOARE SEC. Poporul numeste astfel durerile de cap produse de 
insolatie. Mai pretutindeni i se descinta bolnavului si-1 afuma cu 
floarea soarelui (Helianthus annuus) 8 . 

Descintecul de „soare sec” se face adesea „ocolindu-se capul sufe- 
rindului cu 9 pietricele de girla... pe cind el se uita sa vada soarele 
intr-un vas cu apa neinceputa” 9 . 

20. SOMN. Daca nu poate dormi copilul, se scalda cu „somnoroasa” 
(.Laserpitium prutenicum) 10 . 


1. Sezatoarea, I, 128 ; Rev. Ion Creanga, XII, 45 ; Gorovei, Credinti, 127. 

2. Gr.-Rigo, Medic, pop., I, 78. 

3. Sezatoarea, III, 175 ; Laugier, Etnogr. medic., 87, 91; Pacala, Rasinari, 268. 

4. Sezatoarea, XV, 120 ; Gorovei, Credinti, 3417. 

5. Leon, 1st. nat. medic., 65. 

6. Leon, 1st. nat. medic., 66. 

7. Revista critica, (Iasi), V, 52. 

8. Pacala, Rasinari, 252 ; Laugier, Etnogr. medic., 82 ; cf. Leon, 1st. nat. 
medic., 38 urm. 

9. Teodorescu, Poezii pop. 396 ; cf. Laugier, Etnogr. medic., 82. 

10. Sevastos, Calatorii, 48. 
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Inelele fluturelui inelat ( Gastropacha neustria), numite si „stupitul 
cucului” sau somni, somnisori sint ouale femelei acestui fluture 
si li se zice astfel pentru ca stau adormite pina in primavara, cind 
se clocesc 1 . Copiilor ce nu pot dormi li se pune la grumazi acesti 
somnisori 2 . Mai e credinta ca „inel de fluture inelat fara sotie de 
vei afla, da-1 la un copil mic, ca de nu, te vei face somnoros” 3 . 

21. SOPIRLAITA. Astfel numeste poporul angina difterica. De 
soplrlaita poti scapa „daca fierbi buruiana ce se cheama «sopirlaita» 
(Parnassia palustris si Veronica orchidea) si zeama ei o tii in 
gura, iar tuljenasii ii pui pe-o petica si-i legi in jurul gitului” 4 . 

E buna si ca leac pentru vite : 

„Boala de soplrlaita este cea mai primejdioasa pentru vitei, de 
care se tamaduiesc cu zama de buruiana ce se numeste soplrlaita, 
fiarta in apa, sau cu soplrla verde, care sa se omoare in apa si 
scurgindu-se singele acolo, sa li se dea sa bea” 5 . 

22. TUSE MAgAREASCA. Asa numeste poporul tusea convulsiva a 
copiilor, pentru ca atunci cind rasufla, in mijlocul acceselor de 
tuse, scot un fel de zbieret ca al magarului. De aceea si germanii 
o numesc, in unele regiuni, Eselshusten 6 , si tot astfel, ungurii : 
szamdrhurut. Tot asa in limbile balcanice : bulg. magareska 
kaslica, sirb. magareci kasalj, grec. mod. yai5oupo|3r|x a ?- 
Printre leacurile recomandate la noi citam urmatoarele : 

a) Sa se dea de baut bolnavului lapte de mdgarita 1 . Tot astfel la 
bulgari si la persani 8 . 

b) Se stoarce baliga de magar nemirosita si zeama se da bolnavului 
s-o bea 9 . 

c) Se afuma pacientul cu baliga de magar 10 . 

d) Bolnavul trebuie sa pupe un magar sub coada 11 . E curios ca un 
leac aproape identic se recomanda tocmai in Franta : „I1 suffit 
d’embrasser la tete d’un jeune ane, entre des deux oreilles, par 
les petits enfants, pour que ceux-ci soient preserves des 
convulsions” 12 . La romani se recomanda, pentru vindecarea 
guturaiului, sa se sarute pe bot un catlr 13 . 


1. Marian, Insectele, 287. 

2. Ibidem, 289. 

3. Ibidem. 

4. Sezatoarea, III, 12 ; XV, 130. 

5. Draghici, Iconomia, 15. 

6. Hofler, Krankheitsnamen, 246 ; Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 20. 

7. Leon, 1st. nat. medic., 97 ; Laugier, Etnogr. medic., 99 ; Gr.-Rigo, Medic, 
pop., I, 179. 

8. Strauss, Bulgaren, 403 ; Sbornik, XXX, 19 ; Hovorka-Kronfeld, Volks¬ 
medizin, II, 25. 

9. Sezatoarea, IV, 30 ; Leon, 1st. nat. medic., 97 ; Pamfile, Boli, 52. 

10. Sezatoarea, IV, 30 ; Leon, 1st. nat. medic., 97 ; Laugier, Etnogr. medic., 99. 

11. Ibidem. 

12. Perrot, Folk! bourbonnais, 10. 

13. „Gravedinem invenio finiri, si quis nares mulinas osculetur” (Plinius, 
Natur. hist., XXX, 12). 
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23. ULCIOR. Din punctul de vedere etimologic, ulciorul sau urciorul 
la ochi (lat. hordeolum ) n-are nici o legatura cu vasul numit 
„urcior” sau „ulcior” (lat. urceolus). Cu toate acestea, din cauza 
acestei omonimii, poporul a stabilit o legatura intre furunculul 
care se formeaza pe pleoapa si intre vasul pentru apa. Astfel: 

„Daca bei apa din urcior, faci «urcior» la ochi” 1 . „Sa nu te speli 
pe fata din urcior, ca faci «urcioare» la ochi” 2 . 

„Cind ai ulcior la ochi, sa te uiti printr-un git de ulcior, ca-ti 
trece” 3 . 

Se vindeca ulciorul, daca-1 atingi cu tina de pe fundul unui ulcior 
de apa 4 . 

24. URECHI (boli de). Exista o insecta numita urechelnita ( Forficula 
auricularia), despre care poporul are credinta absurda ca intra in 
urechea omului, cind doarme, si poate sa-i gaureasca timpanul. 
Credinta aceasta e foarte raspindita, dupa cum dovedesc numirile 
ei in diferite limbi: germ. Ohrwurm, engl. earwig, franc, oreillere 
si perce oreille, prov. aurieiro, catal. papa-orelles, sirb. uholaza etc. 
Din cauza acestei credinte, de o parte, din cauza asemanarii de 
nume, de alta parte, poporul stabileste o legatura intre insecta 
numita „urechelnita” si anumite boli de urechi : 

„0 femeie insarcinata sa nu omoare o «urechelnita», caci copilul 
ce va naste va face urechelnita, adica bube in dosul urechilor” 5 . 

„Cind se despoaie urechile la copii, se prinde o urechelnita, se 
arde, se piseaza, se plamadeste cu unt proaspat si se face un fel de 
alifie care se pune pe buba” 6 7 . 

25. ZBURATOR. Zburatorul sau „lipitura” se vindeca cu „pana 
zburatorului” (Lunaria annua) si cu „zburatoare” (Epilobium) 1 . 


1. Rev. Ion Creanga, V, 244. 

2. Sezatoarea, XII, 157, 170 ; Gorovei, Credinti, 4536 ; Pacala, Rasinari, 160. 

3. Gorovei, Credinti, 3875 ; Pamfile, Boli, 66. 

4. Pacala, Rasinari, 271. 

5. Marian, Insectele, 486. 

6. Ibidem ; Leon, 1st. nat. medic., 109. 

7. Ibidem, 137. 



Capitolul II 

Descintecele 


Descintatul si descintatoarea 

9 

Pornind de la credinta ca bolile sint de origine supranaturala, fie ca § 178 
sint trimise ca o pedeapsa dumnezeiasca, fie ca sint opera duhurilor 
necurate sau sint datorate uneltirilor dusmane, poporul cauta 
vindecarea in mijloace adecvate. 

Indata ce mama isi vede copilul ca nu se simte prea bine, cind 
acesta da semne vadite ca incepe sa boleasca, alearga la o baba 
lecuitoare. Tot astfel si omul matur, cind i s-a virit boala in trup incepe 
sa tinjeasca. Se duce la baba sau e chemata acasa, si numai cind 
mijloacele intrebuintate de una sau chiar de mai multe babe au dat 
gres si bolnavul nu da nici un semn de indreptare, se recurge - in 
extremis - si la consultarea unui doctor. Dar, in cele mai multe 
cazuri, ajutorul lui nu mai poate fi de nici un folos, caci boala e prea 
inaintata si nu mai e chip de scapare. 

Primul mijloc la care recurge baba e descintatul insotit de anumite 
practici, fara de care cuvintele rostite n-au nici un efect. La acestea 
se adauga si diverse leacuri empirice, de care ne vom ocupa mai 
tirziu. 

Poate sa descinte orisicine, tinar sau batrin, dar pentru ca sa fie 
cineva sigur ca descintecul va fi cu leac, trebuie sa se adreseze unei 
femei batrine, unei babe sau babarese, cum i se zice pe alocuri 1 . Dar 
prima conditie pe care trebuie s-o indeplineasca descintatoarea e sa 
fie curata, adica sa nu fie „la luna”, sa nu fi avut in ziua aceea sau de 
multa vreme (daca e batrina) contact cu un barbat, sa fie spalata si 
primenita 2 . Unele descintatoare postesc in ziua in care au sa descinte 3 . 

Altele, inainte de a rosti descintecul, isi fac cruce, bat citeva matanii, 
zic „Doamne ajuta!” sau Tatal nostru si apoi incep sa descinte 4 . 

In genere barbatii nu descinta, si numai in cazuri foarte rare se 
gaseste cite un unchias care sa stie sa descinte si la care se face apel. 

In Basarabia, se admite sa descinte si un barbat, dar numai in cazuri 
exceptionale, cind e la drum si i s-a deocheat dobitocul. „Descintecul, 
in acest caz pe care-1 cunosc barbatii, e caraghios si jigneste sentimentul 
religios: urineaza pe dobitocul deocheat, zicind Tatal nostru” 5 . 


1. Gorovei, Descintecele, 87 urm. ; Clopotiva, 456 ; cf. Marian, Nasterea, 349. 

2. Rev. Ion Creanga, I, 88 ; Sezatoarea, III, 143 ; Voronca, Datinele, 1144 ; 
Clopotiva, 456. Tot asa si la romanii din Meglenia (Papahagi, Megl. 
Rom., I, 104). 

3. Marian, Desclntece, 98. 

4. Ibidem ; Clopotiva, 456. 

5. Bui. Inst. Soc. Rom. din Basarabia, I, 74. 
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Sint cazuri in care descinta mai multe persoane. Astfel, in judetul 
Timis (dupa o comunicare), pentru „spurc”, de care sufera copiii mici, 
descinta o baba si o fetita de 7-8 ani. Ele isi dau una alteia boabe de 
malai marunt si seminte de cinepa si rostesc amindoua descintecul. 
De „catei de turba”, in judetul Baia (comuna Cotirgasi), trebuie sa 
descinte doi barbati si o femeie, ori doua femei si un barbat. Daca 
descinta o singura persoana, trebuie sa repete descintecul de 9 ori 1 . 
Uneori, in judetul Romanati, li se descinta copiilor de „deochi” de 
catre 9 babe vaduve 2 . 

In Valea Almajului (Banat), se descinta de „Milostivnice” (= Iele) 
de o baba, insotita de 8 fete. Se due cu toatele, impreuna cu bolnavul, 
la riu, ducind fiecare cite o chita de un singur fel de floare. Baba uda 
chita ei cu apa, loveste cu ea pe bolnav in cap si zice: 

Hai la rost, la rost, 

Sa mearga snaga (= puterea) unde-a fost, 

Mai virtos de cum a fost. 

Cele 8 fete rostesc si ele aceleasi cuvinte si-1 ocolesc pe bolnav de 
trei ori. Descintecul se repeta de trei ori 3 . 

Rareori, descintecul nu e rostit de baba, ci de o alta persoana. 
Pentru a descinta de „spurc”, baba „cauta un copil sau barbat, fata 
sau femeie, dupa cum si bolnavul este copil sau barbat, fata sau 
femeie, care s-a nascut intr-o simbata, si-1 pune sa spuna descintecul 
dupa ea” 4 . 

„Babele sint convinse ca darul de a lecui il au de la Maica Domnului 
sau de la Iele, in urma unei boli grele, in care timp sufletul lor e 
purtat de Iele prin vazduh si le-nvata sa lecureasca. De asemenea 
cred ca le vine in ajutor Sflnta Vineri, pe care o serbeaza prin 
nelucrare si post” 5 . Alte babe spun ca au invatat descintecele, in vis, 
de la Maica Domnului. 

Ca sa aiba leac descintecul, trebuie sa-1 furi: tragi cu urechea 
cind baba descinta si-1 inveti „prin furarea soaptelor”, in intregime 
sau numai cite o frintura din el 6 . Aceste crimpeie de descintece sau 
descintecele intregi pe care le-ai furat trebuie sa le spui de mai 
multe ori, cind tesi la argea sau in timpul cununiei, si atunci sint 
mai cu leac 7 . 

Descintecul nu trebuie spus nimanui, caci altfel isi pierde leacul. 
Aceasta credinta e generala. Isi mai pierde leacul si descintecul spus 
cuiva mai in virsta decit tine 8 . Ca sa nu-si mai piarda leacul, in cazul 


1. Sezatoarea, III, 138. 

2. Ionescu-Daniil, Descintece, I, 96. 

3. An. Arh. de Folkl, III, 141. 

4. Gr.-Rigo, Medic, pop., I, 171. 

5. Leon, 1st. nat. medic., 18. 

6. Voronca, Datinele 531 ; Leon, 1st. nat. medic., 18 ; Ghilusul, I, 11-12, 
24 ; Rev. Ion Creanga, VII, 87. 

7. Ibidem, (din jud. Maramures) ; comunicare din jud. Timis. 

8. Ghilusul, I, 11-12, 24 ; Rev. Ion Creanga, VII, 26. 
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acesta, e bine sa tii o lespede sub briu 1 . Daca deosebirea de virsta e 
numai de 2-3 ani, i se poate spune cuiva descintecul, fara sa-si piarda 
leacul. In genere, mama transmite cite un descintec, mai ales cel de 
„deochi”, fetei sale, cind „e sa intre in hora”. Uneori si fetitele de 
10-12 ani invata de la mama sau de la bunica lor cite un descintec de 
„deochi”, ca sa-si poata descinta singure, cind vor fi deocheate de 
flacaiasi. Mai tirziu, invata si alte descintece, dar abia la citiva ani 
dupa ce s-au maritat. 

Cind a invatat cineva un descintec, inainte de a se apuca sa 
descinte cuiva, trebuie sa se duca la o salcie si sa zica: „Cum s-a 
prins salcia asta pe pamint, asa sa se prinda si descintecul meu” 
(comunicare din judetul Dolj). 

Descintatoarea nu-si descinta niciodata singura, ca e fara folos: 
n-are leac. Se duce la o femeie mai batrina, sau la nevoie chiar la una 
mai tinara decit dinsa, si aceasta-i descinta. Daca insa nu se gaseste 
in satul ei o descintatoare buna, pune caii la caruta si se duce in alt 
sat, unde stie ca e una. Alteori, descintatoarea, cind e bolnava, invata 
pe cineva mai mic din casa cum sa-i descinte, si-i trece. 

Descintecul n-are leac daca o mama descinta unui copil al ei, 
afara numai daca-si pune o lingura in briu. 

Pentru anumite afectiuni, bolnavul poate sa-si descinte si singur. 
Asa de pilda, cel ce are gusa, in timpul cind toaca popa de vecernie, 
simbata seara, ia un ac si impunge usor gusa sau se bate peste gura 
cu un bat de alun, zicind: „Popa toaca. Gusa seaca”. Sau, cind vede, 
vara, „curcubeul bind apa din piriu”, i se recomanda sa se dea de 3 
ori peste cap si sa zica: „Curcubeu, de unde bei ? Bea din gusa mea!” 2 . 
Cind are cineva bube, sa se spele in zile de sec -„ca sa sece” - cu roua, 
pina nu rasare soarele si sa-si descinte astfel: „Cum trece roua de 
soare. Si spuma de mare, Asa sa treaca raul meu de pe mine” 3 . Cind 
omul s-a imbolnavit de insolatie (soare sec, bataie de soare la cap, 
in-de-soare), ia o cofa cu apa neinceputa si o tine astfel ca soarele sa 
se reflecteze intr-insa. Bolnavul, cu ochii atintiti asupra cofei, 
rosteste de 3 ori descintecul: „Eu credeam ca soarele-i in capu meu, 
Dar el e in bota” 4 . In Bucovina, bolnavul ia 9 surcele de la taietor 
(trunchiul sau locul unde se taie lemnele) si se duce cu ele la o apa 
curgatoare. Ajuns acolo, ia pe rind surcelele si le arunca peste cap, 
rostind la fiecare aruncatura descintecul: „In-de-soarea-n apa, 
Sanatatea-n cap” 5 . 


1. Rev. Ion Creanga, V, 117. 

2. Sezatoarea, II, 71; Voronca, Datinele, 870 ; Leon, 1st. nat. medic., 6. In 
judetul Dorohoi se vindeca si broasca (umflatura sub pleoape sau sub 
pielea obrajilor) in felul acesta : „Cind toaca la biserica, bolnavul insusi 
sa ia o lingura parasita si sa rosteasca de 9 ori: «Popa toaca, Broasca 
seaca»” (Sezatoarea, I, 83). 

3. Ibidem, 7. 

4. Pacala, Rasinari, 247. 

5. Marian, Descintece, 116 urm. 
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Se intimpla uneori ca descintatoarea sa indure unele neajunsuri 
sau chiar sa se imbolnaveasca si ea, incercind sa-1 lecuiasca pe altul. 
Astfel, in judetul Dolj (dupa o comunicare), se zice ca „i se arata 
Sfintele, o imbolnavesc cu dureri de cap, cu ameteli si o ameninta cu 
moartea, daca nu li se supune, iar in schimb o invata sa descinte”. In 
Bucovina, pe baba careia-i descinta cuiva mai in virsta decit dinsa o 
doare capul si ea nu mai poate dormi linistita ca altadata 1 . De 
„spariet” e greu sa culegi descintece, caci „babele se tem sa nu vie 
boala peste ele” 2 . 

Cind, in timpul ce se descinta cuiva de o boala, se afla un copil 
mic in casa, i se presara cenusa sau sare pe cap, ca sa nu se prinda 
de copil boala aceluia caruia i se descinta 3 . 

In genere, pentru lecuit, babele descinta in zilele de post sau 
zilele „de sec” (lunea, miercurea si vinerea), ca „sa sece boala”, dar se 
poate descinta si in celelalte zile lucratoare ale saptaminii, cind e 
nevoie absoluta. Dar aceste reguli nu sint pazite cu strictete, variind 
dupa babe, dupa regiune si uneori dupa felul bolii. Astfel, in zilele de 
post, se descinta mai ales de Jbube dulci”, de Jbasica”, de „cel pierit”, 
de „abuba” etc.; pe cind, de „albeata”, se descinta in orice zi, de frupt 
sau de post 4 . Numai de „fapt” nu se poate descinta in zi de post 5 . 

Duminica nu se descinta niciodata 6 . De asemenea nu e ingaduit 
sa se descinte intr-o zi de sarbatoare sau in saptamina mare. Sint si 
sarbatori mai marunte, asa-numitele „sarbatori babesti”, in care nu 
se cade sa se descinte. Astfel: Miercurea strimba, din saptamina 
mare (de la inceputul paresimilor), nu se descinta de nici o boala, 
afara numai de „brinca neagra” 7 . 

Nu se descinta de Florii, ca e rau de „pocituri” 8 . 

La Joi-mari (Joia Patimilor), nu e permis sa se descinte 9 . 

Nu se descinta in Proorul Sf. Gheorghe (ajunul Sf. Gheorghe) 
decit copiilor bolnavi de „pojar” 10 . 

La Circovul Marinii (16 iulie), nu se descinta 11 . De asemenea la 
Sf. Hie 12 si la Vinerea mare (Cuvioasa Paraschiva) 13 . 

La Filipi (inceputul postului Craciunului) nu se poate descinta 
decit de purici 14 . 


1. Marian, Descintece, 192. 

2. Sezatoarea, II, 130. 

3. Voronca, Datinele, 186, 1210. 

4. Marian, Descintece, 6, 42, 47, 86 etc. 

5. Ibidem, 124. 

6. Ibidem, 162, 192. 

7. Laugier, Etnogr. medic., 58. 

8. Ibidem, 63. 

9. Ibidem. 

10. Ibidem, 65. 

11. Ibidem, 69. 

12. Ibidem, 70. 

13. Ibidem, 71. 

14. Ibidem. 
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Se descinta in cele mai multe cazuri inainte de rasaritul soarelui 
sau dimineata, „pe nemincate” ori „pe nespalate” 1 . Seara sau noaptea, 
numai in cazuri grave. 

Unele descintece se repeta de 9 ori pe zi. Atunci se descinta de 3 
ori dimineata, de 3 ori la prinz si de 3 ori inainte de apusul soarelui 2 . 

Niciodata nu se descinta cind e luna noua sau cind creste luna, ci 
totdeauna cind e luna „pe sfirsite”, ca sa se sfirseasca si boala 3 . 

Descintecul, ca sa aiba leac, trebuie sa fie rasplatit. Nici o 
descintatoare nu descinta fara plata. Inainte se multumeau cu citiva 
gologani, cu citeva oua, cu cite un pui de gaina sau cu un colac. De aci 
si locutiunea cu care sfirseau pe vremuri unele babe descintecul: 

„Leac Si babei colac” 4 . Acum insa, cind banii si-au pierdut din 
valoarea de mai-nainte, cind viata s-a scumpit, si plata descintatoarei a 
crescut. E drept ca banii nu i se dau babei in mina, ci se pun jos, pe 
masa sau pe o lavita, de unde-i ia descintatoarea. 

Multe din credintele noastre privitoare la descintat, la regulile 
observate pentru transmiterea descintecului unei alte persoane etc. 
le regasim si la alte popoare 5 . 

Boli pentru care se descinta 

Babele stiu sa descinte pentru peste saizeci de boli, dar rar se gaseste § 179 
cite una care sa stie sa descinte mai mult decit pentru 15-20 de boli. 

Unele nu cunosc decit trei-patru descintece ba chiar mai putine 6 , dar 
toate se pricep sa descinte de deochi. In afara de descintece pentru 
boli, se mai descinta, se vrajeste sau se desface de argint viu, de 
aruncatura, de dat, de dragoste, de dusmani, d efacatura sau defapt, 
de Iele, de tutors, de judecata, de paza, de ursita etc. 

Insemnam in cele ce urmeaza afectiunile pentru care se descinta, 
pentru unele mai des, pentru altele mai rar, caci parte din aceste 
boli se trateaza adesea numai cu leacuri empirice, fara sa li se 
descinte. 

Bolile gitului : amigdalita (gllci ), angina difterica, crup difteric (guster, 
sopirlaita, bolfe), struma igusa). 

Bolile pieptului : bronsita ( tuse ), pneumonie (junghi, cutit, teapa), 
tuberculoza pulmonara ( oftica ). 

Bolile aparatului circulator si ale slngelui : scrofuloza ( scrofuri, jolna ), 
scorbut ( studenita ), reumatism articular imllcavita), reumatism 
poliarticular acut ( tntlmpinat, tlmpinaturd). 


1. Marian, Descintece, 129, 317, 321. 

2. Ibidem, 38 ; Rev. Ion Creanga, III, 281. 

3. Marian, Descintece, 76, 157, 162, 175, 198 ; Sezatoarea, II, 72 etc. 

4. Cf. Pasculescu, Lit. pop., 120. 

5. Cf. Seyfarth, Zauberei, 68 urm. ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., I, 
1126 urm., 1162 urm. ; Jungbauer, Volksmedizin, 95 urm. ; Grimm, 
Mythologie, II, 462 ; Gennep, Dauphine, 476 urm. ; Strauss, Bulgaren, 
383 urm. etc. 

6. Clopotiva, 475 urm. 
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Bolile gurii : abces alveolar ( abuba ), carie dentara (durere de masele, 
vivor). 

Boli de stomac si de intestine : colici intestinale ( izdat, surdumasi), 
dispepsie ( rinza ), indigestie ( aplecate ), constipatie ( incuiere ), icter 
(galbinare), cancer (me, tdtared), pelagra ( plrleald, jupuiala ), 
hemoroizi ( trinji ). 

Bolile organelor sexuale : sifilis (cel pierit, sfrente), impotenta (barbatul 
legat). 

Boli infectioase : febra tifoida ( lingoare, tifos), febra palustra (friguri), 
farcin (cirtita), alcoolism (betie). 

Boli de piele : urticarie ( blinda ), impetigo (pecingine), furunculi ( bube, 
buboaie, zgaibe ), scabies ( riie ), erizipel ( brined, orbalt), antrax, 
pustuld maligna ( dalac, buba rea, buba neagra, basica rea ), nevi, 
veruci ( negi, negei). 

Leziuni externe si chirurgie : contuzii ( izbituri, palituri), muscaturi 
(de sarpe etc.), rabies (turbare), adenita (uima), chist sebaceu 
(broasca), luxatii (scrintituri). 

Bolile creierului si ale sistemului nervos : congestie, insolatie (soare sec, 
in-de-soare ), apoplexie, hemiplegie (dambla, sagetatura), epilepsie 
(boala copiilor). 

Boli de ochi : oftalmie in genere (durere de ochi ), leucom (albeata), 
chalazion (ulcior). 

Boli de urechi : otita (ndjit). 

Bolile copiilor : impetigo (rofii, spurcat), atrepsie (socote, boala cii- 
neasca), eclampsie (apucat), tetanos (strins), colici intestinale 
(matrice), dizenterie ( lamoste ), gastro-enterita (babite), ascarizi 
(limbrici), rujeola (pojar, cori ), trismus, parotida epidemica ( falca- 
rita), eczema (bube dulci), insomnie (plinsori, muma-padurii). Mai 
sint apoi descintece de sperietura, de samca si, in special, de deochi. 
Pentru anumite boli, mai grele sau mai usoare, nu se descinta 
niciodata, recurgindu-se numai, pentru vindecarea lor, la practici 
magice sau la leacuri empirice. Astfel, pentru: astm (naduf, 
inecaciune), diaree (urdinare), dizenterie la adulti (treapad cu singe, 
vintre), pirosis, hiperclorhidric (jig, jeguiala, ojig), tenia (panglica, 
cordea ), anurie, strangurie ( zapreala ), incontinenta urinei (pisatul 
in pat), blenoragie (sculament, frintura in vis), variola (varsat, 
bubat), holera, ciuma etc. 

Forma descintecelor 

180 Mai toate descintecele sint alcatuite din versuri, in care rima e 
formata uneori de o simpla asonanta sau lipseste cu totul. 

Unele sint lungi, chiar foarte lungi (de peste 150 de versuri), pe 
cind altele sint uneori asa de scurte, ca se reduc abia la citeva 
cuvinte. Astfel, pentru „soare sec”, in afara de cele doua descintece 
scurte pe care le-am citat mai sus (§ 178), mai pomenim urmatoarele : 
„Fugi, soare sec, Ca te-ajunge paiu sec” 1 , sau „Iesi soare sec, Ca 


1. Laugier, Etnogr. medic., 126. 
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te-ajunge cel viu” 1 . Altul, ceva mai lung: „Fugi, soare sec, Ca te-ajunge 
izbitura, Si-ti rupe dintii si gura” 2 . Un descintec de „scurta”, din judetul 
Tecuci: „Treci, scurta, Cum te-ajunge, Cum te frige” 3 . La Rasinari 
(judetul Sibiu), se recomanda celui ce sufera de Jbuba vinata” sa 
bage degetul bolnav in apa fierbinte in care se spala rufele si sa zica: 
„Oparesc bubele, Nu rufele” 4 . Un descintec de „buboi” din judetul 
Baia: „Din virv te sec, Din virv te sec, Din radacina Te fac faina” 5 . 

Un descintec de „brinca”, din judetul Vilcea: „A plecat furca cu 
brinca, Furca a venit, Dar brinca n-a mai venit” 6 . In judetul Neamt, 
se rosteste de 3 ori urmatorul descintec pentru „gilci”: „Pasat pisat, 

Pasat nepisat, Gilca a secat” 7 . La Rasinari cind li se face copiilor o 
puschea pe limba, mamele ii invata sa iasa afara, noaptea, si, 
uitindu-se la o stea, sa rostesca urmatorul descintec: „Ste (= stea), 

Puste (= puschea), Du-te de pe limba me!” 8 . Aiurea, descintecul de 
„puschea” e rostit sub forma de dialog (v. § 191). In Banat, pentru 
„urcior” se descinta astfel: „Ham, ham, negoci 9 , Cit oi fi eu cine, Atit 
sa fii pin’mine” 10 . Acelasi descintec, in judetul Teleorman: „Am, am, 
urcior Burcior, Nici eu ciine, Nici tu pina miine” 11 . 

Limba descintecelor 

Cele mai multe descintece fiind foarte vechi, limba lor prezinta § 181 
adesea arhaisme pretioase in ce priveste fonetismul, morfologia, 
lexicul si sintaxa lor. Singurul care s-a ocupat pe larg de aceste 
particularitati ce se constata in descintece este regretatul Ovid 
Densusianu 12 . Mai tot ce poate interesa limba descintecelor gasindu-se 
in studiul marelui nostru filolog disparut, nu revenim asupra acestei 
chestiuni decit pentru a adauga citeva amanunte care i-au scapat 
din vedere. 

Din punct de vedere al morfologiei, relevam dintr-un descintec de 
„scrintit”, cum e intrebuintat la moti, urmatoarele versuri: 

Te mii cu cuvintu meu 

Si cu al lui Dumnezeu ; 

Din poala-i stntd Marie 

Leacu amu sa-i fie! 13 . 


1. Alexici, Texte, I, 210. 

2. Laugier, Etnogr. medic., 126 ; cf. Sezatoarea, IX, 31. 

3. Pamfile, Boli, 61. 

4. Pacala, Rasinari, 251. 

5. Sezatoarea, VI, 91. 

6. Tocilescu, Mater, folkl., 1524. 

7. Dupa o comunicare. 

8. Pacala, Rasinari, 246. 

9. In alte localitati in loc de negoci, se zice minigoci. 

10. Culeasa personal. 

11. Sezatoarea, VI, 84. 

12. Vezi Grai si suflet, IV, 351 urm., 125 urm. 

13. An. Arh. de Folkl., V, 156. 
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Tot in graiul motilor, dintr-un descintec de „foale”: 

Din poala i Sinta Marie 

Leacu acuma sa-i fie! 1 . 

Constructia de gen.-dat. i Sinta Marie (= Sfintei Marii) e foarte 
veche. O intilnim pentru intiia oara in Palia de la Orastie (1581-1582): 
„mueriei tale ii Sara fi-va fecior” 2 si, in alt loc : „spuseri iari ii Tamaru 
(= nuntiatumque est Thamar)” 3 4 . In cele doua secole urmatoare, mai 
intilnim citeva exemple de acestea in documente. 

Lasind la o parte unele cuvinte arhaice care apar in descintece si 
nu mai sint intelese de cei mai multi, gasim uneori cite un cuvint, 
sau chiar mai multe cuvinte insirate, care n-au absolut nici un inteles 
in romaneste si care n-au facut niciodata parte din vocabularul limbii 
noastre. Ce sa insemne aceste cuvinte? 

Descintecele tuturor popoarelor cuprind cuvinte fara nici un sens 
sau sint alcatuite in intregime din cuvinte neintelese, fie ca s-a facut 
aceasta dinadins, cu intentia de a-1 impresiona pe ascultator si de 
a-1 face sa creada in virtutea lor magica si lasindu-1 sa-si inchipuie 
ca au o origine supranaturala, fie ca au fost asa de alterate in 
decursul veacurilor, incit apar in zilele noastre cu totul lipsite de 
inteles. Ni s-au transmis, din Orient si din Antichitatea clasica, 
nenumarate formule de acestea, inregistrate in papirusurile magice 
sau de catre scriitorii greci si latini. Gasim la agronomul Caton un 
descintec de felul acesta contra „scrintiturii”. Reproducem intreg 
pasajul: 

„Descintecul vindeca adesea scrintiturile : ia o trestie verde, 
lunga de 4-5 picioare, tai-o la mijloc si doi oameni s-o tie pe picioarele 
(coapsele) tale si incepe sa descinti: in alio.s.f. motas vaeta, daries 
dardaries astataries dissunapiter... Daca membrul e scrintit sau 
rupt, repeta acest descintec in toate zilele, sau pe cestalalt, in caz 
de e rupt: huat lianat huat ista pista sista, domiabo damnaustra ; 
sau : huat haut liaut ista sis tar sis ardannabon dunnaustra”*. 
Marcellus Empiricus (care a trait in secolul al V-lea) ne sfatuieste 
urmatorul descintec, cind ne-a intrat ceva in ochi: „Cu cinci degete 
pipaind ochiul, sa rostesti de trei ori: tetunc resonco bregan gresso, si 
sa scuipi de trei ori” 5 . Sau: „Sa freci ochiul si sa rostesti de trei ori 
descintecul: inmon dercomarcos axatison si sa scuipi de trei ori” 6 . 
Pentru a opri curgerea singelui, ne recomanda descintecul: socnon 
socnon, rostit de sapte ori sau de cite ori vrei 7 , sau sirmio sirmio, 
repetat de 99 de ori 8 . Contra durerilor de masele, ne sfatuieste sa 


1. An. Arh. de Folk., V, 156. 

2. Gen., XVIII, 10. 

3. Ibidem ; Gen., XXXVIII, 13. 

4. De re rustica, 160. 

5. De medicamentis, VIII, 170. 

6. Ibidem, VIII, 171. 

7. Ibidem, X, 55. 

8. Ibidem, 56. 
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repetam de 7 ori descintecul: argidam margidam sturdigam 1 . De 
felul acestora ne mai invata o multime de alte descintece, dar ne 
oprim aici. 

Toate cuvintele din descintecele de mai sus ale scriitorilor latini 
n-au absolut nici un inteles. Ele sint, fara indoiala, deformari ale 
unor descintece straine, grecesti sau orientale, care s-au tot alterat 
cu timpul in asa fel, ca azi e cu neputinta sa se reconstituie forma lor 
primitiva si intelesul pe care-1 vor fi avut. 

Trecind acum la formulele de descintece romanesti cu cuvinte 
neintelese sau in intregime fara nici un sens, vom examina in special 
cele rostite pentru vindecarea muscaturii de sarpe. 
a) Primul descintec e rostit astfel in com. Brosteni (judetul Baia): 
Istita pestita 
Prinsa de pelita 
Pelita de os 
Os de sanatos etc 2 . 

In numeroasele variante ale acestui descintec pe care-1 gasim in 
colectiile de folclor, primele doua cuvinte apar modificate in fel si 
chipuri. Citam o parte din ele: uitita pestrita; istrita pestrita; 
estrita pestrita; hestrita pestrita; esdrita pestrita; lestrita 
pestrita; lisita pestrita; leptita pestrita; iglita... pistrita; inglita 
preslita ; edita pestrita; idita pestrita; idita, idita ; iudita iudita ; 
dedita pestrita; edera pestrita; iederita pestrita; lita pestrita; 
jurjita pestrita; veverita pestrita; selivestita pestrita etc. 3 
Ce poate sa insemne cuvintul istita sau celelalte deformari ale 
acestui cuvint pe care le-am citat? 

Afara de descintecele noastre mostenite din timpuri stravechi si 
transmise din generatie in generatie pina in zilele noastre, au 
mai patruns in popor si descintece imprumutate de la popoare vecine 
iar altele pe cale carturareasca. Acestea, traduse din greceste sau 
din slavoneste, au fost opera calugarilor din manastiri si a popilor. 
In aceste traduceri, unele cuvinte neintelese sau rau interpretate 
vor fi fost lasate cum erau in original sau transcrise cu totul 
stilcit. Cele compuse numai din citeva cuvinte, in parte neintelese, 
se vor fi transcris intocmai, fara a se traduce. Acestor copii sau 
traduceri, comunicate probabil de catre unii dascali babelor lecui- 
toare, cu asigurarea ca au o virtute magica extraordinary, credem 
ca trebuie sa le atribuim originea descintecelor de sarpe de care 
ne ocupam. Sa vedem acum pe ce se bazeaza asertiunea noastra. 


1. De medicamentis, XII, 24. 

2. Sezatoarea, I, 118. 

3. Ibidem, I, 124, 200 ; II, 89, 164 ; III, 118 ; VII, 19 ; XIV, 119 ; XIX, 152 ; 
Rev. Ion Creanga, I, 118 ; II, 212 ; III, 181 ; IV, 55 ; VI, 242, 343 ; VII, 
205 ; IX, 53, 234 ; Voronca, Datinele, 843-855 ; Marian, Descintece, 227, 
228 ; idem, Sarbatorile, II, 199 ; Ghilusul, II, 11-12, 18 ; Pamfile, Boli 
49 ; Birlea, Maramures, II, 366, 367 ; Pasculescu, Liter, pop., 148 ; 
Candrea-Densusianu-Sperantia, Graiul nostru, I, 503 ; Tocilescu, Mater, 
folkl., 1517, 1540. 
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Intr-un papirus grecesc, intitulat: Bi(3Ao<; lepa EmxaAoupEvp Movck; 
rj ’Oy5dr| Mouctecjc; (Carte sfinta, numita „Monas” sau „A opta 
carte a lui Moise”), se gasesc doua descintece de muscatura de 
sarpe. Primul e constituit dintr-un singur cuvint: crrfjBi (stai!). 
Reproducem textul din papirus : eav T5pq acrrnSa xai BeApi; auTrjv 
OTrfaai, Aeye aTpEcpopevoi; oti 'crrfjBi’. AeyeTai to ovopaTa xai 
OTpaETai (Daca vezi un sarpe si vrei sa se opreasca, intoarce-te si 
zi: „Stai!”. Zi cuvintele si se va opri) 1 . 

Celalalt descintec e compus din sase cuvinte. Reproducem textul: 
edv BeApi; ocpiv coTOXTETvai, Aeye 'aTrjBi, oti au eT 6 ’Atpucpu;’, xai 
Aafiaiv |3dtv x^ w pav xai xapSiai; xpaTrjaai; axiaov eiq Suo 
EiuAsytav to ovopai^', xai euBewi; axiaBrjaETai p payp'aETai (Daca 
vrei sa omori un sarpe, zi: „Stai, caci tu esti Aphyphis!”. Rupe o 
ramura verde de palmier, scoate-i maduva, tai-o in doua si rosteste 
cuvintul de sapte ori, si indata sarpele va fi taiat sau va plesni) 2 . 
Cuvintul OTpBi, care apare in amindoua descintecele citate, 
trebuie, dupa parerea noastra, sa fie originea formei istita si a 
celorlalte variante alterate care apar in descintecele noastre. Cu¬ 
vintul urmator, pestrita, sau mai adesea pestrita, e un adaos 
romanesc, cum e, de pilda, cuvintul bulcior - care n-are nici un 
sens - in descintecul contra ulciorului: „Ulcior bulcior...”, pe care 
1-am pomenit la § 180, sau cum se gasesc atitea adaosuri de acest 
fel in multe descintece de-ale noastre. Alegerea cuvintului pestrit 
in acest adaos se mai datoreste faptului ca se face aluzie la pielea 
impestritata a sarpelui. 

b) Intr-un alt descintec de muscatura de sarpe, din comuna Lipia 
(judetul Buzau), primele cinci cuvinte sint cu totul neintelese ; 


Cararate 

Conopate 

Netie 

Congapate 

Corban 

Cruce 


Cruce-n cer, 

Cruce-n pamint. 
Hulduc, 

Fa-1 in sus, fa-1 in jos 
De la pamint. 

Leac sa-i fie! 3 . 


Intr-un alt descintec, in parte asemanator, din comuna Bogati 
(judetul Dimbovita), gasim si alte cuvinte neintelese: 


Meletica, 

Peletica, 

Pog conopago 
Cara gana carga 
Cararata pune. 


Cruce-n cer, 

Cruce pe cer, 
Cruce pe pamint; 
Veninul sarpelui 
Sa fie infrint 4 . 


Unele cuvinte din aceste descintece, in parte neintelese, ne 
amintesc formulele din diverse manuscrise din Occident. Unul de 


1. Preisendanz, Papyri graecae, 100. 

2. Ibidem, 101. 

3. Conv. liter., XXVII, 862, cf. Rev. Ion Creanga, II, 242. 

4. Gaz. Sateanului, IX, 193. Acelasi descintec e publicat, alterat, in 
Gr.-Rigo, Medic, pop. II, 14. 
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muscatura de sarpe, din secolul al XH-lea, suna astfel: „Cara, 
caruce, senael, emmanuel, paraclitus etc.” 1 . Altul, pentru oprirea 
curgerii singelui, din acelasi secol, e astfel conceput: „+ Caro + 
cruce + fac restringere ysmahelite, famule tue N...” 2 . In sfirsit, 
altul, de muscatura de ciine, pastrat pina in ziua de astazi in 
Silezia, e alcatuit din urmatoarele cuvinte: „Corbatam, Corbatom, 
Corbatum, Cornebatum Extrabet + + +” 3 . 

Credem ca nu e o simpla coincident;! asemanarea cuvintelor cara, 
corban si cruce, din descintecele romanesti, cu formulele cara si 
caro, corbatam, corbatom etc. si cruce, din descintecele occidentale 
citate. Nu incape indoiala ca si alte descintece exotice de 
muscatura de sarpe se vor fi amestecat si, pocite cu timpul, au 
ajuns asa cum se rostesc astazi. 

c) In alte descintece de muscatura de sarpe, culese mai ales din Banat 
si din Transilvania, intilnim iarasi cuvinte necunoscute, barbare, 
dintre care unele au o infatisare slava, bulgara sau sirbeasca. 
Astfel sint: 


Da zalca malca, 
Da zatca batca, 
Uturisi, utur bre, 

Sau: 

Anatonii 

Babanii, 

Zatca esti, 

Matca esti. 

Mustibreazi 

Mustirisil 


Chi marcin 

Usti baba, usti mreana, 
Bit d’alun 4 . 

Indarat ai muscat 
Vaca asta, 

Indarat sa-ti fie, 

Leac sa-i fie 
Sfinta Maica Marie 5 . 


Sau: 

Riz 

Pariz, 

Zatca, 

Bated, 

Medusului 


Serpele pocni, 

Anter panter, 

Serpe galben, 

Ce-ai umflat ? 

Ce-ai veninat ? etc . 6 


Ar mai fi multe de spus asupra altor cuvinte neintelese din 
descintecele pentru celelalte boli, dar ne oprim aci. Le vom examina, 
poate, mai de aproape, intr-un alt studiu. 


1. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., II, 18. 

2. Heim, Incantamenta, 555. 

3. Drechsler, Schlesien, II, 291. 

4. Novacoviciu, Colectiune, 138 (din Racajdia-Banat). 

5. Hodos, Liter, pop., 72 (din Mircovat-Banat). 

6. Leon, 1st. natur. medic., 22 (din Transilvania). 
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Cuprinsul descintecelor 

182 Toate descintecele se adreseaza sau puterilor ceresti sau duhurilor 
intunericului, ca sa-i scoata suferindului boala din trup si sa-1 faca 
sanatos. Dar modul in care e facuta cererea sau invocatia catre aceste 
puteri supranaturale variaza de la boala la boala si adesea de la 
descintec la descintec. In afara de descintecele in care divinitatea 
sau duhurile necurate sint invocate direct, mai sint altele in care e 
intercalat un episod epic, o povestire asupra provenientei bolii, un 
dialog etc. In alte descintece, se elimina unul cite unul, pina la cel 
din urma, elementele care se presupune ca au provocat boala sau se 
recurge la o comparatie, invitindu-se in mod simbolic duhul necurat 
sau boala sa dispara cum a disparut si elementul comparativ. In 
altele, se pomeneste de anumite lucruri sau fiinte imposibile si se 
invita boala, adica duhul care a provocat-o, sa revina in trupul omului 
numai cind aceste imposibilitati se vor realiza. 

In felul acesta, descintecele deosebindu-se mult unele de altele 
dupa cum sint alcatuite, se pot grupa in citeva tipuri distincte: 

1. Rugaminte. 

2. Porunca insotita adesea de amenintari si de ocari. 

3. Blestem. 

4. Eliminare. 

5. Enumerare. 

6. Descrestere. 

7. Paralelisme. 

8. Dialog. 

9. Povestire cu elemente epice. 

10. Imposibilitati. 

Vom enumera pe rind, in cele ce urmeaza, fiecare din aceste tipuri. 

Rugaminte 

183 Mare parte din boli fiind - dupa credinta poporului - trimise de 

Dumnezeu ca pedeapsa, de Maica Precista, de sfinti sau de alte 
fiinte supranaturale placute lui Dumnezeu, pentru ca omul, cu stire 
sau fara stire, a comis un pacat mai mare sau mai mic care i-a 
suparat, bolnavul le cere adesea vindecare prin descintece, sub forma 
de rugaminte. Aceasta ruga se face, fireste, prin intermediul 
descintatoarei. Astfel, de pilda, intr-un descintec din judetul Vilcea : 
De-o fi boala de la Dumnezeu, De-o fi boala de la sfintele zile gresite, 

Sa-si aduca aminte de (cutare), Sa-si aduca Milostivele aminte, 
Boala sa-i o ia, Boala sa i-o ia, 

Leacu sa i-1 dea. Leacu sa i-1 dea. 

Boliste de-o fi de la Maica Precista, De-o fi de la Ale Sfinte, 

Sa-si aduca aminte de (cutare), Sa-si aduca aminte, 

Boala sa i-o ia, Sa treaca blinde ca oile 

Leacu sa i-1 dea. Si dulci ca albinele... 1 . 


1. Tocilescu, Mater, folkl., 1553. 
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Dintr-un descintec de „lehuzie”, din judetul Ialomita : 
Doamne Isuse Hristoase Si o fa curata 

Si Maica Precista, Si luminata 

la durerea de la femeia X. etc. 1 


Dintr-un descintec pentru „adusul laptelui”, din Vascau (Bihor) : 


Marie Maica, Sfinta Marie, 

Te rog vina si-mi ajuta mie. 
Marie, Maica Sfinta, 

Sfinta esti, sfinta sa fii, 
Curata esti, curata sa fii: 

Un fragment dintr-un descintec 


Leacul de la tine, 
Descintecu de la mine. 

Eu ma rog tie, 

Tu-mi ajuta mie 2 . 

de „luat din Sfinte”, din Arges : 


Voi Coconitelor, 

Imparatitelor, 

Voi trecind, mergind, 
Aduceti-va aminte de mine (X). 
Sa ma iertati, 

Leacul imi dati... 

Aduceti-va aminte de cutare 
Si o iertati, 

Leacu sa-i dati. 


Ca ea inaintea voastra 
Cu vadra goala o fi iesit, 
Sau sarbatorile nu le-o fi tinut. 
Ca d-o fi de la Dumnezeu, 
Dumnezeu s-o ierte ; 

De-o fi de la Maica Precista, 
Maica Precista s-o ierte ; 
De-o fi de la zile sfinte, 
Sfintele zile s-o ierte... 3 . 


In 


sfirsit, o parte dintr-un descintec „de toate bolile”, din Vilcea: 


De-o fi asta boala 
De la Dumnezeu Sflntu 
Ma rog cu capu plecat 
Sa dea cutaruia leac, 

Sa-1 milostiveasca. 

De-o fi din Ale Sfinte frumoase, 
Sa vie dulci si mingiioase... 

De-o fi din zile gresite, 

De-o fi din Sfinta Miercuri de azi, 
Din Sfinta Joi, 

Din Sfinta Vineri, 

Din Sfinta Simbata ; 


Cum lasa toate matusile 
Furcile. 

Si toate fetele mari 
Cusaturile, 

Si toti boii jugurile, 

Asa sa se lase de (cutare) 
Toate durerile. 

Dac-o fi din Sfinta Duminica, 
Dac-o fi din Sfinta Luni, 
Dac-o fi din Sfinta Marti, 
Marti, Marti, Sfinta Marti, 
Toate boalele sa le desparti 4 . 


Porunca 

a) Pentru a indupleca duhurile necurate, care i-au trimis omului 
boala in trup, sa se indeparteze de la el si sa-1 lase in pace, 
descintatoarea se roaga si de ele sa se indure de bolnav, dar 
cazurile acestea sint rare. In genere, nu sint rugate, ci poftite in 
mod politicos sa piece din corpul bolnavului. Astfel, intr-un descintec 
de „buba rea”, din judetul Arges : 


1. Rev. Ion Creanga, XIII, 78. 

2. Sezatoarea, VII, 17. 

3. Ibidem, XI, 60 urm. 

4. Tocilescu, Mater, folkl., 1554. 
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Tu buba rea, Tu buba rea, 

Fii buna ca piinea Sa iesi de pe mina mea 

Si indulceste-te ca mierea. Din inima, din bojogi... 1 


Dintr-un descintec de „muma-padurii”, din judetul Vilcea: 

Tu, muma-padurii... Du-te la fetele tale, 

Tu sa fugi, La frumoasele tale, 

Tu sa te duci La gramnicele tale 

Indarat de unde ai venit Indarat de unde ai venit. 

Si pe (cutare) sa-1 parasesti. Lasa-1 pe (cutare)... 2 
Un descintec de „brinca”, din judetul Prahova : 


Brinca neagra, 

Brinca topsicata, 

Brinca veninata, 

De „izdat”, din judetul Gorj: 
Marine, nene, domn mare, 
Sa iesi de la (cutare): 

Din inima lui, 

Din ficatii lui, 

Din trupul lui, 

In sfirsit, dintr-un descintec , 
Veniti, Soimanelor. 

Veniti, 

De-mi luati din piept 

Cutite 

Ascutite, 

Undrele, 

Simcele, 


Brinca, din vint ai venit, 
In vint sa te duci... 3 


Si sa iesi, 

Sa te duci 

La al de te-a minat. 

Sa-i pui cap la cap... 

Pe (cutare) sa-1 Iasi curat... 4 
din Iele”, din judetul Vilcea: 
Ace-ntaposete, 

Sabii insabiete. 

Veniti de-mi luati 
Boala ce mi-ati dat, 

Si-mi aduceti 
Sanatatea ce mi-ati luat 
Si lasati-ma curat... 5 


b) Deoarece, in cele mai multe cazuri, duhurile necurate nu se prea 
indura sa paraseasca prada pe care au pus ghearele si nu-1 slabesc, 
cu una cu doua, pe bietul bolnav se recurge la amenintari. Prin 
acestea, descintatoarea cauta sa le infricoseze cu tot soiul de 
pedepse si de chinuri groaznice. De la amenintari, trece la ocari si 
de la acestea, la blesteme. Intr-un numar considerabil de descintece 
intilnim invective de felul acesta, dar exemplele cele mai caracte- 
ristice de pedepsele cu care descintatoarea ameninta duhurile 
necurate le intilnim in descintecul citat la § 90, b. Mai pomenim 
citeva fragmente de descintece care ne ofera exemple interesante. 
Astfel, dintr-un descintec de „izdat”, din judetul Dolj : 


Fugi, izdate, Ca am o sabie ruginoasa, 

Necurate, Prin venin de sarpe trasa, 


1. Sezatoarea, VII, 54. 

2. Tocilescu, Mater, folkl., 597. 

3. Ibidem, 614. 

4. Ibidem, 625. 

5. Ibidem, 1613. 
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Cind te-ncinge, 

In 9 gropi parasite te-oi arunca. 

Te cuprinde, 

Te-oi facea 9 bucatele, 

Inima-n tine-o stringe. 

Te-oi arunca in 9 vilcele, 

Si eu cu cutit cununat te-oi taia, 

Te-or minca 9 catele, 

Noua bucatele te-oi facea, 

Ca 9 muieri rele... 1 . 

De „muma-padurii”, tot de acolo : 


Tu, muma-padurii, 

Eu cu matura te-oi matura, 

Coltato, 

Cu focu te-oi frigea, 

Zimbato, 

Cu tamiia te-oi tamiia, 

Despletito, 

Cu apa te-oi ineca, 

Du-te la copiii tai, 

Cu toporu te-oi taia, 

La frumuseii tai... 

Te fac noua bucatele... 2 . 

De „izdat”, din judetul Vilcea: 


Fugi, izdate, 

Nu gimfa. 

Blestemate, 

Uciga-te sfinta cruce 

Din inima (lui X.). 

Si calea bisericii 

Nu umfla, 

Si sfintele odajdii 3 . 

De „bube”, tot de acolo: 


Tu, buba clocita... 

Ca eu te-oi goni, 

Buba bubelor, 

Te-oi dudui, 

Sora ciumelor, 

Cu cutitu te-oi taia, 

Nu cutita, 

Radacinile ti le-oi seca, 

Nu sageta, 

Din virf te-oi apleca, 

Nu coace, 

Cuibu ti 1-oi farima, 

Nu rascoace, 

Ciinilor te-oi da, 

Nu face carnea rea. 

Ciinii te-or minca... 4 . 


c) Cu apostrofarile : iesi! piei! sau piei! si raspiei! demonul bolii e 
poftit sau i se porunceste sa paraseasca trupul bolnavului, 
insirindu-se adesea toate organele si madularele din care e alcatuit 
corpul, un adevarat repertoriu anatomic. Se pomenesc toate 
acestea, ca nu cumva, uitindu-se vreun coltisor al trupului, duhul 
sa ramina acolo incuibat. 

Astfel, intr-un descintec caracteristic de „aruncatura”, din 
Bucovina : 


Iesi, duh necurat, 
Duh impelitat... 
Dureri si suparari, 
Iesiti si pieriti... 

Sa iesiti, sa pieriti 
Din cap, de sub cap, 
Din par, de sub par, 


Din crieri, de sub crieri, 
Din urechi, de sub urechi, 
Din ochi, de sub ochi, 

Din auzul urechilor, 

Din vederea ochilor, 

Din nas, de sub nas, 

Din gura, de sub gura, 


1. Laugier, Etnogr. medic., 117. 

2. Ibidem, 124. 

3. Tocilescu, Mater, folkl., 1597. 

4. Ibidem, 1591. 
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Din dinti, de sub dinti, 

Din masele, de sub masele, 

Din radacina dintilor, 

Din cununa maselelor, 

Din falci, de sub falci, 

Din barba, de sub barba, 

Din barbie, de sub barbie, 

Din grumaz, de sub grumaz, 
Din piept, de sub piept, 

Din coaste, de sub coaste, 

Din spate, de sub spate, 

Din sale, de sub sale, 

Din carne, de sub carne, 

Din ciolane, de sub ciolane, 
Din pintece, de sub pintece, 
Din inima, de sub inima, 

Din rarunchi, de sub rarunchi, 
Din plamini, de sub plamini, 
Din mai, de sub mai, 


Din mate, de sub mate, 

Din sezut, 

Din nascut, 

Din picioare, 

Din gura vorbitoare, 

Din toate cite le are. 

Din nartitele nasului, 

Din fata obrazului, 

Din crestetu capului, 

Din radacina parului, 

Din mii si mii de vinute, 

Din douazeci de degetute, 

Din mii si sute de-ncheieturele, 
Din douazeci de degetele, 

Din toate ciolanelele, 

Din toate degetelele, 

Din toate-ncheieturelele, 

Din crestetu capului 
Pina-n talpile picioarelor... 1 . 


Porunci de acest fel date duhului necurat de a parasi diferitele 
parti ale trupului bolnav le intilnim in descintecele tuturor 
popoarelor din Europa, cu deosebire insa la slavi si la greci. 
Astfel, intr-un descintec bulgaresc, de „speriat”, i se porunceste 
duhului sa iasa : „din cap, din gura, din ochi, din nas, din dinti, 
din urechi, din miini, din degete, din inima, din sale, din genunchi, 
din calciie, din talpa, din degetele picioarelor” 2 . 

Intr-un descintec sirbesc de Jboala copiilor”, demonul e izgonit: 
„din cap, din creieri, din minte, din par, din frunte, din sprincene, 
din nas, din dinti, din buze, din gura, din urechi, din gitlej, din 
git, din umeri, din brate, din incheieturi, din miini, din degete, 
din unghii, din spate, din sale, din piept si din coaste, din stinghii, 
din inima, din plamini, din ficat, din buric, din stomac, din mate, 
din rinichi, din basica, din solduri, din genunchi, din fluierele 
picioarelor, din picioare, din calciie, din degete si din unghii” 3 . 
In descintecele rutene, intocmai ca la cel de mai sus din Bucovina, 
se insira mai toate partile din care e alcatuit trupul. Astfel, intr-un 
descintec de Jbrinca”, i se porunceste duhului necurat sa iasa : 
„din cap si de sub cap, din creieri si de sub creieri, din mina si de 
sub mina, din umeri si de sub umeri, din piept si de sub piept, din 
falci si de sub falci, din limba si de sub limba, din oase si de sub 
oase, din coate si de sub coate, din palme si de sub palme...”etc. 4 
Tot astfel, intr-un descintec de Jbabite” 5 si in altul, de reumatism 6 . 


1. Marian, Descintece, 18 urm. 

2. Sbornik, VIII, 154 ; cf. si 169. 

3. Stern, Ttirkei, I, 182 urm. ; cf. Milosavljevic, Obicaji srpsk. nar., 227. 

4. Szuchiewicz, Huculsczyzna, IV, 316 urm. 

5. Ibidem, 318 urm. 

6. Ibidem, 320. Tot astfel la rusi si la polonezi (Mansikka, Zauberformeln, 82). 
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De asemenea, intr-un descintec ceh de „oftica”, demonul bolii e 
izgonit: din cap in umeri, din brate in genunchi, din genunchi in 
unghii, din unghii in mare” 1 . 

Intr-un descintec bizantin, probabil din secolul al XVI-lea, duhul 
rau e alungat: „din toate partite trupului, din crestet, din frunte, din 
urechi, din pleoape, din sprincene, din ochi, din nas, din falci, din 
gingii, din buze, dinti, din limba, din gust, din sira spinarii...” etc. 2 
Izgoniri de felul acesta ale duhurilor necurate din trupul omului 
intilnim si in descintecele mai vechi. Marcellus Empiricus, care a 
trait in veacul al V-lea, ne-a transmis unul de „podagra” : „Fuge, 
fuge podagra et omnis nervorum dolor de pedibus meis et omnibus 
membris meis...” 3 . 

Acest fel de alungare a demonului bolii e foarte vechi si poate fi 
urmarit pina la asirieni 4 . 

d) Duhului necurat, izgonit din trupul omului, i se porunceste sa se 
duca in anumite locuri unde sa se aciueze (cf. § 90). Din numeroasele 
refugii pe care i le indica descintatoarea citam urmatoarele : in 
locuri intunecoase - in locuri pustiite - in codri intunecosi - in 
fundul padurilor - in padurea cea uscata - in ciungi scorburosi - 
in butuci bortosi - in lemne putregaioase - in radacinile brazilor - 
in marile negre - in coadele marilor - in smircurile marilor - in 
stolul baltilor - in munti carunti - in virful muntilor - in 
scorburile muntilor - in vai adinci - in gropi adinci - in ripi 
surpate - in cimpuri pustii - unde iarba nu creste - unde foe nu 
se vede - unde soare nu rasare - unde zorile nu se revarsa - unde 
Dumnezeu nu se pomeneste - unde biserica nu se face - unde 
clopot nu se trage - unde popa nu toaca - unde popa nu citeste - 
unde nu e miros de tamiie - unde om nu calca - unde oamenii nu 
umbla - unde glas de voinic nu se aude - unde glas de femeie nu 
este - unde cioban nu chioteste - unde fata mare nu joaca - unde 
fata mare nu se piaptana - unde fete mari cosite nu-mpletesc - 
unde nevasta conciu nu-nveleste - unde casa nu se matura - unde 
casa nu se spoieste - unde masa nu e pusa - unde nu e urma de 
secure - unde secure nu rasuna - unde topor nu taie - in coarnele 
(sau copitele) cerbilor - in urechile ( sau copitele) ciutelor- unde 
bou nu se-njuga - unde cal nu necheaza - unde vaca (neagra) nu 
rage - unde vitele nu rag - unde oi nu zbiara - unde ciinii nu 
latra - unde ciine negru nu bate - unde pisica nu miorlaie - unde 
mita neagra nu miauna - unde cocos (negru) nu cinta - unde 
pasarica nu ciricaie - unde pasare maiastra nu zboara etc. 
Surghiunirea demonului bolii departe de locurile umblate de oameni 
e freeventa mai ales in descintecele slave si grecesti. Astfel, la 
bulgari : „Du-te... unde cocos nu cinta, unde ciinii nu latra, unde 
gainile nu cotcodacesc, unde nici un pom nu rasare, unde apa nu 


1. Grohmann, Aberglauben, 177. 

2. Pradel, Gebete, 10 ; cf. si 22. 

3. De medicamentis, XXXVI, 70 ; cf. Heim, Incantamenta, 417. 

4. Pradel, Gebete, 100 urm. 
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curge, unde soarele nu luceste, unde luna nu lumineaza, in padurile 
pustii, in locuri pustii, pe ripi pustii” 1 . Sau : „Du-te... in locuri 
pustii, unde copiii nu se boteaza, unde oaia nu zbiara, unde ciine 
nu latra” 2 . Sau : „Du-te... in munti pustii, unde soarele nu luceste, 
unde vint nu bate, unde cocos nu cinta, unde ciine nu latra, unde 
oaie nu zbiara, unde capra nu behaie” 3 . Sau : „Du-te... in munti 
pustii, unde miel nu behaie, unde cocos nu cinta, unde secure nu 
taie” 4 . 

La sirbi : „Du-te in slava cerului, in adincurile marii, unde cocos 
nu cinta, unde gisca nu gigiie, unde aluat nu se framinta, unde lui 
Dumnezeu nu i se roaga” 5 . Sau : „Du-te... unde soarele nu luceste, 
unde cocos nu cinta, unde gaina nu cotcodaceste, unde vaca nu 
rage, unde oaie nu zbiara” 6 . 

La ucraineni: „Du-te... in padure si in apa, pe muntii cei mai 
inalti, in adincimile cele mai mari, unde cocos nu cinta, unde 
gaina nu cotcodaceste” 7 . 

La rusi, demonul bolii e izgonit: in pietre, in munti pustii, in 
adincurile marilor, in locuri neumblate, unde nu se trag clopotele 
bisericilor, unde nu se aprind luminari la biserica, unde soarele 
nu luceste, unde pasarile nu cinta, unde vacile nu rag, unde cocosii 
nu cinta etc. 8 

La neogreci: „Iesi din cele 72 de vine ale fiului meu, du-te in 
munti si pe dealuri, unde cocos nu cinta, unde ciinii nu latra” 9 . 
Sau : „Du-te unde zorile nu se revarsa, cocos nu cinta, unde 
privighetoare nu cinta, unde apa nu curge, unde iarba nu rasare” 10 . 
Aceasta surghiunire se intilneste des in descintecele bizantine. 
Astfel, in una din formulele publicate de Pradel: „Du-te in muntii 
pirliti, unde ciine nu latra, unde cocos nu cinta...” 11 
Si in descintecele altor popoare europene intilnim aceasta 
surghiunire a demonului bolii : la germani („in codri salbatici - 
unde soarele si luna nu lumineaza - in marea salbatica - in virful 
muntilor - unde nu sint nici dobitoace, nici oameni - in iad - 
unde cocos nu cinta - unde clopotel nu suna”), la popoarele 
nordice, in special la suedezi si norvegieni, la vechii englezi, la 
francezi etc. 12 


1. Strauss, Bulgaren, 384. 

2. Ibidem, 389 ; cf. si 211, 412. 

3. Sbornik, VIII, 156 ; cf. si 159. 

4. Ibidem, XXI, 55. 

5. Seligmann, Der bose Blick, I, 367. 

6. Ibidem. 

7. Ibidem, I, 7 ; cf. Szuchiewicz, Huculsczyzna, IV, 320, 323. 

8. Cf. Mansikka, Zauberformehi, 75 urm. 

9. Seligmann, Der bose Blick, I, 7. 

10. Schmidt, Volksleben, 240. 

11. Pradel, Gebete, 100 urm. 

12. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VIII, 1546 urm. 
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Blestem 

In unele descintece, dar cu deosebire in cele de „deochi”, intervin, pe § 185 
linga ocari si amenintari adresate duhului necurat, si diferite blesteme, 
care de care mai ingrozitor. Aceste blesteme le meneste descintatoarea 
sa cada asupra acelora ce au provocat boala, fie ca sint oameni 
(barbati si femei, fete, copii, unchiasi, babe etc.), fie ca sint animate 
sau lucruri neinsufletite, corpuri ceresti ori fenomene atmosferice etc. 

Am citat exemple numeroase de blesteme de acestea in alt loc (cf. § 131) 
si nu mai pomenim de altele. 

Vom aminti numai ca si la alte popoare, in special la slavi si la 
unguri, intilnim, in descintecele de „deochi”, blesteme identice. 

Astfel: 

La bulgari: „Daca-i deocheat de femeie, sa-i crape titele ; dac-o fi 
de barbat, sa-i plesneasca ochii; dac-o fi de-o fata sa-i pice cositele” 1 . 

Sau : „Daca e deocheat de-o femeie, sa-i caza parul; daca e de barbat, 
sa-i crape boasele” 2 . - Sau : „Daca e deocheat de-o fata, sa-i pice 
cositele ; daca e de baiat, sa-i caza mustatile ; daca e de barbat, sa-i 
crape boasele” 3 . 

La sirbi: „Daca-i deocheat de barbat, sa-i crape boasele ; daca-i 
de femeie, sa-i crape basica” 4 . - Sau : „Daca-i deocheat de barbat, 
sa-i crape boasele ; daca e de femeie, sa-i crape p..da” 5 . 

Croatii zic : „Sa arza ochii care m-au deocheat” 6 . - Sau : „Deochiul 
pe prag, deochetoarea sub prag! Deochetoarea tipa, deochetorul urla. 

De-o fi deocheat de barbat, sa-i caza sezutul; de-o fi de femeie, sa-i 
caza titele” 7 . 

La rutenii din Bucovina : „De-o fi deochiul unui barbat, de-o fi 
deochiul unei femei, de-o fi deochiul unui flacau, de-o fi deochiul unei 
fete, de-o fi deochiul unui baietas, de-o fi deochiul unei fetite, sa se 
topeasca ca ceara in foe, ca spuma pe apa, ca roua pe iarba...” 8 . 

La unguri: „Daca te-a deocheat un barbat, sa-i crape boasele ; 
daca te-a deocheat o femeie, sa-i plesneasca titele” 9 . 

Eliminare 

Sint anumite boli pentru care se recita o formula, un descintec, care § 186 
are menirea sa alunge suferinta, nu dintr-o data, ci eliminindu-se 
una cite una, particica cu particica, fiecare din manifestarile ei. 
Formula care se recita porneste de obicei de la numarul 9, trece apoi 


1. Seligmann, Der bose Blick, I, 376. 

2. Sbornik, VIII, 156. 

3. Ibidem, VIII, 157 ; cf. insa XV, 143 si XXI, 55. 

4. Seligmann, Der bose Blick, I, 368. 

5. Milosavljevic, Obicaji srpsk. nar., 233. 

6. Seligmann, Der bose Blick, I, 373. 

7. Ibidem, I, 374. 

8. Ibidem. 

9. Wlislocki, Magyaren, 131. 
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la 8, dupa aceea la 7 si tot eliminind cite o unitate, ispraveste cu 0 
(zero), care indica stadiul la care trebuie sa ajunga boala. E un fel de 
indrumare data demonului bolii sa urmeze la fel si sa se carabaneasca 
incetul cu incetul din corpul bolnavului. 

1. Aceasta categorie de descintece e folosita la noi cu deosebire 
pentru vindecarea gilcilor sau sopirlaitei (anginei difterice). Din 
numeroasele variante ale acestui tip de descintece citam citeva 
mai caracteristice : 

a) Din judetul Iasi: 

Noua babe, noua fete, noua gilci. 

Opt babe, opt fete, opt gilci, 

Sapte babe, sapte fete, sapte gilci, 

Sase babe, sase fete, sase gilci, 

Cinci babe, cinci fete, cinci gilci, 

Patru babe, patru fete, patru gilci, 

Trei babe, trei fete, trei gilci, 

Doua babe, doua fete, doua gilci, 

Una baba, una fata, una gilca, 

Din una baba, una fata, nici-una gilca 1 . 

b) Din judetul Suceava : 

Noua babe, noua fete, noua sopirlaiti, 

Nici o baba, nici o fata, nici o sopirlaita, 

Opt babe, opt fete, opt sopirlaiti, 

Nici o baba, nici o fata, nici o sopirlaita, 

Numa o baba, numa o fata, numa o sopirlaita, 

Nici o baba, nici o fata, nici o sopirlaita 2 . 

c) Din judetul Falciu : 

Feciorul Calinei, Malinei, 

A facut noua feciori. 

Simbata i-a facut 
Si simbata la oaste i-a pornit. 

Au pornit noua si-au venit opt, 

Au pornit opt si-au venit sapte, 

Au pornit sapte si-au venit sase, 

Au pornit doi si-a venit unu, 

A pornit unu si n-a venit nici unu 3 . 


1. Lupascu, Medic, babelor, 24 ; cf. Pamfile, Boli, 36. 

2. Sezatoarea, III, 141 ; cf. Tocilescu, Mater, folkl., 1516. 

3. Rev. Ion Creanga, II, 72. S-au mai publicat si altele, cu mici variante : 
Tocilescu, Mater, folkl., 1507, 1530 ; Pamfile, Boli, 36; Gorovei, 
Descintecele, 325 urm. ; Sezatoarea, VII, 19 ; Marian, Descintece, 129 ; 
Teodorescu, Poesii pop., 379. 
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d) Fara indicarea locului de unde s-a cules : 

Au plecat noua giste 
Ca sa pasca iarba, 

Dar n-au pascut iarba, 

Ci au pascut gilcile lui (cutare). 

S-au dus noua si-au venit opt, 

S-au dus opt si-au venit sapte, 

S-au dus doud si-a venit una, 

S-a dus una si n-a venit nici una 1 . 

e) Din judetul Putna : 

Au venit noua stand (= ciori) si-au luat noua gilci, 

Au venit opt stand si-au luat opt gilci, 

Au venit doud stand si-au luat doud gilci, 

A venit o stanca si-a luat o gilca. 

Nici o stanca, nici o gilca 2 . 

f) Din judetul Tutova : 

Noua gilci, intoarceti-va inapoi, 

Opt gilci, intoarceti-va inapoi, 

Doud gilci, intoarceti-va inapoi, 

O gilca, intoarce-te inapoi... 3 . 

g) In loc sa urmeze ordinea descrescinda, de la 9 la 0, ca in exemplele 
de mai sus, gasim in unele descintece ordinea inversa, prin care 
se intelege ca i se porunceste demonului gilcilor sa paraseasca 
una, apoi a doua etc. pina la cea din urma. Astfel, in urmatorul 
descintec, cules din Bucovina : 

O gilca si-o modilca, o molfa si-o bolfa, 

O baba si-o fata, o nagaita, sopirlaita, 

Doud gilci, doud modilci, doud molfe, doud bolfe, 

O baba si-o fata, o nagaita, sopirlaita, 

Noua gilci, noua modilci, noua molfe, noua bolfe, 

O baba si-o fata, o nagaita, sopirlaita... 4 . 

h) In descintecul urmator, cules din judetul Dimbovita, numerele 
merg intii crescind, de la 1 la 10, apoi descrescind de la 9 la 0 : 

Gilcilor, Pleca una, 

Mostofilcilor. Pleca doud, 

La bilci plecarati: . 


1. Sezatoarea, I, 201. 

2. Ibidem, XIII, 9. 

3. Rev. Ion Creanga, V, 52. 

4. Marian, Descintece, 128. Acest descintec a fost reprodus in Teodorescu, 
Poesii pop. 378 ; Ionescu-Daniil, Descintece, 104 ; Rev. Ion Creanga, IX, 235. 
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Plecara noua, 
Plecara zece. 
Se-ntoarsera noua, 
Se-ntoarsera opt, 
Se-ntoarsera sapte, 


Se-ntoarsera doua, 
Se-ntoarse una, 

Se-ntoarse nici una, 

Si copilul ramase curat... 1 . 


Observam in descintecul de mai sus ca nu mai e vorba de 9, ci de 10. 
Vom intilni acest numar si in alte descintece, insa nu de gilci. 


2. Tipul acesta de descintece il gasim intrebuintat si pentru „brinca”. 
Astfel, urmatorul, cules din judetul Arges : 

Brinca zece, Brinca doua, 

Brinca noua, Brinca una, 

Brinca opt... Brinca nici una... 2 . 

Un descintec similar a fost cules de Burada la valahii (romanii 
slavizati) din Moravia 3 . 

3. Alte descintece, de tipul 9-0 sau 10 - 0, mai intilnim, desi mai 
rar, pentru „inclestat” (apucatul sau strinsul copiilor) 4 , de ,jolna” 
(scrofule) 5 , de ,junghi” 6 , de „marin” 7 , de „mincatura de inima” 8 , de 
„soare sec” 9 , de „venin” 10 si de „ viermi” 11 . 


187 Descintece de felul celor de mai sus, in care se elimina pe rind cite o 
unitate, incepind de la 9 pina la 0, se gasesc la mai toate popoarele 
din Europa. Citam citeva din acestea. 

La sirbi, se descinta astfel de „viermi” ibuba): „A fatat cateaua 
noua catei - Din noua, opt - Din opt, sapte... - Din doi, unu - Din 
unu, nici unu ” 12 . Sau: ,JVoua s-au dus la oaste plingind - Din noua, 
au ramas opt - Din opt, au ramas sapte... - Din doi, a ramas unu - 
Din unu, nici unu ” 13 . 

Tot de „viermi”, se descinta astfel la cehi: „Sfintu Petru zace in 
groapa - Noua viermi are la dinsul - Opt viermi are la dinsul - Sapte 
viermi are la dinsul... Sfintu Petru zace in groapa - Nici un vierme 
n-are la dinsul” 14 . 


1. Tocilescu, Mater, folkl., 639. 

2. Ciausanu-Fira-Popescu, Folklor, 136 ; cf. si Sezatoarea, VII, 56. 

3. Burada, Moravia. 

4. Tocilescu, Mater, folkl., 1606, 1607. 

5. Rev. Ion Creangd, VII, 206. 

6. Sezatoarea, XI, 67 urm. 

7. Candrea-Densusianu-Sperantia, Graiul nostru, II, 68 ; Papahagi, 
Maramures, 127. 

8. Pamfile, Boli, 45. 

9. Sezatoarea, VI, 100 ; Tocilescu, Mater, folkl., 1572 ; Rev. Ion Creangd, 
IX, 239 ; Teodorescu, Poes, pop., 396 si urm ; Novacoviciu, Colectiune, 136. 

10. Sezatoarea, VII, 93. 

11. Grai si suflet, VI, 216. 

12. Milosavljevic, Obicaji srpsk. nar., 223. 

13. Ibidem . Tot astfel la rusi si la polonezi (Mansikka, Zauberformeln, 84). 

14. Grohmann, Aberglauben, 153. 
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La unguri, tot de „viermi”: ,JSfoua nu sint noud, ci opt, - Opt nu sint 
opt, ci sapte.... - Doi nu sint doi, ci unu, - Unu nu e unu, ci nici unu” 1 . 

Hutulii din Bucovina descinta astfel de Jbabite”: „Nici noud, nici 
opt.... nici doua, nici una” 2 3 . 

Contra Jbrincii” se intrebuinteaza urmatorul descintec la cehi: 
„Domnul Dumnezeu zace in groapa - Are noud brinci cu dinsul, - De 
la a noua la a opta, - De la a opta la a saptea... - De la a doua la 
Intlia, - De la Intlia la nici una...” 2 . 

Tot cehii descinta astfel de „varsat”: „Sfinta fecioara Barbura - 
Avea noud bube (de varsat), - Avea opt bube...- Avea doua bube, - 
Avea o buba, - Sfinta fecioara Barbura - N-avea nici o buba” 4 . 

Printre descintecele de „deochi” intrebuintate de grecii de astazi 
este si urmatorul: „Au fost odata noud frati, Si din noud au ramas 
opt, Din opt au ramas sapte... Din doi, unul, Din unul, nici unul” 5 . 

La francezi gasim urmatorul descintec pentru boala de piele 
numita „dartre” (un fel de pecingine): „Par la puissance de Dieu, Que 
les dartres s’en aillent. Dartres de 9 reduites a 8, Dartres de 8 reduites 
a 7,... Dartres de 2 reduites a 1, Dartres de 1 reduites a point” 6 . 

Un descintec de „varsat” din Germania (Fichtelgebirge): „Maria 
geht iiber Land, Tragt 9 Blattern in der Hand, Hat sie nicht 9, so hat 
sie 8, Hat sie nicht 8, so hat sie 7, Hat sie nicht 7, so hat sie 6... Hat 
sie nicht eine, so hat sie keine” 7 . 

Descintecele de felul acesta au o origine foarte indepartata. Ele 
trebuie sa dateze din primele timpuri ale existentei omului pe pamint. 
S-au mostenit prin traditie si au ajuns, din generatie in generatie, 
pina in zilele noastre. Interesant e faptul ca ni s-a transmis de la 
romani un descintec de „gilci” aproape identic cu cele rostite de 
babele noastre pentru vindecarea acestora. II gasim la Marcellus 
Empiricus, medicul lui Teodosiu cel Mare, si-1 reproducem in intregime : 


Novem glandulae sorores, 
Octo glandulae sorores, 
Septem glandulae sorores, 
Sex glandulae sorores, 
Quinque glandulae sorores, 
Quattuor glandulae sorores, 
Tres glandulae sorores, 
Duae glandulae sorores, 

Una glandula soror. 

Novem fiunt glandulae, 


Octo fiunt glandulae, 
Septem fiunt glandulae, 
Sex fiunt glandulae, 
Quinque fiunt glandulae, 
Quattuor fiunt glandulae, 
Tres fiunt glandulae, 
Duae fiunt glandulae, 

Una fit glandula, 

Nulla fit glandula 8 . 


1. Wlislocki, Magyaren, 148. Si in Germania se descinta de „viermi” si de 
negi cu descintece de felul acesta (Stemplinger, Volksmedizin, 88). 

2. Szuchiewicz, Huculszczyzna, IV, 319. 

3. Grohmann, Aberglauben, 159. 

4. Ibidem, 181. 

5. Melusine, VI, 246. 

6. Rev. des trad. pop. 1886, 37 urm. 

7. Biittner, Volksmedizin, 158. 

8. De medicamentis, XV, 102. 
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Dintre toate popoarele romanice, numai locuitorii din Abruzzi 
(Italia), pare-se, intrebuinteaza, ca si noi, un descintec la fel pentru 
vindecarea gilcilor. II redam aci, in traducere: 


Sfinte Vlasie, din noua frati, 
Din noua au ramas opt, 

Din opt au ramas sapte, 

Din sapte au ramas sase, 

Din sase au ramas cinci, 

Din cinci au ramas patru, 


Din patru au ramas trei, 
Din trei au ramas doi, 
Din doi a ramas unu, 
Sfinte Vlasie, 

Striveste aceste gilci 1 . 


Enumerare 

§ 188 0 credinta care dateaza din timpurile primordiale si pe care o 
impartasesc mai toate popoarele de pe pamint e ca trebuie sa cunosti 
numele demonului, daca vrei sa pui stapinire pe el si sa-1 silesti sa 
te asculte. Astfel se explica de ce, in foarte multe descintece, se 
invoca numele bolii, insotindu-1 de tot felul de epitete, intelegindu-se 
prin acestea diferitele duhuri necurate care pot sa fi provocat boala. 
Se insira toate aceste epitete, se enumera toate posibilitatile care 
ar fi fost in stare sa atraga vreunul din acesti musafiri nepoftiti in 
corpul bolnavului, incercindu-se, in felul acesta, sa se dea de urma 
lui, nimerindu-i numele si originea. Am citat in alt loc (§ 84) un 
astfel de descintec pentru vindecarea brincii. Se intrebuinteaza 
acest gen de descintece pentru urmatoarele afectiuni: aplecate, 
babite, basica, brinca, bube, ceas rau, dalac, galbinare, lipitura, 
soare sec etc. 

Mai toate popoarele din Europa cunosc acest gen de descintece in 
care se enumera diferitele epitete date bolii. Toate colectiile de 
descintece in limbi straine ne ofera exemple numeroase de aceste 
insirari, asa ca ne dispensam de a le mai reproduce. 


Descrestere 

9 

§ 189 In unele descintece, i se porunceste bolii, mai bine zis demonului 
care a pricinuit-o, sa scada treptat, sa descreasca tot mai mult, pina 
va dispare cu totul. Tipul acesta de descintece se intrebuinteaza la 
noi pentru a vindeca de gilci. Citam citeva exemple : 

Din Bucovina: 


Gilca cit maru, 
Gilca cit para, 
Gilca cit nuca, 
Gilca cit aluna, 
Gilca cit bobu, 
Gilca cit fasolea, 


Gilca cit mazarea, 

Gilca cit grauntu, 

Gilca cit malaiu, 

Gilca cit pasatu, 

Gilca cit un fir de mac uscat 
In patru despicat... 2 . 


1. Finamore, Tradizioni, 120. 

2. Marian, Descintece, 125 ; cf. si 130. 
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Din judetul Dolj: 

Gilcile, motofilcile, 
Gilcile ca merele, 

Gilcile ca perele, 

Din judetul Teleorman (?): 

Gilca cit boul, 

Gilca cit oul, 

Gilca cit aluna, 

Din judetul Romanati: 

Gilcile ca nucile, 

Gilcile ca fragile, 

Gilcile ca murele, 


Gilcile ca bobul de mei. 
Bobul de mei e mic, 

Gilcile nu sint nimic... 1 . 

Gilca cit minciuna, 

Sa nu mai ramiie nici una 2 . 


Gilcile ca bobul de porumb, 
Gilcile ca bobul de griu, 
Gilcile ca bobul de mei... 3 . 


Rareori se intrebuinteaza acest gen de descintece pentru alte 
boli. Gasim urmatorul descintec de Jbuboaie”, cules din judetul Mures : 

Buboi, buboi, Sa te faci mic, 

Mare ca un mosinoi, Pitic 

Din mare ce esti, Cit un fir de mac, 

Sa treci, Cit un virf de ac, 

Sa te petreci, Ba si mai mic... 4 . 

Mai gasim publicat si urmatorul descintec de „basica cea rea”, 
cules din judetul Neamt: 

Basica cit lintea, Basica cit un fir de mac 

Basica cit grauntu, In patru despicat 

Basica cit fasolea, Sa fie la om de leac 5 . 

Descintecul e redat gresit: se intelege de la sine ca trebuie inceput 
cu Jbasica cit fasolea”, dupa care urmeaza „lintea” si apoi „grauntu”. 


Paralelisme 

Simbolismul, care intervine adesea in descintece, joaca un rol deosebit 
de important pentru alungarea demonului bolii. Prin comparatie cu 
diferite vietati care se potolesc la un moment dat, sau cu anumite 
lucruri care se curata de obicei, i se da duhului necurat indicatia sa 
faca si el la fel; sa se potoleasca si sa se curete din trupul bolnavului. 
Citam un exemplu caracteristic, dintr-un descintec de „matrice”, 
cules din judetul Vilcea : 

Cum se potolesc Vacile-n obor, 

Pasarile-n culcus, Porcii in cocina ; 

Gainile-n pahui, Cum sta casa maturata, 


1. Sezatoarea, XIX, 106. 

2. Tocilescu, Mater, folkl., 639. 

3. Pasculescu, Liter, pop., 124. 

4. Marian, Insectele, 505. 

5. Tocilescu, Mater, folkl., 1536. 
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Fata pieptanata, Asa sa se curateasca 

Biserica scuturata, Toate durerile, 

Asa sa se potoleasca, Toate framintarile... 1 . 

0 data pornit pe calea analogiei, poporul, dind curs liber imagi- 
natiei, a nascocit tot felul de asemanari care sa serveasca de pilda 
duhului necurat, indemnindu-1 sa faca la fel. Aceste asemanari se 
reduc la trei tipuri: 

a) Primul tip, pe care-l vom numi pozitiv, cuprinde formula : „cum... 
asa...”. Exemplul de mai sus face parte din aceasta categorie. Alte 
exemple sint urmatoarele. 

Dintr-un descintec „de toate bolile”, din judetul Buzau: 

Cum se spala Cum se raspindesc 

Malurile de tina, Fetele de la hora 

Pietrele de rugina, Si babele de la biserica, 

Asa sa se spele (cutare) Asa sa se raspindeasca 

De orice boala o avea, Toate boalele... 2 . 

Si de ele s-o spala. 

Dintr-un descintec de „brinca”, din judetul Teleorman: 

Cum matura matura gunoaiele, Toate junghiurile, 

Asa sa se mature Cutitele de la (cutare) 3 . 

De „soare sec” din judetul Gorj : 

Cum spala apa Asa sa se spele 

Toate pietrele, Dorul de la (cutare) 4 . 

De „matrice”, din judetul Romanati: 

Cum se raspindesc Asa sa se raspindeasca 

Copiii de la joc, Dorul de matrice 

Oamenii de la petrecere, Si sa ramiie (cutare) curat... 5 . 

Dintr-un descintec de „deochi”, din judetul Teleorman: 

Cum spala ploaia si ninsoarea parul 
Asa sa se spele deochiul de la (cutare)... 6 . 

Dintr-un descintec de „buba”, din judetul Timis : 

Cum se-ntoarce Asa sa te-ntorci si tu, 

Plugu cu patru boi Buba-neagra, ’napoi... 7 . 

b) Tipul al doilea, pe care-1 vom numi negativ, cuprinde formula : 
„cum nu... asa sa nu...”. Citam citeva exemple. 

Dintr-un descintec de „najit”, din judetul Vilcea: 


1. Sezatoarea, XI, 62 ; cf. Laugier, Etnogr. medic., 125. 

2. Georgescu-Tistu, Buzau, 67. 

3. Tocilescu, Mater, folkl., 613. 

4. Ibidem, 560. 

5. Ionescu-Daniil, Descintece, I, 154. 

6. Tocilescu, Mater, folkl., 555 ; cf. si 623. 

7. Hodos, Liter, pop., 50. 
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Cum nu poate popa sa faca Asa sa nu te poti apropia 

Leturghie fara vin, De zidirea mea, 

Fara piine si fara apa, De botezu meu 1 . 

Dintr-un descintec de „deochi”, din judetul Teleorman : 

Cum nu sade vintu-n gard, 

Asa sa nu saza deochiu-n cap 2 . 

Cind se varsa pe gard apa cu care s-a descintat de friguri, se zice, 
in judetul Romanati: 

Cum nu tine paru apa, 

Asa sa nu tie frigurile pe (cutare) 3 . 

De „viermi la vite”, din Dobrogea: 

Cum nu poate sa steie Ce merg incolo si incoace, 

Nici sa ramiie Asa sa nu poata sa steie 

Praful in drum, Viermii in rana 

Pe cara si dobitoace De ei plina... 4 . 

Pentru a-1 face pe om betiv, din Moldova: 

Cum nu poate pestele si rata fara apa, 

Cum pestele nu poate trai pe uscat, 

Asa sa nu poata trai (cutare) 

Nici un ceas, ca sa nu bea rachiu si vin, 

Sa umble dupa bautura. 

Cum nu sta apa mergatoare 
Si oastea calatoare, 

Cum nu se poate opri 
Plumbul din pusca. 

Asa nime sa nu- 1 poata opri pe (cutare) 

De-a nu bea rachiu si vin 5 . 

Pentru acelasi scop, din judetul Dolj : 

Cum nu sta apa in ciur Asa sa nu poata sta (cutare) 

Si mielul in patul, Nebaut rachiu sau vin... 6 . 

Cum nu poate sta pestele fara apa, 

Aceste amindoua tipuri (a si b) se regasesc in descintecele mai 
tuturor popoarelor din Europa, si in special la slavi 7 . Le mai gasim in 
descintecele latine, incepind cu cele inregistrate la Marcellus 
Empiricus 8 si cu cele transmise din Evul Mediu 9 , asa ca trebuie sa 
recunoastem ca originea lor e foarte veche. 

1. Tocilescu, Mater, folkl., 1595. 

2. Rev. Ion Creanga, VIII, 292. 

3. Ionescu-Daniil, Desclntece, 102. 

4. Burada, Dobrogea, 276. 

5. Lupascu, Medic, bab., 39. 

6. Laugier, Etnogr. medic., 128. 

7. Mansikka, Zauberformeln, 85 urm. 

8. De medicamentis, VIII, 199 ; XII, 46 etc. 

9. Heim, Incantamenta, 487, 556 etc. 
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c) 


A1 treilea tip, frecvent in descintecele de „deochi , intrebuintat, 
prin abuz, si in cele de „timpinatura”, de „orbalt” etc., incepe cu o 


descriere a locului si se termina 
cu blesteme. Motivul de capetenie 
de foe care stinge ochiul de apa. 
La salcia rasadita, 

Sade-o fata despletita 
C-un ochi de foe 
Si cu unu de apa : 

Si-a potolit ochiul cel de apa 
Pe cel de foe, 


cu diverse paralelisme, si uneori 
al acestui tip de descintec e ochiul 
lata unul, din judetul Baia : 

Cum a potolit ochiul cel de apa 
Pe cel de foe. 

Asa sa se potoleasca 
Asa sa se potoleasca 
Si sa se domoleasca 
Deochiul... 1 . 


Altul, de „lipitura” si „tunchinatura”, din judetul Dorohoi: 


La rachita rasadita, 
Este-o fata logodita, 
C-un ochi de foe 
Si unu de apa. 

Cu cel de apa, potoale ; 
Cu cel de foe, aprinde. 


Cum se-mprastie 
Norodu de la biserica 
Si fetele de la joc, 

Asa sa se-mprastie 
Toate lipiturile, 

Toate tunchinaturile... 2 . 


Acelasi motiv il intilnim in unele descintece slave de „deochi”. 
Astfel, in urmatorul descintec sirbesc: 


Doi ochi, 

Doua deocheturi: 
Unul e de apa, 
Celalalt de foe. 


Luai cel de apa 
Si turnai peste cel de foe. 
Pieriti deocheturi 
Peste pamint... 3 . 


In descintecele bulgaresti se vorbeste de un sarpe, asezat pe-o 
piatra, al caruia unul din ochi, plin de apa, a crapat si 1-a stins pe 
celalalt care era de foe 4 . Altul, mai apropiat de formulele romanesti: 


Sade deochiul 
Pe drum, 

Pe sub drum, 

Cu un ochi de apa 
Si cu unul de foe. 


A crapat cel de apa 
Si 1-a stins pe cel de foe. 
Asa au crapat ochii 
Cari 1-au deocheat 
Pe (cutare)... 5 . 


Dialog 

191 Descintecele in forma de dialog nu prea sint numeroase. Ele sint de 
doua feluri : 

a) Cel ce descinta (baba sau insusi bolnavul) pune intrebarea si tot 
el raspunde. 

Astfel, intr-un descintec de „gilci” sau de „sopirlaita”, din judetul Baia: 


1. Sezatoarea, III, 142 urm. ; cf. ibidem I, 82 ; VII, 158 ; XIII, 6 ; XIV, 101 etc. 

2. Rev. Ion Creanga, V, 211. 

3. Seligmann, Der biise Blick, I, 366. 

4. Sbornik, I, 90 ; cf. Mansikka, Zauberformeln, 34 urm. 

5. Geroff, Rjecnik, V, 450. 
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- Sopirlaita, laita, 
Fost-ai la peste ? 

- Am fost. 

- Prins-ai ? 

- Am prins. 

- Alesu-l-ai ? 

- Ales. 


- Dar la cutare nu i-ai dat ? 

- Nu, c-am uitat. 

- Sa-1 uite relele 
Si boalele 

Si gilcile 
Si basicile 1 . 


Un descintec inedit de „muscatura de sarpe”, din judetul Buzau: 

- Sarpe, serpalau. - Intr-un cutit de gasit, 

De ce 1-ai muscat pe (cutare) ? Intr-un ban de argint, 

- Pentru ca m-a calcat. Intr-un bat de corn 

- Si-n ce ti-e leacu ? Si-ntr-unu de alun. 

Altul, din judetul Romanati: 


- Unde te duci, Gavrila ? 

- Ma due la topila, 

Sa maninc o copila. 

- Leac de ce sa-i fie ? 


- Leac sa-i fie 
De radacina de boz, 
De vita de vie, 

De nuia de alun... 2 . 


Altul, mai lung, din judetul Bacau : 

- Tu, nespalatule, 

Ce sezi pe ladoiu ? 

- Oi sedea, 

C-am muscat pe (cutare) 

Si nu moare. 

- Da de ce 1-ai muscat ? 

- L-am muscat 
Ca m-a calcat, 

Oasele mi-a sfarimat. 


- Da nu ti-e frica 
Ca te-oi bate 
Cu bat de alun, 

Dintii sa-ti sfarim, 
Ochii sa-ti cruntez, 
Veninul sa ti-1 versi 
In pamintul Palestinei, 
In piraul lui Iordan, 
Unde s-a crestinat 
Hristos ?... 3 . 


Ca sa scapi de friguri, cind vezi o barza intiia oara, primavara, iti 
pui intrebarea si-ti raspunzi singur: 


- Barza, barza, 
Ce ai in gusa ? 

- 0 capusa. 

- Dar in piept ? 

- Lapte fiert. 


- In picioare ? 

- Doua raschitoare. 

- In pene ? 

- Frigurile mele (ori: tale ?) 

- Sa te duci 99 de ani cu ele 4 . 


De „limbrici”, baba bate intr-un soc cu o nuia de alun si descinta, 
tinind singura urmatorul dialog: 

- Buna dimineata, socule. 

- Sanatate buna, pacurarule. 

- Stii la ce am venit, socule ? 

- Oi sti de mi-i spune, pacurarule. 


1. Sezatoarea, XIX, 151 ; cf. si varianta din XI, 62. 

2. Ionescu-Daniil, Desclntece, 187. 

3. Sezatoarea, VII, 90. 

4. Pamfile, Boli, 35. 
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- Sa te duci la (cutarej pina-n seara, 

Sa-i scoti toti limbricii afara, 

Ca tu de nu-i vei scoate, 

Eu miine dimineata la tine-oi veni, 

Pina soarele n-o rasari, 

Si-oi veni cu plugu ros-poros... 

Si te-oi ara in lungis si-n curmezis.. 

- Sanatate buna socule. 

- Mergi sanatos pacurarule 1 . 

In urmatorul descintec inedit, de „matrice”, din judetul Timis, 
baba, lovind usor cu piciorul pintecele bolnavului, intreaba si raspunde 
tot ea: 


- Buna ziua, soro, 

- Multam tie, soro. 

- Sezi, soro, pe scaun. 

- N-am venit sa sed, 
Ci am venit sa bem 
Si sa mincam. 


- Dar matricea ce-o minca ? 

- Mince piatra si marmure, 
Sa lase inima lui (cutare) 
Curata si luminata 

Ca argintu curat, 

Ca vinu strecurat... 


b) Convorbirea are loc intre doua persoane. 

Astfel, pentru a vindeca puschelele, un mezin trebuie sa-1 intrebe 
pe suferind si acesta-i da raspunsul: 

- Ce-ai pe limba ? (intreaba mezinul). 

- 0 puschea. 

- Ptiu, amu sa pieie! 2 


De „plamadirea inimii”, dialogul are loc intre un copil si descintatoare : 

- Cioc, boc, cioc, boc! - Nu ciocanesc, 

- Ce ciocanesti ? Nu bocanesc, 

Ce bocanesti ? Inima lui (X.) plamadesc... 3 . 

Mai citam urmatorul descintec, in forma de dialog, cunoscut in 
toata tara, a carui origine trebuie sa fie foarte veche. Pentru a 
vindeca mina sau piciorul scrintit al cuiva, bolnavul se asaza jos, 
punindu-si membrul scrintit pe pragul casei. Un om din gemeni, mai 
adesea o femeie geamana, calca de trei ori peste el, intrebind: 


- Ce vrei, doi copii gemeni 

Sau picior sanatos (ori: mina sanatoasa) ? 

- Picior sanatos (mina sanatoasa), raspunde bolnavul 4 . 

In Germania si in Scandinavia, scrintitura trebuie calcata de o 
femeie care a nascut doi copii gemeni 5 . La romani, dupa cum ne 
incredinteaza Marcellus Empiricus, un mijloc foarte eficace de a 


1. Grigoriu-Rigo, Medicina pop., I, 100. 

2. Sezatoarea, II, 130 ; cf. si Rev. Ion Creanga, VIII, 213. 

3. Sezatoarea, XI, 41 ; cf. si Pamfile, Boli, 53. 

4. Laugier, Etnogr. medic., 87. 

5. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 404 ; Strackerjan, Oldenburg, I, 94 ; 
Frischbier, Hexenspruche, 69 urm. 
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vindeca durerea de sale era sa-1 calce pe bolnav o femeie care a 
nascut doi gemeni 1 . Acelasi procedeu il constatam astazi la bulgari 2 . 

Povestire 

Foarte multe descintece, mai ales pentru anumite boli, sint alcatuite § 192 
intr-o forma epica. 

In aceste descintece se povesteste, adesea cu multe amanunte, 
cum a dat boala peste om si cum a fost vindecat, fie prin interventia 
divina, in special a Maicii Domnului, fie prin alte mijloace. 

In alte descintece, se povestesc tot felul de intimplari in legatura 
cu originea bolii si mijloacele intrebuintate pentru vindecarea ei. Se 
vorbeste de fiinte si de lucruri minunate, neobisnuite, supranaturale, 
care au menirea sa faca impresie asupra duhului care s-a incuibat in 
corpul omului, sa-1 uluiasca, sa-1 bage in sparieti si sa-1 inspaiminte 
intr-atita, incit sa-1 determine, in cele din urma, sa paraseasca trupul 
bolnavului. 

In altele, boala personificata se prapadeste de ciuda in urma 
afrontului ce i s-a facut de a nu fi bagata in seama si de a nu i se fi 
aratat aceeasi cinste ca la alte boli. 

In sfirsit, in altele, se amintesc lucruri imposibile ce s-au intimplat 
sau ce s-ar putea intimpla si a caror realizare a avut altadata sau ar 
putea avea, pe viitor, urmari funeste pentru demonul bolii. 

Vom examina, pe rind, toate aceste categorii de descintece. 

Interventia lui Dumnezeu 

9 

Puterea descintecului e mare, si insusi Dumnezeu recurge uneori la § 193 
acest mijloc de vindecare. Astfel, intr-un descintec de „scrintitura”, 
din Ardeal, in forma epica, se povesteste ca Dumnezeu, insotit de 
Sf. Petru, tovarasu-i nedespartit de calatorie, ajunge la un pod de aur : 

Dumnezeu trecu, - Podeaua s-a clatit, 

Sim-Pietru nu putu, Piciorul s-a sclintit 

Ca podeaua se clati - Eu 1-oi tamadui: 

Piciorul se sclinti. Ciont cu ciont, 

- Treci, Petre. Carne cu carne... 3 . 

Acest descintec e foarte vechi. II gasim la germani, cu incepere 
din veacul al X-lea, la englezi, la scandinavi, la finlandezi si estoni, 
la unguri si la slavi 4 . In acestea e vorba de Isus si de Sf. Petru, de 
Sfinta Maria etc. si de vindecarea scrintiturii piciorului unuia din 
caii pe care calareau. 

1. De medicamentis, XXVI, 47. „Mulier quae geminos peperit, renes 
dolentes supercalcet ; continuo sanabit”. 

2. Sbornik, VIII, 149 ; Strauss, Bulgaren, 390. 

3. Alexici, Texte, 210. 

4. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 1541 urm. ; VIII, 1615 urm. ; 
Strackerjan, Oldenburg, I, 76 ; Wlislocki, Magyaren, 147 urm., 
Mansikka, Zauberformeln, 249 urm. etc. 
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In alte forme epice, se spune ca Dumnezeu il invata pe Sf. Petru 
cum sa descinte. Astfel, in urmatorul descintec de „scrintitura”, din 
Bucovina: 


S-o luat Dumnezeu 
Cu Sim-Pietru 
Pe cale, pe carare, 
Pin-la apa cea mare. 
Dumnezeu o trecut, 
Sim-Pietru n-o putut. 
Treci, Petre. 

Nu pot, Doamne. 


Calu mi s-o poticnit, 

Mina lui N. s-o sclintit. 

- Descinta-i, Petre. 

Nu stiu, Doamne. 

- Zi cum te-oi invata eu : 

„Asa sa se forosteasca 
Mina lui N., 

Cum forosteste Tiganu fieru...” 1 . 


In alt descintec de „scrintitura”, din Maramures, Dumnezeu il 
invata pe Sf. Petru cum sa-si descinte singur: 


Se luara Dumnezeu 
Cu sfintul Petru 
Pe cale, pe carare, 

Pe drumul cel mare. 
Sosira la un pod mare 
Tot de arama. 

Dumnezeu si Sf. Petru 
0 trecut, 

Omul (cutare) n-o putut. 
- Treci, omule. 


- Nu pot, 

Ca pe pod am pasit, 

Podeaua s-o smintit, 

Picioru s-o sclintit. 

- Descinta. 

- Ca nu stiu. 

- Zi: „Sa se vindece 
Os cu os... 

Iara omul sa ramiie curat 
Ca bunu Dumnezeu ce l-o dat” 2 . 


Interventia Maicii Domnului 

9 

§ 194 Interventia Maicii Domnului o constatam, dupa descintece, aproape 
numai la urmatoarele boli: albeata, apucat (strins), brlnca (orbalt), 
ceas rau, cei rai, cel pierit, deochi (pocitura), lungoare, matrice, moroi, 
najit, pojar, rlnza, sagetaturd, samca, zgaiba, soare sec, speriat, 
surdumasi (moleti). 

In aceste descintece - toate intr-o forma epica - se povesteste 
cum bietul om, lovit de boala, se tinguieste cu glas strigator la cer si 
cu lacrimi de singe. Maica Domnului, „din poarta cerului”, ii aude 
vaietele si se scoboara „pe scara de argint (de aur, de fier, de ceara)” 
si-1 intreaba pe bolnav de ce jeleste atit de grozav. Acesta-i povesteste 
cum, plecat de acasa „gras si sanatos”, s-a intilnit in cale cu duhurile 
necurate care, dupa ce 1-au trintit la pamint, i-au virit boala in trup 
si 1-au lasat in aceasta stare de plins. Maica Domnului il mingiie si-i 
fagaduieste ca-i va da ajutor si ca-1 va vindeca. Ajutorul pe care i-1 da 
e direct sau indirect: 

1. Maica Domnului ii spune bolnavului ca vine indata sa-1 vindece. 

Astfel, intr-un descintec de „sagetatura”, din judetul Bacau : 


1. Marian, Descintece, 345. 

2. Birlea, Maramures, II, 351. 
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Maica Domnului o zis 
„Nu te mai olecai, 

Nu te miseli, 

C-am venit cu cutitul 


Si ti-oi lua 
Toate sagetaturile, 
Toate deocheturile, 
Toate pociturile...” 1 . 


2. II ia pe bolnav de mina, il urea pe scarile de aur si-1 vindeca. 
Astfel, intr-un descintec de „pocitura”, din judetul Dorohoi: 

Maica Precista de mina dreapta 1-a luat, 

Sus pe scari de aur 1-a urcat 
Si N. a ramas curat, luminat, 

Ca maica-sa ce 1-a facut, 

Ca Dumnezeu ce 1-a dat 2 . 

La fel, intr-un descintec de „albeata”, tot de acolo 3 . 

3. Plesneste numai din palme si bolnavul se face sanatos. Asa, intr-un 
descintec de „moroi”, din judetul Gorj : 

Maica Sfinta Maria a auzit, Si N. a ramas curat, luminat, 

Pe scari de aur a scoborit, Ca argintul strecurat, 

Si in palme a plesnit; Ca de Maica Precista lasat 4 . 

4. II „spala” pe bolnav de toate betesugurile. Astfel, intr-un descintec 
de „apucat”, din judetul Teleorman : 

Maica Sfinta Maria in casa intra De apucaturi, 

Si pe cutarita-1 lua De intilnituri, 

Si-1 spala De calcaturi... 5 . 

La fel, intr-un descintec de „brinca”, tot de acolo: 

Maica Precista Pe (cutarita)-l spala 

Maica Sfinta Maria De brinca, 

Tare auzea, De buba, 

Tare venea, De vifor, de dalac... 6 . 

Alteori, Maica Domnului il spala pe bolnav cu apa din „fintina lui 
Iordan” sau din „riul lui Iordan”. Astfel, intr-un descintec de „deochi”, 
din judetul Vilcea: 

Maica Sfinta ne-auzi tipind Si ne curati 

Si ne luara Si ne darui 

Si ne dusera Cu sanatate buna 

La riul lui Iordan ; Si cu inima buna... 7 . 

Tot asa, intr-un descintec de „soare sec”, din judetul Arges: 
Maica Precista m-a auzit De mina dreapta m-a luat 

Si la mine a venit: Si in riul Iordan m-a bagat... 


1. Rev. Ion Creanga, IV, 152. 

2. Ibidem, VIII, 212. 

3. Ibidem, VIII, 245 urm. 

4. Sezatoarea, XI, 57. 

5. Tocilescu, Mater, folkl., 569. 

6. Ibidem, 617. 

7. Ibidem, 550. 
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Si m-a luat si m-a spalat De boarea pamintului 

De soare sec si de izbitura, Si intilnitura... 1 . 

Intr-un descintec de „lungoare”, din judetul Bacau : 

De mina dreapta 1-a luat, De toate relele, 

La fintina lui Iordan 1-a minat, De toate lingorile, 

Cu apa sfinta 1-a spalat De toate didiochiurile... 2 . 

5. Maica Domnului procedeaza intocmai ca un chirurg, punind la 
locul lor fiecare din partile din care e alcatuit trupul. Astfel, 
intr-un descintec de „deochi”, din judetul Vilcea : 

Maica Domnului... Ficati la ficati, 

Indarat la X. se intorcea Singe la singe 

Si punea Si os la os : 

Par la par, L-a facut mai sanatos 

Spate la spate, de cum a fost... 3 . 

Inima la inima, 

6. In foarte multe cazuri, Maica Domnului procedeaza intocmai ca o 
descintatoare : ii descinta bolnavului si recurge la practici magice 
asemenea acelora ale babelor lecuitoare. 

Astfel, intr-un descintec de „samca”, din Bucovina, Maica Precista 
ii spune bolnavului: 

Ca eu cutite de gasit oiu apuca 
Si usturoi de pe noua straturi 
Ti-oi alege, 

Ti-oi culege ; 

Si cu aceste te-oi descinta, 

Tot rau de la N. 1-oi departa 
Din mii de mierele (= miisoare), 

Din sute de ciolanele... 4 . 


Tot de-acolo, intr-un descintec de „deochi” : 

N., tu sama nu baga, Nimic nu ti s-a-ntimpla. 

Ca eu bine te-oi cata, De la mine descintecu, 

Bine te-oiu descinta, De la Dumnezeu leacu 5 . 

In alt descintec de „deochi”, din judetul Gorj, Maica Domnului i se 
adreseaza astfel bolnavului: 


Nu te chirai, 

Nu te olecai, 

Ca pe tine te-oi lecui, 
Cu mina dreapta te-oi 
descinta 


Cu mina dreapta, 

Cu limba curata, 

Cu inima curata : 

Fugi din inima, fugi din 
plamini... 6 . 


1. Rev. Ion Creanga, VIII, 242. 

2. Grigoriu-Rigo, Medicina pop., I, 104. 

3. Sezatoarea, VI, 96. 

4. Marian, Desclntece, 221. 

5. Ibidem, 112 urm. 

6. Sezatoarea, X, 109. 
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Intr-un descintec de „cei rai”, din judetul Vilcea, Maica Domnului 
graieste: 

Si pe tine te-oi vindeca Cu mina te-am ridicat, 

Cu usturoi de la Sinzieni, Cu gura te-am descintat, 

Cu tamiie de la Boboteaza, Cu gura am urat, 

Cu untura de la Ignat... Pe (cutare) 1-am vindecat... 1 . 

Mai citam urmatoarele dintr-un descintec de „samca”, din judetul 
Dorohoi: 

Taci, M., in sama nu baga, Din crestetul capului, 

Leac Maica Domnului ti-a da, Din auzul urechilor, 

Cu mina dreapta ti-a descinta : Din luminile ochilor, 

Fugi tu samca, Din sfircurile nasului... 2 . 

7. Maica Domnului ii fagaduieste bolnavului ca va alerga la o 
descintatoare, si aceasta il va lecui cu descintecul si cu leacurile 
ei magice. Astfel, intr-un descintec de „strinsul cel mare”, din 
judetul Falciu : 

Maica Domnului a zis : Iti va descinta, 

„Taci (cutare), nu mai plinge Si cu mina-ti va lua. 

Si nu te mai vaicara, Si tu, strins, sa iesi din cap, 

Ca curind la (cutare) oi alerga Din picioare, din piept, din 

Si ea cu unt de vaca neagra spinare... 3 . 

Si cu ac de casa primara 

8. II indreapta pe bolnav la o descintatoare, care stie lecui. Fireste 
ca, in descintec, baba la care s-a dus bolnavul introduce insusi 
numele ei. 

Astfel, intr-un descintec de „samca”, din Bucovina, Maica Domnului 
ii graieste omului: 

Gheorghe, Gheorghies, Ca N. leacu ti-a da, 

Fat de bun plaies, Si te-a descinta, 

Nu te glasui, Trupu unge-ti-a 

Nu te frasui, Tot cu unt de vaca 

La (baba) N. iute te du, Suta si neleapca... 4 . 

Intr-un descintec de „ceas rau”, din judetul Falciu: 

Omule, nu te mai vaicara Cu limba ti-a descinta, 

Si nu te mai misela, Cu mina ti le-a departa, 

Ca eu la descintatoare In fundu marii le-a arunca, 

Te-oi indrepta ; Unde-or sta, s-or sfarima, 

Ca ea fiarele-n foe o arunca In pustii loc s-or aseza 

Cu gura ti-a cinta, Silabolnavun-ormaicata... 5 . 

Intr-un descintec de „deochi”, din judetul Mehedinti: 

1. Tocilescu, Mater, folkl., 1521. 

2. Rev. Ion Creanga, VIII, 245. 

3. Pasculescu, Liter, pop., 146. 

4. Marian, Descintece, 209 urm. 

5. Candrea-Densusianu-Sperantia, Graiul nostru, I, 499. 



366 


FOLCLORUL MEDICAL ROMAN COMPARAT 


Nu te vaita, Si cu leac din gura 

Nu te-olecai, Ea va descinta, 

Du-te la (cutare) descintatoare, Cu mina dreapta, 

Ca e usoara de mina Cu limba curata... 1 . 

In urmatorul descintec, de „strins”, din judetul Teleorman, o 
vedem pe Maica Domnului ducindu-se ea insasi cu bolnavul la o 
anumita descintatoare: 

Maica Precista asa auzea, Singe la singe-i punea, 

Cu el la Manea vrajitoarea mergea, Os la os implinea, 

De mina dreapta-1 lua, Vinele i le descorda, 

Cu miinile-1 farima, Falcile i le desclesta, 

Cu limba-i descinta : Si pe cutare-1 vindeca 2 . 

9. In alte descintece, Maica Domnului se ia dupa duhurile necurate, 
incalecind pe un armasar sau pe o iapa alba, si le taie cu sabia ori 
le rinduieste sa se duca „in marginea marilor, in scorburile 
muntilor” si sa dea pace bolnavului 3 . 

10. Alteori, Maica Precista intoarce din cale : 

a) Brinca, pornita sa-1 imbolnaveasca pe om 4 . 

b) O fata frumoasa, pe care o trimite sa-1 vindece pe bolnav de 
„albeata” 5 . 

c) 3 surori ale Soarelui, trimise sa vindece pe cineva de aceeasi 
boala 6 . 

d) 7 fete, tot pentru a lecui de „albeata” 7 . 

e) 9 fete albe, cu aceeasi misiune 8 . 

f) 9 fete, ca sa vindece „orbaltul” 9 . 

g) 9 fete mari si 9 flacai, cu aceeasi insarcinare 10 11 . 

h) 9 frati, ca sa vindece pe cineva de „zgaiba” n etc. 

Oameni minunati, mari etc. 

195 Cind se uita cineva printr-un geam colorat, lumea toata, cerul si 
pamintul, fiintele si lucrurile i se infatiseaza inaintea ochilor ca ceva 
ciudat, ireal, fantastic si grozav de impresionant. Tot asa de 
impresionati trebuie sa fie si demonii mai mari si mai mititei, 
incuibati in corpul omului, cind babareasa indruga un descintec in 
care vorbeste, de pilda, de oameni si de alte fiinte rosii, negre, 


1. Tocilescu, Mater, folkl., 552. 

2. Ibidem, 573. 

3. Ibidem, 573, 1575, 1590 ; Grigoriu-Rigo, Medicina pop., I, 60. 

4. Rev. Ion Creanga, IV, 84 ; Sezatoarea, X, 106 ; Tocilescu, Mater, folkl., 620. 

5. Lupascu, Medic, bab., 35. 

6. Marian, Descintece, 4. 

7. Sezatoarea, I, 124. 

8. Tocilescu, Mater, folkl., 1533 ; cf. 1516, 1527. 

9. Ibidem, 1535. 

10. Ibidem, 1522. 

11. Marian, Descintece, 348. 
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galbene etc., miscindu-se intr-o lume in care toate au o coloratie la 
fel: cerul si pamintul, copacii si frunzele, casele, mobilele, vasele si 
uneltele, mincarea si bautura etc. Parca-i vezi pe bietii dracusori 
cum zgiiesc ochii si ciulesc urechile, cautind sa priveasca si ei acele 
minunatii si sa auda toate ciudateniile pe care le insira baba in 
povestirea ei. Groaza de a se vedea si ei tiriti in aceasta lume 
fantastica ii face sa-si ia talpasita si sa se care din corpul bolnavului. 

Vom examina citeva din tipurile acestor descintece. 


1. Se povesteste despre oameni mari si minunati, care se misca 
intr-o lume de lucruri minunate. Astfel, intr-un descintec de 
„deochi”, din judetul Vilcea : 


Se scula un ruman 
Mare, minunat, 

Lua o secure 
Mare, minunata, 

Se duse-ntr-o padure 
Mare, minunata 
Taie un tufan 
Mare, minunat 
Facu noua tandari 
Mari, minunate, 


Lua noua oale, ulceluse, 

Lua noua strachini, strachinele. 
Lua noua linguri, lingurele 
Si s-a suit pe bordei, 

Puse masa sa manince ; 
Chema moroii, strigoii, 
Moroaicele, strigoaicele, 
Deochetorii, deochetoarele : 
Care cum venira, plesnira, 
Care cum gustara, crapara 1 . 


Dintr-un descintec de „orbalt” (brinca), din judetul Covurlui: 


S-a dus omul mare 
La padurea mare, 

Cu toporul mare, 

Ca sa taie lemnul mare 


Si sa faca luntrea mare 
Si s-o dea pe marea mare. 
N-a taiat lemnul mare, 

Ci a taiat orbaltul lui X 2 . 


Intr-un descintec de „cei rai”, din judetul Tecuci: 


Plecat-a un om mare 
La padurea mare, 

Cu toporul mare, 

Sa faca plug mare, 

De fiinte si lucruri „minunate” 
sirbesc de Junghi”: 


Sa are cu doisprezece boi, 
Cu doisprezece pogonici, 

Sa are dealurile, vaile, 
Lungul si curmezisul... 3 . 
vorbeste si in urmatorul descintec 


Au plecat niste fete minunate, 
Cu oi minunate, 

Cu ciobani minunati. 

Duceau galeti minunate, 

Cu cobilite minunate. 

Venira ciobanii minunati 
Si facura o strunga minunata. 
Inchisera oile minunate 
In strunga cea minunata, 


Mulsera lapte minunat 
In galetile minunate. 
Acolo veni Precista, 
Maica Domnului 
Si aduse apa de izvor 
Si busuioc 

Si stropi oile minunate 
Si ciobanii minunati 
Si fetele minunate. 


1. Sezatoarea, XII, 184. 

2. Rev. Ion Creanga, II, 212. 

3. Pamfile, Boli, 24. 
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Si se varsa laptele minunat 
Si se farimara galetile minunate 
Si se risipira oile minunate..}. 

Tot astfel, in urmatorul descintec bulgaresc de „deochi”: 

Pe vale vine un om minunat, Stringe o turma minunata, 
Cu secure minunata, Mulge laptele, 

Se duce la muntele minunat, Si face un cas minunat. 
Taie un copac minunat Si acest om minunat 

Cu securea minunata, Isi ia casul minunat, 

II duce pe o cimpie minunata, II duce intr-un tirg minunat 
Face o strunga minunata, Si-1 vinde... 1 2 . 

De asemenea, in alt descintec bulgaresc de „deochi”: 


Pleca omul minunat, 

Lua securea minunata, 

Pe umerii minunati, 

Se urea pe muntele minunat, 
Taie pari si nuiele minunate. 
Apoi se duse intr-un sat minunat 
Injuga boi minunati 
La un car minunat. 

Se duse iar la munte, 

Incarca lemnele in car, 


Se duse la un cimp minunat. 
Facu o strunga minunata, 
Baga in ea o turma minunata. 
Ciobani minunati se asezara 
Pe scaune minunate, 
Mulsera lapte minunat, 
Facura cas minunat, 

Dusera casul minunat 

La un tirg minunat 

Si-1 purtara incoace si incolo... 3 


Descintece asemanatoare se gasesc si la hutulii din Bucovina 4 . 


2. Se povesteste despre un om sau despre mai multi de culoare rosie, 
neagra, galbena etc. si despre alte fiinte sau lucruri de aceeasi 
culoare. 

a) Se da epitetul de rosii fiintelor si lucrurilor in descintecele pentru 
afectiuni la care predomina culoarea rosie, cu deosebire pentru 
„rosata” (brinca, orbalt) si „obrintit”, mai rar pentru „bube”. Cu 
alte cuvinte, acelasi principiu similia similibus pe care-1 aplica 
poporul la vindecarea prin leacuri (§ 172) il aplica si in frazeologia 
descintecelor. Prin abuz sau prin nestiinta, unele babe intrebu- 
inteaza aceste descintece si pentru alte bob, la care culoarea rosie 
n-are ce cauta, ca „deochiul”, „najitul”, „moroii” etc. 

Citam intii un descintec inedit de „rosata”, din judetul Timis : 


Pleca omu-al rosu 
Pre apa rosie, 

Cu luntre rosie, 

Cu visla rosie, 

Cu mreaja rosie, 

Si prinse pesti rosii. 


Si se duse la o casa rosie, 
Intr-o padure rosie, 

Si strinse lemne rosii 
Si-i baga-ntr-o oala rosie. 
Si-i fierse 

Si-i puse-ntr-un blid rosu 


1. Milosavljevic, Obicaji srpsk. nar., 218. 

2. Melusine, VI, 32. 

3. Sbornik, XI, 88 ; cf. Strauss, Bulgaren, 406 urm. 

4. Mansikka, Zauberformeln, 60 urm. 
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Si blidu, pre-o masa rosie. 

Si aduse linguri rosii 
Si furchite rosii 
Si chema niste oameni rosii 
Altul, de „orbalt”, din Moldova: 
Au plecat 9 oameni rosii 
Pe drumul rosu 
Cu 9 topoare rosii, 

Cu 9 securi rosii. 

Cu 9 berzi rosii, 

Cu 9 sfredele rosii, 

La padurea rosie, 


La prinzu-al rosu. 

Si cit ce mincara. 

Toti crapara 

Si pre X. cu leac il lasara. 

Sa taie marul cel rosu. 

- Oameni rosii, 

Nu va duceti pe drumu rosu, 
La padurea rosie, 

Sa taiati maru cel rosu, 

Ci va duceti la (cutare) 

Sa-i taiati orbaltu... 1 . 


Dintr-un descintec de „moroi”, din judetul Gorj: 


A plecat omu rosu, 

De la straje rosii, 

Cu secure rosie, 

In padure rosie. 

Si-a taiat copaci rosu 
Si-a facut strunga rosie 
Si-a facut galeata rosie 
Si-a muls lapte rosu 
De la capra rosie. 


Cu camasa rosie, 

Cu briu rosu, 

Cu opincile rosii, 

Si-a inchegat lapte rosu 
De la capra rosie. 

Si-a plecat cu casu rosu, 
Pe drum rosu, 

La bilci rosu 
Si-a-nceput a striga... 2 . 


In alte descintece, in loc de rosu, intilnim expresia ros-poros. 
Astfel, in urmatorul descintec de „rosata”, din judetul Tutova: 


Plecat-a un om ros-poros, 

Cu caruta ros-poros, 

Ca sa cumpere peste ros-poros, 
Sa-1 aduca acasa ros-poros, 

Sa-1 gateasca femeia ros-poros 
Si sa-1 faca bors ros-poros. 

II ia si-1 spala ros-poros 
Cu apa ros-poros 
Si-1 curata cu cutitul ros-poros, 
II taie si-1 spala ros-poros, 

II sara ros-poros, 

II pune in oala cu bors ros-poros 
Si-1 fierbe ros-poros. 


Pune foe pe vatra ros-poros 
Face mamaliga ros-poros 
Pune masa ros-poros 
Pune mamaliga pe masa 

ros-poros 

Cu cel bors ros-poros 
Cu linguri ros-poros. 

Poftiti, oameni, 

Si mincati ros-poros 
Mamaliga cu peste 

ros-poros... 

Si mincati 

Rosata lui N. ros-poros... 3 . 


Analogia intre culoarea rosie a bolii si coloratia sub care sint 
infatisate lucrurile, o intilnim si in urmatorul descintec german de 
„brinca”: 


1. Grig.-Rigo, Medic, pop., I, 23. 

2. Sezatoarea, X, 124. Acest descintec seamana mult cu cele de „deochi” 
bulgaresti, citate mai sus. 

3. Sezatoarea, X, 114 urm. ; cf. si II, 166 ; VI, 91 ; Rev. Ion Creanga, 
IX, 236. 
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„Ich ging durch einen roten Wald, und in dem roten Wald, da 
war eine rote Kirche, da war ein roter Altar, und auf dem roten Altar, 
da lag ein rotes Messer. Und das rote Messer schnitt rotes Brod...” 1 . 


b) Se povesteste in unele descintece despre un om negru (rareori 
despre mai multi), despre animale si lucruri de aceeasi culoare, 
pentru afectiuni care prezinta o coloratie neagra, cum e dalacul, 
numit si Jbuba neagra”, Jbasica neagra” sau „buba rea”, ciuma etc. 
Gasim, insa, printr-o intrebuintare gresita a descintecului, acelasi 
motiv recitat de unele babe pentru altfel de afectiuni, ca 
„matricea”, „izdatul”, „strinsul”, „gilcile”, „najitul” si chiar 
„deochiul”, boli care n-au nimic de-a face cu culoarea neagra. 
Acest tip de descintec e insa foarte des uzitat pentru „obrinteala” 
si „brinca”, deoarece coloratia rosie a pielii in aceasta boala capata 
uneori o nuanta mai inchisa, care o apropie de negru. 

Citam un exemplu de descintec de „basica cea neagra”, din 
Basarabia : 


S-o pornit omu negru 
La padurea neagra, 

Sa taie padurea neagra, 

Cu toporu negru, 

S-o care la casa neagra, 

Cu boii negri, 

Cu caruta neagra. 

Si-o luat plugu negru 
Si boii negri 
Si griu negru, 

Sa samene griu negru, 

Sa-1 care la casa neagra, 

Cu boii negri, 

Cu caruta neagra 
Dintr-un descintec de „ciuma”, 
Un om negru 
Cu o fata neagra, 

Despletita, 

Cu corbaciu negru, 

Cu doi poganici negri ; 

Un om negru 
Cu o fata neagra, 

Cu sbiciu si cu jug 
Si rasteele negre, 


Si sa harmaneasca cu boii negri, 

Sa puna-n saci negri, 

Sa duca la moara neagra, 

Sa-1 faca faina neagra, 

Sa-1 duca la casa neagra, 

Sa-1 faca malaie negre, 

Sa faca braha neagra. 

Sa cheme toate bobnelele (= bubele). 
Sa cheme toate sgancunelele, 
Da(r) pe-a mea a uitat-o, 

N-a chemat-o. 

Da(r) ea s-o-nfocat, 

S-o-mbujorat 
Si radacina i-o secat 2 . 
din judetul Bihor: 

Tinjala, teleguta, plug 
Si toate negre, 

A mers arind dupa un sat. 

Tot descintind, 

Tragind brazda neagra, 

Sa nu intre acolo ciuma-n sat, 

Sa fie omul sanatos 
Ca Precista, 

Ca soarele... 3 . 


1. Biittner, Volksmedizin, 162 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VII, 
832, 837. Descintece identice se gasesc si la hutulii din Bucovina 
(Mansikka, Zauberformeln, 62). 

2. An. Arh. de Folkl., IV, 203 urm. 

3. Sezatoarea, V, 145. 
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Cele mai multe descintece in care intervine culoarea neagra fiind 
de „obrintit”, citam unul, cules din judetul Teleorman: 

Au plecat oameni negri Si 1-au dus la moara neagra, 

Cu carele negre, Cu apa neagra, 

Cu plugul negru, Cu morarii negri, 

Cu boii negri. Si-au facut malaiu negru, 

Au arat porumb negru, Ca porumbu negru 

Si-a dat o ploaie neagra E bun si de macinis 

Si-a crescut porumbu negru. Si de obrintis 1 . 

Dupa cum in unele descintece intervine expresia ros-poros, tot 
astfel intilnim si constructia negru-ponegru. De pilda, in urmatorul 
descintec de „gilci”, din judetul Covurlui: 

S-a sculat un om negru-ponegru 
Si-a luat un topor negru-ponegru 
Si s-a dus la padurea neagra-poneagra 
Si-a taiat un lemn negru-ponegru 
Si-a facut un plug negru-ponegru 
Si s-a dus la pamintu negru-ponegru 
Si-a semanat pietricele, 

Ptiu! gilcile sa pieie. 


Si la slavi intilnim descintece de felul acesta. Astfel, la rutenii 
din guv. Cernigov gasim urmatorul descintec de Jboala copiilor” 
(numita de ei „boala neagra ”): 


Plecat-a un om negru 
Intr-o padure neagra, 

Pe calea neagra, 

Ajunse la Marea neagra. 
Arunca aci o mreaja neagra, 
Prinse un amnar negru 
Si-1 baga intr-un sac negru. 
II ridica pe umeri negri, 


II duse intr-o odaie neagra, 
II puse pe-o lavita neagra, 
Batu amnarul negru, 

II arunca intr-o oala neagra, 
Incalzi un cuptor negru 
Si aprinse o lumina neagra. 
Cum s-a stins lumina, 

Asa sa se stinga si boala 2 . 


c) Despre o fata galbena care traieste intr-o lume unde toate lucrurile 
au aceeasi culoare se vorbeste intr-un descintec de „galbinare”, 
din judetul Iasi: 


Citu-i in sus, 

Citu-i in jos, 

Citu-i la rasarit, 

Citu-i la asfintit, 

Vazuicase galbene 
Cu pereti galbeni, 

Cu usi si usori galbeni, 

Cu feresti galbene, 

Cu acopereminte galbene ; 


Iar din case ca acelea 
Iesea o fata galbena, 

Cu papuci galbeni. 

Cu colturi galbene, 

Cu rochita galbena, 

Cu bariz galben 
Si in mina cu un hirlet galben, 
Cu o lopata galbena 
Si o matura galbena... 3 . 


1. Sezatoarea, VI, 98 urm. 

2. Mansikka, Zauberformeln, 36. 

3. Sezatoarea, VII, 18. 
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Pasare alba, codalba 


196 


Un motiv destul de frecvent in descintecele de „deochi” e acela in 
care se vorbeste de o „pasare alba, codalba”, care dupa ce a zburat in 
vazduh, a cazut jos si a picat pe o piatra. Piatra a crapat ori n-a 
crapat, dar se blestema sa crape ochii celui ce a deocheat. Astfel, in 
urmatorul descintec, din judetul Vilcea : 


Pasarica alba, 

Codalba, 

Sus zburai, 

Jos picai. 

Nu picai jos, 

Picai intr-un stan de piatra. 


Stanu de piatra plesni, 

Nu plesni stanu de piatra, 
Plesnira ochii 
Moroilor si strigoilor 
Ai moroaicelor, ai strigoaicelor, 
Deochetorilor, deochitoreselor... 1 . 


Altul, din judetul Arges : 

Pasarica alba, 

Cu coada codalba, 

In jos se lasa, 

Pe piatra se lasa. 
Altul, din judetul Tecuci: 

Pasare alba, codalba 
Din cer s-a coborit, 
Din aripi a batut: 


Piatra crapa. 

Crapa-i-ar ochii 

Cui a deocheat pe (cutare). 

De-o fi deocheat de femeie... 2 . 

Trei picaturi de singe o picat. 

Sa crape deochiu 

Cui o deocheat pe (cutare)... 3 . 


La fel e si descintecul de „deochi” bulgaresc: „Pasarea zbura din 
sat; lapte alb pica, piatra alba crapa; asa sa crape ochii cui mi-a 
deocheat copilul” 4 . 

Acelasi motiv il intilnim in urmatorul descintec de „deochi”, din 
Iugoslavia: „Pasarea albastra te atinse, laptele alb pica pe piatra 
alba: asa sa crape pe piatra ochii aceluia care 1-a deocheat pe X”. 

0 varianta a acestui motiv e urmatorul descintec de „pocitura”, 
din judetul Ialomita: 

Pasarica alba, Cel ce-a baut laptele 

Cu aripa dalba, S-a saturat; 

Din piatra ai crescut, Cel ce-a baut vinul 

Cu norii te-ai batut. S-a imbatat; 

Trei picaturi din tine a picat: Iar cel ce-a baut veninul 
Una de lapte, A crapat, 

Una de vin Asa sa piara pocitura 

Si una de venin. Din pocit... 5 . 

In alte variante ale aceluiasi descintec se vorbeste de: 


1. Sezatoarea, XII, 183. 

2. Ciausanu-Fira-Popescu, Folklor, 138. 

3. Candrea-Densusianu-Sperantia, Graiul nostru, I, 394 urm. 

4. Sbornik, VIII, 156 ; Seligmann, Der bose Blick, I, 374 ; Strauss, Bulgaren ; 
Geroff, Rjecnik, V, 450. 

5. Rev. Ion Creanga, IX, 234. 
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a) Trei picaturi picate din cer : „una de mir, una de vin si una de 
venin” 1 , sau : „unu de apa, unu de vin, unu de venin” 2 . 

b) Trei picaturi de singe 3 . 

c) Trei izvoare : „unu de apa, unu de vin, unu de pelin” 4 . 

d) Trei vite de vie : „din una curge apa, din una curge vin, din una 
curge pelin” 5 . 

In unele descintece slave se vorbeste de trei fintini: in una este 
miere (sau lapte), in alta venin (sau apa), in alta singe 6 . 


Trei babe pazira gilcile 


In descintecele de „gilci” se pomeneste foartea adesea, mai ales in 
Muntenia si cu deosebire in Oltenia si in Banat, de trei babe puse sa 
pazeasca gilcile care s-au dus cu vacile la pascut. O baba era oarba, 
cealalta surda, iar a treia muta (in alte descintece, schioapa). Incepem 
cu unul, inedit, din judetul Mehedinti: 


Plecara gilcile, 

Motofilcile, 

Vacile sa le pasca, 

Trei matusi sa le pazeasca : 
Una oarba, 

Una surda 
Si una muta. 

Altul, din judetul Dolj: 

Gilcile, motofilcile, 

Au plecat sa pasca, 

Trei babe sa le pazeasca. 
Una oarba nu vazu, 

Una surda n-auzi, 

Una schioapa nu putu. 

Din judetul Romanati: 

Au plecat gilcile sa pasca, 
Trei matusi sa le pazeasca : 
Una schioapa nu putea, 
Alta oarba nu vedea 
Si-una surda n-auzea. 


A oarba nu vazu, 

A surda n-auzi, 

A muta nu putu sa dea chiot. 
Venira lupii 
Si le mincara, 

Si gilcile de la git 
Secara. 

Lupii in ele detera 
Si le mincara 
Si le fermecara; 

De virf le-aplecara, 

De radacini le secara 7 . 


Si venira cinci cu maciuci 
Si tabarira pe gilci, 

Si le batura, 

Si le ciocnira, 

Pina mii de farimi le facura 8 . 


„Cinci cu maciuci” sint degetele care freaca gilcile. 


§ 197 


1. Sezatoarea, XIII, 7. 

2. An. Arh. de Folkl., IV, 201 ; cf. Sezatoarea, VI, 96. 

3. Rev. Ion Creanga, VIII, 324. 

4. Pamfile, Boli, 29. 

5. Sezatoarea, VII, 158. 

6. Mansikka, Zauberformeln, 79. 

7. Laugier, Etnogr. medic., 117. 

8. Ionescu-Daniil, Descintece, 108. 



374 


FOLCLORUL MEDICAL ROMAN COMPARAT 


Boala se supara si piere 

198 In unele descintece de Jbube”, de „buba rea” si de „bube dulci” - mai 
rar de „brinca”, de „cei rai” si de ,junghi” - gasim in povestire un 
motiv cu totul caracteristic. Cutare - uneori Maica Domnului, Sf. Petru, 
Vinerea mare, Stefan Voda, vornicul, avrameasa-cirstineasa etc. - a 
facut nunta, masa mare, praznic, pomana etc. si a poftit toata lumea, 
numai bubele (sau bolile pentru care se descinta) n-au fost chemate. 
Ele, de ciuda ca n-au fost bagate in seama, „din virf s-au aplecat si 
din radacina au secat”. Citam citeva exemple. 

Un descintec de „bube dulci”, din judetul Dolj : 

Ma dusei marti la obor, Numai bubele dulci 

Sa-mi cumpar gonitor, Nu le chemai. 

Si facui o masa mare. Ele din virf se plecara 

Toate bubele le chemai Si din radacina se uscara... 1 . 

Altul, de Jbuba rea”, din judetul Tecuci: 

Plecat-a Sf. Petru Chemat-a buba dulce, 

Pe cale, pe carare ; Chemat-a buba de 99 de feluri, 

La mijloc de cale Numai pe buba rea 

A facut o masa mare. N-a chemat-o. 

Chemat-a buba neagra, Ea de ciuda a plesnit 

Chemat-a buba alba, Si a crapat... 2 . 

Altul, de „brinca”, din judetul Arges : 

Maica Sfinta Marie, Ea rau s-a miniat, 

Puse masa de matase : De virf s-a plecat, 

Toate bubele chemase, Din radacina s-a uscat... 3 . 

Numai brinca n-o chemase. 

In unele descintece, foarte frumoase, petrecerea e organizata de 
animale, ciute, muste etc. lata unul de „buba”, din Satu Mare, inedit: 

Ciutele din Recea Pe toate la nunta le-o chemat, 

Mare nunta-si face : Numai pe asta buba n-o chemat. 

C-un cap mare de berbece. Ea de ciuda si de banat, 

Cite ciute, cite mute, Virful i s-o uscat 

Cite moine, cite bube, Si radacina i-o secat. 

Altul, de Jbube dulci”, din judetul Timis, inedit: 

Musca mica, musca mare, Buba dulce s-o miniat, 

Musca mare se marita. S-o spurcat, 

Pe toate gonghitele S-o udat, 

La gostie le-o chemat, S-o uscat 

Numai pe buba dulce o uitat. Si din radacini o secat 4 . 

1. Laugier, Etnogr. medic., 125. 

2. Pamfile, Boli, 20. 

3. Sezatoarea, VII, 55. 

4. Cf. descintecul asemanator de ,junghi”, din Tara Oasului (An. Arh. de 
Folkl., I, 205). 
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N-am putut descoperi pina acum descintece cu acest motiv si la 
alte popoare, dar sintem convinsi ca ele trebuie sa existe, cel putin la 
slavi. Numai intr-un descintec caucazian se povesteste ca Dumnezeu 
a junghiat un bou pe muntele Galileului si ca a poftit la ospat toate 
bolile, numai pe aceea pentru care se descinta n-a chemat-o 1 . 

In alte descintece de-ale noastre se mai povesteste ca boala 
(brinca, junghiul si cei rai) s-a inecat sau ca s-a dus la oaste si nu s-a 
mai intors, ori ca n-a gasit cal de calarie si a crapat de necaz etc. 


Imposibilitati 


Demonul bolii se teme de lucruri nefiresti, de lucruri pe care mintea 
lui ingusta nu le poate pricepe si de care cauta sa se fereasca. De 
aceea, in anumite descintece, se pomeneste de unele lucruri imposibile, 
de actiuni de necrezut, pe care o minte sanatoasa nu le poate concepe. 
Toate acestea cu scopul de a impresiona adinc duhul incuibat in 
trupul bolnavului si a-1 determina sa-1 paraseasca. 

La noi, aceste imposibilitati apar numai in descintecele de „matrice” 
(colicile copiilor). Citam doua din ele: 

lata unul, din judetul Dolj: 


Matrice, matraguna, 

Capra neagra te facusi, 

In munte negru te suisi : 
Lupii venira 
Si te mincara. 

Ciobanasii te aflara, 

Fara ochi te vazura, 

Fara urechi te auzira, 

Altul, din judetul Vilcea: 

Matrice, matricata, 

La (cutare) aciuiata, 

Vinatorii mi-o aflara, 

In virful muntelui mi-o suira, 
Far’ de ogari o gonira, 

Far’ de guri o chiotira, 

Far’ de pusti o-mpuscara, 


Fara miini te prinsera, 
Fara cutit te taiara, 

Fara foe te fripsera, 

Fara sare te sarara, 

Fara gura te mincara, 

Fara cur te ca.ara. 

Se strinsesera ciorile 
Si mincara matricele... 2 . 

Far’ de cutite o junghiara, 
Far’ de sare o sarara, 

Far’ de frigari o-nvirtira, 
Far’ de foe o fripsera, 

Far’ de miini o rupsera, 

Si far’ de guri o mincara. 
De la (cutare) o parasira... 3 . 


Imposibilitati diverse, ca: pasari zburind fara aripi, oameni care 
prind fara miini, care impusca fara pusca, maninca sau musca fara 
dinti etc., se gasesc in descintecele si ghicitorile tuturor popoarelor 
slave si germanice, dar nicaieri nu gasim atitea lucruri imposibile 
reunite ca in descintecele romanesti 4 . Numai la bulgari gasim ceva 
asemanator. 


§ 199 


1. Mansikka, Zauberformeln, 80. 

2. Laugier, Etnogr. medic., 120. 

3. Tocilescu, Mater, folkl., 1578. 

4. Melusine, III, 286. 
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Dintr-un descintec de „durere de tite” se zice: 

Te vazura vinatorii de capre... Te fripsera fara foe, 

Te prinsera fara ogari, Te mincara fara gura... 1 . 

Te junghiara fara cutit, 

In alt descintec bulgaresc, de „sirma” (un fel de reumatism), se 
zice: 

A incalecat pe frigare O mined fara gura, 

Si s-a dus la tirg, O c..a fara cur 2 . 

Si s-a-ntilnit cu lupu : 

Descintecele noastre de „matrice” sint insa foarte vechi si nu ne 
sfiim sa le consideram ca o mostenire directa de la romani. Marcellus 
Empiricus (secolul al V-lea) ne-a transmis un scurt descintec latin, 
de „colici” - adica, cum am zice noi, de „matrice” - in care gasim 
exact aceleasi elemente ca in descintecele noastre. Iata-1 pus alaturi 
de termenii din descintecele noastre : 


Pastores te invenerunt, 
Sine manibus colligerunt, 
Sine foco frixerunt, 

Sine dentibus comederunt 3 . 


Ciobanasii te aflara, 
Fara miini te prinsera, 
Fara foe te fripsera, 
Fara gura te mincara. 


Intr-o traducere latina din secolul al V-lea a tratatului lui Pelagonius 
despre arta veterinara, gasim, tot ad dolorem ventris, urmatorul 
descintec, in care apar iarasi unele elemente din descintecele noastre: 


Tres scrofae de caelo ceciderunt, 

Invenit eas pastor, 

Occidit eas sine ferro, 

Coxit eas sine dentibus : 

Bene coxisti, bene coxisti, bene coxisti 4 . 


Lasam pe cititor sa traga el singur concluzia ce se impune dupa 
constatarea acestor identitati, care numai intimplatoare nu pot fi. 


1. Strauss, Bulgaren, 408. 

2. Sbornik, VIII, 153. 

3. De medicamentis, XXI, 3 ; cf. si XXVIII, 16. 

4. Art. veter., 121. 



Capitolul III 

Cu ce se descinta 


A) Obiecte intrebuintate la descintat 

9 

Una din caracteristicile esentiale ale descintecului romanesc este § 200 
intrebuintarea a diverse obiecte de care se slujeste lecuitoarea in 
timp ce descinta. Aceste obiecte au de scop : 

a) Sa ameninte demonul bolii care, inspaimintat de vorbele insotite 
de gesturile dusmanoase ale babei, se va vedea silit sa paraseasca 
trupul bolnavului. 

Amenintarea demonului se face cu obiecte taioase (cutit, secera, 
topor etc.) sau ascutite (ac, cui, teapa etc.); cu o nuia de alun, in 
descintecele de muscatura de sarpe, caci „alunul e nasul sarpelui” 
si se teme grozav de el; cu o matura, sau numai - pars pro toto - 
cu un fir de matura ; cu usturoi, de care fug toate duhurile rele ; 
cu o cruce, cu tamiie, agheasma si alte lucruri sfintite, de care 
demonul bolii fuge „ca dracul de tamiie” etc. 

Sa citam citeva exemple. 

De „lungoare”, se descinta in Bucovina cu o secera si cu „un gitej 
de matura parasita”, rostindu-se, intre altele, urmatoarele cuvinte : 

„Cu secera te-oi secera, Cu matura te-oi matura, si-n Marea 
neagra te-oi arunca” 1 . 

In judetul Dolj, se descinta de „muma-padurii” cu o matura, foe cu 
tamiie, apa intr-o oala si un topor. Baba, rostind descintecul, 
pune pe rind mina pe aceste obiecte, cind zice : „Eu cu matura 
te-oi matura, cu focu te-oi frigea, cu tamiia te-oi tamiia, cu apa te-oi 
ineca, cu toporu te-oi taia : te fac noua bucatele, te-arunc in noua 
vilcele, te-or minca noua catele” 2 . In judetul Mehedinti, se descinta 
de „muma-padurii” numai cu o secure. Baba o infige cu taisul in 
pragul casei, cind rosteste cuvintele : „Sa nu mai vii la (cutare), 
ca te tai cu securea” 3 . 

Tot de „muma-padurii”, se descinta in judetul Romanati cu o 
secera si cu trei carbuni. Secera se atirna de usa si se zice 
descintecul: „Secere seceratoare, Cum esti ziua taietoare, Sa fii 
noaptea pazitoare...”. Apoi baba ia cei trei carbuni si, punindu-i in 
trei locuri la usa, zice : „Voi, acesti carbuni, Sa va faceti trei ingeri 
buni, Sa paziti prin batatura... Unde veti afla de muma-padurii, S-o 
luati, S-o sfarimati, Inima sa i-o mincati...” 4 . 


1. Marian, Descintece, 149 urm. 

2. Laugier, Etnogr. medic., 124. 

3. Tocilescu, Mater, folkl., 595. 

4. Ionescu-Daniil, Descintece, 161 urm. 
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Tot in judetul Romanati, se descinta de „soare sec” cu 9 pietre si 
cu 9 aschii sarite din secure, rostindu-se urmatoarele cuvinte : 
„Fugi, soare sec, Ca te-nec ; Cu pietrele te bat, Cu apa te-nec. 
Cum a sarit aschia asta din secure. Si lemnul taiat de voinic, Asa 
sa saie, Sa rasaie Dorul din capul (cutaruia)” 1 . 

In Tara Oasului, se descinta de „matrice” cu o secera, un cutit, un 
fus, o lingura, fire de matura, foarfece si un pieptene, rostindu-se 
urmatoarea amenintare : „Cu secerea secera-te-oi, Cu cutitu 
taia-te-oi, Cu fusu strapunge-te-oi, Cu lingura rade-te-oi, Cu 
foarfecele forfeca-te-oi, Cu pieptenele pieptana-te-oi, Cu matura 
matura-te-oi.. ,” 2 . 

b) Sa exercite o actiune analogica asupra bolii care, imitind pilda 
indicata de intrebuintarea ce se face cu obiectul ori de insusirile 
lui speciale, sau de lucrarile savirsite cu acesta in timpul 
descintecului, s-o determine a parasi corpul suferindului. lata 
citeva exemple : 

De „incuietura” (constipatie si greutatea de a naste), se descinta 
cu un lacat inchis, pus intr-o strachina cu apa rece. Femeia care 
se trudeste de facere incuie si descuie de trei ori lacatul in apa, iar 
baba rosteste descintecul: „Doamne Maica Domnului, Da cheitele, 
Sa descui pintecele Femeii (cutare), Ca sa nasca pruncul...” 3 . 

De „deochi”, in judetul Prahova, se arunca in raspintii carbunii cu 
care s-a descintat, „ca si deochiul sa fuga si sa se imprastie, cum 
se imprastie carbunii” 4 . 

In judetul Teleorman, se descinta de „soare sec” cu 9 pietre in apa 
si o secera, rostindu-se cuvintele : „Cum taie secera toate paiele, 
toate ierburile si toate gunoaiele, asa sa taie dorul de la cutare ; 
cum spala apa toate pietrele, toate malurile, asa sa se spele toate 
junghiurile... de la (cutare)” 5 . 

In Bucovina, cind baba descinta de „ceas rau”, se face a matura 
prin casa si peste pragul casei, ca sa dea a intelege demonului 
bolii sa urmeze acelasi drum, adica sa treaca dincolo de prag, ca 
si gunoiul maturat afara 6 . 

201 Unele lucruri intrebuintate la descintat au o virtute deosebita, daca 

indeplinesc anumite conditii : 

a) Sa fie „de furat ” : cutitul (pentru diferite boli), faina (pentru afumat 
de guturai), pruna (pentru abuba) 7 . 

b) Sa fie „d egasit” : cutitul, acul, fierul, potcoava, pieptenele, biciusca, 
funia, dohotul, mamaliga, osul. 


1. Ionescu-Daniil, Descintece, 195. 

2. An. Arh. de Folkl., I, 206. 

3. Ionescu-Daniil, Descintece, 109. 

4. Tocilescu, Mater, folkl., 546. 

5. Ibidem, 561. 

6. Marian, Descintece, 82 urm. 

7. G. Dem. Teodorescu, Poesii pop., 358. 
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c) Sa fie „parasit” (lepadat, aruncat, prea uzat ca sa mai poata fi de 
folos) : acul, cutitul, facaletul, matura, pieptenele, osul, fusul. 

d) Sa fie noua : oala sau ulcica. 

e) Sa fie cumparat(d) fara tocmeala, adica sa se dea pe el (ea) atita 
cit cere negustorul. Astfel, pentru a descinta de „babite”, trebuie 
ca ulcica sa fie „cumparata cu citi cruceri a cerut olarul pe dinsa, 
fara a se tirgui cind o cumpara, caci tirguindu-se, se crede ca nu 
e de leac” 1 . 

f) Cutitul sa fie cununat. Se numeste astfel cutitul pe care 1-a tinut 
mirele, la briu, sau mireasa, cind s-a cununat 2 3 . 

g) Frigarea sa fi fost sucita de trei tigani, cu miinile la spate 3 etc. 

Si dupa credintele altor popoare din Europa, au o deosebita putere 

curativa lucrurile gasite din intimplare (fara sa fi fost cautate), 
furate, parasite, cumparate fara tocmeala etc. 4 Unele din aceste 
credinte sint foarte vechi. De pilda, la romani, dupa cum ne incre- 
dinteaza Pliniu, pentru bolile de splina, vrajitorii recomandau sa se 
cumpere splina unui vitel, fara a se tirgui, conditie importanta, dupa 
credinta lor 5 . Tot la romani, ca si astazi in multe tari din Europa, se 
cerea, in anumite imprejurari, ca leacurile sa fie administrate „in 
olla nova” 6 . 

Afara de obiectele pomenite mai sus, cu care se inarmeaza, § 202 
asa-zicind, babareasa, pentru a ameninta si a alunga boala din trup, 
descintatoarea se serveste inca de o multime nenumarata de alte 
lucruri: obiecte de metal sau de lemn, unelte si vase, lucruri comestibile, 
plante si minerale, parti de animale sau materii organice, al caror 
rol, in foarte multe cazuri, nu e bine definit. Asa, de pilda, cind baba 
descinta, in judetul Romanati, de „boala copiilor”, isi pregateste : 

1) o oala mare ; 2) o nuca in trei dungi; 3) un ou de gaina neagra ; 4) 
ceara de roi fugit; 5) paducel negru ; 6) noua feluri de culori de 
matase ; 7) sapun de la mort; 8) luminare pe care a tinut-o in mina 
un muribund ; 9) pieptene de gasit; 10) cremene ; 11) clestar ; 

12) marmura ; 13) semnele copilului luate piezis de la miini, de la 
picioare, de la unghii, de la cap si de la par 7 . 

Corpurile medicamentoase sau acelea care urmeaza a sluji ca 
leacuri la boala pentru care se descinta stau mai totdeauna pregatite, 
la indemina lecuitoarei, in tot timpul descintecului, pentru ca magia 
cuvintelor rostite sa-si exercite actiunea si asupra lor, facind astfel 
sa creasca puterea lor curativa. 


1. Marian, Descintece, 35. 

2. Ionescu-Daniil, Descintece, 143, 152. 

3. Rev. Ion Creanga, IX, 82. 

4. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., II, 1313, 1470 urm. ; VIII, 368 urm. 

5. Natur. hist., XXVIII, 57 : „Eadem ex causa emi lienem vituli, quanti 
indicatus sit, jubent Magi, nulla pretii cunctatione : quoniam hoc 
quoque religiose pertineat”. 

6. Cf. Marcellus, De medicamentis, XX, 106 ; XXVI, 109. 

7. Ionescu-Daniil, Descintece, 201 ; cf. Laugier, Etnogr. medic., 88. 



380 


FOLCLORUL MEDICAL ROMAN COMPARAT 


Nu vom insira aci toate lucrurile care, cu rost sau fara rost aparent, 
stau de fata sau de care se serveste baba in timp ce descinta. O lista 
aproape completa a acestora a fost alcatuita de A. Gorovei, in Indice... 
al celor25 de volume din... Sezatoarea (1892-1929), pp. 71-78, la care 
retrimitem pe cititorii nostri. 

B) Apa neinceputa 

203 Apa neinceputa joaca un rol foarte insemnat in medicina magica a 
romanilor de pretutindeni: cele mai multe descintece se fac intr-o 
astfel de apa. Ce este insa apa neinceputa ? 

De fapt, e o apa ca toate apele, dar ca sa fie cu leac, trebuie sa 
indeplineasca urmatoarele conditii, care variaza insa uneori dupa 
regiuni si citeodata de la o descintatoare la alta: 

1. Sa fie adusa de o femeie, de o fata mare sau de un om curat, in 
zori de zi, pin-a nu rasari soarele, cind poteca pe care se duce e 
inca plina de roua. Numai pentru unele scaldatori, apa trebuie sa 
fie adusa dupa ce a rasarit soarele si inainte de apusul lui 1 . 

2. Sa se aduca, pe nemincate, de la o fintina, de la un izvor sau o apa 
curgatoare, de unde n-a luat nimeni apa, in ziua aceea. Uneori, 
pentru anumite boli, apa trebuie sa se ia dintr-o fintina de la 
raspintii sau din trei puturi, de la trei hotare. Alteori, e bine sa se 
ia de la trei izvoare sau de unde se intilnesc doua ori trei piraie, 
si se numeste atunci „apa intilnita” sau „apa de la intilnitura” 2 . 
Aceasta se intrebuinteaza mai ales la descintecele pentru scurgeri 
de singe, de treapad si de bube. In apa adusa de la o fintina de 
peste 9 hotare, in care s-au stins carbuni de tei sau de jugastru, 
se descinta pentru diferite boli si se vrajeste „de scrisa”. Se mai ia 
uneori apa din 9 izvoare sau din locul unde se invirteste o apa 
curgatoare si face virtej. De mare leac e apa adunata din stropii 
de pe roata unei mori 3 . 

3. Cine se duce dupa apa neinceputa nu trebuie sa se uite inapoi, sa 
nu vorbeasca cu nimeni, sa nu dea buna ziua nimanui si sa nu 
raspunda la o intrebare ce i se pune, atit la dus cit si la intors. 
Apa e mai cu leac daca aducatorul ei nu se intilneste cu nimeni 
sau daca nu e vazut, cind se duce s-o ia. Cind se intoarce cu apa, 
sa apuce pe alt drum decit acela pe care a venit. 

4. Apa sa fie adusa intr-o oala sau ulcica noua, intr-o cofita curata 
ori intr-o sticla, toate bine astupate, si nu trebuie dat nimanui sa 
bea din ea. 

Uneori, de pilda, pentru a descinta „de dinsele”, se aduce apa si se 
procedeaza cu ea dupa anumite rituri. „Descintatoarea... se duce la 
un riu curgator cu o bucatica de piine, un drobusor de sare si cu o 
cofita sau oala noua in mina dreapta. Ajungind la riu, bate, intr-un 


1. Marian, Nasterea, 105. 

2. Cf. Gorovei, Credinti 74 ; Sezatoarea, III, 104. 

3. Marian, Nasterea, 387. 
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loc pe mal in curgerea apei, trei metanii, arunca din piine si din sare 
ceva in undele apei, apoi cu cofita sau oala ia un pic din apa ce a curs 
peste piinea si sarea aruncata. Pe cind bate acele trei metanii, zice 
urmatoarele cuvinte: 

Apa curgatoare, Din cap 

Eu te sorocesc Pina-n picioare, 

Tot cu piine si cu sare Cu leac, 

Sa lecuiesti pe ( cutare ) Sanatate si veac. 

De-aici se duce mai la deal pe riu si asa, in trei locuri dupa olalta, 
bate de trei ori cite trei metanii si repeta cuvintele de mai sus. Dupa 
ce a facut ea aceasta..., se intoarce acasa... Sosita acasa, incepe a 
descinta din cofita... Pe cind descinta, mai arunca si 9 carbuni aprinsi 
de fag, ca sa se stinga in apa... Dupa ce-si implineste operatia sa ca 
mai-nainte, ia cofita si se duce la apa curgatoare in care descintatoarea 
a fost aruncat piine si sare, fara sa vorbeasca, sa cinte sau sa caute 
indarat, si... varsa apa din cofita” 1 . 

Dupa ce i s-a descintat bolnavului in apa neinceputa, e uns cu ea 
pe frunte, pe la timple etc., i se da sa bea din ea de trei ori, ori se 
spala rana 2 . Alteori, se fierb in ea niste buruieni de leac, sau i se fac 
scaldatori bolnavului 3 . 

Apa ramasa se arunca pe parii gardului, pe un ciine sau pe o 
pisica, la titina usii etc. (vezi §§ 207, 212). 

Mai au intrebuintare in medicina magica: apa de la Boboteaza, 
agheazma, roua etc., dar de acestea ne vom ocupa in alta lucrare, in 
care vom vorbi despre rolul apei in medicina empirica. 


1. Marian, Descintece, 91 urm. 

2. Pamfile, Boli, 48, 49. 

3. Ibidem, 14, 15. 



Capitolul IV 

Transmiterea bolii 
ca mijloc de vindecare 


204 In lupta pe care o duce omul - sau mai bine-zis lecuitorul sau 
lecuitoarea - pentru a alunga boala din trup, toate mijloacele i se par 
ingaduite. Daca dusmanul neimpacat al sanatatii - demonul bolii - 
nu se lasa a fi induplecat sau intimidat de descintece, mai ales cind 
e vorba de boli mai indaratnice,^ se recurge la alte mijloace, care de 
care mai nemilos sau mai ciudat. Insusi bolnavul sau cel ce se ingrijeste 
sa-1 lecuiasca cauta sa izgoneasca boala, transmitind-o altei fapturi 
omenesti sau s-o vire in trupul unui animal, in tulpina unui copac, 
intr-o buruiana, o incredinteaza pamintului, ingropind-o, sau o 
azvirle intr-o apa curgatoare, cu misiunea de-a o duce departe si sa 
nu se mai intoarca, cum nu se mai intoarce apa pe unde a mai curs. 
Ba insisi mortii nu sint lasati in pace, transmitindu-li-se lor boala, 
care nu le mai poate face nici un rau. Vom examina in cele ce urmeaza 
toate aceste mijloace de vindecare. 

Boala e transmisa altui om 

205 Ca sa scape de boala, nu i se pare omului cu mintea simplista un act 
condamnabil daca o transmite altuia. Aceasta mentalitate nu e ceva 
specific romanesc, caci e comuna tuturor popoarelor din Europa si o 
intilnim la toate populatiile primitive din celelalte continente. Scriitorii 
romani care s-au ocupat cu vindecarea bolilor pomenesc si ei adesea, 
cum vom vedea mai jos, despre acest mijloc de lecuire. 

Exemplele urmatoare sint tipice pentru a arata mijloacele de care 
se serveste poporul pentru a scapa de o boala sau de o inlirmitate, 
transmitind-o, fara parere de rau si fara mustrare de cuget, altuia pe 
care-1 paste pacatul. 

1. Cazul cel mai caracteristic e transmiterea negilor. 

a) In Oltenia, „se taie un bat de alun si se cresteaza pe el atitea 
crestaturi, citi negi are cineva, aruncind apoi batul in apa ; cine 
apuca din curiozitate un astfel de bat, capata el negeii” 1 . 

b) In Banat, cel ce vrea sa scape de negi ii face sa singereze si 
minjeste cu acest singe un bat pe care-1 arunca la o raspintie ; cel 
ce ridica batul se umple de negi, pe cind celalalt scapa de ei 2 . 

c) La Rasinari (judetul Sibiu), cel ce vrea sa scape de negi isi vira, 
pe furis, mina in donita cu apa ce se aduce de la fintina : cel ce va 
bea apa din aceasta cofa va capata negii 3 . 


1. Laugier, Etnogr. medic., 49 ; Ciausanu, Superstitiile, 244. 

2. Novacoviciu, Comoara, II, 32. 

3. Pacala, Rasinari, 263. 
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Practici magice asemanatoare gasim la mai toate popoarele din 
Europa : la germani 1 , la francezi 2 , la italieni 3 etc. La romani, 
Marcellus Empiricus recomanda urmatorul mijloc de a se dezbara 
de negi: „Ia o pietricica oarecare, inveleste-o intr-o foaie de iedera 
si atinge cu ea negul, apoi arunc-o intr-un loc umblat, ca s-o ridice 
cineva ; indata negii vor trece la acela care a ridicat-o ; citi negi 
ai, cu atitea pietricele trebuie sa-i atingi” 4 . Patru veacuri 
mai-nainte, naturalistul Pliniu sfatuia sa se atinga, la luna noua, 
fiecare neg cu cite un bob de mazare si apoi, invelind acestea 
intr-o petica, sa se arunce in drum 5 . 

d) Transmiterea involuntara a negilor cuiva unei alte persoane se 
face cind aceasta numara negii ce vede la altul 6 . Tot asa se crede 
si in Italia (Venetia) 7 , in Franta 8 , in Germania 9 , in Boemia 10 etc. 

2. Buboaiele se transmit altuia in urmatoarele chipuri: in Moldova, 
se pun pe buboaie bani (gologani de arama) si, dupa ce-i tin acolo 
o noapte, ii arunca in drum, ca buboaiele sa treaca asupra aceluia 
care va ridica banii. Unii, in loc de gologani, fac rotite de scoarta 
de fag, le pun pe buboaie si apoi, legindu-le intr-o cirpa, le arunca 
in drum 11 . In judetul Dolj, se ating buboaiele cu 9 nuci care se 
arunca apoi in drum, spre a lua altii boala 12 . Practici similare 
intilnim si la alte popoare din Europa 13 . 

3. La aromani, cine vrea sa scape de ulcior, arunca pe drum, mai cu 
seama la o raspintie, o nuia, cu care a atins probabil ulciorul : 
cine o va ridica va lua cu el si afectiunea 14 . 

4. Cine vrea sa scape de guturai, n-are decit sa-1 transmits altuia, 
sarutindu-1 in spate, fara stirea acestuia 15 . La romani, spre a scapa 
de guturai, se povatuia bolnavul sa sarute un catir pe nas (cf. § 61). 


1. Wuttke, Volksaberglaube, § 484. In Austria (Ennstal) se procedeaza, 
ca si la noi, cu un bat de alun pe care se face atitea crestaturi citi negi 
are cineva (Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 772). Tot astfel si in 
Rusia ( Ibidem II, 774). 

2. Gennep, Dauphine, 508 ; Chesnel, Diet, des superstitions, 1241. 

3. Finamore, Tradizioni, 192 urm. 

4. De medicamentis, XXXIV, 102. Tot asa se procedeaza azi in Franta 
(Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 773). 

5. Natur. hist., XXII, 72 (149). 

6. Gorovei, Credinti, 2648. 

7. Bernoni, Tradizioni, 172. 

8. La Tradition en Poitou, 253. 

9. Wuttke, Volksaberglaube, § 513 ; Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 771. 

10. Grohmann, Aberglauben, 172. 

11. Sezatoarea, 256 ; cf. Leon, 1st. nat. medic., 38, 68, 123 ; Grigoriu-Rigo, 
Medic, pop., I, 34. 

12. Laugier, Etnogr. medic., 79. 

13. Wuttke, Volksaberglaube, § 483; Strackerjan, Oldenburg, I, 79; 
Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 392 ; Bachtold-Staubli, Wb. des 
Abergl., Ill, 763 ; Sebillot, Folkl. de France, II, 296 etc. 

14. Papahagi, Liter, pop., 276. 

15. Sezatoarea, I, 127. 
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Pentru a transmite insa guturaiul unui alt om, Marcellus 
Empiricus recomanda urmatorul mijloc : „Sa-si sufle nasul intr-o 
hirtie si s-o arunce, in forma de scrisoare, in drum” 1 . In Germania 
(Bavaria) se transmite altuia guturaiul suflindu-si nasul intr-o 
hirtie, in care se pune apoi o moneda si se arunca in drum : cine 
o ridica mosteneste guturaiul 2 . 

5. Pentru a scapa de friguri, se obisnuieste, in multe parti ale tarii 
(judetul Dolj, Ialomita, Tecuci, Bucovina), sa se vire intr-un ou 
unghiile de la miini si de la picioare ale bolnavului, uneori si par 
din cap, si sa le puna la o raspintie 3 . Cine va ridica oul va lua 
asupra-si frigurile. Naturalistul Pliniu isi bate joc de vrajitorii 
sarlatani care recomandau, pentru vindecarea frigurilor, „sa se ia 
unghiile taiate de la miinile si de la picioarele bolnavului, sa le 
amestece cu ceara... si sa le lipeasca inainte de a rasari soarele, la 
poarta unei case straine” 4 . Si totusi, acest mijloc de transmitere a 
bolii s-a pastrat aproape intact pina in zilele noastre. In Turingia 
(Germania), se atinge corpul bolnavului de friguri cu un ou care 
se arunca apoi in drum : cine-1 ridica, capata frigurile 5 . 

6. In judetul Dolj, pentru a vindeca un copil de epilepsie, il scalda 
„pe iarba verde cu apa descintata, in care s-au pus unghii de la 
miini si de la picioare si par din cap, taiat in cruce din patru parti, 
si par din gene si sprincene ; scalda se leapada pe loc si cine trece 
peste ea poate sa-i ia boala” 6 . In judetul Vilcea, se iau fisii din 
toalele bolnavului si se pun pe movilele de pe hotar. Cine ar calca 
pe ele ar capata „boala copiilor” 7 . In judetul Bacau, dupa ce i se 
descinta bolnavului de epilepsie, se ia o parte din hainele lui si se 
imbraca un maracine de pe cimp : cine va trece pe acolo si se va 
imbraca cu acele haine va lua boala 8 . 

7. Insomnia copiilor (plinsorile) e numita de popor si „muma-padurii”, 
pentru ca presupun ca aceasta fiinta demonica (cf. § 120) fura 
copiii sanatosi si frumosi si pune in locul lor copiii ei proprii, uriti 
si plingaciosi. Dar insomnia celor mici mai e atribuita si rautatii 
omenesti : unele mame, cu inima impietrita, vin si fura somnul 
copiilor unor vecini, ca sa vindece de aceasta boala proprii lor 
copii. Parintele Marian, in Nasterea la Romani (pp. 357-375), a 
descris pe larg practicile magice intrebuintate de mame, in Bucovina 
si in Moldova, pentru a transmite insomnia copiilor lor la alte 


1. De medicamentis, X, 78 : „Proderit ei plurimum, qui gravidinem narium 
patitur, si in charta se emungat eamque alligatam epistolae modo in 
publicum abiciat”. 

2. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 5. 

3. Gorovei, Credinti, 1414, 1415 ; Pamfile, Boli, 34 ; cf. Marian, Nasterea, 144. 

4. Natur. hist., XXVIII, 23 (86). 

5. Stemplinger, Volksmedizin, 63. Pentru leacurile magice analoge, 
v. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., II, 1453 urm. 

6. Laugier, Etnogr. medic., 88. 

7. Ciausanu, Superstitiile, 244. 

8. Dupa o comunicare din comuna Doftiana. 
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case unde se afla copii mici. Spre nu a se repeta tot ce a scris in 
aceasta privinta marele folclorist bucovinean, citam numai una 
singura din aceste practici. „Femeia, careia-i plinge copilul de 
tita, mai ales serile, si voieste ca sa nu mai plinga, pindeste unde 
se afla la o casa cu copii mici, seara, lumina, si cum a gasit lumina, 
ia copilul in brate si piine si sare intr-o mina, si asa se duce apoi 
pe furis, ca sa n-o vada nimeni, in dreptul luminii de la casa 
respectiva si, cum ajunge, aruncind spre lumina piinea si sarea, 
rosteste urmatoarele cuvinte...” 1 . Nu mai reproducem descintecul, 
cu ajutorul caruia „crede ca a luat somnul de la copiii unde a ars 
lumina”. 

In judetul Buzau, practica e aproape identica. Cind copilul nu 
poate dormi, mama iese afara, cu vin, sare si piine, si spre casa pe 
care o va vedea mai intii cu trei ferestre arunca vinul, sarea si 
piinea, zicind : „Nesomnul si neodihna copilului meu C. sa fie la 
voi si in casa voastra, iar in casa noastra sa fie odihna si somn...” 2 . 

8. La aromani, cine vrea sa scape de junglii, il poate transmite 
altuia, aruncind jos un ac : cine-1 va ridica va capata junghiul 3 . 

Boala se transmite unui mort 

Mai omenoasa e transmiterea bolii mortilor, carora nu le mai poate § 206 

face nici un rau. Se recurge la acest mijloc pentru urmatoarele bob. 

1. In judetul Baia, bolnavul d e friguri se duce dis-de-dimineata, in 
zi de sec, la mormintul unui frate sau unei rude de aproape si 
zice : „Gheorghe (sau cum il cheama), da-mi o perna si un laicer, 
ca mi-a venit un musafir!” Apoi ia tarina din mormint cu 3 degete. 

Asa repeta de 3 ori. Tarina o pune intr-o legatura si bolnavul o 
poarta legata la git 3 zile. In dimineata zilei a patra se duce 
inapoi la mormint, desface legatura, azvirle acolo tarina si zice : 
„Gheorghe, na-ti perna si laicerul, ca mi s-a dus musafirul!” 4 . In 
judetul Neamt, bolnavul se duce la mormintul cel mai proaspat, 
striga mortul pe nume si-i zice de 3 ori: „Da-mi odihna ta si na-ti 
raul si frigurile mele!” 5 . 

2. La aromani, ca sa scape cineva de negi, ia atitea boabe de griu citi 
negi are, se duce cu ele la mormint si le ingroapa pe rind, zicind 
la fiecare : „Cind va invia mortul, atunci sa invie si negii” 6 . 

3. In judetul Dolj, pentru a vindeca pe cineva de epilepsie, se procedeaza 
in modul urmator. Cind cinta cocosul, o femeie dezbracata ia cu o 
sfoara masura miinilor si a picioarelor bolnavului; se duce la 
fintina, cu o oala noua, ia apa si, venind cu ea acasa, spala bolnavul 


1. Marian, Nasterea, 358. 

2. Ioneanu, Superstitii, 19. 

3. Papahagi, Liter, pop., 295. 

4. Sezatoarea, III, 116. Cam in acelasi fel se procedeaza in judetul Tecuci 
(Pamfile, Boli, 34). 

5. Rev. Ion Creanga, IX, 81. 

6. Papahagi, Liter, pop., 274 ; cf. si 275. 
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intr-o albie. Dupa aceea, toarna apa iar in oala cu care a adus-o, 
pune in ea masura si cite o unghie taiata piezis, de la miini si de 
la picioare si se duce la cimitir. Acolo varsa oala pe un mormint 
necunoscut. Toate acestea le face in pielea goala si fara sa vorbeasca 
cu cineva 1 . In judetul Dimbovita, se iau unghiile de la miini si de 
la picioare, taiate in cruce, putin par de la bolnav, se pun toate 
intr-o bucata de ceara, se face un cocolos si se ingroapa la capatiiul 
unui mort necunoscut 2 . 

4. In Bucovina, cind un copil e bolnav de socote (tuberculoza), il baga 
intr-o simbata dimineata intr-un sac, in care s-a tinut mai-nainte 
faina, si-1 due astfel la cimitir. Acolo, punindu-1 pe mormintul unui 
copil cunoscut, zic : „Mai (cutare) scumpul meu, na-ti tie aci sacul 
tau, si mi-1 pune pe al meu cu carne, singe si cu sau!” 3 . 

5. La aromani, cine vrea sa scape de un ulcior, ia trei boabe de orz 
dintr-o baliga de cal si se duce la un mormint - de preferinta al 
unui turc - si rosteste de trei ori : „Te seaman, te sadesc, sa 
cresti, si cind voiu veni sa te secer, atunci sa-mi cresti”. 

Dupa aceea, ingroapa boabele de orz si pleaca, fara a se mai uita 
inapoi 4 . 

Pentru aceleasi boli si pentru multe altele intilnim practici 
asemanatoare si la alte popoare din Europa 5 . 

Sa nu se confunde aceste mijloace de vindecare cu acelea care se 
practica cu lucruri luate de la mort (oase etc.), sau cu obiectele depuse 
pentru citva timp intr-un sicriu si care se scot apoi spre a lecui cu 
ele. Ne vom ocupa de acestea in alt loc (§ 229). 

Boala e transmisa unui animal 

207 Foarte adesea, pentru a scapa de boala, suferindul cauta s-o treaca 
in corpul unui animal. Vom examina parte din aceste practici, 
grupindu-le dupa clasele zoologice. 

A. Mamifere 

1. a) Apa in care s-a descintat, mai ales de „deochi”, se arunca pe un 
ciine, mai rar pe o pisica, ca sa treaca boala asupra animalului. 
Aruncindu-se apa, se zice : „Cind s-o mai deochea mita si ciinele, 
atunci sa se mai deoache (cutare), atunci, nici atunci” 6 . Daca se 
scutura ciinele, cind s-a turnat apa peste el, atunci ia boala asupra 
lui si bolnavul are leac (cred. generala). Si la bulgari se obisnuieste 


1. Laugier, Etnogr. medic., 89. 

2. Dupa o comunicare. 

3. Marian, Nasterea, 396. 

4. Papahagi, Liter, pop., 275. 

5. Seyfarth, Zauberei, 209 urm. ; Jungbauer, Volksmedizin, 130 urm. ; 
Wuttke, Volksaberglaube, § 496 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., 
Ill, 1080,1099 urm.; Stemplinger, Volksmedizin, 66 ; Sebillot, Paganisme, 
143 ; idem, Folkl. de France, II, 380. 

6. Tocilescu, Mater, folkl. 555. 
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a se turna apa descintata peste un ciine, rostindu-se : „Cind s-o 
deochea ciinele, atunci sa se mai deoache copilul!” 1 . 

b) In judetul Baia, cind se descinta de „gilci”, se ia o bucata de 
mamaliga si se tot ating gilcile ; apoi o dau la ciini s-o manince 2 . 

c) In judetul Vilcea, dupa ce se descinta de „oftica” cu o mica turta 
de faina, i se da bolnavului sa manince miezul, pe cind marginile 
si cojile se arunca la ciini si la porci, ca sa treaca boala asupra lor 3 . 

d) La aromani, cine vrea sa scape de bube, sa le atinga de citeva ori 
cu o bucata de ficat sau de rinichi, care se arunca apoi unui ciine 
negru, ca sa capete el bubele 4 . 

e) In Gorj, se ung negii cu unt proaspat si se pune un catel sugar sa-i 
linga 5 . Omul va scapa de negi, care vor trece probabil la catel. 

f) Daca cineva sufera de o boala indelungata si nu se mai vindeca, 
se ia un catel cu dinsul in asternut, sa doarma totdeauna cu el si 
sa-1 mingiie. Bolnavul se va lecui, dar catelul va muri 6 . 

2. Cine are „tuse magareasca” sa sarute un mdgar sub coada, ca-i 
trece, boala fiind transmisa animalului (cf. § 61). 

3. La aromani, pentru a vindeca un copil de insomnie (plinsori) se 
arunca, noaptea, fasa copilului pe unde tree vacile, ca s-o calce vitele 
si sa ia asupra-le boala micutului 7 . In Germania, copiii se vindeca 
de plinsori, facindu-le un asternut de paie in staulul vacilor 8 . 

B. Pasari 

1. a) Ca sa scape cineva de boala de piele numita „cur de gaina” (un 
fel de pecingine), ia de pe facalet mamaliga calda si atinge 
pecinginea, zicind de trei ori: „Cur de gaina, na mamaliga!”. Apoi 
cheama gainile, si aruncindu-le farimiturile de mamaliga, adauga 
de trei ori: „Na, gaina, cur de gaina!” 9 . In felul acesta boala 
dispare si trece asupra gainilor. La bulgari, aceasta boala de piele, 
numita lisaj, se vindeca prin frecarea partii bolnave cu curul unei 
gaini, spre a-i transmite boala 10 . 

In judetul Sibiu, se vindeca aceasta boala cu mamaliga care, dupa 
ce a fost lasata citva timp pe rana, se da gainilor s-o manince 11 . 

b) Sarea sau piinea neagra cu care s-a descintat de „buba” se pune 
in vasul din care beau gainile apa, sau se arunca pasarilor ca s-o 
ciuguleasca 12 . 


1. Sbornik, VIII, 157. 

2. Sezatoarea, III, 119. 

3. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 137. 

4. Papahagi, Liter, pop., 273. 

5. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 129. 

6. Papahagi, Liter, pop., 289. 

7. Ibidem, 276. 

8. Jiihling, Tiere, 152. 

9. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 145. 

10. Sbornik, XXX, 17. 

11. Pacala, Rasinari, 255. 

12. Rev. Ion Creanga, VIII, 245 ; Ionescu-Daniil, Descintece, 67. 
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c) In judetul Covurlui, pentru a vindeca un copil de insomnie (plinsori), 
se iau doua bucatele de mamaliga, se due seara la culcusul gainilor, 
zicindu-le de trei ori: „Gainilor, va dau aceasta mamaliga voua, 
si voi sa dati somnul vostru (cutaruia)”. Dupa aceea, se arunca 
una din bucatile de mamaliga la gaini, iar cealalta se pune in 
leaganul copilului 1 . In judetul Tecuci, mama copilului se duce, la 
apusul soarelui, la cotetul gainilor si, zvirlindu-le graunte de trei 
ori, zice : „Nu va dau graunte ; va dau plinsul lui (cutare) si voi 
sa-mi dati somnul vostru” 2 . La bulgari, mama ia copilul, il duce 
linga un cotet si leganind copilul in forma de cruce, pomeneste 
numele tuturor pasarilor de acolo, zicind : „Dupa cum ii vine 
somnul cocosului (gainii, curcii, ratei, gistei), asa sa-i vie somnul 
si puiului meu scump, ca sa nu plinga” 3 . 

d) Despre jertfirea unei gaini negre sau unui cocos negru, in caz de 
epidemie de ciuma, am vorbit in alt loc (§ 101). 

2. In judetul Dolj, pentru a scapa de friguri, se prinde o vrabie si se 
leaga de un picior al ei unghii si par de-ale bolnavului. Apoi i se 
da drumul, zicind : „Cu frigurile mele, du-te noua ani cu ele!” 4 . 
Tot in judetul Dolj, pentru a vindeca un copil de epilepsie, se 
prinde o rlndunicd si se pune sub aripa ei o hirtiuta pe care s-a 
scris numele copilului. Apoi i se da drumul 5 . 

C. Pesti 

„Daca bolnavul de galbinare se uita neclintit citeva ceasuri la o 
stiuca vie, ce o pune intr-o donita cu apa, galbinarea trece de la om 
la stiuca” 6 . Pentru alte amanunte privitoare la transmiterea acestei 
boli stiucii sau unei mrene, sa se vada cele insemnate la § 173. 

D. Insecte 

1. Insecta numita striga sau cap de mort (Acherontia atropos) poarta 
la megleniti numele de „friguri”, iar la aromani „hiavra” (= friguri). 
Cine vrea sa scape de friguri sa prinda aceasta insecta si sa-i 
scuipe in gura 7 . Frigurile il vor parasi si vor trece asupra insectei. 

2. Cind are cineva buboaie, se zice, in Bucovina, ca e bine sa le 
„incalece cu atitea calugarite (Mantis religiosa) cite buboaie are, 
rostind si un descintec, si se va lecui” 8 . 

3. Cind n-are cineva pofta de mincare, i se recomanda, in Bucovina, 
sa-si inconjure gitul cu o lacusta (cunoscuta pentru voracitatea 
ei) si sa zica : „Lacusta, da-mi pofta ta, pofta popii, a preotesei, a 
diacului, a diacesei!” si omul capata pofta de mincare ca o lacusta 9 . 


1. Sezatoarea, III, 149. 

2. Pamfile, Boli, 54. 

3. Sbornik, XXX, 8. 

4. Dupa o comunicare din com. Piscu. 

5. Laugier, Etnogr. medic., 89. 

6. Leon, 1st. nat. medic., 109. 

7. Papahagi, Megl.-Rom., II, 80. 

8. Marian, Insectele, 505. 

9. Ibidem, 511 urm. 
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4. Daca are cineva bataie de inima, sa-si puna 9 plosnite pe piept si-i 
va trece 1 , caci bataia de inima va trece la plosnite. 

E. Batracieni 

Frigurile se transmit unei broaste. Despre acest mijloc de vindecare 
a malariei am vorbit pe larg in alt loc (§ 176, 4). 

Boala e transmisa unei plante 

Dupa conceptia poporului, planta e un organism viu care, nu numai § 208 
ca se naste, traieste si moare, ca si omul, ci si aude, vede, simte, 
sufera si are suflet ca orice faptura omeneasca. E de ajuns sa 
amintim urmatorul obicei, practicat mai in toata tara, pentru a 
dovedi aceasta parere a poporului despre viata plantelor. In ajunul 
Bunei-Vestiri, gospodarul se duce la un pom ce i se pare ca n-o sa 
rodeasca si-1 atinge de trei ori cu taisul unei securi, zicind : „Daca nu 
rodesti, te tail”. Pomul, infricosat de aceasta amenintare, va da cu 
siguranta roade in acel an 2 . Acest procedeu il intrebuinteaza multe alte 
popoare 3 , ceea ce dovedeste ca pretutindeni au aceeasi conceptie 
despre viata vegetalelor. Nu mai vorbim de riturile obisnuite la 
scoaterea din pamint sau la culegerea buruienilor de leac, despre 
care ne vom ocupa in alta lucrare, cind acestea sint rugate frumos sa 
nu se supere ca sint culese, si sint daruite cu piine si sare. 

Boala se transmite unei plante in urmatoarele chipuri. 

1. Printr-un intermediar, depunindu-se pe un pom sau pe un arbust 
un obiect care a venit in atingere cu corpul bolnavului. Astfel, 
romancele din Macedonia, daca un copil de-al lor zace de galbi- 
nare, ii leaga la git un fir galben, iar altul, rosu, il leaga la un 
trandafir, zicind : „Cum e rosu trandafirul, asa sa se roseasca si 
baiatul (sau fata)”. In seara urmatoare, iau firul cel rosu de pe 
trandafir si-1 leaga la gitul copilului, iar pe cel galben il arunca pe 
trandafir si-1 lasa acolo 4 . Cu chipul acesta, copilul se va vindeca 
de galbinare, iar boala va trece la trandafir. 

2. Prin baterea unor cuie intr-un copac. Astfel, in judetul Romanati, 
pentru a vindeca un bolnav de hernie, il due la o salcie, unde se 
culca jos pe spate, cu capul spre salcie si cu miinile intinse in 
laturi, ca rastignit. Se bat patru tarusi: unul la cap, altul la 


1. Marian, Insectele, 450. 

2. Marian, Sarbatorile, II, 225. In Muntii Apuseni, amenintarea pomului 
neroditor se face in modul urmator : „Mai multi copii se aduna si, cu 
clopote si securi in mina, pleaca in sunetul clopotelor si inconjoara de 
trei ori pomul neroditor. Unul dintre copii ameninta cu securea ca-1 va 
taia daca nu va face poame, iar altul ii raspunde : „Ba nu-1 taia, ca ma 
bag chizes (garant) ca la anul va face poame” (Frincu-Candrea, Muntii 
Apuseni, 124). 

3. Cf. Frazer, Rameau d’or, 106 urm.; Georgeakis-Pineau, Lesbos, 354. 

4. Papahagi, Liter, pop., 302 urm. ; cf. si Marian, Nasterea ,398. Tot astfel 
se procedeaza si la sirbi (Stern, Tiirkei, I, 237 urm.). 
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picioare si cite unul la extremitatea fiecarei miini. Dupa aceea, 
bolnavul se scoala si se bat in salcie patru cuie dispuse la fel cu 
cele batute in pamint: la cap, la picioare si la miini 1 . Pentru boala 
din raceala, numita „cui”, se procedeaza, in judetul Teleorman, in 
modul urmator. Se pune bolnavul cu picioarele in sus linga 
tulpina unui pom. Unde ajung picioarele, cum sta el lipit cu capul 
in jos, se face o gaura in tulpina pomului, cu un burghiu, si se 
astupa apoi gaura cu un cui facut de brad, care se bate bine 2 . 

3. Prin sfredelirea unui copac, virindu-se apoi in gaura par, unghii etc. 
de-ale bolnavului. Astfel, in judetul Vilcea, pentru a-1 vindeca pe 
copil de epilepsie, babareasa se duce intr-o padure, luind cu ea 
fasii din toalele bolnavului, unghii si par din capul lui. Ajunsa 
acolo, face o gaura cu sfredelul intr-un copac, iar in gaura baga 
fisiile de haine, parul si unghiile. Apoi astupa gaura cu ceara si cu 
un cep de lemn 3 . Tot in Oltenia (judetul Mehedinti si Gorj), pentru 
a-1 vindeca pe bolnav de epilepsie, baba ii taie unghiile piezis, si 
tot astfel, in cruce, cite un fir de par din frunte, din ceafa si din 
amindoua timplele. Apoi prinde o furnica si le leaga toate intr-o 
cirpa. Cu aceasta legaturica, baba sau cel ce descinta se duce pina 
trece un hotar, dar fara sa vorbeasca cu cineva pe drum. Cind 
ajunge la un tufan, in cimp sau in padure, face in copac o gaura cu 
sfredelul, cu miinile intoarse la spate, fara sa vada unde face 
gaura. Apoi se intoarce, ia legaturica, o vira inauntru si, cu fata 
intoarsa de la copac, o astupa cu pamint sau cu un cep. Dupa 
aceea se intoarce acasa, insa pe alt drum decit cel pe care a venit 
si tot fara a vorbi cu cineva 4 . In Bucovina, cind cineva e bolnav de 
friguri, se masoara cu o ata, se face o gaura intr-o rachita si se 
vira ata acolo. Dupa aceea, se astupa gaura cu un cep. Aceasta se 
face ca frigurile sa scuture rachita, nu pe bolnav 5 . In judetul 
Baia, pentru a-1 scapa pe om de boala (nu se specified ce anume 
boala), se asaza bolnavul in picioare sub o rachita. Deasupra capului 
se face in trunchiul copacului o gaura cu sfredelul, astfel ca sa 
poata intra citeva fire de par din capul bolnavului. Se astupa 
dupa aceea gaura cu un cep, prinzind firele de par inauntru. 
Bolnavul e smucit apoi, ca sa se poata rupe firele de par, care 
ramin in gaura astupata din rachita, unde ramine si boala 6 . 

4. Bolnavul de epilepsie e petrecut prin tulpina despicata a unui 
arbust. lata cum descrie dr. Leon aceasta operatie, dupa cum i s-a 
comunicat din judetul Prahova : „Bolnavul de epilepsie se vindeca 
daca se duce la un rug, despica tulpina de jos in sus atit de tare, 
cit sa poata incapea prin ea, si-1 tree de noua ori. De fiecare data, 


1. Laugier, Etnogr. medic., 92. 

2. Rev. Ion Creanga, VIII, 151. Cam in acelasi mod procedeaza bulgarii 
pentru a vindeca un copil de „matrice” (Strauss, Bulgaren, 398). 

3. Ciausanu, Superstitiile, 244. 

4. Laugier, Etnogr. medic., 88. 

5. Voronca, Datinele, 1044. 

6. Sezatoarea, XVIII, 240. 
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bolnavul ingroapa cite un covrig, o luminare si un pitac, si apoi 
bea apa cu viermusii care se gasesc la gogoasa de rug. Daca rugul 
creste (la loc) frumos, bolnavul se vindeca : daca intr-o luna sau 
doua, rugul se usuca, atunci bolnavul n-are leac” 1 . Cam la fel se 
procedeaza in judetul Vilcea 2 . Din judetul Buzau (com. Rusavat) 
ni se comunica : „Se descinta de boala copiilor in zile de sec (lunea, 
miercurea si vinerea). Bolnavul e dus la un maces si se despica un 
lastar in doua, fara sa se rupa, si se pune la radacina lui un ban 
de argint si un ou. Bolnavul e trecut apoi prin despicatura macesului, 
dupa care lastarul spintecat se leaga cu o cordea de la camasa 
bolnavului”. 

Aceasta practica nu se face numai cu intentia de a se transmite 
plantei boala suferindului, ci simbolizeaza in acelasi timp o noua 
nastere a individului, care trece prin despicatura tulpinii ca si 
cum ar iesi din nou din pintecele mamei. Sanatatea lui e insa 
legata de aceea a plantei prin care a fost petrecut, caci uscarea ei 
ar insemna pierderea oricarei sperante de vindecare a bolnavului. 
5. Pentru a scapa de negi, megleno-romanii procedeaza in modul 
urmator. Se due trei dimineti in sir, inainte de a rasari soarele, la 
tulpina unui ulm si ating de trei ori pe rind toti negii cu un bob de 
sare. Dupa aceea, ingroapa sarea la radacina copacului, cu 
credinta ca de acum inainte ulmul va capata negii, iar ei se vor 
vindeca 3 . 

Aceste practici magice prin care omul cauta sa transmits unei 
plante boala de care sufera, le intilnim, aproape identice, la mai 
toate popoarele din Europa 4 . Originea lor e foarte veche, caci le gasim 
uneori pomenite de scriitorii romani. Astfel, Titu Liviu ne vorbeste 
de implintarea unui cui pentru alungarea ciumei 5 . Pliniu scrie ca 
buruiana numita Senecio (cruciulita), daca se scoate din pamint si se 
atinge cu ea, de trei ori, o masea dureroasa, scuipindu-se la fiecare 
data, si se baga iar in pamint, ca sa creasca din nou, bolnavul scapa 


1. Leon, 1st. nat. medic., 14, 110. 

2. Laugier, Etnogr. medic., 89. 

3. Dupa o comunicare. 

4. Wuttke, Volksaberglaube, § 503 ; Strackerjan, Oldenburg, I, 83 ; Panzer, 
Bayern, II, 301 ; Biittner, Volksmedizin, 111 urm. ; Bachtold-Staubli, 
Wb. des Abergl., II, 477 urm., Grimm, Mytliologie, II, 976 ; John, Erzgebirge, 
109 ; Sartori, Sitte, III, 146 ; Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, I, 181 ; 
II, 59 ; Mannhardt, Feldkulte, I, 21 urm. ; Jungbauer, Volksmedizin, 
121, 125, 127, 128 ; Stemplinger, Volksmedizin, 71 urm. ; Seyfarth, 
Zauberei, 193 urm. ; Andree, Braunschweig, 422 ; Drechsler, Schlesien, 
II, 278 urm. ; Bargheer, Eingeweide, 354, 380 urm. ; Frazer, Golden 
bough, II, 264 urm. ; Sebillot, Folklore, 143 urm. ; idem, Folkl. de 
France, II, 76 urm. ; 136 urm. ; III, 414 urm. ; Rolland, Flore, V, 242 ; 
Finamore, Tradizioni, 143 ; Georgeakis-Pineau, Lesbos, 349 ; Sbornik, 
XXX, 6, 12 urm. ; Strauss, Bulgaren, 414. 

5. Ab urbe condita, VII, 3, 3. Pliniu ne incredinteaza ca, daca se infige un 
cui in locul unde a cazut mai intii capul aceluia care a fost lovit de un 
atac de epilepsie, bolnavul se va vindeca ( Natur. hist., XXVIII, 17). 
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de durerea de masele 1 . Dar practica cea mai asemanatoare cu ale 
noastre si ale altor popoare din Europa e urmatoarea, pe care ne-a 
transmis-o medicul empiric Marcellus din Bordeaux: „Daca un baiat 
s-a imbolnavit de surpatura (hernie), sa despici un cires drept la 
mijloc, ca sa poti petrece baiatul prin el; apoi leaga la loc arbustul, 
ungindu-1 cu baliga de bou, asa ca sa se prinda iarasi despicaturile. 
Cu cit arbustul isi va reveni mai curind, cu atit se va vindeca mai 
iute surpatura baiatului” 2 . 

Boala e transmisa pamintului 

209 Un alt mijloc de a scapa de o boala e ingroparea ei, cu ajutorul unui 
intermediar (par si unghii de ale bolnavului, hainele pe care le-a 
purtat sau obiecte pe care le-a atins), in pamint. Locurile unde 
acestea se ingroapa de preferinta sint: un hotar, o raspintie, sub 
streasina, sub prag, sub o piatra etc. 

Bolile pentru care se practica ingroparea in pamint sint 
urmatoarele: 

1. Frigurile 

a) In judetul Ialomita, spre a scapa de friguri, bolnavul isi taie 
unghiile, le baga intr-un ou si-1 ingroapa la o raspintie 3 . 

b) In judetul Tecuci, cel ce vrea sa scape de friguri se duce noaptea 
la o raspintie, face o groapa, in care pune un ou proaspat si sare, 
zicind: „Cind va scoate pui acest ou, atunci sa ma apuce 
frigurile!” 4 . 

c) In Bucovina, frigurile de lapte ale unei lauze se vindeca in modul 
urmator. Descintatoarea ia un ou, il sparge la capul cel mai gros 
si pune pe bolnava sa scuipe intr-insul. Dupa aceea taie unghiile 
de la fiecare deget al miinilor si al picioarelor si le pune in ou. 
Baba ia apoi un it parasit, masurat dupa marimea bolnavei, si 
pune peste spartura oului. Descinta, amestecind cu un fir de 
matura, dupa care duce oul la o proptea de gard si-1 ingroapa 
acolo, zicind : „Cind din ast ou pui o mai in via... Atunci sa mai vie 
frigurile!” 5 . 

Pliniu pomeneste urmatorul leac contra frigurilor. Sa arunce 
cineva unghiile tuturor degetelor (de la miini si de la picioare) la 
intrarea unui furnicar, sa ia prima furnica ce va apuca o unghie, 
s-o atirne de git si omul va scapa de boala 6 . 

2. Epilepsia 

a) In judetul Romanati, se ia tivul hainelor, se pune intr-o oala noua 
si se ingroapa sub prag 7 . 


1. Natur. hist., XXV, 106 (167). 

2. De medicamentis, XXXIII, 26 

3. Sezatoarea, III, 47. 

4. Pamfile, Boll, 34. 

5. Marian, Nasterea, 144 urm. 

6. Natur. hist.’, XXVIII, 23 (86). 

7. Laugier, Etnogr. medic., 89. 
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b) In judetul Tutova, cind il apuca boala intr-un loc, ii scot camasa si 
o ingroapa in acel loc, si asa se lecuieste 1 . 

c) In judetul Romanati, babele iau ceara de „roi fugit”, o nuca, 9 fire 
de matase in 9 culori, o gaina neagra, o oala noua, luminare, 
sapun si pieptene de la mort. Cu oala noua, se aduce apa de la o 
fintina, fara a vorbi cu cineva. Se iau semnele copilului, taindu-i 
unghiile piezis de la mina stinga si piciorul drept, apoi de la mina 
dreapta si piciorul sting. Se descinta, se scalda copilul, apoi, cu 
scalda si celelalte lucruri, baba se duce la un hotar, unde varsa 
scalda si ingroapa lucrurile 2 . 

d) In judetul Teleorman, se descinta cu o ata de cinepa. Cu aceasta 
se masoara capul bolnavului, apoi se arunca la un mormint sau la 
un hotar. Se ia apoi ceara de „roi fugit”, unghiile taiate ale celui 
bolnav, par din cap, din gene, din sprincene si din ceafa si se 
ingroapa la un hotar sau la un mormint. Se ingroapa muteste si, 
tot fara sa vorbeasca cu cineva, se intoarce acasa cel ce le-a 
ingropat 3 (cf. § 204, 3). 

e) In judetul Gorj, se procedeaza in modul urmator. Se baga noua 
pietre si marmura intr-un os parasit, in care se pune apoi o parte 
din unghiile de la miinile si de la picioarele bolnavului. Osul se 
ingroapa la un hotar, zicind : „Cum s-a hotarit hotarul, asa sa se 
hotarasca boala diavoleasca de pe trupul (cutaruia), si cum s-a 
parasit osul asta de toate ciorile si de toate hoiturile, asa sa se 
paraseasca boala de pe trupul (cutaruia). Dupa aceea se mai ia 
din unghiile taiate si se pun intr-o nuca cu 9 feluri de matase, 
zicind : „Cind s-o mai impreuna grec cu grec, atunci sa mai aiba 
(cutare) boala diavoleasca”. Se ingroapa apoi nuca la malul unui 
riu, rostind cuvintele : „Cind s-o mai impreuna malul asta cu 
celalalt, atunci sa mai aiba (cutare) boala diavoleasca”. In sfirsit, 
se mai iau 9 feluri de matase, se pun in gura unei broaste si se 
baga, impreuna cu restul unghiilor, intr-o oala noua care se ingroapa 
la un hotar, zicind : „Cind s-o mai impreuna olar cu olar si o mai 
face tirg de oale, atunci sa mai vina boala diavoleasca la (cutare)” 4 . 
Cam aceleasi elemente, impreuna cu un ou de gaina neagra, se 
ingroapa la un hotar, in judetul Romanati, descintindu-i unui copil 
de epilepsie 5 . 

3. Sperietura 

a) In judetul Sibiu, pentru a vindeca un copil de sperietura, se 
desprinde o scindura din podeala casei si se ingroapa sub ea un 


1. Rev. Ion Creanga, V, 369. 

2. Laugier, Etnogr. medic., 88. 0 gaina neagra, impreuna cu unghiile de 
la miini si de la picioare ale bolnavului, ingroapa si bulgarii pe locul 
unde a cazut cineva cu capul intr-un acces de epilepsie (Strauss, 
Bulgaren, 369). 

3. Tocilescu, Mater, folkl., 635. 

4. Ibidem 636 ; Sezatoarea, X, 44. 

5. Ionescu-Daniil, Descmtece, 201-204. 
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rind de haine de-ale copilului; pe deasupra se pun carbuni stinsi, 
tamiie, usturoi si un cutitas 1 . 

b) In judetul Botosani, spre a vindeca un copil de sperietura, sa se 
scoata din pamint un tarus de care a fost legat un cal, sa se ude 
locul si sa se bata iarasi tarusul in pamint 2 . 

c) In judetul Baia, se face o papusa din trei petice, culese pe ascuns 
din gunoaie, iar noaptea, dupa ce s-a culcat copilul, se aprinde 
si-1 afuma cu ea. Lucrul acesta se face in trei seri, de cite trei ori. 
Apoi papusa se ingroapa in rascrucile drumului, zicind de trei 
ori: „Nu ingrop papusa, ci ingrop boala lui (cutare), si el sa ramiie 
curat etc.” 3 

4. Negii. In judetul Baia, intre alte mijloace pentru a scapa de negi, 
omul ia o ata, face pe ea atitea noduri citi negi are si ingroapa 
ata in pamint. Cind ata va putrezi, vor disparea si negii 4 . In 
acelasi mod se procedeaza in Tirol si in Vestfalia 5 , in Franta 
(Dauphine) 6 etc. 

5. Buboaiele. In judetul Dolj, se fac noua gogoloaie de pamint dintr-un 
musuroi de cirtita si ocolesc cu fiecare de noua ori buboiul, dupa 
care se lasa pe musuroi. Altii ocolesc buboiul cu noua nuci pe care 
le ingroapa in musuroi. Se mai obisnuieste a ocoli buboiul de trei 
ori cu un ou clocit, care se ingroapa apoi intr-un musuroi de 
cirtita 7 . 

6. Pentru vindecarea altor boli (buba rea, matrice, izdat, deochi etc.) 
se obisnuieste sa se infiga in pamint cutitul cu care s-a descintat 8 . 
Nu e clar daca aceasta operatie se face ca sa treaca boala asupra 
cutitului sau sa se transmits. pamintului. 

Boala e transmisa unei ape 

§210 Omul se mai scapa de boala aruncind-o, printr-un intermediar, intr-o 

apa curgatoare, pentru ca aceasta, curgind, sa duca cu ea si boala. 

Suferinta nu se va mai intoarce la bolnav, dupa cum nu se mai 

intoarce apa pe unde a curs. Se procedeaza astfel pentru urmatoarele 

boli : 

1. Epilepsia. De aceasta boala scapa copiii daca poarta la git, timp 
de 9 zile, o hirtie scrisa cu amenintari contra bolii. Hirtia se 
arunca apoi pe o apa curgatoare (judetul Baia) 9 . 


1. Pacala, Rasinari, 269. 

2. Voronca, Datinele, 766 ; cf. Lupascu, Medic, bab., 14. 

3. Sezatoarea, II, 129 urm. 

4. Ibidem, II, 70. 

5. Wuttke, Volksaberglaube, § 492. 

6. Gennep, Dauphine, 508. 

7. Laugier, Etnogr. medic., 79. 

8. Marian, Descintece, 312, 333 ; Sezatoarea, IV, 32 ; Ionescu-Daniil, 
Descintece, 130, 148, 149 etc. 

9. Sezatoarea, I, 255. 
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2. Frigurile 

a) In judetul Romanati, bolnavul se duce pe cimp, culege un maldar 
de „sporis” ( Verbena officinalis) cu care se duce la o apa curgatoare. 
Acolo se dezbraca, intra in apa, tinind maldarul pe cap ; apoi se 
scufunda, dindu-i drumul pe apa, ca sa se duca cu el si frigurile 1 . 

b) In judetul Prahova, se prind trei paianjeni, se vira intr-o nuca si 
se da bolnavului s-o poarte trei zile la git. Apoi nuca se arunca pe 
o apa curgatoare, zicind : „Cind s-o intoarce apa asta inapoi, 
atunci sa ma prinda frigurile, atunci si nici atunci!” 2 . 

c) In judetul Vlasca, bolnavul de friguri se duce pe cimp de aduna 
„luminarica” ( Verbascum ), din care face trei cununite. Apoi se duce 
la o apa curgatoare, isi pune pe cap cununitele si se afunda in apa, 
asa ca acestea sa fie duse de curent la vale, in timp ce bolnavul 
rosteste : „Cum se duce cununa, asa sa se duca si boala”. Dupa 
aceea fuge acasa, fara sa se uite inapoi si fara a vorbi cu cineva 3 . 

3. Junghiul. In judetul Baia, se ia un fuior de cinepa periat, iar bolnavul 
si cu descintatoarea rasucesc o ata din ea. In timpul cind se face 
ata, baba povesteste toate muncile prin care a trecut cinepa, 
ingrozind junghiul ca-1 va chinui tot asa, legindu-1 cu aceasta ata 
si descintind intr-o cofa cu apa neinceputa. Apoi baba leaga ata la 
junghi si bolnavul o poarta trei zile. Dupa aceea o dezleaga si o 
leaga de un gard, iar apoi apa din cofa o arunca pe o apa curgatoare 4 . 

4. Durerea de cap. Dimineata, pina a nu rasari soarele, du-te la 
piriu, luind mai multi ciocalai de porumb fara boabe ori surcele 
de rindea. Acolo te speli de trei ori pe fata cu apa si arunci surcelele 
ori cocenii de porumb in piriu, zicind : „Cum se due surcelele pe 
apa, asa sa se duca si durerea din capul meu” 5 (judetul Neamt). 

5. Buboaiele. In judetul Tighina, cel ce vrea sa se vindece de buboaie 
sa se duca in amurg la un pirau. Ajuns acolo, sa moaie un colt al 
cojocului in apa si sa stoarca apa intr-o oala, pina se umple, 
zicind : „Carne grasa, hai acasa!”. Sa se intoarca apoi acasa si sa 
puna oala cu apa la foe si a doua zi dimineata sa spele cu ea 
bubele. Dupa aceea, sa se duca iar la pirau si sa verse inapoi apa 
de unde a luat-o, zicind : „Carne moarta, hai la balta!”. Se face 
asa de trei ori intr-o saptamina si buboaiele se vindeca 6 . 

6. Negii. La aromani, cine vrea sa scape de negi, se duce la o apa 
curgatoare si, frecind negii de trei ori, zice la fiecare frecare : 
„Cum fuge apa, asa sa fuga si negii”. Dupa aceea pleaca de acolo, 
fara a se uita inapoi si negii dispar peste putina vreme 7 . 


1. Laugier, Etnogr. medic., 90. 

2. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., 69. Exact la fel se procedeaza in Boemia 
(Grohmann, Aberglauben, 165 urm.). 

3. Dupa o comunicare. 

4. Sezatoarea, I, 79 urm. ; cf. ibidem, XIX, 170 ; Lupascu, Medic, bab., 37. 

5. Rev. Ion Creanga, III, 181. 

6. Dupa o comunicare. 

7. Papahagi, Liter, pop., 274 urm. 
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7. De dinsele. In Bucovina, aceasta boala care-1 face pe om sa sufere 
grozav de miini si de picioare se vindeca in chipul urmator. Baba 
se duce la riu cu o bucatica de piine, un drobusor de sare si cu o 
cofita sau oala noua. Ajungind la riu, face trei matanii, arunca 
cite putin din piine si din sare in apa, zicind : „Apa curgatoare, eu 
te sorocesc cu piine si cu sare sa lecuiesti pe (cutare) din cap pina 
in picioare...”. Repeta acestea in trei locuri diferite pe marginea apei 
si apoi se intoarce acasa, unde-i descinta bolnavului. Dupa trei 
zile, se duce iar la pirau, la locul unde a aruncat piinea si sarea, 
si varsa tot acolo apa din cofa. Dupa aceea se intoarce acasa, fara 
sa vorbeasca cu cineva si fara a se uita inapoi 1 . 

Practici de felul acesta intilnim si la alte popoare din Europa 2 . 

Boala e transmisa lunii, stelelor, curcubeului 

211 Afara de elemente (pamintul, apa), carora li se adreseaza omul ca sa 
ia ele, vrind-nevrind, boala de care sufera, mai invoca si corpurile 
ceresti, luna si stelele, iar dintre fenomenele atmosferice, curcubeul. 

1. Luna. Ca sa-si vindece copilul de plinsori (insomnie), mama iese 
din casa cu copilul in brate, cind rasare luna, si i se adreseaza cu 
cuvintele : „Na-ti strinsul, plinsul, cascatul, deocheatul si (cutare) 
sa ramiie curat etc.” Dupa ce rosteste aceste cuvinte, mama face 
cu copilul cruce inspre luna si inspre cele patru puncte cardinale 
(judetul Covurlui) 3 . 

2. Stelele. La aromani, cel ce vrea sa scape de negi, iese noaptea 
afara, pe un cer instelat. Fixeaza un numar oarecare de stele pe 
care incepe sa le numere de trei ori de-a-ndaratelea: de exemplu 
sase, cinci, patru, trei, doua, una. In timp ce numara, tine mina 
pe negi si la fiecare sfirsit de numaratoare, o sloboade inspre 
stele. Dupa aceea, intra in casa, fara a se mai uita la stele, si negii 
vor pieri 4 . Marcellus Empiricus ne da urmatorul leac impotriva 
negilor. „Noaptea, cind vei vedea cazind o stea, sterge iute negii 
cu ce vei avea la indemina si indata o sa dispara ; daca insa ii vei 
sterge cu mina goala, vor trece negii asupra ei” 5 . Si astazi, in 
Franta (Dauphine) : „Quand on voit une etoile filante il faut se 
signer trois fois et passer en meme temps trois fois la main sur les 
verrues pour s-en debarrasser” 6 . 


1. Marian, Descmtece, 91 urm. 

2. Cf. Jungmann, Volksmedizin, 131 ; Seyfarth, Zauberei, 222 urm.; Wuttke, 
Volksaberglaube, §§ 498, 502 ; Grohmann, Aberglauben, 165 urm. 

3. Grigoriu-Rigo, Medicina pop., I, 151. 

4. Papahagi, Liter, pop., 275. Probabil ca numaratoarea incepe de la 9 si 
aiunge prin eliminare la 0 (nici unu), ca in descintecele despre care am 
vorbit la § 186. 

5. De medicamentis, XXXIV, 100. Pliniu, Natur. hist., XXVIII, 12 (48-49), 
ne spune ca negii se vindeca daca privesti luna, dupa a douasprezecea 
zi, culcat pe spate, si ca te lecuiesti de o batatura, daca o tai in momentul 
cind cade o stea. 

6. Gennep, Dauphine, 509. 
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3. Curcubeul. O credinta straveche si impartasita de romani si de 
multe popoare din Europa e ca curcubeul, ale carui capete se 
pierd la orizont, bea apa din pirau. De aceea, se zice in judetul 
Baia, cind il vezi bind apa din pirau si ai gusa, da-te de trei ori 
peste cap si adreseaza-i vorbele : „Curcubeu, de unde bei ? Bea 
din gusa mea”, sau : „Curcubeu, beu, Bea de unde-i bea, Bea din 
gusa mea. Gusa ta cit o ulcica, Gusa mea cit o margica” 1 . Aiurea, 
poporul se adreseaza lunii cu rugamintea de a-1 scapa de gusa 2 . 

Boala e transmisa unui obiect 

Boala mai poate fi transmisa unui obiect oarecare, desi e neinsufletit. § 212 
Dar acum, prin credinta in animism, dupa care tot ce ne inconjoara 
e inzestrat cu suflet, orice obiect poate lua asupra-si boala, sau, mai 
bine-zis, demonul bolii poate fi alungat din corpul omului si trimis sa 
salasluiasca in acel obiect. 

Obiectele carora li se transmite de obicei boala sint urmatoarele. 

1. Tttlna usii. Cind se descinta de „deochi”, sau de „pocitura”, cum e 
numit pe alocuri deochiul, apa ramasa de la descintat se toarna 
adesea la titinile usii 3 . Tot astfel procedeaza si sasii din 
Transilvania 4 , care au imprumutat probabil aceasta practica de 
la romani. Dupa credintele populatiei din Palatinatul de Sus, 
sufletele celor morti de curind ar poposi citva timp la titinile 
usii 5 , asa ca s-ar putea interpreta azvirlirea apei acolo ca o 
transmitere mortilor a bolii pentru care s-a descintat. 

2. Parul unui gard. Se toarna apa descintata pe unui din parii 
gardului pentru transmiterea urmatoarelor boli: 

a) De deochi, dupa ce s-a descintat, se azvirle apa in virful sau la 
piciorul unui par (in toata tara), adaugind uneori : „Cum spala 
ploaia si ninsoarea parul, asa sa se spele deochiul de la (cutare)” 6 . 

b) De friguri, in judetul Romanati, se varsa apa ce a ramas dupa 
descintat pe un par al gardului, inspre miazanoapte, zicind : „Cum 
nu tine parul apa, asa sa nu tie frigurile pe (cutare)” 7 . 

c) De „soare sec” (insolatie). Dupa ce i s-a descintat bolnavului, in 
judetul Dolj, se varsa apa, intr-apusul soarelui, in virful unui par, 
zicind : „Cum nu sta apa-n par, asa sa nu stea nici doru-n cap” 8 . 

3. Baliga de cal 

a) Cind copilul nu poate dormi seara si plinge, i se descinta, in 
nordul Moldovei si in Bucovina, de „plinsori”, in modul urmator. 


1. Sezatoarea, I, 123, 126 ; II, 71; cf. si Tocilescu, Mater, folkl., 1549. 

2. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., V, 605. 

3. Rev. Ion Creanga, I, 47 ; Marian, Descintece, 187, 250, 316. 

4. Haltrich, Siebenb. Sachs., 263. 

5. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VIII, 1187. 

6. Tocilescu, Mater, folkl., 555 ; Sezatoarea, I, 16. 

7. Ionescu-Daniil, Descintece, I, 102. 

8. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 168. 
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Mama ia trei baligi de cal si, cu copilul in brate, se duce pe gunoi 
si, in momentul cind apune soarele, invirteste cite-o baliga in 
jurul capului copilului, zicind : „Soarele dupa deal, strinsorile si 
plinsorile in baliga asta de cal!”. Arunca baliga si repeta descintecul 
pe rind cu celelalte doua 1 . 

b) Cind are cineva un ulcior, la romanii din Macedonia, scoate trei 
graunte de orz dintr-o baliga de cal si, atingind cu cite unul ochiul, 
rosteste : „Aici te-am gasit”, dupa care, atingind baliga, zice : „Aici 
te las”. Repeta operatia cu celelalte doua graunte si pleaca, fara a 
se mai uita inapoi, dupa ce a lasat grauntele pe baliga 2 . 

Afara de practicile de mai sus pentru transmiterea bolii, poporul 
mai recurge la diferite actiuni simbolice care au de scop nimicirea 
sau alungarea ei. 


1. Voronca, Datinele, 764 ; Marian, Nasterea, 367, 369. 

2. Papahagi, Liter, pop., 275 urm. 



Capitolul V 

Alte actiuni simbolice pentru 
alungarea bolii 


Uscarea si putrezirea 

1. Bube dulci 

a) Baba ia o baliga de vaca, cit se poate de moale, cu care atinge § 213 
mereu bubele, in timp ce descinta. Dupa descintec, lipeste baliga 

de cosul sobei, unde ramine pina se usuca (judetele Gorj, Dolj si 
Hunedoara) 1 . 

b) In judetul Romanati, se descinta cu 9 gogoloaie de baliga de bou, 
la foe, pe vatra, dupa care se lipesc pe cosul vetrei, „ca sa se usuce 
bubele dulci cum se usuca baliga” 2 . 

2. Negi. In judetul Baia, se ia o ata si se fac pe ea atitea noduri citi 
negi are omul. Dupa aceea, se pune ata in pamint si, cind ea va 
putrezi, vor disparea si negii 3 . Acest procedeu e cunoscut si practicat 
in mai toata Europa (vezi § 209, 4). 

3. Scrofule. Ca sa se vindece de aceste umflaturi, pe care aromanii 
le numesc „broasti”, iau o broasca si o bat cu un cui intr-o scindura. 

Cind se va usca broasca, vor pieri si „broastili” 4 . 

4. Galbinare 

a) Baba ia excrementele si urina bolnavului, scobeste cu un cutit doi 
morcovi, si pune intr-unul excrementele, iar in celalalt urina. 

Apoi ii da bolnavului sa-i atirne cu o sfoara in cosul sobei, la fum. 

Dupa 40 de zile, bolnavul ia morcovii de la fum si-i arunca peste 
cap, zicind : „Cind oi mai vedea eu (cutare) afumaturile astea, 
atunci sa mai zac de galbinare, atunci si nici atunci” (Teleorman) 5 . 

b) Bolnavul sa urineze pe o cirpa curata de in si apoi s-o atirne la aer 
sa se usuce. Sa repete operatia pina se va ingalbeni cirpa, si 
atunci scapa de galbinare (judetul Arges) 6 . Tot prin urinarea intr-un 
morcov si expunerea acestuia la fum, se vindeca galbinarea in 
Boemia si in Germania 7 . Exact ca in judetul Arges, se procedeaza 
in Germania, unde se urineaza intr-o cirpa pina ingalbeneste 8 . 


1. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 35 urm. ; Laugier, Etnogr. medic., 80. 

2. Ibidem ; Ionescu-Daniil, Descintece, I, 70. 

3. Sezatoarea, II, 70. 

4. Papahagi, Liter, pop., 306. 

5. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 79. 

6. Sezatoarea, VIII, 135. 

7. Grohmann, Aberglauben, 154 ; Wuttke, Volksaberglaube, § 505 ; Seyfarth, 
Zauberei 227 urm. 

8. Wuttke, Volksaberglaube, § 505. 
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5. Trinji. Baba descinta de trinji intr-o oala cu apa, cu boz si cu fir de 
par. Dupa descintec, pune toate acestea la cosul vetrei, ca sa se usuce 
la fum. Cind s-au uscat bine, s-au uscat si trinjii (judetul Gorj) 1 . 

Uscarea la fum a unui lucru care a venit in atingere cu bolnavul, 
cu scopul de a-1 lecui, era cunoscuta si romanilor. Astfel, pentru 
vindecarea bolii de splina, Marcellus recomanda sa se cumpere o 
splina de vitel, sa se spintece in doua si sa se petreaca peste corpul 
gol al bolnavului, de la cap pina la picioare. Apoi sa se ia splina, s-o 
atirne la fum si s-o lase acolo sa se usuce 2 . Tot cu o splina, insa de 
miel, pusa sa se usuce la fum, se lecuieste boala de splina in Abruzzi 
(Italia) 3 . Tot pentru boala de splina sau ficat, Marcellus recomanda 
sa se ia o bucata de coaja de smochin, sa se puna pe partea bolnava 
si, dupa ce s-a lasat citva timp acolo, sa se atirne la fum. Facind 
aceasta, bolnavul trebuie sa rosteasca: „Cum se usuca de iute coaja 
la fum, asa sa se usuce si boala” 4 . Tot asa, insa cu coaja unui nuc 
tinar, care n-a rodit inca, se lecuieste boala de splina in Abruzzi 5 . Si 
pentru vindecarea gusii se intrebuinta la romani procedeul uscarii la 
fum, dupa cum ne incredinteaza Pliniu si Marcellus 6 . 

Petrecerea prin ceva 

214 Am vorbit in alt loc (§ 208, 4) de petrecerea unui bolnav prin tulpina 
despicata a unui pom, cu scopul de a-i transmite acestuia boala 
suferindului. De aceasta data e vorba de trecerea bolnavului prin 
orice cere sau gaura, ca actiune simbolica a unei nasteri din nou, ca 
si cum ar iesi iarasi din pintecele mamei, fara nici o boala, ca un 
nou-nascut. 

1. In judetul Dolj, copilul bolnav de epilepsie se trece de trei ori 
printr-un cere facut din pelin, cules in ziua de Duminica mare, 
rostindu-se : „Cine-o fugi, sa nu-1 prinda ; cine l-o striga, sa nu-i 
raspunda” 7 . In judetul Vilcea, se ia o nuia dintr-un rug de maces, 
se indoaie in cere si se trece de trei ori copilul prin el 8 . 

2. Se mai trece copilul prin tortile unei caldari, fie ca sufera de 
epilepsie 9 , fie spre a-1 face sa traiasca ani multi si sa fie tare ca 
metalul din care e facuta caldarea 10 . 

3. Pentru a lecui un copil de Jboala ciineasca”, se ia un catel negru 
si se scalda de trei ori cu copilul la un loc. Dupa baie, copilul se 


1. Tocilescu, Mater, folkl., 634. 

2. De medicamentis, XXIII, 34 ; cf. Plinius, Natur. hist., XXVIII, 57 (201). 

3. Finamore, Tradizioni, 149. 

4. De medicamentis, XXIII, 68. 

5. Finamore, Tradizioni, 149. 

6. Natur. hist., XXII, 32 (71); De medicamentis, XV, 82. 

7. Laugier, Etnogr. medic., 89. 

8. Dupa o comunicare. Tot astfel procedeaza si bulgarii ( Sbornik , XXI, 10). 

9. Laugier, Etnogr. medic., 89. 

lO.Ioneanu, Superstitiile, 12 urm. 
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infasa si se trece printr-o gaura de gard prin care tree ciinii 
(judetul Braila) 1 . In judetul Bacau, ca sa-si vindece copilul de 
aceasta boala, mama il duce duminica dimineata, cind toaca popa, 
si-1 trece prin gaura gardului, pe unde trece ciinele, zicind : „Na 
carne slaba si da-mi carne grasa!” 2 . Tot asa procedeaza si bulgarii, 
cind copilul sufera de „strins” 3 . 

4. In judetul Botosani, copilul care sufera de speriat se trece de trei 
ori prin stiubei (stup) 4 . 

5. In judetul Vilcea, bolnavul de epilepsie se trece de trei ori printr-un 
sarpe despicat in doua, de la cap la coada, fara a fi despartit de tot 5 . 

6. In judetul Nasaud si in Bucovina, moasa petrece copilul nou-nascut 
prin camasa cu care e imbracata muma-sa, bagindu-1 prin poale 
si scotindu-1 prin gura camasii. Cu chipul acesta, copilul va fi ferit 
de Jboala copiilor”, de „samca” si de „rofii” 6 . 

Pe alocuri, in Muntenia, copilul, pina nu e botezat, se trece prin 
spitele rotilor unui car, ca sa nu turbeze 7 . 

Masurarea 

Dupa parerea naturalistului Pliniu, lungimea omului de la crestet § 215 
pina la picioare trebuie sa fie egala cu aceea de la o mina la alta, 
tinind bratele intinse in laturi si luind masura de la virful degetului 
de mijloc al unei miini pina la acela al celeilalte miini 8 . Aceasta 
parere, impartasita si de alti scriitori din Antichitate si din Evul 
Mediu, s-a pastrat, pe alocuri, in popor, pina in zilele noastre. De 
aceea, la anumite boli, se recurge la masurarea suferindului, spre a 
vedea daca nu s-a dislocat ceva intr-insul, in cazul cind masurile nu 
se potrivesc. Pina si copilul nou-nascut, cind e scaldat pentru intiia 
oara, e masurat de moasa. „Ii aduce genunchiul piciorului drept pina 
aproape de cotul miinii stingi si genunchiul piciorului sting pina aproape 
de cotul miinii drepte. Masurarea aceasta se face pentru aceea ca, 
fund cumva copilul sclintit sau soldit, sa se indrepte” 9 . Si in Boemia se 
obisnuieste sa se masoare copilul nou-nascut, spre a vedea daca 
masurile sint exacte 10 . 

Masurarea se face de obicei cu o ata, cu o fisie de tei sau cu o 
trestie, mai rar cu betele si, in anumite imprejurari, cu o luminare. 

Se practica masurarea in urmatoarele cazuri. 


1. Rev. Ion Creanga, VI, 307. 

2. Dupa o comunicare. 

3. Sbornik, XXX, 12 urm. 

4. Voronca, Datinele, 510. 

5. Laugier, Etnogr. medic., 89. 

6. Marian, Nasterea, 279 urm. 

7. Ibidem, 87. 

8. Natur. hist., VII, 17 (77). 

9. Marian, Nasterea, 88. 

10. Grohmann, Aberglauben, 107. 
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1. Durere de cap 

a) In judetul Dolj, se masoara capul bolnavului cu ata, incepind de 
la frunte la timple si de aci la ceafa. Daca ata intinsa de la frunte 
la timple este mai lunga intr-o parte decit in cealalta, atunci omul 
e „descreierat”, si, pentru a-1 vindeca, i se stringe capul in „peschir”. 
Uneori peschirul ce i se leaga in jurul capului se stringe cu 
facaletul de mamaliga, bolnavul tinind pe cap o vadra de apa 1 . 

b) In judetul Arges, cind il doare pe cineva capul il masoara cu 
betele, apoi le innoada si se string tare, sucindu-le cu un bat. In 
timpul cind se sucesc betele, se tine pe capul bolnavului un vas 
plin de apa. Daca, la masuratoare, distanta de la jumatatea fruntii 
pina la o ureche se potriveste cu cealalta jumatate pina la urechea 
opusa, capul e zdravan si n-o sa-1 mai doara. Daca insa distantele 
difera intre ele, atunci capul e „hodorogit” si „deschiolat”. In cazul 
acesta, operatia se repeta de mai multe ori, pina cind capul s-a 
strins bine in cercurile lui 2 . Cam in acelasi fel se procedeaza la 
aromani 3 . 

2. Piroteala. Cind omul zace in nestire, il trage a somn, il dor oasele, 
slabeste si se ingalbeneste la fata, se zice ca e bolnav de „piroteala”. 
In cazul acesta, bolnavul se intinde jos, imbracat, cu amindoua 
miinile intinse pe iarba, dimineata, inainte de a rasari soarele. 
Se presara mei pe spate si se masoara cu o fisie de tei distanta de 
la cap pina la picioare, iar cu alta, distanta de la extremitatea 
unei miini pina la extremitatea celeilalte, trecind peste corp. Se 
ia distanta de la cap pina la picioare, se injumatateste, apoi se 
taie prima jumatate. Se injumatateste si distanta de la o mina la 
cealalta si se pune descintindu-se, o jumatate la dreapta, iar alta 
la stinga. Dupa aceea se rineste cu o lopata meiul proaspat si se 
matura (judetul Vlasca) 4 . Cam in acelasi fel se procedeaza in 
judetul Durostor, unde masurarea se face cu o papura, cu care se 
afuma apoi bolnavul si-i da apoi s-o bea cu apa neinceputa 5 . 

3. Galbinare. In judetul Sibiu, i se da bolnavului sa manince o 
stafida, in care s-a pus un fir de matase galbena cu care s-au luat 
dimensiunile corpului. Lungimea e masurata de la crestet pina la 
picioare, iar latimea, de la extremitatea miinii drepte, peste cosul 
pieptului, pina la extremitatea celeilalte miini. Daca galbinarea e 
de cea neagra, se masoara cu un fir de matase neagra 6 . 

4. Epilepsie. In judetul Teleorman, se ia o ata de cinepa, se masoara 
cu ea capul, se descinta si apoi ata este aruncata pe un mormint 
sau la hotar 7 . 


1. Laugier, Etnogr. medic., 82. 

2. Dupa o comunicare. 

3. Papahagi, Liter, pop., 280. 

4. Leon, 1st. nat. medic., 141. 

5. Dupa o comunicare. 

6. Pacala, Rasinari, 259. 

7. Tocilescu, Mater, folkl., 635. 
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5. De dinsele. Cind omului i s-a luat o mina sau un picior, fara sa 
stie din ce i-a venit boala, zice ca a fost lovit de „dinsele”, aceste 
duhuri necurate, cu chipul de fete, despre care am vorbit in alt loc 
(§ 117). In cazul acesta, in judetul Putna, se masoara bolnavul de 
trei ori cu o trestie, luindu-i-se lungimea si latimea corpului (de 
la extremitatea unei miini la extremitatea celeilalte), dupa care 
se rupe trestia in doua, apoi in noua bucati si i se descinta intr-o 
carafa cu vin alb 1 . In acelasi fel se procedeaza in judetul Constanta, 
unde, dupa masuratoare, trestia se rupe la mijloc, apoi in patru 
bucati. Capetele trestiei se aprind dupa aceea in vatra si se sting 
intr-o bardacuta cu apa, in timp de baba descinta 2 . 

6. Trimis. Bolnavul de „trimis” are dureri mari la stomac, il doare 
capul, si-1 injunghie in tot corpul. Baba ia o trestie si-1 masoara, 
dupa care o rupe in noua si descinta de noua ori in apa neinceputa, 
tot amestecind apa cu bucatile de trestie 3 . 

7. Vatamatura. Se masoara cu o trestie lungimea bolnavului, si se 
rupe in trei bucati. Apoi se descinta in rachiu de drojdie, care se 
amesteca cu bucatile de trestie (judetul Putna) 4 . 

8. Nu se masoara numai bolnavul, ci si mortului i se masoara lungimea 
trupului cu o ata, facindu-se dupa aceea o luminare, numita 
„toiag”, cu scopul de a nu se indeparta norocul casei 5 . 

Masurarea ca mijloc de alungare a bolii e uzitata si la alte popoare : 

la germani 6 , la cehi 7 , la bulgari 8 , la francezi 9 , la italieni 10 etc. 

Cintarirea 

Pentru ca un copil sa nu se deoache si ca sa nu se lipeasca vreodata § 216 
farmecele de el, e bine ca moasa, inainte de a-i face prima scaldatura, 
sa-1 cintareasca 11 . Daca un copil e cintarit indata dupa nastere, e 
bine sa se tina minte cita greutate a avut, pentru ca, atunci cind i se 
va descinta vreodata de leac, sa i se descinte in atita apa cit a cintarit 
la nastere. Numai asa se va putea lecui de boala 12 . Aceasta operatie 
se face, fara indoiala, cu scopul de a se sti daca, in caz de boala, a 
intrat vreun duh necurat in corpul copilului. Prin cintarire se da 


1. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 64 urm. 

2. Dupa o comunicare. 

3. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 177. 

4. Ibidem, I, 182. 

5. Marian, Inmormintarea, 150 urm. 

6. Grimm, Mythologie ; Wuttke, Volksaberglaube, § 505 ; Seyfarth, Zauberei, 
232 ; Jungbauer, Volksmedizin, 134 ; Drechsler, Schlesien, II, 312 ; 
Strackerjan, Oldenburg, I, 91. 

7. Grohmann, Aberglauben, 117. 

8. Vateff, in Sbornik, XXI, 9. 

9. Sebillot, Folkl. de France, IV, 170. 

10. Pitre, Medicina, 423. 

11. Marian, Nasterea, 87 ; Rev. Ion Creanga, V, 312. 

12.Ioneanu, Superstitiile, 7. 
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demonului a intelege ca s-a recunoscut, dupa greutatea marita, 
constatata la cintar, prezenta lui in corpul bolnavului, si ca se vor 
lua masuri sa-1 alunge de acolo 1 . 

Legarea si innodarea 

217 Legarea sau innodarea simbolica a bolii se face pentru urmatoarele 
afectiuni: 

1. Junghi. Pentru a vindeca pe cineva de Junghi”, se ia un fuior de 
cinepa de vara periat, iar bolnavul impreuna cu descintatoarea 
face o ata, numita „ata de junghi”, care nu se suceste tare. In 
timpul cit se suceste ata, baba insira toata povestea cinepei, cum 
a fost muncita pina sa ajunga din saminta la ata rasucita. 
Demonul bolii e amenintat ca va fi muncit la fel, daca nu paraseste 
corpul bolnavului. Dupa ce s-a terminat descintecul, bolnavul e 
stropit cu apa cu care a fost descintat, iar ata se leaga la junghi, 
unde se lasa trei zile. Dupa aceea, ata se leaga de un gard, iar apa 
se zvirle pe o apa curgatoare. 

Aceasta operatie se cheama „legatul junghiului” (general) 2 . Unele 
babe arunca ata pe o apa curgatoare 3 , altele o arunca in drum sau 
o ingroapa undeva 4 . 

2. Curgerea slngelui din nas 

a) Spre a opri curgerea singelui din nas, aromanii leaga tare, cu un 
fir de matase, degetul cel mic al miinii corespunzatoare narii din 
care curge singe 5 . Tot asa procedeaza germanii 6 si italienii 7 . 

b) Un alt mijloc de a opri curgerea singelui din nas, cunoscut in 
toata tara, e innodarea crucis a trei fire de par din crestetul 
capului 8 . 

3. Gusa. Cel ce patimeste de gusa sa se lege la git cu ata cu care s-au 
legat miinile mortului (judetul Sibiu) 9 . 

4. Oprirea udului. In Bucovina, spre a vindeca pe cineva care sufera 
de oprirea udului, se dezleaga in apa niste noduri 10 . 


1. Cf. Jungbauer, Volksmedizin, 136. 

2. Sezatoarea, I, 79 urm. ; cf. Ill, 144 ; Voronca, Datinele, 225 ; Laugier, 
Etnogr. medic., 95 ; Tocilescu, Mater, folkl., 1525, 1600 ; An. Arh. de 
Folkl., Ill, 126. 

3. Lupascu, Medic, bab., 37 ; Rev. Ion Creanga, IX, 237, 

4. Ionescu-Daniil, Descintece, I, 142. 

5. Papahagi, Liter, pop., 264. 

6. Wuttke, Volksaberglaube, § 347 ; Drechsler, Schlesien, II, 290 ; Hovorka- 
-Kronfeld, Volksmedizin, II, 7 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 976. 

7. Finamore, Trad, pop., 141 urm. ; cf. Pitre, Medicina, 408. 

8. Rev. Ion Creanga, V, 48 ; VII, 118 ; Voronca, Datinele, 1073 ; Grigoriu-Rigo, 
Medic, pop., I, 138 ; Laugier, Etnogr. medic., 82 ; Buletin. Inst. soc. 
rom. din Basarabia, I, 73. 

9. Pacala, Rasinari, 160. 

10. Voronca , Datinele, 1073. 
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5. Neputinta. Se descinta pe betele izmenelor, udate cu urina si 
presarate cu praf din urma bolnavului, in apa in care s-a innodat 
si s-a deznodat ata cu care au fost intorsi taurii sau in care s-a 
pus piedica de om mort (judetul Vilcea) 1 . 

incuierea si descuierea 

9 

Incuierea si descuierea simbolica a unui lacat se practica in § 218 
urmatoarele cazuri: 

1. Constipatie 

a) Se recomanda bolnavului care sufera de „incuiere”, cum numeste 
poporul constipatia, sa ia un lacat cu cheie, sa-1 bage intr-o 
strachina cu apa neinceputa si acolo sa-1 incuie si sa-1 descuie de 
trei ori, zicind : „La fintina lui Iordan, Sint trei fete de jidan : Una 
incuie, Una descuie, Una da drumul apelor” 2 . 

b) I se da bolnavului sa bea apa petrecuta prin trei lacate incuiate si 
descintata 3 . 

2. Neputinta. In Tara Oasului, pentru a dezlega un barbat care a 
ramas neputincios de pe urma unei vraji, i se descinta cu un 
lacat, bagat in apa, apoi incuiat si descuiat de noua ori 4 . In Oltenia 
i se da sa bea apa neinceputa care s-a pus intr-o strachina si in 
care s-a descintat de noua ori un lacat 5 . 

3. Nastere grea. In judetul Romanati, cind femeia naste anevoie, i se 
descinta cu un lacat si o strachina de apa. Baba da lacatul inchis 
femeii care se trudeste sa nasca si aceasta il pune in strachina, 
unde-1 incuie si-1 descuie. Dupa aceea, gusta de trei ori din apa 6 . 

In multe tari din Europa, pentru a inlesni nasterea copilului, se 

descuie toate usile si lazile pentru ca, prin analogie, sa se deschida si 
pintecele mamei care se trudeste sa faca 7 . 

Speriatul demonului 

Alte actiuni magice au de scop sa sperie demonul bolii, sa-1 § 219 
infricoseze, sa-1 loveasca sau sa-1 scirbeasca intr-atit incit sa-1 faca 
sa paraseasca trupul bolnavului. Ne vom ocupa in cele ce urmeaza de 
aceste actiuni. 


1. Laugier, Etnogr. medic., 93. 

2. Rev. Ion Creanga, IX, 113 (jud. Neamt) ; cf. ibidem, VIII, 327 (judetul 
Dorohoi); Sezatoarea, III, 140 (jud. Baia); Grigoriu-Rigo, Medic, pop., 
I, 88 urm. (judetul Gorj); Tocilescu, Mater, folkl., 1529 (judetul Neamt); 
Lupascu, Medic, bab. (Moldova). 

3. Laugier, Etnogr. medic., 84. 

4. An. Arh. de Folkl., I, 214. 

5. Laugier, Etnogr. medic., 93. 

6. Ionescu-Daniil, Descintece, I, 109. 

7. Cf. Samter, Geburt, 125 urm. ; Wuttke, Volksaberglaube, § 574 ; Drechsler, 
Schlesien, I, 182 ; Frazer, Golden bough, I, 392 ; Bachtold-Staubli, Wb. 
des Abergl., VII, 1221; Stern, Tilrkei, II, 294. 
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Unul din mijloacele prin care se incearca a alunga demonul bolii 
este sa-1 sperie printr-o actiune neasteptata. Astfel se procedeaza, in 
toata tara, cu cel ce sufera de friguri. Cind il scutura pe cineva boala 
si zace in nesimtire, sa vina pe neasteptate o femeie care a fugit cu 
barbatu-sau si sa-i toarne o galeata de apa rece pe cap. Bolnavul va 
sari din loc, iar frigurile vor fugi, speriate, cum a fugit femeia de la 
parinti. Dar femeia sa se pazeasca si sa se ascunda, sa n-o vada 
bolnavul, caci se due frigurile pe dinsa 1 . 

La aromani, cind lesina cineva, i se trag citeva palme, si-1 stropesc 
cu apa pe obraz si pe piept. Daca insa lesinul se prelungeste si e 
primejdie de moarte pentru suferind, se trage cu pusca in vint, „ca sa 
se sperie spiritele rele care au venit sa ia sufletul” 2 . 

Amenintarea 

9 

220 Am pomenit in alt loc (§ 82) cit sint de prosti si de fricosi demonii 
care se leaga de capul omului, si cum se sperie de orice amenintare. 
In cele mai multe descintece, lecuitoarea cauta sa-i ingrozeasca cu 
tot felul de pedepse si se inarmeaza cu fel de fel de obiecte, cu un 
cutit, un topor, o secera, o pereche de foarfece, un ac, un cui, o 
matura etc. cu care ii vira in sperieti, cautind sa-i alunge din corpul 
omului. 

Ca sa ingrozeasca duhul, baba, in timp ce rosteste descintecul, 
face gesturi amenintatoare cu unul din obiectele de mai sus, ca si 
cind ar fi gata sa treaca de la amenintare la executare. Astfel, cind 
descinta de „buba”, baba „ameninta neincetat buba cu un cutit” 3 . 
Descintind de „ceas rau”, ia un cutit si un ac si-1 impunge pe bolnav 
in spate, „de-i ajunge virful acului si al cutitului in carne” 4 . Cind 
descinta de „sagetatura”, baba „da asupra locului sagetat cu un cutit 
sau cu un alt obiect, ca si cind ar voi sa dumice sagetatura” 5 . De 
„muma-padurii”, se descinta seara, dupa ce s-au culcat ai casei. Se 
pune inaintea usii, in odaie, foe cu tamiie aprinsa, o oala cu apa 
acoperita cu o farfurie in care s-a pus sare, si un cutit infipt. Unul 
din parintii copilului bolnav ia toporul in mina si-1 tine ridicat in sus. 
Baba rosteste descintecul, atingind pe rind lucrurile de care 
vorbeste: „De-i veni la usa lui (cutare), in topor sa te tai, in apa sa 
te-nneci, in sare sa te sari; la mina dreapta de-i veni, sa dai in foe si 
sa te arzi si in tamiie sa te tamii...”. In acelasi timp, cel cu toporul 
atinge cu taisul pragul de sus de noua ori 6 . In judetul Baia, cel ce 
descinta de „rosata” ia un topor in mina si-1 tine cu taisul la nasul 


1. Cf. Sezatoarea, III, 49 ; Gorovei, Credinti, 1404-1408 ; Grigoriu-Rigo, 
Medic, pop., I, 70 ; Laugier, Etnogr. medic., 90 ; Pamfile, Boli, 33 ; An. 
Arh. de Folkl., Ill, 135. 

2. Papahagi, Liter, pop., 261. 

3. Marian, Descintece, 308. 

4. Ibidem, 70. 

5. Ibidem, 204. 

6. Laugier, Etnogr. medic., 123. 
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suferindului. In timpul descintecului, tot da cu toporul asupra gurii 
bolnavului 1 . Cind femeia taie pinza din razboi, pune copilul bolnav 
de „rast” (umflatura a splinei) pe sulul dinapoi si, in timp ce o taie, 
rosteste de trei ori: „Nu tai pinza, ci tai rastul lui (cutare)” 2 . Se 
intelege de la sine ca aceste cuvinte se rostesc ca sa sperie duhul 
necurat care e pricina bolii, dindu-i de stire ca-1 va taia si pe el cum 
se taie pinza. 

Bataia 

De la amenintare, se trece la bataie. Demonul bolii e batut cu biciul, § 221 
cu o matura aprinsa s.a., spre a-1 alunga din trupul suferindului. 

Astfel, cind e omul bolnav de „ceasu cel rau”, „gaseste ea baba ac de 
cojocul lui si atita il pocneste pe „ceasu cel rau”, cu un bici pe la 
spinarea bolnavului, de sar mitele pe cuptor, fugind care incotro 
apuca”, in timp ce descinta : „Cu biciu 1-oi plesni, Cu cutitu 1-oi 
intepa...” 3 . Spre a vindeca un copil care se pisa in pat, mama il bate, 
pe spinare ori pe sezut, cu o matura aprinsa. Acest leac, sau mai bine 
zis acest mijloc, de a alunga duhul necurat care a intrat in corpul 
copilului si provoaca incontinenta urinei, e cunoscut in toata tara si 
aproape pretutindeni in Europa. In Bucovina, bolnavul de epilepsie 
e batut cu camasa unei fete patata de singele primei menstruatii 4 . 

Pe omul „pocit” (luat din Ale Sfinte) sa-1 bati cu custura si sa-1 
stropesti cu pelin 5 . 

Intre alte mijloace intrebuintate pentru alungarea din corpul 
suferindului a demonului bolii este si aratarea dispretului pentru 
dinsul, scuipindu-1 sau suflind asupra lui. Despre acestea am vorbit 
in alta parte (vezi §§ 50-52). Pe linga acestea se mai recurge la 
scirbirea si spurcarea lui, cum vom vedea in cele ce urmeaza. 

Provocarea scirbei 

Ca sa dezguste demonul bolii si sa-1 determine sa-1 paraseasca, § 222 
bolnavul il spurca, dindu-i leacuri scirboase : excremente, urina, 
paduchi, paianjeni etc. de care, ingretosindu-se duhul necurat, il fac 
in cele din urma, sa-si ia talpasita si s-o stearga din corpul omului. 

Aceste leacuri sint: 

1. Excrementele. Atit acelea ale omului, cit si acelea ale animalelor 
(scirna, baliga, cacareaza, gainat), le gasim intrebuintate, in toate 
timpurile si la toate popoarele, intii ca mijloc apotropaic pentru 
alungarea demonilor bolilor, apoi in leacurile empirice, crezindu-se 
ca au o mare virtute curativa 6 . 


1. Sezatoarea, II, 166. 

2. Pamfile, Boli, 57 ; Sezatoarea, I, 153. 

3. Rev. Ion Creanga, III, 143. 

4. Voronca, Datinele, 510. 

5. Comunicare din judetul Mehedinti. 

6. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., V, 339 urm. 
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a) Excrementele omului se aplica mai ales pe buboaie si pe „basica 
cea rea” 1 . La aromani, se unge cu ele ulciorul de la ochi, sau se iau 
ca vomitiv, in caz de otravire 2 . 

b) Baliga de vita sau de cal e intrebuintata, la noi si aproape 
pretutindeni, pentru o multime de boli. Vom vorbi mai pe larg de 
ea, in alta lucrare in care ne vom ocupa de leacurile empirice. 

c) Scirna de ciine, cunoscuta in farmacopeea din Occident, in secolele 
al XVI-lea si al XVII-lea, sub numele de „album canis”, „album 
graecum” etc., se intrebuinteaza la noi, sub forma de praf, suflat 
in ochi, contra albetii 3 ; tot ca praf, suflat in git, contra gilcilor 4 ; 
apoi ca unsoare sau oblojeala contra bubelor dulci 5 , contra uimei 6 , 
a junghiului 7 si a sugelului 8 . 

d) Scirna de pore negru, gainatul de cocos negru si putin usturoi se 
amesteca la un loc si se unge copilul bolnav de sperietura, pe 
piept, pe umeri si pe genunchi. Excrementele de pore se mai pun 
in scaldatoarea copiilor bolnavi de „strins” 9 . 

e) Cacareaza proaspata de oaie se pune la ranile de arsura 10 . 

f) Gainatul de gisca, cu radacina de brustur, prajite intr-un hirb, se 
pune la piciorul bolnav de „trintitura” 11 . Amestecat cu lapte dulce, 
se bea pentru turbare 12 . Gainatul de gaina, prajit cu seu de 
luminare si pelin verde, se pune la pintecele copiilor bolnavi de 
„socote” 13 . Cu gainat de pui de rindunica, dat pe pieptene si 
amestecat cu miere, se ung in gura copiii ce sufera de „plesne” 14 . 
Gainatul de vrabie, amestecat cu lapte dulce, se da copiilor ca 
leac in contra constipatiei 15 . Printre mijloacele intrebuintate pentru 
scirbirea demonului bolii cu excremente, trebuie citat si urmatorul. 
Cel ce sufera de sugel sa-si vire degetul bolnav, de trei ori, in 
sezutul unei vaci, dupa ce s-a baligat (judetele Teleorman si 
Dolj) 16 . 

Cele mai multe din aceste leacuri dateaza din timpurile cele mai 
vechi si le regasim si astazi in medicina empirica a mai tuturor 
popoarelor din Europa 17 . 


1. Sezatoarea, III, 12 ; Leon, 1st. nat. medic., 99. 

2. Papahagi, Liter, pop., 272, 279, 289. 

3. Leon, 1st. nat. medic., 83 ; Pacala, Rasinari, 251. 

4. Leon, 1st. nat. medic., 83. 

5. Comunicare din jud. Constanta. 

6. Leon, 1st. nat. medic., 94. 

7. Ibidem, 83 ; Grigoriu-Rigo, Medic, pop., 97. 

8. Laugier, Etnogr. medic., 80. 

9. Leon, 1st. nat. medic., 103. 

10. Ibidem, 99. 

11. Sezatoarea, I, 252 urm. 

12. Leon, 1st. nat. medic., 94. 

13. Ibidem, 92. 

14. Ibidem, 105. 

15. Ibidem, 110. 

16. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 174 ; Laugier, Etnogr. medic., 94. 

17. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., V, 340 urm. 
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2. Urina. Ca si excrementele, urina a fost intrebuintata la inceput § 223 
ca mijloc de alungare a demonului bolii, prin spurcarea lui. Mai 
tirziu, scopul acesta fiind trecut in planul al doilea sau fiind uitat 

cu timpul, urina a ramas printre mijloacele empirice de vindecare 
a diferite afectiuni. 

a) Urina omului, uneori a unui copil mic, e intrebuintata in foarte 
multe cazuri. In judetul Dolj, se ung cu ea buboaiele 1 , iar in 
judetul Covurlui, bubele dulci 2 . In judetul Vilcea, se recomanda 
celui ce vrea sa scape de negii de pe miini, sa urineze pe ei 
dimineata, pe nespalate, inainte de rasaritul soarelui, in trei 
duminici pe rind 3 . Unii cauta sa scape de riie, spalindu-se cu urina 4 . 

Pentru taieturi, se recomanda, in judetul Dolj si in Moldova, sa se 
puna pe ele cirpe udate cu urina de copil mic 5 . Se oblojeste gitul, 
cu o obiala noua, udata cu urina de copil mic, pentru durerile de 
git si angina 6 . Tot pentru gilci, se recomanda gargara cu urina (de 
fata mare), in judetul Teleorman 7 . Pentru afectiunile de ochi 
(conjunctivita, ulcior, urdori), se recomanda spalarea lor cu urina 
de copil mic 8 . Tot astfel se procedeaza la aromani 9 . In Valea 
Almajului (Banat), cind 1-a deocheat cineva pe un copil mic, il uda 
cu urina acestuia pe cel ce 1-a deocheat 10 . 

b) Cu urina de ciine se spurca ulciorul, in judetul Vilcea 11 , si „funiceii”, 
in judetul Dimbovita 12 . 

Si la multe alte popoare din Europa se intrebuinteaza urina ca 
leac pentru diferite boli 13 . 

3. Singele. Despre spurcarea cu singe si intrebuintarea lui in leacuri, 
am vorbit pe larg in alta parte (§§ 17-21). 

4. Diverse animale cu care se spurca bolnavul 

a) Bolnavului de oftica i se arata un cap de ciine, jupuit de piele, si § 224 
i se spune ca i s-a dat si lui sa manince din el: cu aceasta i se face 
scirba ca „sa-si verse plaminii” (judetul Dolj) 14 . 

1. Laugier, Etnogr. medic., 79. 

2. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 36. 

3. Sezatoarea, XII, 167. 

4. Leon, 1st. nat. medic., 100. 

5. Laugier, Etnogr. medic., 95 ; Lupascu, Medic, bab., 56. Tot cu urina se 
spala taieturile si la aromani (Papahagi, Liter, pop., 263, 265). 

6. Laugier, Etnogr. medic., 80. 

7. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 80. 

8. Laugier, Etnogr. medic., 83 ; Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 180 ; Leon, 

1st. nat. medic., 100. 

9. Papahagi, Liter, pop., 270. 

10. An. Arh. de Folkl., III, 135. 

11. Sezatoarea, XII, 170. 

12. Leon, 1st. nat. medic., 83. 

13. Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., Ill, 1479 urm. ; Bargheer, Eingeweide, 

224, 319, 322 urm. ; Bastanzi, Superstizioni, 27 ; Bernoni, Tradizioni, 

159 ; Chesnel, Diet, des Superst., 1239. 

14. Laugier, Etnogr. medic., 99. 
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b) I se dau bolnavului de galbinare sa inghita 3 sau 9 paduchi, pusi 
in rachiu, intr-o smochina sau o pruna 1 . Acelasi leac il gasim 
intrebuintat in mai toata Europa pentru vindecare galbinarii si a 
frigurilor 2 . In judetul Durostor, se dau bolnavului de friguri sa 
manince paduchi de lemn, pusi in bucate 3 . Leacul acesta e vechi, 
caci si Pliniu pomeneste de inghitirea paduchilor de lemn, pusi 
intr-un ou, ca remediu contra frigurilor, dar se arata neincrezator 
in eficacitatea acestui leac 4 . E curent insa si astazi la italieni, contra 
frigurilor si galbinarii 6 , pe cind la ruteni e folosit contra epilepsiei 6 . 

c) Frigurile se vindeca daca se inghit trei cocoloase de pinza de 
paianjen, cite unul in trei dimineti 7 . Tot pentru friguri, se reco- 
manda urmatorul leac. Prinzi un paianjen, faci aluat din faina, in 
care viri si paianjenul. Faci o turtita si o dai bolnavului s-o 
manince 8 . Tot pentru friguri iei „casa de paianjen”, o infasori 
intr-o foita de tigara, fara sa-i spui bolnavului ce este, si-i dai s-o 
bea intr-o lingura de apa 9 . Leacul acesta e foarte raspindit si in 
alte tari 10 . 

Am mai putea cita si alte remedii al caror scop era sa-1 scirbeasca 
pe demonul bolii, precum sint: rimele, date in rachiul bolnavului de 
friguri 11 , mustele de cal, puse intr-o visina si date bolnavului pentru 
aceeasi boala 12 , zeama in care s-a fiert un sarpe viu, pentru bolnavii 
de epilepsie 13 , sopirla vie, fiarta in untdelemn, pentru cei ce patimesc 
de oftica 14 etc., dar ne oprim aici, exemplele citate fiind suficiente. 


1. Leon, 1st. nat. medic., 12, 101 ; Gorovei, Credinti, 1430 ; Sezatoarea, II, 
19 urm. ; Marian, Insectele, 479 ; Lupascu, Medic, bab., 58 ; Grigoriu-Rigo, 
Medic, pop. I, 79. 

2. Wuttke, Volksaberglaube, §§ 485, 531 ; Jiihling, Tiere, 93, 94; 
Strackerjan, Oldenburg, I, 97 ; II, 176 ; Drechsler, Schlesien, II, 303 ; 
Grohmann, Aberglauben, 167 ; Seyfarth, Zauberei, 92 ; Hovorka-Kronfeld, 
Volksmedizin, II, 108, 115, 116 ; Bargheer, Eingeweide, 392 urm. ; 
Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., Ill, 586 ; V, 937 urm. ; Melusine, I, 
402 ; Beauquier, Faune et flore, I, 363 ; Pluquet, Bayeux, 44 ; Bastanzi, 
Superst. di Treviso, 186 ; Bernoni, Tradizioni, 183. 

3. Dupa o comunicare. 

4. Natur. hist., XXIX, 4 (17). 

5. Pitre, Medicina, 325 ; Finamori, Tradizioni, 144, 160. 

6. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 221. 

7. Leon, 1st. nat. medic., 101 urm. 

8. Comunicare din jud. Bacau si Braila. 

9. Comunicare din jud. Arges. 

10. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, I, 140, 143 urm., 259, 400, 418 urm. ; 

II, 108, 110, 323 ; 336 ; Jiihling, Tiere, 96, 97 ; Wuttke, Volksaberglaube, 
§§ 150, 585, 499, 529; Strackerjan, Oldenburg, I, 182 ; II, 176 ; 
Seyfarth, Zauberei, 187 ; Grohmann, Aberglauben, 165 urm. ; Rolland, 
Faune, III, 239. 

11. Leon, 1st. nat. medic., 104 ; Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 72. 

12. Gorovei, Credinti, 1426. 

13. Leon, 1st. nat. medic., 107. 

14. Ibidem, 108. 
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Actiuni animale 

9 

Daca e adevarat, cum sustin unii, ca multe mijloace de vindecare le-a § 225 
invatat omul de la animale (vezi § 166), atunci tot pe ele le imita in 
anumite practici de lecuire. Printre acestea sint de mentionat mai 
ales urmatoarele : 

1. Lingerea. Dupa cum animalul isi linge rana si o curata astfel de 
praf, de larvele mustelor si de alte necuratenii, impiedicind-o de 
a face puroi si umezind-o continuu cu scuipatul alcalin, tot astfel 
procedeaza si omul in anumite cazuri. El isi linge singur rana sau 
partea suferinda, il lasa pe altul s-o linga, ori pune un animal, mai 
adesea un ciine, sa faca aceasta operatie. Unele babe, scrie Marian 1 , 

„au datina de-a linge ochii de albeata si, de cite ori ling, de atitea 
ori stupesc jos ; prin aceasta procedura, afirma ele, pe foarte multi 
oameni i-au vindecat”. Negii se ung cu unt proaspat si se pune un 
catel sugar sa linga 2 . Cind rosteste anumite descintece de „deochi”, 
baba linge fruntea copilului deocheat (v. § 62). 

In legatura cu lingerea e si scuiparea, dar despre aceasta am 
vorbit pe larg in alta parte (§ 52). 

2. Tdvalirea. Dupa cum se tavalesc animalele pe pamint, mai ales 
vara, ca sa se racoreasca sau ca sa scape de paraziti, tot astfel se 
tavaleste si omul pe pamint, mai ales pe roua, in special in 
noaptea de Sf. Gheorghe, ca sa se vindece de boli sau de unele 
afectiuni ale pielii (general). In judetul Dolj, i se recomanda celui 
ce sufera de Jblinda” sa se tavaleasca in cocina porcilor 3 . 

Aceste datini le gasim la cele mai multe popoare din Europa 4 . 

inselarea demonului bolii 

9 

Cind accesele bolii sint periodice sau revin la timpuri nehotarite, § 226 
cum e, de pilda, la friguri si la atacuri de epilepsie, cind poporul isi 
inchipuie ca demonul paraseste pentru citva timp trupul bolnavului 
spre a se intoarce alta data, atunci recurge la anumite stratageme. 
Acestea sint menite sa insele demonul bolii sau moartea, si sa le 
indrepte pasii in alta parte, in cautarea altor victime. Alteori se 
intrebuinteaza stratageme contra Mortii personificate, in cazul cind 
unor parinti nu le traiesc copiii, ci mor in primii ani ai vietii. Aceste 
stratageme care au o origine foarte indepartata si la care recurg nu 
numai popoarele din Europa, ci si din alte continente, denota de o 
parte naivitatea omului cu mintea simplista, de alta parte prostia 
fara pereche a demonilor bolilor, care pot fi pacaliti cu atita usurinta. 


1. Marian, Descintece, 9. 

2. Leon, 1st. nat. medic., 138. 

3. Laugier, Etnogr. medic., 99. 

4. Cf. Jungbauer, Volksmedizin, 115, 118 ; Seyfarth, Zauberei, 240, 248, 
252 ; Drechsler, Schlesien, II, 204 ; Panzer, Bayern, I, 259 ; Bachtold- 
-Staubli, Wb. des Abergl., VIII, 688 urm. ; Bastanzi, Alpi venete, 17 ; 
Chesnel, Diet, des Superst., 1162 ; Arnaudoff, Festbrauche, 46. 
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Dintre stratagemele intrebuintate cu scopul de a pacali duhurile 
necurate, cele mai recomandate sint urmatoarele: 

Schimbarea numelui si botezarea din nou 

9 

§ 227 Se schimba numele bolnavului si se boteaza a doua oard. Doctorul 
Laugier ne da lamuriri interesante asupra acestui obicei, asa cum se 
practica in Oltenia. 

„Primul copil nascut viu - dupa unul sau mai multi nascuti 
morti, dar la termen - se numeste dupa pierit. Acestui prim copil 
viu i se schimba numele adesea, i se ingaure urechea si i se pune 
un cercel pe care sta scris al doilea nume. Cel dintii nume se scrie 
pe o caramida care se arunca intr-un riu. In unele cazuri, copilul 
se boteaza a doua oard, dar noaptea si fara pompa. Alta data, cind 
copilul n-a fost tamaduit dupa incercarile de mai sus, se da «de 
bogdaproste», adica copilul bolnav se grijeste de preot, printre 
foarfece deschise si peste mormintul unui necunoscut, si o alta 
persoana primeste copilul peste mormint, zicind «bogdaproste». 
Se grijeste copilul peste mormintul unui necunoscut, pentru ca 
«duhul rau», cautind sufletul mortului necunoscut, sa scape copilul 
bolnav. In comuna Filiasi, imbolnavindu-se copila Voica Gatan si 
prezentind convulsii, i s-a ars noaptea un «stat»: s-a scris numele 
de Voica pe o caramida, care s-a aruncat in Jiu, si i s-a dat numele de 
Rita, pe care-1 poarta si astazi” 1 . 

Datina de a se schimba numele copilului bolnav e de altfel practicata 
in tot cuprinsul Tarii Romanesti 2 . 

Copilului chinuit de duhurile necurate sau cuprins de vreo boala 
grea, de care nu se mai vindeca, i se schimba numele, in credinta ca 
duhul rau se va departa, iar copilul se va insanatosi 3 ... „Schimbindu-i 
numele de botez cu alt nume nou, se crede ca dracul il va pierde, si in 
veci nu mai da peste el” 4 . 

In judetul Olt, se crede ca, daca se boteaza a doua oara un copil 
bolnav de epilepsie, se vindeca. Pentru aceasta, mama bolnavului 
trebuie sa aduca 9 ulcioare de aga, in 9 vineri de dimineata, pe 
nemincate, de la un izvor curat. In vinerea a noua, vine preotul, 
inainte de rasaritul soarelui, tot pe nemincate si, fara stirea nimanui, 
boteaza din nou copilul, schimbindu-i numele, astfel ca necuratul sa 
nu-1 mai cunoasca 5 . Despre acest procedeu vorbesc si alti folcloristi 6 . 

Se mai boteaza a doua oara copilul care sufera de incontinenta 
urinei (se pisa in pat) si nu se poate vindeca prin alt mijloc 7 . 


1. Laugier, Etnogr. medic., 29. 

2. Marian, Nasterea, 223-226 ; Rev. Ion Creanga, I, 148. 

3. Marian, Nasterea, 222. 

4. Ibidem, 226. 

5. Dupa o comunicare. 

6. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 14 ; Leon, 1st. nat. medic., 4 ; Laugier, 
Etnogr. medic., 88. 

7. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 150. 
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Uneori schimbarea numelui se face in urma unui simulacru de 
vinzare. Femeia, al carei copil boleste sau careia-i mor copiii unul 
dupa altul, il vinde pe fereastra altei femei, schimbindu-i numele. 

Datina aceasta, descrisa pe larg de parintele Marian 1 , e pomenita 
si de alti folcloristi 2 . Ea trebuie sa fie foarte veche la romani. 
Episcopul Melhisedec al Husilor, vorbind de fiul lui Stefan cel Mare, 
Bogdan al II-lea, observa ca mai avea si numele de Vlad, nume cu 
care e pomenit intr-o multime de urice ale marelui voievod al Moldovei, 
dind urmatoarele lamuriri: „Obiceiul de a avea doua numiri, unul de 
botez, altul adaos pe urma din motive superstitioase, exista si astazi 
la poporul roman. Cind un copil zace de boala grea si indelungata, mai 
ales insotita de spasmuri, mamele schimba numele bolnavului, crezind 
ca prin aceasta ar ascunde oarecum copilul de spiritul cel rau, carele, 
dupa credinta lor, duce boala” 3 . 

Creanga, in frumoasa-i poveste Stan Patitul, face aluzie la aceasta 
datina, cind eroul basmului, intrebat de nume, ii raspunde 
dracusorului: „Tot Stan ma cheama, dar de la o boala ce-am avut, 
cind eram mic, mi-au schimbat numele, din Stan in Ipate, si de-atunci 
am ramas cu doua nume” 4 5 . 

Numele cel nou care se da adesea copilului care boleste e acela de 
Lupu (fem. Lupa), mai rar Ursu (fem. Ursa) sau Zmeu, alteori un nume 
putin placut, ca: Grozav (fem. Grozava ), Grozea, Urltu (fem. Urlta) etc., 
toate acestea cu scopul de a indeparta duhurile necurate de la el. 

Numele de Lupu e vechi la noi. II intilnim pentru intiia oara 
intr-un hrisov al lui Vlad Calugarul, din anul 1490®. Corespondent al 
acestui nume, de origine v.sl., e Vilcul, care apare intiia data intr-un 
hrisov al lui Mircea Voda, din anul 1389. 

Intocmai ca la noi, si pentru acelasi motiv, iugoslavii schimba numele 
copilului bolnav in Vuk (= hip) sau Zmaj (= sarpe, balaur). Marele 
lexicograf si folclorist sirb Vuk Karagic povesteste cum i s-a schimbat 
lui insusi, din pricina de boala, numele de botez in acela de Vuk 6 . 

La evreii din Polonia si din Rusia de miazazi, cind un copil se 
imbolnaveste greu, i se schimba numele in Alter (= batrinul), daca e 
baiat sau in Babe (= bunica, baba), daca e fata, cu scopul de a indrepta 
gresit ingerul mortii care, venind sa ia sufletul unui baietas sau al unei 
fetite si dind peste cei ce se cheama acum Alter (= batrinul), daca e 
baiat sau in Babe (= bunica, baba), nu-i mai recunoaste si pleaca fara 
sa le faca vreun rau 7 . 

Si in insula Borneo se schimba numele unui copil bolnav, spre a 
amagi duhurile rele ce-1 chinuiesc 8 . 


1. Marian, Nasterea, 222 urm. 

2. Sezatoarea, I, 191; IV, 229; Sevastos, Calatorii, 45; Ioneanu, 
Superstitiile, 12 ; Burada, Obic. la nast., 50 ; Voronca, Datinele, 1137. 

3. Biserica ortodoxa, VI (1882), 690 urm. 

4. Povesti, 149. 

5. Stefulescu, Doc. slavo-rom., 30. 

6. Krauss, Slav. Volksforsch., 332 ; idem, Sitte u. Brauch, 541 urm. 

7. Samter, Geburt, 106 urm. ; Herlitz-Kirschner, Jud. Lex., IV, 395. 

8. Tylor, Urgeschichte, 160 urm. ; Samter, Geburt, 106. 
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Tot astfel in India, in Tonkin, in Siam, in Sudanul francez, in 
Madagascar etc., li se dau copiilor nume urite, dezgustatoare, ca sa-i 
fereasca de duhurile rele 1 . 

Schimbari de nume sint des pomenite si in vechime. Apostolul 
Pavel se numea inaite Saul. La vechii greci stim ca Platon se numea 
de copil Aristocle. Cine stie daca schimbarea numelui la calugari si 
calugarite, cind intra in viata monahala, la Papa, cind ocupa scaunul 
Sfintului Petru, la multi suverani, cind urea treptele tronului, n-are 
aceeasi origine superstitioasa, adica de a induce in eroare duhurile 
necurate care, nemaicunoscindu-i, le-ar pierde urma si i-ar lasa in 
pace? 

Pacalirea demonului 

228 Se pacaleste demonul bolii in diferite chipuri. Astfel, printre mijloacele 
recomandate bolnavului ca sa scape de friguri, sint caracteristice 
urmatoarele. 

a) In judetul Romanati : „In ziua cind stie bolnavul ca-1 prind 
frigurile, sa se scoale de noapte si, pe inima goala, sa piece pe jos 
pina da de hotarul satului, orasului sau al judetului. Aceasta 
pentru ca frigurile, cind vor veni la bolnav si-1 vor cauta, sa nu-1 
gaseasca acasa. Se zice ca, la hotar, frigurile n-au putere si nici 
nu pot sa-1 ajunga pe bolnav” 2 . 

b) Dintr-o comunicare din judetul Sibiu : „Frigurile se pot 
indeparta... daca te incalti si te imbraci cu noua haine, si cind e sa 
pleci de-acasa, sa scrii pe usa : „Am plecat de-acasa”. 

c) In judetul Dorohoi se recomanda urmatoarea stratagema. Daca 
la o casa se imbolnaveste cineva de friguri, pentru a scapa de ele, 
sa piece toti de-acasa, iar bolnavul, sau altul, daca acesta nu stie 
carte, sa scrie pe usa : „Cutare nu sade in casa asta”. Frigurile, 
cautindu-1 si gasind acestea scrise, se vor intoarce indarat, fara a 
mai veni 3 . 

Mijlocul acesta de a pacali demonul bolii, in special pe acela care 
personified frigurile, e intrebuintat si in alte parti. 

In Boemia, de pilda, sa scrie pe usa: ,,Zimnice nechod’ k nam, 
Jenik neni doma, sel na hory” (Friguri, nu veniti la noi, Ionel - sau 
alt nume al bolnavului - nu e acasa, s-a dus la munte). Bolnavul, 
scriind acestea, trebuie sa si piece de-acasa pentru citeva zile 4 . 

Tot la cehi, daca-1 apuca pe cineva frigurile inainte de amiazi, se 
duce la biserica, isi pune toiagul intr-un colt si scrie pe usa: „Pockej 
tu na mne az prijdu” (asteapta-ma pina ma-ntorc). Apoi pleaca pe 
alta usa, lasind toiagul acolo. Cine-1 ia, capata frigurile in locul celui 
bolnav 5 . 


1. Seligmann, Der bose Blick, II, 372. 

2. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 70. 

3. Rev. Ion Creanga, VI, 270. 

4. Grohmann, Aberglauben, 167. 

5. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 330. 



ALTE ACTIUNI SIMBOLICE PENTRU ALUNGAREA BOLII 


415 


In Germania si in Austria e foarte obisnuit acest mijloc de alungare 
a frigurilor. Se scrie, cu creta, pe usa, fara stirea bolnavului: 

Fieber bleib aus, 

Icli bin nicht zu Haus 1 . 

Tot astfel in Ungaria. Se vede adesea la casele de la tara, pe 
ziduri sau pe porti, inscriptia: Bolnavul nu e acasa 2 . 

La evreii de la noi, se sfatuieste bolnavul de friguri sa se inchida 
intr-o odaie, dupa ce a scris pe partea din afara a usii: „Nu e acasa”. 
Sau: i se da bolnavului sa manince un covrig, pe care mai intii se 
scrie: „Plecati, caci nu mai incapeti aci!” 3 . 

Ceea ce vine sa dovedeasca pina la evidenta ca toate aceste 
practici sint ramasite din patrimoniul omenirii de la inceputul 
existentei ei pe glob, e ca gasim aidoma acelasi mijloc de indepartare 
a demonului bolii, prin pacalire, tocmai in Japonia. Acolo insa se 
alunga varsatul prin procedeul de mai sus: „Au Japon... lors des 
epidemies de variole, les parents mettent une pancarte sur la maison 
disant, que leur enfant est absent” 4 . 


1. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, I, 141; Wuttke, Volltsaberglaube, § 509. 

2. Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, II, 334. 

3. Segall, Fold, evr., 110, 111. 

4. Sebillot, Folklore, 248. 



Capitolul VI 

Leacuri luate de la morti 


229 Am vorbit in alta parte (§ 204) de bolile pe care le transmite poporul 
mortilor. De asta data e vorba de leacurile intrebuintate cu parti 
dintr-un cadavru sau cu lucruri care au stat in atingere cu un mort. 
Sint leacuri izvorite dintr-un fel de raport simbolic pe care-1 
stabileste poporul intre nesimtirea mortului si intre boala pe care 
cauta s-o insensibilizeze, s-o distruga cum e distrusa viata in mortul 
de care se serveste. Aceste leacuri se intrebuinteaza la noi pentru 
urmatoarele boli. 

1. Betie 

a) Pentru a vindeca pe cineva de patima betiei, se recomanda in 
Bucovina urmatorul leac. Sa pui un gologan in gura unui mort si 
sa-1 Iasi acolo trei zile. Dupa aceea il iei si-1 speli in rachiul pe 
care-1 dai de baut betivului: in veci nu va mai bea 1 . 

b) In Moldova, daca vrea cineva sa vindece pe unul de betie, se duce 
la un mormint, ingroapa acolo putin unt si trei oua de gaina, 
toate invelite, ca sa nu se strice. Dupa noua zile, le scoate de acolo 
si face din ele scrob (jumari) pentru betiv, fara ca acesta sa stie 
din ce s-a facut: cu aceasta e lecuit de betie 2 . 

c) In judetul Botosani, cine vrea sa-1 dezbere pe om de patima betiei, 
se duce la mormint, unde stie ca e ingropat, ingroapa in tarina un 
litru de rachiu si, numind mortul pe nume, zice : „(Cutare), ti-am 
adus rachiu ; cum nu poti tu, ca esti mort, sa bei, asa sa nu mai 
poata bea cutare”. Lasa trei zile sticla acolo, apoi o scoate, baga in 
ea putina tarina si o da de baut betivului 3 . 

d) In judetul Ialomita, se ia luminarea de la mort si se stinge de 
noua ori in tuica pe care o bea cel cu patima betiei: cu asta s-a 
lecuit pe veci 4 . 

2. Dureri de masele. In judetul Mehedinti, se aplica pe maseaua 
dureroasa praf dintr-o masea de mort 5 . 


1. Voronca, Datinele, 925. Cam tot astfel si la Marian, Inmormintarea, 81: 
„Este si astazi datina de a pune mortului un puisor de argint sub 
limba, unde-1 lasa pina ce scot mortul din casa. Cind dau sa scoata 
mortul, atunci ii scot puisorul de sub limba si cumpara pe dinsul 
rachiu. II dau apoi unui betiv de profesie ca sa-1 bea, in credinta ca cine 
va bea rachiu de acesta nu va bea mai mult in toata viata sa”. 

2. Lupascu, Medic, bab., 39. 

3. Voronca, Datinele, 925. 

4. Comunicat din jud. Ialomita. 

5. Laugier, Etnogr. medic., 94. 
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3. Epilepsie. Cind se dezgroapa omul in al saptelea an, i se scot trei 
masele din partea dreapta, se ard, se piseaza si se dau sa bea in 
rachiu celui ce sufera de „boala cea rea”. Nici cel ce bea, nici cel ce 
prepara leacul nu trebuie sa stie cine era mortul sau cum il chema 
(judetul Prahova) 1 . 

4. Gusa 

a) La dezgroparea mortilor, se ia un ciolan de la un mort, se loveste 
gusa de trei ori si se zice : „Cum a putrezit si a scazut omul asta, 
asa sa scazi si tu” (judetul Baia) 2 . 

b) Ata cu care au fost legate miinile mortului se da celui gusat sa 
si-o lege la git. Se crede ca dupa cum seaca mortul, asa o sa sece 
si gusa (judetul Sibiu) 3 . 

5. Oftica. In Oltenia, se asaza in cosciugul mortului de tuberculoza 
o sticla de vin si o piine. Se lasa acolo sase saptamini si dupa 
aceea se da celui bolnav de oftica sa bea din vin si sa manince din 
piine 4 . 

6. Plescaita. Se ung bubele numite „plescaita” cu spuma ce iese din 
fierberea unor oase de mort (judetul Prahova) 5 . 

Leacuri analoage cu de-ale unui mort, pentru diverse boli, le intilnim 

si la alte popoare 6 . 


1. Leon, 1st. nat. medic., 100. 

2. Sezatoarea, II, 71. 

3. Pacala, Rasinari, 160. 

4. Leon, 1st. nat. medic., 7, 75. 

5. Ibidem, 99 urm. 

6. Wuttke, Volksaberglaube, §§ 185, 186 ; Strackerjan, Oldenburg, II, 219 ; 
Witschel, Thuringen, II, 254 ; Strack, Blut, 71 ; Frazer, Golden bough, 
I, 149 ; Wlislocki, Magyaren, 77 ; Stemplinger, Volksmedizin, 64 urm. 
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Ravase de leac 

9 


230 Duhurile necurate a caror menire e sa provoace bolile stiu carte! 
Daca nu sint tocmai savante, stiu cel putin sa citeasca si sa 
descifreze formulele si insemnarile cabalistice scrise pe anumite 
ravase, cu scopul de a-i hotari pe acesti dracusori sa-i dea pace 
bietului suferind si sa se duca sa-si faca mendrele aiurea. Ele cunosc 
nu numai toate limbile moderne, ci si cele moarte, in special latina 
si greaca, caci si in aceste limbi li se adreseaza lecuitorii astazi, 
dupa cum li se adresau pe vremuri romanii si grecii, poftindu-le sa 
paraseasca trupul bolnavului. 

Papirusurile magice grecesti, in special, sint pline de astfel de 
formule si de semne cabalistice, menite sa alunge aceste duhuri din 
trupul bolnavului, sau dimpotriva, cind e vorba de dusmani. Gasim, 
in colectia publicata de Preisendanz 1 , diverse ravase de acestea 
contra frigurilor 2 , a tusei 3 , a urdorilor 4 , a scurgerilor de singe 5 , a 
bolilor de orice fel 6 si, cu intentii dusmanoase, pentru a-1 face pe 
cineva neputincios 7 , sa-si piarda somnul 8 etc. Pliniu ne-a transmis o 
formula contra urdorilor 9 , dar mai ales Marcellus Empiricus inregis- 
treaza in lucrarea sa, nepretuita pentru folclorul medical, un mare 
numar de formule, mai toate lipsite de sens, pe care le recomanda ca 
leacuri sigure pentru scurgerile de singe 10 , pentru urdori si diverse 
oftalmii 11 , pentru durerile de git 12 , de inima 13 , de ficat 14 , de sale 
(rinichi) 15 , de intestine 16 etc. In tot Evul Mediu si astazi, la mai toate 
popoarele din Europa, se intrebuinteaza ravase cu diferite formule, 


1. Papyri graecae magicae, Leipzig u. Berlin, 1931. 

2. Ibidem, 9, 10, 141, 159, 179, 192, 198. 

3. Ibidem, 9. 

4. Ibidem, 8. 

5. Ibidem 147 etc. 

6. Ibidem, 26, 197. 

7. Ibidem, 18, 19. 

8. Ibidem, 17 etc. 

9. Natur. hist., XXVIII, 29. 

10 . De medicamentis, X, 34, 70. 

11. Ibidem, VIII, 56-59. 

12. Ibidem, XIV, 67 ; XV, 89 ; XXIX, 23, 26. 

13. Ibidem, XXI, 8. 

1A.Ibidem, XXII, 10. 

15. Ibidem, XXVI, 43. 

16. Ibidem, XXI, 2. 
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care de care mai neinteleasa, cu scopul de a-1 apara pe om de boli sau 
de a le alunga, cind s-au incuibat in trupul lui 1 . 

La noi, se scriu astfel de ravase mai ales pentru brinca si pentru 
friguri, dar se intrebuinteaza uneori si pentru vindecarea epilepsiei, 
a turbarii, a gusii si a junghiului, a neputintei barbatului, a 
muscaturilor de sarpe, a plinsorilor (insomniei) la copii si pentru a 
opri curgerea singelui din nas. 

Ravase de brinca 

9 

In genere, in ravasele de brinca, cuvintele prin care demonul bolii e § 231 
indemnat sa paraseasca trupul bolnavului, sint scrise de-a-ndaratele, 
pentru ca si umflatura sa dea indarat, dupa cum sint scrise si slovele 
ravasului. E un fel de indemn pentru 
duhul necurat sa procedeze si el la 
fel si sa se retraga, tot dind indarat, 
din trupul bolnavului. 

1. In judetul Teleorman, bolnavul 
de erizipel alearga la popa sau la 
tircovnic „sa-i scrie brinca”. ~i~ 

Ravasul e scris pe hirtie cum se 
vede pe figura alaturata. De 
brinca nu poate sa scrie decit un 
om in virsta inaintata. Pina la 
24-30 de ani nu e bine s-o scrie 

cineva, caci e om in putere care creste inca, iar brinca va creste si 
ea daca va fi scrisa de unul din acestia. Dupa ce a fost scrisa, se 
ung foile cu miere, sau cu zahar umezit si cu pinza de paianjen, 
dupa care se lipeste cu partea scrisa pe umflatura 2 . 

2. Din judetul Dimbovita gasim publicat ravasul de brinca de mai jos : 

Se scrie acest ravas ( ER atuc) uat iulubor etatanas ad.enmaou 
pe o bucata de hirtie, 
se unge cu miere 
peste care se pune 
putin piper si foarte 
putin ardei, dupa 
care se aplica pe 
umflatura. In lipsa 
de miere, se pune 
malai, inmuiat in 
rachiu de drojdie 3 . 

IAD AS TARADNI UIRCS ET TARADNi ACNArB 

1. Cf. Stemplinger, Volksmedizin, 99 urm. ; Jungbauer, Volkstnedizin, 

95 urm. ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., I, 118 urm. etc. 

2. Sezatoarea, VI, 85 urm. 

3. Tocilescu, Mater, folkl., 622 (reprodus de Gr.-Rigo, Medic, pop., I, 22). 
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3. Alt ravas, din judetul Ialomita 1 : 



Se scrie pe un petic de hirtie care se unge cu dulceata si se aplica 
pe umflatura, cu scrisul intors spre partea dureroasa. 

4. In judetele Vilcea si Romanati se scrie de asemenea brinca. Dupa ce 
s-au insemnat numele sfintilor fara de arginti (Cosma si Damian), 
se scrie de-a-ndaratele : „Vindecati brinca de la roaba (sau robul) 
lui Dumnezeu (cutare)”. Pe marginea scrisului, se fac 9 cruci, apoi 
hirtia se unge cu miere si se aplica pe partea bolnava. In Mischii 
(judetul Dolj), se scrie pe o caramida care se aplica pe partea 
bolnava. In Segarcea (judetul Dolj) nu se scrie decit cind da soarele 
inapoi (ca si brinca sa dea inapoi), iar in Capreni (Dolj ) se scrie pe 
un taler de pamint care se spala cu apa si se da apoi bolnavului 
s-o bea. In partile de sud ale Doljului, 
scrierea brincii se face de cintaretii de 
la biserica. Ei trag cu cerneala, pe un 
petic de hirtie, doua cercuri concentrice, 
taiate de doua diametre perpendiculare 
unul pe altul. In cele patru despartituri 
se scrie, sus NI, si jos KA, iar in partile 
laterale, la stinga ISUS, iar la dreapta 
HRISTOS. Hirtia cu cerneala neuscata 
bine se aplica pe umflatura 2 . 

5. In judetul Romanati, unele babe mizga- 
lesc o hirtie cu carbune si o lipesc pe partea umflata. Altele 
minjesc partea umflata cu rachiu si lipesc acolo o hirtie scrisa de 
baba(! ?). Alteori, lipesc pe umflatura o hirtie pe care s-a scris un 
descintec, ca in figura urmatoare, iar baba, in timp ce descinta, 
invirteste cu un pai de matura imprejurul umflaturii 3 . 



1. Dupa o comunicare. 

2. Laugier, Etnogr. medic., 89 urm. 

3. Ionescu-Daniil, Descintece, I, 49, 54, 57. 
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6. In judetul Dolj se mai scrie pe o hirtie si desenul de mai jos care 
se leaga de falca bolnavului. Plata pentru leac e un ou, care nu se 
da in mina lecuitorului, ci se pune jos, pe podea, dupa ce a ispravit 
de scris 1 . 



( Cutare) leac si tamaduire 


7. In judetul Gorj, se deseneaza pe o hirtie capul si pieptul unui 
barbat si se inconjoara chipul cu un cere, in care se mai scriu 40 
de cruci si prescurtarile IS.HR.NI.KA., cum se vede in figura 
urmatoare. Dedesubtul cercului se scrie : „Leac sa fie de brinca 
lui (cutare). In numele Tatalui, al Fiului, al Sf. Duh. Amin”. Hirtia 
se lipeste apoi, cu miere sau cu scuipat, pe obrazul umflat al 


1. Dupa o comunicare (cf. si Gr.-Rigo, Medic, pop., I, 20). 
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bolnavului. Cind hirtia se dezlipeste 
si cade de pe brinca, se arde, iar 
cenusa ei se pune intr-un pahar cu 
apa si se da bolnavului s-o bea 1 . 

8. Un descintec „scris” de brinca, din 
judetul Vilcea : 

„Se scula (cutare) de dimineata, 

Pe fata se spala, pe cale apuca, Cu 
Brinca-n cale se-ntilni. Brinca la el 
se repezi. In brate il lua, In sus il 
ridica, In jos il lasa, In trupu-i se 
aciola. Chiraia (cutare) si se vaieta. 

Maica Domnului il auzea... Maica 
Domnului ii zicea : Nu plinge (cutare), 

Nu te vaieta, La (cutare) sa te duci, Brinca sa ti-o scrie, Cu miinile 
la spate, Cu 44 de cruci s-o incruciseze Si pe 99 de ravase s-o scrie, 
Si pe ea o va trimite, In fundul marii, Unde popa nu toaca, Unde 
ciine nu latra Si unde cocos nu cinta. Iar tu vei raminea Curat si 
luminat...”. 

Se scrie pe o hirtie, cu cerneala, si cu miinile la spate (!). Se 
scuipa peste slove chiar de catre cel ce scrie si se lipeste pe locul 
dureros 2 . 

Ravase de friguri 

232 In genere, ravasele de friguri, scrise de popi, de tircovnici sau de 
calugari, dupa ce au fost purtate de bolnav 3 sau 9 zile, se arunca pe 
o apa curgatoare, ca sa nu se mai intoarca, dupa cum nu se mai 
intoarce apa pe unde a mai curs. Unii carturari, dupa ce scriu frigurile, 
ii invata pe bolnavi sa tie ravasul la git numai 3 zile, dupa care sa-1 
arunce pe girla si sa zica : „Cum nu sta apa pe girla, asa sa nu stea 
frigurile la mine (cutare); si cum se duce ravasul asta la girla, asa sa 
se duca frigurile de la mine (cutare) ” 3 . 

Unele sint scrise cu cuvinte de inteles, pe cind la altele nu se 
pricepe nimic din cele insemnate pe hirtie. 

1. In judetul Neamt, se scrie pe un petic de hirtie urmatoarele : 

ISUS HRISTOS NIKA 

ISUS HRISTOS NIKA 

ISUS HRISTOS NIKA 

Pentru sanatatea robului (sau roabei) lui Dumnezeu X. 

Ravasul e purtat de bolnav timp de 3 zile, il innoieste de 3 ori, si 
dupa aceea il arunca pe apa 4 . 


1. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 21. 

2. Sezatoarea, XXII, 34. 

3. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 69. 

4. Rev. Ion Creanga, IX, 81. 
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2. In judetul Baia se iau trei petice de hirtie si se scrie pe ele asa : 

VELA AM, VELA AM, VERZUM-VERZUM-VERZUM 
VELA AM, VELA AM, VELA AM. 

Una din hirtii se zvirle in foe, cu alta se face o tigara, iar a treia, 
dupa ce se poarta la git 9 zile, se zvirle pe o apa indarat (peste 
cap), fara a mai sta locului sau a se uita in urma 1 . 

3. Se face pe un petic de hirtie, o cruce cu cerneala si se scriu 
dedesubt cuvintele: 

CETAT METAT ETAT 

CETAT METAT ETAT 

CETAT METAT ETAT 

Pentru sanatatea roabei (sau robului) lui Dumnezeu X 
(numele bolnavului). 

Ravasul se indoaie si se da bolnavului sa-1 poarte la git 3 zile. 

Dupa trecerea acestor zile, se innoieste biletul pina la 3 ori, apoi 
se da pe o apa curgatoare (judetul Neamt) 2 . Pe prima scoarta a 
manuscrisului nr. 139 (de la inceputul secolului al XlX-lea) din 
Biblioteca Academiei Romane se gaseste urmatoarea insemnare : 
„Cetatu, etatu, metatu. Aceste cuvinte sa le scrii pe usturoi, de 
friguri” 3 . Sint aceleasi ca cele de mai sus, dar scrise in alta ordine. 

4. Intr-un manuscris de pe la slirsitul secolului al XVIII-lea e 
insemnat, intre alte leacuri, si urmatorul ravas de friguri: „Sa 
scrii : Intuv, cLeobolasu marastobno raibizetu cacamu vadrozisu 
dreavoe Crist labeia proxebe grozdu jivota tebe. Scrie aceste stihuri 
pe un taler si-1 spala si ico(a)na lui Hristos” 4 . Formula e fara 
indoiala de origine slava, dar mai toate cuvintele sint asa de 
alterate, incit nu se poate trage nici un inteles dintr-insa. 

Formule cu „sator” 

Vestita formula magica SATOR AREPO TENET OPERA ROTAS, pe § 233 
care o intilnim la mai toate popoarele din Europa, ba chiar in America 
si in Africa 5 , si pe care invatatii din toata lumea au incercat s-o 
explice si sa-i lamureasca originea, a patruns si la noi, probabil prin 
intermediul calugarilor greci. 

Cel dintii care a atras atentia asupra acestei formule intrebuintate 
la noi a fost Gaster, care a gasit-o intr-un manuscris de la 1784. Cele 


1. Sezatoarea, VI, 86. 

2. Rev. Ion Creanga, IX, 81. 

3. Sezatoarea, XXIII, 30. 

4. Rev. Ion Creanga, II, 272. 

5. Cf. bogata bibliografie data de Seyfarth, Aberglaube und Zauberei, 
163 ; Hovorka-Kronfeld, Volksmedizin, I, 25 urm. ; II, 433 ; Freudenthal, 
Feuer, 421 urm., pe linga aceea insemnata de N. Cartojan, Cartile 
pop., II, 111. 
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cinci cuvinte ale formulei sint scrise, ca 

in mai toate manuscrisele din celelalte I S A T O R i 

tari, unul sub altul, in modul urmator: A R E P O 

Ori din ce parte se citesc aceste litere, A 
de la stinga la dreapta, ori de la dreapta TENET 

la stinga, de sus in jos, ori de jos in sus, OPERA 

ne dau aceleasi cuvinte. In alt manuscris, , r x> q 'j' a S 

de pe la inceputul secolului al XlX-lea, a ’ 

gasit aceeasi formula, intitulata Ravas < - 

de friguri, insotita de urmatoarea instructiune: „Si sa-1 tie trei zile 
la git si sa-1 arunce pe girla si sa zica: cum trece girla de iute, asa sa 
treaca boala de iute” 1 . Profesorul N. Cartojan a gasit formula de mai 
sus si in alt manuscris din Biblioteca Academiei Romane, ceva mai 
vechi decit al lui Gaster, si anume din 1777 2 . 

Aceasta formula e data ca leac pentru friguri numai in manuscrisele 
de mai sus, pe cind astazi, la noi si la aromani, e recomandata ca leac 
pentru turbare, intocmai ca in multe regiuni ale Germaniei 3 . Astfel, 
la romanii de dincolo de Dunare, gasim urmatorul leac de turbare: 
„Cind cineva a fost muscat de un ciine turbat, ca sa se vindece, sa-i 
tai friul limbii (ata de sub limba) si sa-i dai sa manince cite o bucatica 
din patruzeci de colaci, pe care se scriu cuvintele urmatoare : 

= satur 
= erepo 
= opere 
= kinit 
= rotas 

Colacii de piine nu sint mai mari decit cei descrisi aci” 4 . 

Precum se poate vedea, cuvintele si ordinea lor sint alterate 
intrucitva, dupa cum le vom vedea cu totul modificate si in formulele 
de mai jos. 

La Rasinari (judetul Sibiu), ca sa se vindece cineva de turbare, i 
se recomanda se scrie pe o foita de tigara urmatoarele cuvinte si s-o 
bea cu apa: 

Sasora, tatora, opera, arepu, tenetru, troas 5 . 

In formula urmatoare contra turbarii, dintr-un manuscris de la 
sfirsitul secolului al XVIII-lea, nu s-a mai pastrat decit cuvintul 
SATOR: Se scrie pe o coaja de piine si apoi se maninca: 

+ S + A + T + 0 + R + B+ A + H + E + I 6 . 


1. Literatura populara, 425. 

2. Cartojan, Cartile pop., 107-111. 

3. Seyfarth, Zauberei, 165 urm. ; Freudenthal, Feuer, 421. 

4. Papahagi, Literatura populara, 285. 

5. Pacala, Rasinari, 246. 

6. Sezatoarea, X, 141. 
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Alte ravase de boli 

9 

Pentru gusa, gasim urmatoarea insemnare intr-un manuscris de la § 234 
sfirsitul secolului al XVIII-lea : 

„La sfirsitu lunii, ia cercurile seara, cind adorm toti oamenii, si 
intoarce o vadra desferecata sa seaza pe ea gol de tot si sa scrii 
asa : Andrai driso lagat iglariet cata streduhon tarson crestada 
chipron supeven. Sa porti cu tine si sa nu te temi de nimic” 1 . 

Copiata, probabil de vreun calugar, de pe un text grecesc, formula 
n-are nici un inteles cum e redata. 

Pentru a opri curgerea singelui din nas, se recomanda, intr-un 
manuscris din a doua jumatate a veacului al XVIII-lea: 

„Pentru singe ce iase din nas, sa prijoni singe de cel ce cura din 
nas intr-un blid nou si sa scrii in fruntea omului cu condeiul si sa 
zici: Zaharia au fugit; oi o curge oi singele sa stea ca piatra nemutata. 

Si sa scrie acele cuvinte intr-acel blid” 2 . 

Un remediu aproape identic il recomanda Marcellus Empiricus : 

„De sanguine ipso, qui fluit, nomen ejus in fronte scribe, cui 
medendum est, adversum profluvium narium ; statim subvenies” 3 . 

Tot pe frunte se aplica un ravas scris cu singe, pentru a opri 
curgerea singelui din nas, dupa cum se vede din urmatorul extras 
dintr-un Sbornik de pe la inceputul secolului al XlX-lea, publicat de 
N. Mateescu 4 : 

„Cind cura singe din nas, sa scrii cu singele pe o hirtie aceasta : 

Banu si Zdganu. Cela ce va dar, sa ia; si cu Hristos zic : «Stai, 
singe, sa nu pici. In numele Tatalui si al Fiului si al Duhului Sfint, 
acum si pururea». Si pune hirtia in frunte si o leaga”. 

Se mai scriu diverse ravase pentru boala copiilor 5 , pentru junghi 6 , 
muscatura de sarpe 7 , neputinta barbatului etc., dar ne oprim aci, 
caci putinul material de care dispunem pentru acestea nu ne 
ingaduie sa le urmarim originea sau sa le comparam cu leacurile 
scrise ce se folosesc la alte popoare. 


1. Rev. Ion Creanga, II, 273. 

2. Sezatoarea, X, 143. 

3. De medicamentis, X, 33. 

4. Rev. Ion Creanga, II, 242 urm. 

5. Marian, Nasterea, 353 ; Leon, 1st. nat. medic., 13 urm. ; Sezatoarea, V, 
196 ; Laugier, Etnogr. medic., 88 urm. 

6. Rev. Ion Creanga, II, 242. 

7. Papahagi, Liter, pop., 277. 



Capitolul VIII 

Leacuri imposibile 


235 Anumite boli sint greu sau aproape cu neputinta de vindecat. Pentru 

acestea, se recomanda ca leacuri unele actiuni ce tree peste puterile 

omenesti sau care se pot realiza numai cu mare anevoie. Astfel: 

1. Conochifterita sau coropisnita (Grillotalpa vulgaris) trece la noi 
si la alte popoare drept o insecta foarte veninoasa, a carei muscatura 
poate fi mortala 1 . Singurele leacuri ar fi urmatoarele : 

a) Sa prinda conochifterita care 1-a muscat, s-o puna in apa si sa se 
spele cu apa aceea ; sau sa numere o banita de malai maruntel, 
ori o banita, un sac ori o oca de mac 2 . 

b) Daca ar fi cu putinta ca omul sa treaca prin borta prin care intra 
osia carului in butucul rotii sau sa numere un stambol de mac ori 
de nisip, numai atunci ar avea leac 3 . 

c) Sa numere o banita de linte ori de pasat 4 . 

d) Sa caute gaura coropisnitei si sa-i numere ouale 5 . 

2. Nevastuica sau helgea, daca-1 musca pe cineva, e de asemenea 
foarte de temut, caci rana pe care o produce e mortala. Numai 
atunci poate scapa omul, daca numara o banita de pasat (Bucovina) 6 . 

3. Si muscatura circaiacului ( Scolopendra ) e primejdioasa. Numai 
asa poate avea leac omul daca-1 leagana in leagan de matase 9 
frati din 9 sate (judetul Romanati) 7 . 

4. In judetul Ialomita, se crede ca numai cel ce va numara o banita 
de mei se poate vindeca de „guster” 8 . 

5. Copilul bolnav de epilepsie se poate vindeca numai daca mama 
lui, in momentul unui acces, va alerga la fintina, despletita, isi va 
turna apa in cap si va stoarce apa din par in gura copilului (judetul 
Teleorman) 9 . 


1. Cf. Rolland, Faune, XIII, 114 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 27. 

2. Marian, Insectele, 552 urm. 

3. Sezatoarea, I, 121. 

4. Pamfile, Boli, 48. 

5. Leon, 1st. nat. medic., 86. 

6. Voronca, Datinele, 178. 

7. Sezatoarea, XII, 160. 

8. Rev. Ion Creanga, VIII, 209. 

9. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 13 urm. 



Capitolul IX 

Influenta corpurilor ceresti 

Ar fi fost de mare mirare ca omul primitiv, cu mintea-i simplista, 
care a cautat sa stabileasca o legatura simpatica intre tot ce-1 inconjoara 
si viata lui, sa nu fi tinut seama si de corpurile ceresti si sa nu fi 
stabilit un raport de cauza la efect intre acestea si sanatatea lui. 

In special soarele si luna exercita, dupa credintele tuturor 
popoarelor, o influenta, uneori buna, alteori nefasta, asupra vietii si 
sanatatii omului. 


Soarele 


a) Soarele, datatorul de lumina si de viata tuturor fiintelor si vegetatiei 
de pe pamint, e uneori facut raspunzator de anumite boli ce se 
incuiba in trupul omului. Dar nici acesta nu se lasa batut: il 
ameninta si-1 ocaraste cum i se cuvine, asa ca, la urma urmelor, 
trebuie sa-1 lase in pace si sa-i redea sanatatea. Un exemplu 
caracteristic, ni-1 ofera descintecul de insolatie, pe care poporul o 
numeste „soare sec”, „in-de-soare” sau „din-de-soare”. De fapt, 
toate amenintarile si ocarile nu se adreseaza chiar soarelui, ci 
demonului care s-a inarmat cu puterile soarelui si a tabarit pe 
om, virindu-i boala in trup. Astfel, intr-un descintec din judetul 
Romanati: 

Fugi, soare sec, Soarele a scapatat, 

Ca te-nec. Si dorul din cap a secat... 1 . 

Dorul din cap a pierit; 

Dintr-un alt descintec, din Transilvania: 


Soarele a rasarit, 

Iesi, soare, 

Din-de-soare, 

Din capul lui N., 

Ca de nu-i iesi, 

Cu oala te-oi clocoti, 

Cu noua pietre te-oi forcoti, 
Din judetul Vilcea: 

Soare clocit, 

Soare zaletit, 
Soare-mputit... 


Cu noua linguri te-oi sorbi, 
Cu noua fuse te-oi toarce, 
Cu acu te-oi cirpi, 

Cu matura te-oi matura, 

In gunoiu casei te-oi tipa. 
Acolo sa piei... 2 . 


Diavol impelitat, 

Sa iesi, soare spurcat, 
Sa piei, sa raspiei... 3 . 


1. Ionescu-Daniil, Descintece, I, 193 ; cf. si 195, 196. 

2. Marian, Descintece, 318. 

3. Tocilescu, Mater, folkl., 1572. 
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b) Afara de cazul acesta special, cind se arunca asupra soarelui vina 
de a-1 fi imbolnavit pe om, soarele e tratat cu cel mai mare respect, 
caci el e, dupa credinta unora, insasi fata lui Dumnezeu 1 . De 
aceea, e pacat sa maturi sau sa arunci gunoiul din casa in fata 
soarelui, ca-i prafuiesti fata si, ca pedeapsa, poti orbi 2 . In legatura 
cu credinta ca soarele se sfinteste cind apune, e oprit sa maninci 
cind scapata soarele, caci faci bube la gura ori te bolnavesti de 
altele (cf. § 56). Tot din aceasta cauza, se recomanda oamenilor sa 
nu doarma in vremea apusului, caci se pot imbolnavi 3 . Aceeasi 
credinta o au si rusii 4 . 

c) Timpul intre apusul si rasaritul soarelui e vremea de predilectie 
a tuturor duhurilor necurate si a fiintelor dusmane omului, care 
si-au vindut sufletul puterilor intunericului. In timpul acesta, 
omul trebuie sa fie cu mare bagare de seama, caci multe rele, boli 
si nenorociri, il pindesc la tot pasul. Apa sa nu aduci atunci de la 
fintina, nici sa nu bei din donita lasata peste noapte afara, caci 
duhurile rele, in special Ielele, au umblat pe la ea si pot sa te 
ologeasca (general). Nici scutecele copilului sa nu le Iasi afara 
dupa apusul soarelui, caci nu va putea dormi si va plinge intruna 5 . 
Pentru acelasi motiv, nu se varsa afara, dupa apusul soarelui, 
apa in care a fost scaldat copilul 6 . 

d) Pentru practicile magice de lecuire, timpul cel mai propice e insa 
inainte de rasaritul soarelui si dupa apusul lui. Apa neinceputa 
se aduce de la fintina in revarsatul zorilor, inainte de a rasari 
soarele si tot atunci se fac si cele mai multe descintece. Tot atunci 
trebuie culese buruienile de leac, e bine sa se tavaleasca omul pe 
roua sau sa se scalde in anumite zile (general). Aceleasi credinte 
le intilnim si la alte popoare 7 . 

Luna 

238 Luna, a carei inriurire e asa de mare asupra celor ce se petrec pe 
pamint, e si ea invinuita citeodata, pe drept sau pe nedrept, ca si 
soarele, de a fi pricina bolii care s-a incuibat in trupul omului. 
a) La aromani, copilul, de la nastere, trebuie pazit continuu, sa nu 
fie lasat niciodata singur, de teama sa nu-1 vada luna, sa-1 deoache 
si sa-1 imbolnaveasca. 

Nici leaganul nu trebuie pus in fata usii sau a ferestrei, ca nu 
cumva sa-1 vada luna, ci sa stea totdeauna in interiorul casei, 


1. Voronca, Datinele, 314. 

2. Sezatoarea, I, 276 ; Gorovei, Credinti, 3503, 3507. 

3. Sezatoarea, VI, 56. 

4. Rev. des trad, pop., XXII (1907), 298. 

5. Rev. Ion Creanga, II, 210 ; V, 312. 

6. Marian, Nasterea, 115. 

7. Cf. Wuttke, Volksaberglaube, § 120 ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., 
VIII, 77 urm. ; Seyfarth, Zauberei, 300 urm. 
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unde nu poate fi expus sa-1 traga. Daca e „loat di luna” (luat de 
luna), copilul se imbolnaveste, tipa, nu poate dormi si nu mai 
vrea sa suga 1 . 

Somnambulismul, care e de fapt o boala a nervilor, a fost atribuit, 
din cele mai vechi timpuri, influentei lunii. In Evanghelie, aceasta 
boala e socotita ca o manifestatie draceasca. Somnambulul e 
numit in limba noastra lunatec (ca si lat. lunaticus, grec. ae\r\v\.ay6q, 
germ, mondsiichtig) : 

„Si adusera lui pre... draciti si lunateci si slabanogi si au vindecat 
pre ei” = „et obtulerunt ei omnes... qui daemonia habebant, et 
lunaticos, et paralyticos et curavit eos” (Biblia 1688, Mat. IV, 24). 

In tilcul acestui pasaj al Evangheliei, Coresi se razvrateste impo- 
triva acelora care atribuie unele boli influentei corpurilor ceresti : 

„Iara ceia ce se lunesc (= ce sint somnambuli), spune-se ca se 
draceaste... sa zica sint steale de fac rau, ca paziia luna cindu e 
plina, si atunce impresura pre cela ce-1 draciia, ca sa arate pre 
luna ca e vinovata boaleei si betejaleei, si sa fie ocarita zidirea lui 
Dumnezeu...” 

(Carte cu invatatura, 1581, ed. Puscariu-Procopovici, 211 urm.). 

b) In Bucovina se crede ca daca o femeie insarcinata bea din apa in 
care s-a oglindit luna, va naste un copil lunatec 2 . 

c) Cind se iveste pe cer, in forma de secera, luna noua, numita si 
„crai nou”, copiii, vazind-o, sar in sus si cinta : „Luna noua, luna 
noua (sau Crai nou, crai nou), sanatos m-ai gasit, sanatos sa ma 
Iasi!”. Uneori arunca si cite o bucatica de piine spre luna 3 . Cei 
bolnavi striga : „Crai nou, crai nou, crai nou, na un fedeles gol si 
da-mi unul plin, rosu ca calina si gras ca slanina!” 4 . Alteori, 
formula variaza : „Luna noua, luna noua, taie piinea-n doua : tie 
jumatate, mie sanatate!” 5 . La aromani circula numeroase formule, 
din care citam urmatoarele doua, in traducere : „Bine-ai venit, 
luna, luna Pastilor, sanatosi ne-ai gasit, sanatosi sa ne Iasi, la 
anul mai sanatosi sa ne gasesti!”. Sau : „Luna, luna noua, da-mi 
piine cu oua, sa mi-o bag pe mineca, sa mi-o maninc dumineca” 6 . 
Invocari de felul acestora adresate lunii le intilnim la multe 
popoare din Europa 7 . 


1. Papahagi, Liter, pop., 249, 303 urm. Si germanii cred ca copilul devine 
somnambul daca luceste luna asupra lui (Grimm, Mythologie, III, 473 ; 
Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 544). 

2. Voronca, Datinele, 882. 

3. Pamfile, Cerul, 69 urm. ; G. Dem. Teodorescu, Poesii, 190 ; Voronca, 
Datinele, 316. 

4. Zanne, Proverbele, IX, 328 ; Sezatoarea, XV, 15 ; Voronca, Datinele, 316. 

5. G. Dem. Teodorescu, Poesii, 190. 

6. Papahagi, Liter, pop., 754. 

7. Pitre, Usi, III, 24 urm. ; Bachtold-Staubli, Wb. des Abergl., VI, 534 urm. ; 
Sebillot, Folkl. de France, I, 60 ; Stemplinger, Volksmedizin, 110. 
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d) Pentru multe boli se descinta „cind se pisca luna”, adica atunci 
cind luna e pe sfirsite, pentru ca si boala sa ia sfirsit, intocmai ca 
luna 1 . 

e) Tot cind e aproape „sa se stirbeasca” luna, se intarca si copiii, 
pentru ca sa-i treaca si copilului pofta de tita, cum se trece luna 2 . 
Mai adesea insa, mamele isi intarca pruncii la luna plina, ca sa 
aiba noroc, sa le mearga „in plin” toata viata lor 3 . 


1. Rev. Ion Creanga, IV, 153 ; Marian, Desclntece, 76, 157, 198 urm. ; 
Sezatoarea, II, 72. 

2. Rev. Ion Creanga, IV, 113. 

3. Ciausanu, Superstitiile, 97 ; Pamfile, Cerul, 86. 



Capitolul X 

Misticismul numerelor 


Unele numere, cu deosebire 3, 9, 44 si 99, apar des in folclorul nostru § 239 
medical, in actiunile simbolice de lecuire si in descintece. Le vom 
examina, pe scurt, in cele ce urmeaza, cautind sa deslusim, pe cit e 
cu putinta, noima lor tainica. 

1. Numarul trei era considerat, dupa conceptia celor vechi, ca simbol 
al perfectiunii divine, OeiOTepa (puaiq ex Tpiwv ectti, cum se 
exprima Plutarh 1 . Tot astfel, in simbolica crestina, e cel mai de 
seama numar sfint dumnezeiesc, caci simbolizeaza misterul 
trinitatii si al perfectiunii divine. Alte amanunte cu privire la 
caracterul mistic al acestui numar se gasesc in lucrarea preotului 
Victor Aga, Simbolica biblica si crestina (Timisoara, 1935), p. 336, 
la care retrimitem pe cititorii nostri. Vom aminti aci numai citeva 
din cele ce privesc folclorul medical. Descintecul se repeta adesea 
de 3 ori, se scuipa de 3 ori cind se descinta si tot de atitea ori isi 
scuipa omul in sin, cind se sperie (cf. §§ 50, 52). Cind se culca un 
copil mic in leagan, se sufla peste el de 3 ori, ca sa nu se apropie 
de el vreun duh necurat 2 etc. Pentru a descinta de „deochi”, se 
sting 3 carbuni in apa 3 . Pentru „adus laptele”, se iau tarite de 3 
ori cu cite 3 degete 4 . Tot cu 3 degete, scrie Marcellus Empiricus, 
se atinge ochiul pe care s-a facut un ulcior, si sa scuipi de 3 ori in 
timp ce descinti 5 . Pentru alte elemente folclorice in legatura cu 
numarul 3, sa se consulte indicele de la finele volumului. 

2. Numarul noua, care e produsul lui 3 prin el insusi, are deci, ca § 240 
numar simbolic, o putere mistica intreita. In folclorul nostru 
medical il intilnim de foarte multe ori, dar vom cita numai o parte 

din cazurile in care il gasim amestecat. 

a) Descintecul de „albeata” trebuie repetat 9 zile in sir de cite 9 ori, 
altfel nu are leac 6 . 

b) Se descinta de „babite” cu 9 linguri de lemn si se repeta 
descintecul in 9 zile de sec de cite 9 ori 7 . Tot de „babite” se mai 
descinta, punind 9 pietricele de prund intr-o ulcica cu apa, care se 
amesteca cu 7 linguri, 1 cutit si 1 fus (= 9 bucati). Cu acestea se 


1. De Iside, 56. 

2. Voronca, Datinele, 507. 

3. Sezatoarea, III, 138 ; IV, 32 ; An. Arh. de Folkl., Ill, 111. 

4. Ibidem, I, 201. 

5. De medicamentis, VIII, 190-191. 

6. Marian, Descintece, 6 urm. 

7. Ibidem, 35 urm. 
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iau apoi 9 picaturi de apa si i se dau bolnavului de baut. Se 
descinta de 9 ori pe zi 1 . De „surdumasi”, se descinta, in judetul 
Gorj, cu 6 linguri, 1 pieptene, 1 facalet si 1 cutit (= 9 bucati) 2 . 

c) Tot de 9 ori se descinta de „basica cea rea” 3 , de ,junghi” 4 si de 
Jbuba” 5 . Daca nu se descinta de „abuba”, iese de 9 ori 6 . 

d) Pentru a descinta de „deochi”, se sting 9 carbuni, aruncindu-i in 
apa, cite 3 o data, in 3 rastimpuri 7 . In afara de cei 9 carbuni ce se 
pun in apa, cind se descinta de „deochi”, se mai pun 9 noduri de la 
9 fire de paie luate din streasina casei, cenusa luata de 9 ori cu 
virful cutitului si un ac cu ata, cu 9 noduri 8 . 

e) Pentru a descinta de „fapt”, se iau 9 boabe de griu de primavara, 9 
de porumb, 9 seminte de cinepa, 9 boabe de ovaz, 9 de alac, 9 de 
piper si 9 de tamiie 9 . 

f) Pentru a descinta de „sperietura”, de „intimpinatura”, de „ceasu 
cel rau”, de Jboala de dat si de facut”, se iau, in trei zile de sec, la 
sfirsitul luminii, cite 9 virfuri din 9 crengute si se fierb in 9 ulcele 
de apa neinceputa 10 . De „intimpinat” se descinta cu 9 crengute de 
la 9 pomi diferiti si cu 9 carbuni de la 9 focuri de pe cimp 11 . Cu 9 
feluri de muguri de pomi se descinta de „plamaditul inimii” 12 . De 
„dalac” se descinta cu 9 virfuri de urzica, 9 virfuri de galbenusi si 
9 boabe de griu 13 . 

g) Se descinta de „minatura” cu 9 feluri de bucate : sare, pita, cartofi, 
cucuruz, fasole, dovleac, ceapa, ardei si tamiie 14 . 

h) De „soare sec” se descinta cu 9 pietricele 15 . Se descinta de Jbube 
dulci” cu 9 gogoloaie de baliga de bou 16 . 

i) Pentru a scapa de ulcior, il intepi de 9 ori cu un fir de orz 17 . Sau : iei 
9 fire de orz din cele aruncate in biserica, la cununie, si cu fiecare 
bob impungi in virf ulciorul 18 . Acelasi leac ni-1 recomanda Marcellus 
Empiricus : „Sa iei 9 boabe de orz si cu fiecare sa intepi urciorul” 19 . 


1. Marian, Desclntece, 37 urm. ; Lupascu, Med. bab., 30. 

2. Tocilescu, Mater, folkl., 645. 

3. Marian, Desclntece, 47, 53. 

4. Ionescu-Daniil, Desclntece, I, 148. 

5. Ibidem, 60. 

6. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 30. 

7. Marian, Desclntece, 316 ; cf. An. Arh. de Folkl., V, 157. 

8. Marian, Desclntece, 317. 

9. Ibidem, 323 urm. 

10. Leon, 1st. nat. medic., 7. 

11. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 90. 

12. Ionescu-Daniil, Desclntece, I, 180. 

13. Ibidem, 78. 

14 . An. Arh. de Folkl., Ill, 112. 

15. Tocilescu, Mater, folkl., 562, 563, 546, 1523 ; Ionescu-Daniil, Desclntece, I, 
194, 195. 

16. Ibidem, 69. 

17. Comunicare din judetul Tutova. 

18. Comunicare din judetul Ismail. 

19. „Novem grana hordei sumes et de singulis varum punges” (De 
medicamentis, VIII, 192 ; cf. si 193). 
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j) Se descinta de „inima” (dizenterie) cu apa luata din 9 oale cu 9 
linguri 1 . 

k) Pentru a vindeca un copil de Jboala copiilor”, i se fac 9 acatiste in 
9 vineri 2 . 

l) De „deochi” e bine sa descinte 9 femei sau 9 babe vaduve 3 . 

m) De Junghi”, se ia camasa bolnavului, se intoarce de 9 ori si se 
descinta pe care parte cade 4 . 

n) Se crede la noi, mai pretutindeni, ca daca-1 musca pe cineva 9 
gargauni ( Vespa crabro), trebuie neaparat sa moara 5 . La fel credeau 
si romanii, dupa cum ne incredinteaza Pliniu : „Sint autori care 
sustin ca de trei ori 9 intepaturi (de gargauni) pot omori un om” 6 . 

3. Numarul patruzeci si patru joaca de asemenea un rol in mistica § 241 
poporului. 

a) In unele descintece de „brinca” se vorbeste de „44 de brinci” 7 . 

b) Intr-un descintec de ,junghi” se spune : „De-o fi moarta la 
mormint, sa i se puna 44 de pari impartiti, 44 de cutite incutitate, 

44 de junghiuri injunghiate” 8 . 

c) In descintecul de „argint viu” i se porunceste bolii sa iasa „din 44 
de incheieturi cite are trupul” 9 . 

d) Descintindu-se de „soare sec”, se zice : „Soare cu 44 de sori, soare 
cu 44 de junghiuri, soare cu 44 de cutite, sa iesiti de la (cutare)” 10 . 

e) Contra turbarii, se taie o troaca in 44 de bucati care se insira pe 
o ata si se leaga la gitul celui muscat de un ciine turbat. Acesta 
are grija sa lepede in fiecare zi cite o bucata 11 . 

f) In ziua consacrata celor patruzeci de mucenici, se beau, in unele 
regiuni ale tarii (Oltenia, judetul Teleorman, Bucovina), 44 de 
pahare de vin si se fac 44 de colacei! (in loc de 40, ca in alte 
parti) 12 . 

4. Mult mai frecvent e numarul nouazeci si noua in folclorul nostru 
medical. 

a) Unele boli sint „de 99 de feluri”, asa dupa cum le pomenesc § 242 
descintecele. Din aceasta categie sint: aplecatele 13 , brinca 14 , 


1. Laugier, Etnogr. medic., 84. 

2. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 13. 

3. Ibidem, 93, 96. 

4. Ionescu-Daniil, Descintece, I, 144. 

5. Marian, Insectele, 202 ; Ciausanu, Superstitiile, 277. 

6. „Auctores sunt ter novenis punctis (crabronum) interfici hominem” 
(Natur. hist., XI, 21). 

7. Ionescu-Daniil, Descintece, I, 54. 

8. Ibidem, 150. 

9. Ibidem, 46. 

10. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 168. 

11. Laugier, Etnogr. medic., 99. 

12. Ibidem, 61 ; Marian, Sarbatorile, II, 149, 164. 

13. Ionescu-Daniil, Descintece, I, 23, 24. 

14. Georgescu-Tistu, Folkl. Buzdu, 23. 
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bubele 1 , deochiul 2 , frigurile 3 , izdatul 4 , junghiul 5 , milcavita 6 , oftica 7 , 
soarele sec 8 , vivorul 9 etc. 

b) In unele descintece, i se porunceste bolii sa iasa „din 99 de oase, 
din 99 de vine, din 99 de incheieturi” 10 . 

c) Descintecul „din sfinte” se face intr-un vas cu apa, in care sint 
puse 99 de feluri de buruieni, culese in luna mai din padure 11 . 

Si la alte popoare din Europa, numarul 99 e pomenit adesea in 
folclorul lor medical, vorbindu-se de boli (in special de friguri) de 
99 de feluri, de 99 de leacuri etc. 12 E desigur o reminiscenta din 
timpuri foarte vechi, caci acest numar e amintit si de Marcellus 
Empiricus (secolul al V-lea) 13 , si se intilneste, mult mai-nainte, in 
cartile vedice ale indienilor 14 . 


1. Tocilescu, Mater, folkl., 608, 1150, 1588-1592 ; Ionescu-Daniil, Descintece, 
I, 65 ; Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 29, 32 ; Pasculescu, Liter, pop., 120 ; 
Rev. Ion Creanga, VIII, 244. 

2. Grigoriu-Rigo, Medic, pop., I, 58 ; Georgescu-Tistu, Folkl. Buzau, 21, 33 ; 
cf. An. Arh. de Folkl., I, 201-202 ; III, 122. 

3. Tocilescu, Mater, folkl., 1570 ; Rev. Ion Creanga, VIII, 210. 

4. Laugier, Etnogr. medic., 118. 

5. Ibidem, 125 ; Tocilescu, Mater, folkl., 1512, 1527 ; Ionescu-Daniil, 
Descintece, I, 147. 

6. Laugier, Etnogr. medic., 120. 

7. Tocilescu, Mater, folkl., 631. 

8. An. Arh. de Folkl., Ill, 125 ; Ionescu-Daniil, Descintece, I, 194. 

9. Tocilescu, Mater, folkl., 1583. 

10. Ibidem, 1603. 

11. Rev. Ion Creanga, VIII, 17. 

12. Hofler, Krankheitsnam., 444 ; Grohmann , Aberglauben, 162 urm.; Strauss, 
Bulgaren, 410. 

13. Acesta recomanda, pentru a opri curgerea singelui din nas, sa se repete 
de 99 de ori cuvintele sirmio sirmio (De medicamentis, X, 56). Tot 
astfel la noi, se recomanda sa se repete de 99 de ori descintecul pentru 
muscatura de sarpe (Rev. Ion Creanga, IX, 237). 

14. Cf. Kuhn, Zeitschr,. XIII, 128 urm. 
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abces 238, 240, 336 
aboala 240, 272 

abuba 238, 271, 284, 334, 336, 432 
abur 152, 153, 164, 218 
ac 63, 85, 181, 219, 298, 320, 385, 
406; ~ de gasit 200, 378 ; ~ pa- 
rasit 379 
Acaire (St.) 229 
acatist 287, 433 
acnee 239 

Acoperamintul Maicii Domnului 227 

acoperis 113, 217 

acru 299 

acrum 238 

actiuni animate 411 

actiuni simbolice 399, 400 

Adam 53, 135-139, 141, 142 

adapat 239 

adenita 240, 336 

adevar 82 

adormi (a) 229, 231 

Adormirea S-tei Ana 229, 231 

adusatura 199 

aer 136 

afion 63 

Aflarea capului Sf. loan 231 
afte 238 

afuma (a) 153, 154, 286, 305, 329, 
378; ~ cu par 75, 304 ; ~ cu pe- 
tice 394; ~ in cosul sobei 399, 
400 

Afurisitul 148 
Agata (S-ta) 229 

agheasma 97, 180, 249, 287, 377, 
381 

Aghiuta 146 

agimbala 240 

ai, v. usturoi 

ajo e tokes (alb.) 272 

ajun 80, 89, 323 


Ajun (Mos) 227 

alama 308 

alamiie, v. lamiie 

alaptare 74, 115-118, 130 

alb 87, 88, 183, 187, 309, 310, 323; 

~ul ochiului 76 
Alba 165 

albastru 77, 209, 313 
albeata 62, 64, 97, 98, 118, 235, 
241, 251, 252, 309, 312, 334, 336, 
362, 363, 366, 408, 411, 431; 
(= albul ochiului) 76 
albie 164, 260, 269 
albine 124, 215 
albinet 87 

albitura (= albul ochiului) 76 
album canis; album graecum 408 
albus 309 ;(= albul ochiului) 76 
alcoolism 239, 336 
Ale Frumoase, Ale Sfinte 183, 407 
Alexandru Machedon 186, 187 
Alexie(Cuv.) 231, 298 ; Alexii 275, 
277 

alienatie mentala 240 
alifie 59, 62, 303, 330 
Alisei (Sf.) 231 
alindurise 292 
alopecie 239 

altar 103, 109, 119, 204, 251, 286, 
287 

alte-alea 240 
Alter (evr.) 413 
aluat 215 
aluatel 119 

alun’ 196, 333, 359, 377, 382 
aluna 261 
alunele 88, 239 

alungarea necuratului 91, 96, 100 
alunita 88 

amenintare 155, 156, 260, 344, 377, 
378, 389, 406, 407; ~a pomului 
neroditor 389 
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ameteala 230, 240 
amigdalita 237, 335 
amortire 196; ~a capului 73; ~a 
miinilor 124 

amuleta 203, 204, 221-224, 259-270, 
314 

amutire 176, 233, 251 
anafura 204 

analogie 356, 378; ~a culorilor 
304-310 
anasarca 237 
Ancuta 279 

Andrei (Sf.) 73, 175, 176, 194, 196, 
228, 232, 264, 279 
anevoie 240 
Angelo (St.) (it.) 157 
anghina 162, 237, 316 
Anghina (S-ta) 173 
angina 409; ~ difterica 64, 237, 
326, 329, 335, 350 
animal 92, 97, 117, 159, 169, 174, 
176, 201, 215, 216, 219, 264-268 ; 
mime de ~e 275-279 
animism 211, 214, 397 
aniversare 85 
Antanasiile 230 
antrax 181, 239, 271, 336 
antidemonic 263 
Antihirtul, Antihristul 146 
Anton (Sf.) 228 
Antonie cel Mare 230 
Anul Nou 56, 83, 194, 196, 245 
anurie 238, 336 

apa 88, 91, 97, 99, 100, 107, 108, 

117, 118, 123, 126, 130, 131, 136, 
139, 157, 158, 164, 185, 186, 193, 
201, 212, 251, 255, 257, 259, 287, 
299, 300, 302, 314, 315, 377, 393, 
397; (= sudoare) 54; ~ alba 241; 
~ calda 252 ; ~ curgatoare 256, 
302, 380, 394, 395, 396, 404, 422 ; 
~ de baut 428 ; ~ de scaldat 53, 
428 ; ~ in urechi 39 urm.; ~ in- 
tilnita, ~ de la intilnitura 380 ; 
~ neagra 241; ~ neinceputa 

118, 200, 216, 217, 247, 265, 
321, 333, 380-381, 402, 405; 
~ rece 257 ; ~ turnata pe cineva 
406 ; ~ vie 186, 187; boala de ~ 
237 


apleca (a i se) 131 
aplecate 99, 238, 336, 354, 433 
apocrife 138 
Apollonia (S-ta) 228 
apoplexie 240, 336 
apostima 239 

apotropaic 89, 222, 223, 247, 261, 
264, 407 

aprindere (la fata) 216 

apucat 240, 336, 352, 362, 363; 

Apucatul 148 
Apucatorul, -toarea 149 
apucatura 240 

apus(ul soarelui) 80, 99, 104, 135, 
253, 254, 335, 397, 428 
arama 261, 262, 305, 309 
Arap 144, 150 ; Arapul 149 
arde (a) 87, 88, 181 
ardei 419 
argea 332 

argint 85, 261, 262, 268 
argint viu 202-203, 204, 261, 335, 
433 

arici 324 
arie 184 

aripa 183 ; ~ de furnica 300 ; ~ de 
liliac 264; ~ de pasare 105, 
321; aripile vintului 214 
Aripa Satanei 188, 189 
Aristocle (grec.) 414 
armasar 177, 181, 259, 366 
Arminden 56, 306 
armurar 239 
arnici 85, 221 

arsura 186,228,230,231,240,408 
arsita 239 

arunca (a) 198 ; ~ peste cap 423 

aruncatura 193, 200, 335, 345 

asa (turan.) 279 

ascaride 238, 336 

ascita 237 

ascutit 298 

ascunde (a se) 95 

ascunsele (de-a) 94 

asemanare 356 ; ~ numelor 324-330 

astm 237, 336 

astupa (a) 182 ; ~ gura 90 

asudare 55, 239, 249 

asudoare 54 

asurzi (a) 187, 251 



INDEX 


437 


aschie 222, 234, 235, 378 
asternut 116 ; ~ de paie 387 
Atanasie si Chiril (Par.) 230 
atrepsie 336 

ata 53, 89, 96, 322; ~ cu care s-a 
legat mortul 404, 417 ; ~ cu care 
se intorc taurii 405 ; ~ de cinepa 
395 ; ~ ingropata 394, 399 ; ata 
junghiului 395, 404; ~ de gasit 
200; ~ de masurat 401, 403; 
ata de sub limba 111, 424 
Atel c’un cior 144, 146 
August (Imparatul) 127 
Augustin (Sf.) 123, 132, 133, 285 
aur 223, 261, 268 
auspicii 127 
auz 138, 251, 266 
Avestita 188, 189 
Avezuha 189 
avorta (a) 106, 189, 269 
avrameasa 184 
Al de pe scorbura 146, 155 
Al mai rau 182 

B 

baba 145, 163, 166, 167, 171, 184, 
186, 191, 201, 216, 331; babe 
pazesc gilcile 373 
Babe (evr.) 413 
babita 298, 312 

babite 238, 336, 346, 353, 354, 379, 
431 

baie 220 

baier(a) 195, 259, 261, 305 
baiu cel rau 240 
Bala spurcata 149 
bale 182 ; ~ diavolesti 175 
baliga 75, 265, 407 de bou 392, 
399, 432 ; ~ de cal 386, 397, 398 ; 
~ de cal rosu 60; ~ de magar 
329 ; ~ de vaca 399 
balta 145, 256, 265 
bani 96, 125, 246, 382, 391; ~ de 
capatat 53, 204, 286 
banita 251; ~ de malai 426 
barba 96 

Barbura (S-ta) 105, 170, 232, 311 
barza 298, 359 
basma 179, 180, 255 


bata-i 240, 272 
Bata-1 crucea 145, 146 
bate (a) 53 

batracieni 266-267, 389; singe de 
~ 63 

babareasa 331 
baiat 109, 112, 275 
balan 69, 87 
balarii 67 
balos 321 
banut 261, 268 
barbat 190 

barbie 96 ; barbia urechii 84,271 
basica 97, 104, 111, 218, 334, 354; 
basica (cea) rea 239, 324, 336, 
355, 408 ; basica neagra 370 ; ~ 
de peste 324 

bataie 81, 300, 407 ; ~ de inima 62, 
237, 389 

batatura 93, 240, 251, 258 
batrin(a) 66, 69, 118, 163, 164, 168, 
169, 279, 331, 333, 413 
bat 128, 164, 196, 199, 225, 298, 
333, 359, 382, 383, 402 
bautura 63, 101, 106, 107 
bea 56, 60, 62, 79, 91, 101, 107, 
108, 109, 121, 186, 201, 202, 
251, 254, 255, 300, 305, 306, 
307, 329, 382, 391, 402, 417, 
420, 424, 429 
bee de lievre (fr.) 110, 253 
Beffana, Beffania (it.) 227 
belitura 240 
benchi 219 
benedetto (it.) 272 
benen (egipt.) 209 
berbec 169, 374 
besicuri 324 
bete 299, 401, 402, 405 
betesugu al rau 272 
betie 63, 239, 303, 336, 416 
betiv 157, 158, 357, 416 
Beutelmann (germ.) 171 
Biagio (San) (it.) 228 
bice (v. fr.) 278 
bicha (port.) 278 
bici 129, 153, 169, 243, 407 
biciusca de gasit 378 
biscia (it.) 278 
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biserica 53, 58, 87, 109, 121, 156, 
157, 194, 196, 263, 269, 287, 414, 
432 

bishe (alb.) 277 
bisse (v. fr.) 278 
Bizant 135, 136 
birfi (a) 87 
Blagovesnicul 231 
Blaise (St.) (fr.) 228 
Blasius (Heil.) (germ.) 228 
bleg 84 

blenoragie 238, 336 
bleojdit 77 
bleonc 84 

blestem, blestema (a) 152, 185, 204, 
205, 342, 345, 349 
Blestematul 149 
blinda 239, 273, 336, 411 
boaba 105, 311 

boala 251, 323 si passim; originea 
bolilor 129-158; personificarea 
bolilor 159-173; terminologia 
bolilor 236-241; boala se supara 
374, 375; boala e transmisa: 
altui om 382-385; unui mort 
385, 386 ; unui animal 386-389 ; 
unei plante 389-392 ; pamintu- 
lui 392-394; apei 394-396; lunii 
396 ; stelelor 396 ; curcubeului 
397; unui obiect 397, 398; ~ 
ciineasca 336; boala cea rea 
61, 99, 232, 240, 272, 417 ; boala 
copiilor 78, 230, 240, 271, 287, 
336, 346, 371, 379, 384, 401; ~ 
de apa 237 ; boala lumeasca 238, 
273 ; boala lunga 239 ; boala 
mare 239 ; boala ruseasca 239 ; 
boala seaca 237; boala sfinta 
240 ; boala turcilor 165 
Boanza 150 
boase 259, 349 

bob’ 104, 177, 311, 354, 355, 383, 
391, 432 
bobar 184 
bobos 76 

Boboteaza 45, 80, 88, 104, 109, 180, 
227, 247, 262, 269, 287, 288, 301, 
365, 381 

bogdaproste 412 
boierie 238, 239, 273 


boi 52 

bolboiat, bolbosat 77 
boldat 77 
bolesnita 171 

bolffi, bolfe 64, 65, 237, 335, 351 
bolinzie 240 
bolja velika (sirb.) 272 
bolnav 58, 59, 60, 62, 63, 65, 73, 
78, 79, 84, 87, 88, 90, 98, 99, 
101, 106, 110, 112, 121, 122, 125, 
132, 133, 141, 148, 155, 165, 166, 
171, 177, 180, 182, 188, 199, 203, 
216, 217, 218, 232, 236, 242, 243, 
244, 245, 248, 266, 267, 269, 270, 
271, 277, 280, 282, 283, 284, 285, 
286, 287, 288, 294, 299, 300 
bolnavicios 323 
bolovanit 77 
Boniface (St.) (fr.) 229 
bors 235, 253, 299, 369 
Bose (das) (germ.) 273 
bostan 254; (= cap) 65 ; ~ turcesc 65 
bosorogeala 240 

botez, boteza (a) 109, 174, 179, 180, 
227, 250, 260, 269, 274, 287, 
357, 401, 412, 413 ; botezare din 
nou 412-414 

bou 70, 162, 223, 265, 266, 320, 
347, 355, 375, 392, 432 ; bunul 
de ~ 308 ; maduva de ~ 59 ; boi 
negri 277; ~1 lui Dumnezeu 
223, 266 
bourel 266 

boz 194, 272, 359, 400 
bozjast, bozje (slov.) 272 
bozj'e (rus.) 272 
brad 159, 256, 390 
brat 56, 80, 98, 101, 127, 160, 173, 
254, 346, 347, 385, 396, 398, 401, 
422 

brazda 43, 44, 168, 169, 248, 370; 

~ in jurul satului 167-169, 248 
breetfoot (germ, dial.) 276 
brinca 60, 146, 148, 239, 288, 315, 
325, 334, 336, 337, 344, 346, 
352, 354, 356, 362, 363, 367, 
368, 369, 370, 374, 375, 419, 
421, 422, 433; ~ neagra 334; 
ravase de ~ 419-422 ; ~ porcului 
325; cf. orbalt 



INDEX 


439 


briu 45, 184, 204, 215, 243, 248, 
260, 262, 263, 313, 333, 369, 379 
broasca 47, 59, 63, 85, 153, 178, 
179, 188, 198, 199, 243, 249, 259, 
267, 268, 275, 276, 313, 314, 315, 
316, 317, 318, 325, 333, 399; 
(= umflatura) 62, 85, 238, 240, 
248, 271, 316, 325, 336 ; (= incu- 
ietoare) 325 ; ~ riioasa 63, 199, 
304, 313, 316, 318; ~ testoasa 
324; grasime de ~ 316 
broatec, v. brotac 
bronsita 237, 335 
broscoi 178, 179, 199, 318 
broscuta 238, 267, 314, 317 
brotac, brotacel, broatec, buratec 
197, 46, 63, 99, 110, 248, 249, 
267, 312, 313, 316, 318 
brustur 408 
brutta bestia (it.) 273 
buba (srb.) 352 

buba, bube 59, 63, 65, 66, 74, 101, 
104, 116, 130, 131, 146, 147, 148, 
164, 165, 168, 169, 185, 201, 202, 
216, 226, 233, 234, 235, 240, 243, 
250, 252, 253, 273, 284, 310, 311, 
315, 324, 326, 330, 333, 343, 344, 
345, 352, 353, 354, 356, 363, 368, 
370, 374, 380, 387, 394, 406, 428, 
432; ~ dulci 56, 65, 202, 239, 
334, 336, 374, 399, 408, 409, 432 ; 
~ frumoasa 271; ~ neagra 60, 
61, 233, 239, 271, 336, 374; ~ 
rea 58, 239, 271, 336, 343, 374, 
394; ~ trinjilor 238 ; ~ vinata 
337 

bubat 61, 105, 229, 239, 250, 259, 
311, 336 ; bubatu al mare 239 ; 
bubatu al mic 239 ; zilele ~ului 
232 

bubilca 237 

buboasa 165, 239 ; bubos 79,253 
buboi 63, 234, 315, 337, 355, 394, 
408 

bubulic (arom.) 223 
bubulita 63, 316 
buburuz(a) 240, 308 
bubusoara 240, 253 
budihoala, buduhala 237 
bufnita 153, 279 


Bugarce (srb.) 274 
buged 87,236 
buhav 87,236 
bujor 87, 305 
bulbuc, bulbucat 76, 77 
bumbac 287 
Buna-Vestire 231 
buratec, v. broatec 
burete 290, 316, 319 
buric 64, 181, 321, 346 
buruiana 56, 67, 129, 143, 184, 245, 
259, 263, 292, 293, 304, 310, 
313, 327, 329, 381, 382, 389, 
434 ; buruieni de leac 141, 428 ; 
buruiana rindunelei 292 
Buschbassist, Buschlierrgott (germ.) 
279 

Buschhund, Buschkantor, Buscli- 
rauber (germ.) 277 
busuioc 262, 367 
butoi 300, 302 

buza 97, 110-111, 219, 250 ; ~ taiata 
110, 253 
buzaret 238 
Buzatul 149 

C 

casexie 238 
cadavru 158, 416 
cahla 176, 323 
caiarlic 240 
caier 45, 96, 192 

cal 60, 99, 148, 153, 163, 175, 186, 
190, 211, 213, 258, 265, 275, 
347, 375, 386, 394, 397, 398, 
408, 410; capatina de ~ 204, 
264; tavalitura de ~ 93, 251; 
calcea ~ului 307 
calvitie 239 
canaria (lat.) 292 
cana 107 

cancer 63, 163, 238, 315, 336 
candela 58, 186, 219, 287, 288 
cap 65-66, 286; amortirea ~ului 
73; cu ~ul gol 53, 254; darea 
peste ~ 110, 248, 249, 312, 333 ; 
durere de ~ 66, 67, 70, 72-75, 
85, 124, 126, 201, 216, 232, 235, 
240, 247, 248, 249, 254, 265, 
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292, 334, 395, 399 ; lovirea ~ului 
250 ; spalatul ~ului 58, 66 urm., 
130, 235; ~ de ciine 409; ~ de 
sarpe 268 
cap de mort 99, 388 
capra 144, 188, 271, 348, 369, 375 ; 

~ rosie 306 
car 228, 320, 368, 401 
cardinale (puncte) 135, 396 
carne 41, 53, 54, 55, 61, 105, 109, 
111, 135, 177, 189, 205, 208, 
282, 298, 300, 303, 326, 345, 
346, 361, 386, 395, 401, 406; ~ 
de privighetoare 255, 319 
casa 213 ; casa copilului 222 
castravete 57, 131, 254 
cas 88, 323, 368, 369 ; ~ dulce 255 ; 

~ la gura 104, 253 
cataracta 241 
cataroi 237, 240 
catastif 160, 164 

catir 110, 329, 383 ; unghii de ~ 324 
cauchemar (fr.) 132 
cacareaza 407 
caciula 102, 130, 145, 251 
cadea (a) 70, 75, 80, 93, 225, 226, 
254 

caita 174 

calare 128, 147, 151, 196, 228 
calca (a) 185, 200, 205, 384 
calcarea nevoii 272 
calcatura 240, 272 
caldare 302 

caldura 136, 139, 302 ; calduri 216 
calugar 145, 178, 425 
calugarita 190 
calus 233 
calusari 186, 188 
camasa 58, 89, 92, 111, 168, 179, 
203, 260, 262, 298, 320, 369, 391, 
393, 401, 407, 433; ~ Ciumei 
165-167 ; ~ de izbinda 166 
camila 169 

capatat (de) 182, 205; bani de ~ 
53, 204, 286; copil de ~ 85 
capatma 67, 186; ~ de cal 204, 
264; ~ de iapa 265; ~ de sarpe 
259 

capcaun 175 
capriu, caprui 77 


capsuna 325 
caramida 306, 412, 420 
carbune 80, 107, 115, 216, 217, 218, 
219, 222, 239, 245, 253, 254, 311, 
319, 377, 378, 380, 381, 394, 420, 
431, 432; stingerea carbunilor 
217, 218, 381, 432 
caruta 184, 311, 333 
casca (a), cascat 90, 149, 150, 216, 
217, 222, 396 
catusnica 292 

catel 59, 218, 222, 260, 264, 274, 
’ 276, 345, 377, 388 ; ~ negru 400 ; 
~ sugar 387, 411; catei de turba 
240, 332 

ceafa 58, 69, 71, 111, 390, 393, 402 
ceapa 80, 104, 117, 118, 252, 312, 
432 

ceara 84, 85, 125, 195, 196, 198, 
243, 244, 287, 308, 362, 379, 384, 
386, 390, 393; ~ rosie 305; ~ 
din urechi 84, 87 
ceas rau, ceasul cel rau 149, 153, 
182, 272, 354, 357, 365, 378, 406 
ceata 241 

ceaun 99, 104, 255, 303, 323 
cefalalgie 240 

cei rai 143, 362, 365, 367, 374, 375 
Cel cu chitia 146 
Cel cu coarne 146 
Cel cu tichia 144 
Cel din balta 145, 146 
cel pierit 238, 273, 334, 336, 362 
cemetere (fr. dial.) 278 
cenusa 46, 57, 178, 197, 219, 243, 
256, 262, 303, 334 
cep 390 

cer 18, 47, 80, 123, 141, 143, 165, 
180, 196, 213, 228, 313, 340, 362, 
372, 373, 396, 429 
cerb 291, 347 

cere 256, 261, 400, 421; ~ de butoi 
300 

cercel (i) 85, 185, 205, 268, 412 
cerne (a) 234, 255 
cerneala 219, 420, 422 
cersetor 55, 108, 250 
chalazion 241, 336 
chef 83, 84, 155 
cheie 405 
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chel 96, 104, 239, 254 
chelbe 239, 253 
chelbos 97, 253 
chelie 239, 254 

cheotoare 92, 266 ; cheotorile gurii 
104 

chibrit 115, 254 
chica 69 

chien des bois (fr.) 277 
chila, chilavie 240 
chin 201, 326 

chinui (a) 132, 133, 134, 142, 146, 
151, 170, 172, 174,176, 180, 182, 
188, 257, 260, 270, 277, 326, 395, 
412, 413 

chinur 152, 155, 182, 201, 236, 344 
chiomb 77 
chior 210 

Chiriac si Iulita (Me.) 231 
Chiril (Mart.) 230 
chirurgie 240, 336 
chist sebaceu 240, 336 
Chitiuta 144, 146 
cicek (turc.) 273 
cicoare 248, 263 
cifoza 239 
cihota 237 

cimitir 111, 157, 158, 176, 177, 
181, 298, 386 
cimpoi, cimpoier 184 
cingatoare 145 
Cinstitele 183 

cioara 47, 112, 113, 114, 147, 179, 
188, 189, 197, 297 
cioarca 68 
ciocalau, v. ciucalau 
ciocirlie 109 
cioclu 165, 169 

ciolan 64, 65, 68, 113, 187, 197, 346, 
417; ~ de mort 65, 197, 417 
ciont 64, 361 
ciopli (a) 157 
ciorap 203 
ciorobara 114 
ciot 52, 197 
cir 108 
Circovii 231 
Circovul Marinii 334 
Ciril (Par.) 211 
Ciru si loan (S-tii) 228 


ciucalau, ciocalau 319, 395 
ciuda 41, 81, 82, 139, 140, 160, 173, 
200, 212, 214, 361, 367, 374 
ciuf 69 

ciuguli (a) 104, 257 
ciuma (a) 133, 134, 159, 160, 163, 
164, 165, 166, 167, 168, 169, 
170, 229, 230, 239, 248, 273, 
336, 370, 388 ; ~ neagra 161; ~ 
lui Caragea 162 ; istoria ciumei 

161, 162; nume eufemistice 
165 ; Ziua Ciumei 164 ; chipul 
Ciumei 134-136 

ciumer(n)ita, ciumurluiala 238 
ciur 77, 130, 252, 299, 312, 357 
Ciurica 231 
ciutura 107, 117, 259 
dine 53, 59, 67, 70, 80, 97, 142, 
153, 172, 175, 188, 194, 197, 198, 
217, 245, 250, 320, 321, 337, 341, 
348, 381, 408, 409, 411, 422, 424, 
433 ; ~ negru 144, 203, 248, 277, 
347, 387 

cimp 45, 46, 56, 57, 85, 93, 156, 

162, 165, 183, 195, 211, 212, 247, 
249, 265, 300, 302, 327, 347, 368, 
384, 390, 395, 432 

cinepa 70, 166, 187, 332, 393, 395, 
402, 432 ; povestea cinepii 404 
cinta (a), cintare 42, 108, 109, 116, 
145, 175, 176, 184, 185, 204, 216, 
220, 237, 299, 365 
cintatul cocosilor 145, 176, 385 
cintaret 299, 420 
cintari (a se) 185, 203, 220, 403 
circaiac 320, 426 
circei 188, 236, 238, 242, 325 
circin 240 
circiumar 298 
cirligatica 325 
cirmiz 305 

cirpa 58, 117, 259, 263, 264, 299, 
383, 390, 399 
cirpi (a) 427 
cirstaneasa 184 

cirtita 47, 121, 223, 312, 326, 394; 

(= umflatura) 60, 239, 240, 336 
Claire ( S-te ) (fr.) 229 
clanta 55, 250 
clapaug 84 
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clatirea ochilor 77 
clei (din urechi) 84, 87 
clestar 379 

cleste 116, 260 ; ~le capului 68 

cloasma 240 

clod (a) 43, 44, 345, 394 

clocotici 263 

cloncani (a) 297 

clopot 55, 109, 154, 299, 301, 302, 
347, 348, 389 
clopotnita 301 
clopotel 86, 109, 299, 348 
closca 43, 44, 297 
Cloud (St.) (fr.) 230 
coace (a) 68, 118, 225, 235, 303, 
345 

coada: ~ de magar 110, 329; ~ de 
par 69, 70, 102 ; ~ de pisica 60 ; 
coada diavolului 94 ; ~ zburato- 
rului 182; ~ strigoiului 174, 
175 ; ~ ochiului 77 
coaiele popii 310 

coaja: ~ de mamaliga 104, 255, 323 ; 
~ de nuca 115; ~ de ou 106, 
252 

coarda 222 

coarne de radasca 223, 266 
coasa 162, 163’ 168, 176, 197, 249, 
323 

coase (a) 89, 111, 234, 235, 251, 
252, 258, 259 
coasta 135 
coblizan 52 
cocean 395 

cochinada, cochinar 239 
cocina 355 
cocoasa 239 
cocolos 386 
cocostirc 127, 312 
cocos 178, 257, 303; cocosel negru 
61, 169, 388; cintatul cocosilor 
145, 176, 385 
codalba (pasare alba) 372 
Codea 146 
codru 184, 211, 212 
cofa 255, 259, 333, 382, 395, 396 
coji (a se) 104 
cojoc 71, 149, 395, 407 
colac 72, 117, 180, 280, 335, 424 
colacar 135 


colacei 433 
coleti 238 

colic’i 17, 150, 238, 317, 326, 336, 
375, 376 

coloare, v. culoare 
colt de lup 326 
Coltatul 149 
cometa 164, 165 
comoara 17, 252 
congestie 240, 336 
conjunctivita 100, 118, 241, 409 
conjura (a) 95 
conjuratie 82, 95, 188 
conochifterita 276, 324, 426 
constipatie 238, 336, 378, 408 
contuziune 240, 336 
copac 152, 164, 168, 179, 184, 190, 
208, 215, 232, 367, 368, 369, 
382, 389, 390 
copil: passim 
coptura 239 
corabie 215 
coraca 239 
corb 69, 303 

cordea, cordica 238, 336, 391 
cordon ombilical 59, 321 
cori 239, 304, 305, 336 
corn 359 
cornac 266 

cornaja bofizri (rut.) 272 
Cornea, Comeciu, Cornila, Comoratul 
144, 146 
coropisnita 426 
corosta 239 

corpul omului 17, 51, 90, 101, 107, 
142, 145, 267, 268, 361, 366, 397, 
406, 407 

corpuri ceresti 213, 349 
coriza 237 

cositor (a slei) 195, 243, 261 

cosita 69, 70 

Cosma (Sf.) 228 

Cosma si Damian (Sf.) 118, 420 

cosmetic 119 

cos 60, 129, 131, 144, 176, 182; ~ul 
sobei 399 ; ~ul vetrei 399, 400 
cosciug 181 
cot 123, 150 
cotet 388 
cotonogeala 265 
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cotofana 59, 114, 266; singe de ~ 63 
covrig 391, 415 
Crai nou 248, 429 
crampe 62, 150, 238, 325 
craniu 65, 68, 76, 181 
Craciun 45, 61, 80, 89, 104, 109, 
227, 249, 258, 260, 277, 300, 334 
Craciuneasa 227 

crapa (a) 82, 110, 265, 291, 302, 
358, 367, 369, 372, 374, 375; 
vita ~ta 326 
Crapatu 146 
crapatura 182 

creier 67, 147, 155, 187, 197, 198, 
346 ; bolile ~lui 240-241 
cremene 379 
crestatura 56, 58 
crestere 52, 53, 70, 128, 303, 322 
crestet 43, 68, 69, 72, 76, 151, 284, 
346, 347, 365, 401, 402, 404 
crestinism 102, 132, 133, 187, 208, 
285, 288 

creta 415 ; ~ rosie 305 
cret 71 
crijma 180 

cruce 55, 95, 115, 145, 146, 150, 
151, 153, 157, 176, 180, 186, 191, 
218, 231, 239, 244, 269, 288, 324, 
331, 340, 341, 345, 377, 384, 386, 
388, 390, 396, 420, 421, 422, 423 ; 
a-si face ~ 78, 86, 90, 94, 100, 
107, 111, 248 
Crucea mica 232 

Cruce de aur cu noi, Cruce de aur 
in casa 146 

cruris 77, 100, 217, 260, 286, 404 
cruciulita (bot.) 269, 391 
crup difteric 237, 335 
crustacee (singe de) 63 
cue 42, 106, 299; cap de ~ 265 
cucoana 275, 276 
Cuconitele 183 
cucui 66, 240, 250 
cucuvaie 176, 198, 279 
cufureala 238 
cuget 137, 191, 200, 382 
cui 43, 44, 181, 223 ; ~ batut intr-un 
copac 390, 391; (= boala) 390 ; 
~ de stricaciune 240 
cuib 197, 291, 319 


cuibar 44, 234, 256, 257, 297 
culcat 52, 101, 176, 269, 308, 394, 
396, 406 

culoare: ~a ochilor 77 ; ~a parului 
69 ; ~a rosie 304-307 ; analogia 
culorilor 304-310 
cumatru 180, 277 
cummare, cummarella (it. dial.) 171 
cumpat 138 

cununat (cutit) 345, 379 
cununie 80, 126, 204, 332, 432 
cununita 395 

cuptor 44, 100, 111, 113, 197, 218, 
225, 228, 299, 371, 407 
cur de gaina 239, 387 
curat 58, 98, 118, 140, 149, 283, 
309, 331, 343, 344, 352, 356, 
360, 362, 363, 380, 394, 396, 
422; femeie ~a 98, 118 
curatenie 161; ~ trupeasca 287 
curca 322 

curcubeu 88, 313, 333, 396, 397 
curea 184, 278 
curmatura 240 
curmei de gasit 200 
curpen 322 
curtu 278 
curvar 78, 152 
custura 256 
cutremur 67, 215 
cutit 66, 110, 128, 146, 177, 190, 
’ 203, 216, 218, 223, 236, 237, 242, 
260, 282, 335, 359, 375, 376, 377, 
399, 406, 431, 432; ~ cununat 
345, 379 ; ~ de furat 320, 378 ; ~ 
de gasit 197, 378 ; ~ parasit 379 

D 

dalac 63, 181, 239, 243, 311, 316, 
336, 354, 363, 432 
dambla 65, 134, 185, 240, 336 
damblageala 263 
damblagi (a) 185, 263 
Damian (Sf.) 118, 228, 420 
Daniil (Prof.) 228 
dartre (fr.) 353 

daruri 83, 227, 229 ; sfmtele ~ 286; 

trecerea cu ~le 53, 286 
dat 200, 335 
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dasagi 55 

datatura 200, 201, 202 
deal 149, 165, 169, 381, 398 
de-a-ndaratele 396, 419, 420; a 
merge ~ 256 ; a numara ~ 217 
deapan, depana(a) 53 
dedita 310, 339 ; deditei de padure 
310 

de dinsele 380 
degeratura 240 

deget 56, 63, 64, 87, 88, 119, 120, 
122, 125, 126, 127, 128, 131, 141, 
191, 197, 198, 216, 219, 220, 221, 
234, 240, 252, 267, 314, 316, 326, 
337, 338, 346, 373, 385, 392, 401, 
404, 408, 431; ~ de mort 298 
demon 131, 132, 133, 134, 142, 143, 
146, 148, 149, 151, 153, 154, 155, 
168, 171, 174, 183, 187, 246, 248, 
260, 263, 265, 270, 285, 345, 346, 
347, 348, 350, 351, 354, 355, 361, 
366, 375, 377, 378, 382, 384, 397, 
404, 405, 406, 407, 408, 409, 410, 
411, 414, 415, 419, 427 
demonism 134 

deochea (a), deochi 44, 58, 70, 71, 
76, 77, 90, 92, 98, 101, 112, 151, 
194, 204, 206, 207, 208, 209, 210, 
211, 213, 214, 215, 216, 217, 219, 
220, 221, 222, 223, 245, 259, 265, 
281, 284, 287, 317, 332, 333, 335, 
336, 349, 353, 356, 357, 358, 362, 
363, 364, 365, 367, 368, 369, 370, 
372, 378, 394, 397, 411, 431, 432, 
433, 434 
deschiolat 402 

descinta (a) 201, 217, 233, 245, 281, 
320, 332, 333, 334, 364, 365, 366, 
378, 379, 380, 381, 387, 394, 397, 
403, 404, 405, 431, 432 
descintatoare 70, 90, 106, 112, 148, 

149, 153, 216, 217, 245, 282, 
331-335, 342, 343, 344, 347, 349, 
360, 364, 365, 366, 379, 380, 381, 
392, 395, 404 

descintec 17, 18, 68, 90, 98, 106, 
112, 134, 145, 146, 147, 148, 149, 

150, 151, 152, 153, 154, 155, 168, 
171, 181, 182, 183, 187, 188, 189, 
190, 192, 194, 195, 201, 202, 209, 


210, 211, 212, 213, 214, 216, 243, 
245, 270, 275, 280, 281, 282, 283, 
284, 285, 286, 288, 294, 319, 325, 
328, 331, 332, 333, 334, 335, 336, 
337, 338, 339, 340, 341, 342, 343, 
344, 345, 346, 347, 348, 349, 350, 
351, 352, 353, 354, 355, 356, 357, 
358, 359, 360, 361, 362, 363, 364, 
365, 366, 367, 368, 369, 370, 371, 
372, 373, 374, 375, 376, 377-381, 
382, 385, 388, 396, 398, 399, 400, 
404, 406, 407, 411, 420, 422, 427, 
428, 431, 433, 434 
desclestarea falcilor 366 
descoperit 100 ; vas ~ 107 
descreierat 402 
descrestere 342 
descuia (a) 176, 320, 378, 405 
descuiet 238 

descult 57, 128, 156, 168, 256 
desface (a) 141, 196, 197, 201, 335, 
385 

despasi (a) 52 

despicatura de tulpina, de lastar 
391, 392 

despletit 57, 70, 71, 73, 74, 102, 
116, 130, 132, 156, 157, 163, 
168, 173, 176, 183, 190, 191, 
253, 273, 345, 358, 370, 426; 
Despletita 273 
despuiat 64, 157, 168, 190 
destainui (a) 47, 274, 303 
detinska bolest (bulg.) 272 
dezbirnarea urechilor 85 
dezbracat 302, 385 
dezgropa (a) 158, 181, 198, 417 
dezlega (a), dezlegare 196, 320, 405 
deznoda (a) 405 
diagnoza 242 

dialog 337, 342, 358, 359, 360 
diaree 63, 238, 336 
diavol 67, 82, 86, 89, 90, 92, 93, 94, 
100, 131, 133, 134, 139, 140, 141, 
142, 143, 144, 145, 146, 152, 153, 
154, 157, 175, 176, 177, 181, 193, 
197, 198, 199, 205, 208, 228, 235, 
263, 264, 269, 271, 275, 278, 279, 
393, 427 
Dice (srb.) 274 
dihanie 160, 278, 279 
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dimineata 43, 67, 79, 83, 87, 96, 
110, 167, 175, 185, 201, 247, 250, 
308, 309, 320, 321, 322, 323, 335, 
359, 385, 386, 395, 401, 402, 409 
din de soare 427 

Ding (das), das bose ~ (germ.) 272, 
277 

din sfinte 282, 343, 434 
dinte 108, 112, 113, 114, 124; 
cresterea dintilor 59, 78, 112, 
113 ; caderea dintilor 113, 115 ; 
dintii de lapte 112;primul~ 112 
din vint 137, 138, 238, 240, 313, 344 
dispepsie 238, 336 
dispnee 237 

divinitate 156, 157, 161, 225, 294, 
342 ; divinitati pagine 133, 285 
dizenterie 61, 238, 306, 433 
Dinsele 183, 193, 403 
dinsul 277 
djavol (bulg.) 271 
doamna 171 

Doamne apara, Doamne pazeste 272 

Doamnele 183 

dobitoc 55, 331 

dobra (bulg.) 272 

dohot 197; ~ de gasit 378 

dohotnita 58 

doica 92, 206, 219, 220 

domn 165, 275, 344 

domnie 162, 165, 273 

donita 107, 201, 382, 388, 428 

dormi (a) 80, 92, 135, 172, 174, 204, 

219, 255, 262, 267, 275, 319, 328, 
329, 334, 385, 397, 428, 429 

dos (pe) 149, 203 ; betele ~ 299 ; 

camasa, haina ~ 203 
douasprezece 45, 168, 234, 307, 396 
douha (rut.) 278 

dovleac 65, 104, 252, 254, 258, 311, 
322, 325, 432; (= cap) 65 
dowhanja, dowhanka (rut.) 278 
drac 54, 74, 86, 91, 93, 94, 95, 97, 
100, 102, 107, 124, 126, 128, 133, 
134, 139, 140, 141, 142, 143, 144, 
145, 150, 151, 152, 153, 155, 159, 
175, 178, 180, 194, 195, 201, 204, 

220, 237, 270,271, 279, 282, 286, 
377, 412 

Dragobete 231 


dragoste 67, 101, 112, 173, 194, 
206, 207, 262, 265, 267, 282, 335 
Dragaica 231 
Dragaicele 183 

dreapta 39, 41, 76, 86, 87, 121, 139, 
150, 164, 167, 205, 222, 261, 268, 
306, 363, 364, 365, 366, 380, 393, 
402, 406, 417, 420, 424 
drege (a) : ~ strigoiul 177 
drept 41, 77, 78, 85, 94, 95, 98, 128, 
179, 180, 195, 312, 393, 401, 402 ; 
~ul 127 
drob 326 
drobisor 326 
drobusor 380, 396 
drojdie 308, 403, 419 (vezi rachiu) 
dropica 237, 326 

drum 44, 45, 82, 93, 96, 99, 103, 
116, 123, 131, 145, 152, 164, 165, 
166, 167, 172, 177,180, 187, 197, 
198, 200, 202, 212, 254, 301, 331, 
357, 358, 362, 369, 378, 380, 383, 
384, 390, 394, 395, 404 
duca-se-in-pietri 240; duca-se-n 
pietre 272 
duca-se-n vint 272 
duca-se pe pustii 146, 240 
duh (= respiratie) 137, 139, 140 
duh necurat, duh rau: passim 
Duh (Sfintul) 137, 138, 283, 286, 
290 

duhoare 56, 115, 130, 256 
dulceata 420 

duminica 110, 111, 124, 175, 200, 
201, 235, 253, 254, 307, 321, 334, 
343, 401; Duminica Mare 129, 
400 ; duminica Pastilor 256 
Dumitru (Sf.) 73, 232 
Dumnezeu 54, 55, 83, 95, 97, 102, 
109, 122, 123, 132, 133, 134, 135, 
136, 137, 138, 139, 140, 141, 142, 
143, 144, 145, 146, 149, 153, 160, 
163, 164, 165, 170, 173, 179, 180, 
193, 194, 195, 196, 200, 205, 214, 
220, 223, 225, 226, 227, 234, 237, 
266, 271, 272, 280, 281, 282, 283, 
284, 286, 297, 301, 337, 342, 343, 
347, 348, 353, 361, 362, 363, 364, 
375, 420, 422, 423, 428, 429 
dupa pierit 412 
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durere 61, 65, 98, 99, 110, 112, 120, 
132, 147, 161, 201, 228, 237, 240, 
241, 242, 249, 265, 281, 284, 303, 
318, 325, 328, 336, 343, 361, 376, 
392, 395 ; durerile facerii 64, 
188, 260, 316 (vezi cap, git, 
masea, sale, tita, urechi); ~ de 
ochi 73,252, 286, 292, 312, 316 ; 
~ de picioare 106, 312; ~ ne- 
vralgice 300; ~le 62, 63, 64, 
100, 125, 134, 188, 260, 293, 
311, 317, 326, 356, 409, 418 
dusek (slov.) 274 

dusman 65, 77, 87, 96, 103, 111, 
122, 132, 133, 142, 143, 187, 198, 
199, 200, 202, 225, 265, 276, 293, 
300, 331, 335, 382, 418, 428 
dutch nightingale (engl.) 276 

E 

earwig (engl.) 330 
echimoza 240 
eclampsie 240, 336 
eclipsa 164 
eczema 239, 336 
efelide 239 
Efrem (Sf.) 137 
Eftenie cel Mare (Cuv.) 230 
Elend (die) (germ.) 272 
eliminare 342, 350-354 
Eloi (St.) (fr.) 82 
emfizem 60, 63, 237 
enumerare 342 

epidemii 62, 161, 162, 167, 169, 
181, 225, 248, 263, 264 
epidepsie 240 

epilepsie 58, 59, 60, 75, 99, 122, 
240, 286, 287, 336, 384, 385, 388, 
390, 392, 393, 400, 401, 407, 410, 
411, 412, 419, 426 
epileptic 78, 93, 122 
epistaxis 237 

epitete 144, 145, 148, 183, 275, 354 
Equir(r)ia (lat.) 285 
Er (germ.) 89, 277 
erdei fiilemile (ung.) 277 
eritem 240 

erizipel 239, 325, 336, 419 
erou 145, 191 


Eselshusten (germ.) 329 
estrita 339 

eufemistice (nume) 165, 183, 273, 
278, 279 

Evanghelie 133, 186, 429 
evreu 274 
excoriatii 240 

excremente 92, 118, 197, 399, 407, 
408 

exorcism 145, 152, 153 
experienta 129 ; ~ omului 293, 294 

F 

facere 58, 63, 108, 118, 134, 135, 
136, 137, 138, 215, 257, 258, 
300, 317, 378; ~ usoara 305; 
~a omului 134-142 
fag 381, 383 
falca 177, 242 

Fallsucht, Fallubel (germ.) 272 
Falott (germ, dial.) 274 
fapt 193, 197, 199, 201, 229, 264, 
334, 335, 432 
farcin 239, 336 
farfurie 406 

farmec 44, 74, 88, 89, 106, 132, 193, 
194, 196, 197, 198, 199, 200, 201, 
202, 203, 204, 207, 259, 261, 262, 
267, 275, 280, 403 
fascina (a) 208, 210, 215, 318 
fasole 104, 105, 253, 311, 354, 355, 
432 

fasa 117, 190, 222, 253, 267, 319, 
387 

Fata padurii 189 
fata 66, 69, 70, 71, 77, 109, 112, 120, 
168, 170, 172, 173, 175, 179, 180, 
182, 185, 189, 192, 205, 209, 218, 
270, 275, 332, 347, 349, 350, 351, 
358, 366, 370, 371, 380, 409, 413 
fata 88, 101, 130, 323 
facalet 104, 216, 255, 387, 402, 432 ; 
~ parasit 379 

facatura 193, 199, 200, 262, 335 
faclie 155, 160 

faina 77, 197, 243, 255, 328, 337, 
370, 386, 387, 410 ; ~ de in 119; 
~ de fur at 379 

falcarita 59, 239, 242, 288, 336 
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Fartate 146 

febra (a) 171; ~ palustra 239, 273, 
336; ~ tifoida 62, 239, 336 
Februarius (lat.) 132 
feciorie 77 

Feind (der) (germ.) 277 
Felhund (germ.) 277 
femeie 45, 56, 57, 58, 67, 79, 97, 
98, 101, 110, 116, 117, 119, 120, 
126, 128, 134, 142, 144, 159, 160, 
162, 163, 164, 166, 171, 172, 174, 
175, 180, 189, 190, 192, 195, 196, 
198, 200, 202, 209, 218, 235, 258, 
260, 300, 302, 303, 315, 330, 332, 
333, 347, 349, 360, 361, 372, 380, 
385, 406, 429; ~ cea goala 167 
fennightingale (engl.) 276 
fereastra 79, 82, 103,107, 176, 182, 
184, 252, 259, 262, 264, 413 
fereg (ung.) 277 
feriga 322 

fermecator, -toare 175, 193, 194, 
195, 196,197,198, 199, 200, 201, 
202 

Fetele: ~ cimpului 183 ; ~ lui Sandra 
183, 186 

Feuer (das heilige ) (germ.) 272 
fiara salbatica 278 
ficat 85, 198, 267, 314, 327, 328, 
346, 387, 400, 418 ; ~ de broasca 
313; ~ de cirtita 121; ~ negru 
310 ; boala de ~ 400 
fier 43, 44, 55, 66, 113, 114, 149, 
170, 177, 178, 189,190, 197, 199, 
223, 224, 246, 247, 260, 261, 274, 
300, 302, 307, 323, 362 ; ~ de gasit 
300, 378 
fierar 168 
fierarit 302 

fiere 136, 198, 307; ~ de gaina 307 ; 
~ de ginsac 308; ~ de iepure 
119; ~ de junc 119; ~ de taur 
119 

fiinte demonice 131, 174, 183, 187, 
270 

Filipi 73, 113, 259, 334 
Finsen 305 

fir: ~ de matase 404 ; ~ de par 400, 
404; ~ galben 308 ; ~ rosu 216, 
221 


fire (la) 57 
fin 70, 93, 166, 190 
fintina 57, 79, 97, 103, 107, 117, 
152, 157, 164, 185, 186, 196, 201, 
212, 216, 243, 252, 302, 303, 315, 
363, 364, 373, 380, 382, 385, 393, 

405, 426, 428 
flacara 164, 208 
flacau 182, 183, 349 
flegma 136 
flegmon 238 

floare 219, 273, 307, 310, 332; ~a 
soarelui 328 ; ~a de pucioasa 308 
floricika (bulg.) 188 
Florii 70, 129, 248, 263, 287, 334 
fluier 116, 122, 184, 258 
fluture 201, 266, 323, 329; ~ inelar, 
inelat 266, 329 

foame 62, 102, 103, 116, 211, 225, 
226 

foarfeci 128, 164, 223, 260, 378, 

406, 412 

foe 17, 68, 74, 80, 97, 102, 107, 111, 
113, 115, 122, 124, 129, 133, 136, 
137, 149, 154, 160, 166, 173, 174, 
178, 179, 180, 182, 184, 189, 190, 
192, 195, 199, 203, 228, 229, 231, 
233, 244, 252, 253, 254, 255, 257, 
258, 270, 300, 301, 302, 306, 309, 
311, 319, 322, 347, 349, 358, 365, 
369, 375, 376, 377, 395, 399, 406, 
423 ; ~ viu 99, 239, 272 ; ~ul 89, 
163, 205, 234, 307 
Foca (Mart.) 229 
foca 229 
fontanele 68 
formic (acid) 319 
formula finala a descintecului 
280-284 ; ~ magica 423 
fractura 240, 328 
fragi 310 
fras 62, 238 
fratele Mihai 277 
Frau (germ.) 171 
framintatura (la inima) 238 
frasinel 291 
frente 238, 273 
fried 232, 276, 314, 359 
frigare 105, 111, 174, 177, 197, 224, 
256, 376 
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friguri 60, 63, 99, 106, 110, 125, 
131, 133, 134, 160, 171,172, 173, 
226, 230, 231, 232, 236, 239, 248, 

249, 254, 263, 264, 267, 270, 273, 
283, 299, 312, 313, 314, 315, 318, 
326, 336, 357, 359, 384, 385, 388, 

389, 390, 392, 395, 397, 406, 410, 
411, 414, 415, 418, 419, 422, 423, 
424, 434 

frintura 238, 332, 336; ~ in vis 
238, 336 

frumos 58, 69, 70, 71, 73, 75, 92, 
109, 141, 144, 154, 155, 173, 
183, 188, 214, 216, 219, 220, 

266, 389, 391; Frumoasa 165, 
182 ; Frumoasele 183, 185, 231, 
264, 344 

Frumuselele 183 
frunte 62, 66, 69, 70, 75, 101, 112, 
183, 217, 219, 220, 246, 247, 249, 

267, 287, 310, 314, 346, 347, 381, 

390, 402, 411, 425 

frunza 119, 129 ; ~ de nuc 70 ; ~ de 
paltin 129 
frupt 235, 334 
fudulie 239, 273 
fugita de la barbat 315 
fuior 69, 166, 187, 395, 404 
fulger, fulgera (a), fulgeratura 144, 
179, 249, 270, 302 
film 129, 152, 153, 154, 160, 164, 

199, 202, 287, 305, 319, 399, 
400 

funicei 238 

funie 300, 321; ~ de gasit 378 
funigei 239 
funingine 219 

fura (a) 164, 194, 303, 332 ; ~t (de) 

200, 320, 378, 379 

furca 45, 46, 96, 190, 192, 234, 256, 
298, 337, 343 

furnicar 249, 318, 319, 392 
furnica 55, 117, 124, 126, 248, 249, 

250, 300, 318, 319, 327, 390, 392 ; 
spirt de furnici 318 

furnicatura 318, 319 
furnicei 239, 327 
furtuna 129, 270 
furuncul 99, 230, 239, 327, 330, 
336 


fus 45, 46, 95, 122, 145, 150, 177, 
181, 192, 243, 256, 258, 378, 379, 
431; ~ de gasit 200; ~ parasit 

197, 379 
fusta rosie 305 

G 

gadina 277 

yaiSoupofirixoig (grec.) 329 
galben 84, 87, 136, 148, 183, 242, 
244, 304, 307, 308, 309, 323, 341, 
367, 368, 371, 389;(= moneda) 
308 

galfad 87 

gard 75, 125, 167, 186, 187, 191, 

198, 202, 204, 213, 217, 264, 265, 
357, 381, 392, 395, 397, 401, 404 

gargara 409 

gasene vaglista (bulg.) 217 
gastro-enterita 238, 336 
gaura 113, 117, 141, 177, 390, 400 ; 
~ cheii 79; ~ de gard 401; ~ 
urechii 84; gaurile sitei (ciu- 
rului) 252 
gavat 277 

Gavril 278 ; ~ (Arh.) 138, 220, 232 
gainat 407, 408 ; ~ de cocos negru 
408 ; ~ de gaina 408 ; ~ de gisca 
408 ; ~ de rindunica 408 
gaina 59, 70, 79, 105,124, 128, 188, 
201, 239, 251, 299, 307, 335, 348, 
387, 408, 416; ~ neagra 47, 61, 
169, 203, 379, 393 ; fiere de ~ 307 
gainata (a se) 251 
galbenus 105, 242, 321, 432 
galbinare 62, 105, 225, 226, 238, 
242, 307, 308, 309, 318, 328, 336, 
354, 371, 388, 389, 399, 402, 410 ; 
~ neagra 402 
galbinele 307 
galigan 52 
gaoace 44, 115 
gargaun 433 

gasit (de) 378; ac de ~ 200, 378; 
ata de ~ 200; ban de ~ 96; 
biciusca de ~ 378; ciolan de ~ 
65; cutit de ~ 197, 378; dohot 
de ~ 378; fier de ~ 300, 378; 
funie (curmei) de ~ 200, 378; 
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fus de ~ 200 ; hirca ~a 265 ; 
mamaliga de ~ 378; pieptene 
de ~ 378, 379; potcoava de ~ 
44, 197, 378 
geam 79, 215, 366 
geana 76, 91, 123 
Gelasius 132 
gemarluiala 238 

gemeni 105, 117, 168, 169, 248, 

268, 321, 360, 361 
Genou (St.) (fr.) 230,263 
genunchi 101, 120, 126, 133, 150, 

176, 230, 254, 346, 347, 401, 408 
germe venu de Satan (fr.) 273 
Gesegnet (germ.) 272 
Gewtirm (germ.) 277 
gheata 91, 130, 255 
gheb 239 
ghebos 321 

ghem 53, 120, 160, 188, 191 
ghemis 52 

Gheorghe (Sf.) 175, 178, 203, 228, 
247, 264, 334, 365, 411 
ghib 239 
ghibirdic 52 
ghimpe 162 
ghindoc 52 

ghoram kakshus (ind.) 209 
gingie 130, 347 
gingivita 237, 238 
gild 18, 65, 104, 130, 147, 237, 255, 
316, 325, 326, 335, 337, 350, 351, 
352, 353, 354, 355, 358, 359, 370, 
371, 373, 387, 408, 409 
gind 149, 191, 194, 200, 207, 271, 
298 

gindac 201, 243 ; ~ de matase 215, 
300 

ginganie 291, 265 
gmgav 78, 111 
gmsac 194; fiere de ~ 308 
girla 107, 328, 422, 424 
gisca 257, 299, 408 
git 64, 65, 80, 99, 100, 109, 121, 
132, 163, 185, 188, 197, 221, 222, 
223, 224, 228, 237, 242, 255, 259, 
261, 263, 264, 265, 266, 267, 268, 

269, 284, 298, 302, 305, 308, 312, 
313, 314, 315, 316, 319, 321, 325, 
326, 327, 329, 330, 335, 346, 373, 


385, 388, 389, 392, 394, 395, 404, 
408, 409, 417, 418, 422, 423, 424, 
433 ; ~ul strfmb 79 ; durere de ~ 
409; 

gitlan de lup 100, 197 
gita 69 

glas 42, 43, 55, 108, 109, 124, 133, 
179, 226, 265, 347, 362 
Glaucom 241 
glava 65 

globul ochiului 76, 104 
yAuxsfa (grec.) 272 
gogoasa 76, 391 

gol: cu capul ~ 53; cu pidoarele 

goale 250 ; in pielea goala 168, 
169, 176, 386 
Golco (bulg.) 274 
Golescu (Iordache) 206, 207 
gologan 201, 335, 383, 416 
gonoree 238 
gorica (srb.) 272 
gorska bolest (srb.) 272 
gospodica (srb.) 278 
gospodska bolest (srb.) 273 
Grabnica 273 

grai 17, 18, 47, 51, 64, 91, 109, 251, 
271, 338 

grajd 70, 178, 264, 266 

grangur 253, 309 

grapa 178, 302 

Graue (der ) (germ.) 277 

Grauhans, Grauhund (germ.) 277 

graur 47 

granut bun, granutlu atel bunlu 
(arom.) 273 

grasime (de broasca) 316 
graunte 322, 388, 398 
grea: a purcede ~ 101 
greata 165, 238, 242 
greul pamintului 278 
Grigore Teologul (Sf.) 229, 230 
grindina, v. piatra 
grine 215 

grm 89,118, 178,194, 196, 204, 259, 
297, 301, 322, 355, 370, 385, 432 
groapa 152, 169, 175, 177, 179, 181, 
197, 236, 261, 352, 353, 392 
gropita 88 

Grozav (a) 413 ; ~ul 149 
Grozea 413 
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groznica (bulg., srb.) 171 
grumaz 101, 170, 194, 248, 264, 
329, 346 

gunoi 75, 120, 131, 176, 197, 252, 
253, 258, 320, 378, 398, 427, 428 
gura 17, 58, 59, 60, 63, 87, 89, 90, 
92, 99, 101, 102, 103, 104, 106, 
108, 109, 130, 131, 139, 140, 149, 
150, 175, 177, 178, 184, 189, 190, 
198, 201, 204, 205, 219, 220, 221, 
233, 242, 249, 250, 252, 253, 256, 
259, 271, 280, 281, 283, 292, 298, 
300, 313, 316, 317, 320, 321, 322, 
329, 333, 337, 345, 346, 365, 366, 
375, 376, 393, 401, 408, 416, 426, 
428; ~ injos 176, 185, 192, 217 
gurar 238 
gurgui 116 

gusa 104, 237, 255, 276, 290, 298, 
312, 319, 333, 335, 359, 397, 404, 
417, 425 
gusarnita 239 

guster 121, 237, 327, 335, 426 
guta 65, 238 
gutunar(i) 237 

guturai 84, 110, 237, 255, 329, 378, 
383, 384 

H 

liady (ceh.) 229 

hadyna czorna (rut.) 278 

haina 83, 85, 178, 259, 261, 262 

Han-Tatar 146 

Haralambie (Sf.) 170, 230 

Haritonul 232 

Harnicele 183 

Hata (ceh.) 229 

halaciuga 69 

Hassliche (der ) (germ.) 277 

Heid (germ.) 274 

Heidetier, Heidewolf ( germ.) 277 

helge 426 

helidonia 292 

hematita 307 

hemeralopie 241 

hemiplegie 240, 336 

hemoragie 306 

hemoroizi 238, 336 

hernie 240, 392 


herpes 239 
hiavra (arom.) 99, 388 
hidropizie 237 
hilinduneaua (arom.) 292 
hiperclorhidrie 238, 336 
hipopotam 291 
hirb 58, 197, 198, 408 
hirca (a) 68; ~ de cal, de vita 265 
hirtie 100, 156, 164, 384, 394, 419, 
420, 421, 422, 423, 425 
Hochste (das) (germ.) 272 
hodorogit 402 
hoit 52, 393 
hojmalau 52 
holbat 77 

holera 159, 160, 166, 167, 168, 169, 
239, 325, 327, 336 
Holzhund (germ.) 277 
hora 175, 176, 184, 185, 262, 333, 
356 

horn 182 

hotar 93, 145, 164, 167, 175, 177, 

194, 288, 289, 380, 384, 390, 392, 
393, 402, 414 

hot 72, 124, 298 ; ~ul 277 
huhurez 176 
hulub 310 

I 

la Ciumei 166 

iapa 117, 265, 366; capatina de ~ 265 
iarba (a) 57, 93, 99, 178, 184, 185, 

195, 205, 211, 212, 236, 249, 258, 
270, 293, 347, 348, 349, 351, 384, 
402 ; ~ ciinelui 292 ; ~ lui Tatin 
306 ; iarba mare 70 ; iarba mitei 
292 ; iarba rindunelei 291 

ibis 291 

icoana 157, 221, 269, 287 
icter 238, 336 
idol 152, 156 
idropizie: v. hidropizie 
idu (cuman) 279 
ied 215 
iedera 383 

Iele 100, 107, 142, 183, 184, 185, 
186, 187, 258, 263, 264, 279, 
281, 285, 288, 332, 335, 344, 
428; -lor 282 
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iepure : carne de ~ 303, 324; Here 
de ~ 119; inima de ~ 60, 324; 
ochi de ~ 312 ; picior de ~ 197 ; 
piele de ~ 60; singe de ~ 60, 
303, 324; testicule de ~ 323 ; 
untura de ~ 300 
iepuroaica 303, 323 
ierburi 141, 378 
Ieronim (Sf.) 132 
iertaciuni 135, 136, 137, 138 
iesle 70 

iesire afara (cu singe) 238 
igiena 74, 101, 115, 129, 130, 161, 
246 

iglita 235, 259, 339 
Ignacia, Ignacio (port.) 274 
Ignat 232, 250, 365 
Hie (Sf.) 129, 140, 144, 228, 298, 
334 

im, imala 84 
impetigo 239, 258, 336 
imposibilitati 342, 375 
impotenta 238, 336 
imprecatie 70, 205, 209 
in 399 ; faina de ~ 119 
incontinenta urinei 238, 336, 407, 
412 

indigestie 99, 238, 336 
inel (e) 173, 204, 205, 268, 313, 
329 

inelar 266 

inima 39, 46, 47, 60, 62, 106, 150, 
151, 154, 160, 163, 174, 176, 177, 
178, 181, 184, 196, 197, 217, 236, 
237, 238, 267, 298, 304, 305, 311, 
314, 324, 344, 345, 346, 352, 360, 
363, 364, 377, 384, 389, 414, 433 ; 
~ de broasca 46, 267, 314; ~ de 
iepure 60, 324 ; ~ de mort 196 ; 
~ de porumbel 197; ~ de 
privighetoare 105, 319; bataie 
de ~ 62, 389; pe ~ goala 106 
injectati (ochi) 210 
insecte 99, 223, 265, 266, 388 
insolatie 240, 328, 333, 336, 397, 
427 

insomnie 240, 255, 319, 336, 387, 
388, 396, 419 

instinctul animalelor 290-292 
interdictia numelui bolii 270-273 


intoxicatie 239 
invidie 208, 214 
loan (Sf.) 228, 231, 232 
loan de toamna (Sf.) 284, 285 
loan Gura de Aur (Sf.) 220, 221, 
285 

Ion Voina (Sf) 285 
Iordan (fintina lui ~ , riul lui ~) 
359, 363, 364, 405 
Iosif (Sf) 157 
Irod 172, 173 
Ispas 129 

istericale, isterie 134, 240 
istita, istrita 339, 340 
Isus 51, 133, 134, 141, 143, 178, 
227, 281, 343, 361, 420, 422 
it: ~ parasit 125, 392 ; ite 166, 299 
Iude(le) 183, 186 
Iulita (Me.) 231 
Izbitorul 149 
izbitura 148, 364 
izdat 148, 150, 238, 242, 288, 336, 
344, 345, 370, 394, 434 
izma brosteasca, izma creata 91 
izvor 57’ 208, 212, 216, 367, 380, 
412 

Izvorul Tamaduirii 287 

I 

imbaiera (a) 109 
imbata (a se) 372 
imbatrini (a) 69, 78, 145 
imbogati(re) 18, 112 
imbolnavi(re) 104, 107, 142, 200, 
232, 236, 244, 247, 317, 333, 392, 
412, 428 

imbraca (a se) 85, 260, 384; ~ pe 
dos 204 

imbracaminte 89, 262, 310 
imbuca (a) 117 

imbucatura 100, 102, 103, 117, 228 
imparateasa 53, 184; Imparatesele 
183 

impartasanie 97 

impelitat 54 

Impelitatul 146 

impleti (a) 69, 102, 153 

imprumuta (a) 255 

impunge (a) 235, 320, 333, 406 
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impuscare 406 
inapoi 128 
inabuseala 243 
inabusi (a) 132 
inaduseala 237 
inadusi (a se) 297 
incaleca (a) 147, 376 
incalta (a se) 127, 256; ~ pe dos 
203; incaltat 128 
incaltaminte 127, 219, 262 
incheieturi 65, 99, 140, 217, 234, 
242, 287, 316, 319, 324, 346, 433, 
434 

Inchinarea Sfintei Cruci 231 
incinge (a se) 260, 269 
inclestat 90, 352 
Incornoratul 144, 146 
incretirea parului 71 
incrucisa (a) 77,126; ochi incrucisati 
77 ’ 

incuia (a) 300, 319, 320, 405 
incuiere, incuietura 238, 336, 378, 
405 

indarat 77, 79, 80, 341, 381, 423 
in-de-soare 333, 336, 427 
indracit 134, 145, 160, 285 
inec, ineca (a se) 139, 157, 180, 202, 
228, 229, 230, 268, 345, 375, 377 
inecaciune 237, 336 
Infioratorul, -toarea 149, 154 
ingalbeni (a) 309, 399 
ingemanate (poame) 105, 321 
inger 51, 86, 94, 136, 137, 139, 143, 
144, 145, 180, 312, 377; ~ul 
mortii 138, 413 

inghiti (a) 104, 106, 136, 298, 410 
inghititura 91, 107, 117 
ingropa (a) 57, 75, 165, 167, 169, 
174, 175, 177, 179, 180, 196, 198, 
322, 392, 393, 416 
ingropaciune 120 
inhama (a se) 168 
injuratura 156 

innebuni (a) 103, 185, 187, 233 
innoda (a) 75, 145, 404, 405 
innodare simbolica 404 
innoi (a se) 96, 306, 328, 422, 423 
insanatosire 79, 84, 244, 312, 412 
insarcinata (e) 71, 74, 77, 81, 83, 
85, 97, 100, 105, 108, 109, 110, 


111, 117, 126, 175, 188, 189, 235, 
253, 254, 255, 257, 269, 300, 302, 
303, 308, 321, 322, 330, 429 
insura (a se) 68, 72 
inselarea demonului bolii 411-415 
intilnire 103, 176, 184 
in t il n i t 147, 148, 149, 151, 152, 159, 
170, 185, 187, 191, 215, 362, 363, 
380 

intilnitura 288, 364, 380 
intimpinat 152, 189, 238, 288, 335, 
432 

Intimpinatorul 149 
intimpinatura 432 
intimplarea (a descoperit leacurile) 
379 

intoarce (a) 111, 116, 134, 142, 163, 
175, 203, 217, 229, 351, 366, 380, 
381, 382, 390, 393, 394, 395, 396, 
411, 414, 422, 425, 433; ~ capul 
90 ; intoarcere din cale 45 
intors 335 ; ~ de la tita 175 
intr-un picior 39, 40, 41 
intunchinatura 238 
intuneric 79, 342, 428 
intarcare 118, 175 
intepa (a se) 85, 132, 199, 219, 235, 
’ 407 

intepatura 63, 87, 316 
invia (a) 139, 140, 322, 385, 392 
Inviere 55, 62, 269 
invirticus 72 

J 

jeguiala, jeragai 238, 336 
jertfa 132, 162, 169, 388 
jig 238, 336 
jiganie 152, 277 
jigaraie, jighireala 221 
joc 47, 65, 95, 97, 168, 173, 176, 
184, 185, 186, 187, 188, 220, 265, 
273, 356, 358, 384 
joi 67, 124, 125, 244, 252, 255, 334, 
343 ; ~a-iepelor 233, 255 ; —mari 
227, 233, 247, 334 
Joimarita 187, 227 
jolna 237, 335, 352 
juca (a) 144, 173, 184, 256, 316 
jucausul 278 
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JucL (germ.) 274 
judecata 335 
jug 168, 257, 259, 370 
julitura 240 
jumari 416 
junc: fiere de ~ 119 
junghiu 60, 85, 89, 134, 146, 151, 
202, 234, 242, 256, 282, 320, 356, 
378, 385, 395, 404, 408, 419, 433, 
434 

Jupiter 156 
Jupinesele 183 

jupui(ase) 149,181,267,313,314 

jupuiala 238, 336 

jupuit de viu 60, 228 

jupuitura 240 

juramint 55, 95 

Justinian 161 

xaAayxctOi (grec.) 273 

K 

kalusari (bulg.) 188 
kamennjak (srb.) 277 
ki-du (bret.) 277 
Kind (germ.) 274 
Kindlweh (germ.) 272 
ki-nos (bret.) 277 
Kloane (germ, dial.) 274 
kozij djavol (bulg.) 271 
konnos csuka (ung.) 276 
Krankheit (die heilige die schwere ~) 
(germ.) 272 
krasa (srb.) 278 
kuma, kumana (rus.) 171 
kumt'er (alb.) 277 
Kujla, Kuslenka, Kuslju (bulg.) 274 
kutyuka (ung.) 276 

L 

la (a se) 70, 126, 234, 235, 249 
laba 198 

lacat 319, 320, 378, 405 
Lachfeuer (germ.) 272 
lacrima 79, 80, 81, 191, 244, 302, 
362 

laida cosa (sic.) 273 

lamoste 238, 336 

lant 157, 170, 172, 230, 260, 300 


lapte 62, 81, 87, 112, 113, 114, 115, 
116, 117, 118, 119, 125, 131, 
193, 211, 216, 220, 283, 306, 
309, 317, 343, 367, 368, 369, 
372, 373, 392, 408, 431; ~ de 
magarita 329; ~ de vaca 216; 
~le de tita 115-119, 309 
Lari 102 
laringita 237 

lauda 207, 208, 219, 222, 293; 

lauda (a) 159 
layjalgk (est.) 279 
Lazar (Simbata lui) 233 
lacramioare 310 
laicer 385 
lamiie 307 

lasata, lasatul secului 83, 285, 301, 
323; ~ de brinza 110 
lastar despicat 391 
lataus 255 
laut 66, 67 

lautoare 67, 70, 97, 130, 176, 234, 
258, 299, 326 
lautar 176, 184, 265 
lauza (e) 57, 58, 70, 78, 116, 117, 
118, 188, 221, 222, 224, 258, 260, 
311, 323, 392; lauzie 118 
leac 17, 57, 58, 59, 60, 61, 62, 68, 
87, 98, 99, 106, 110, 118, 119, 
125, 126, 141, 143, 148, 184, 185, 
186, 192, 201, 236, 245, 249, 267, 
281, 283, 284, 285, 290, 292, 293, 
297, 303, 304, 305, 306, 307, 308, 
309, 310, 311, 312, 313, 314, 315, 
316, 317, 319, 320, 322, 324, 325, 
326, 327, 329, 331, 332, 333, 335, 
340, 341, 343, 365, 366, 369, 379, 
380, 381, 389, 391, 392, 396, 403, 
407, 408, 409, 410, 416, 418, 421, 
424, 426, 428, 431, 432 ; originea 
-urilor 289-294 ; ~uri babesti 
294 ; ~uri de la morti 416-417 ; 
~uri imposibile 426 ; ~uri sfinte 
286-288 

leagan 18, 100, 188, 190, 223, 260, 
426, 431; legana (a) 190,191, 
388 

legare simbolica 221, 404 
legat 82, 96, 121, 157, 170, 235, 
238, 255, 261, 263, 266, 268, 336, 
385, 394, 404, 417 
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leguma 215 
lehuzie 343 

Lelita, Lelitele 171, 172, 239 
lemn 68, 85, 110, 115, 129, 156, 
157, 167, 168, 178, 191, 197, 225, 
234, 235, 244, 253, 254, 256, 263, 
269, 288, 320, 326, 328, 333, 347, 
367, 368, 371, 378, 379, 390, 410, 
431; a taia ~e 235, 253 ; ~ sacru 
115 

lenes 300 

lepada (a) (= a avorta) 74, 151, 193, 
379 

lesbeteg (ung.) 277 
lespede 333 
les 52 

lesie 233, 234, 235, 251, 252, 256 
lesin 240, 406 
leu 153 
leuca 311 
leucom 241, 336 
leustean 184, 263, 327 
leziuni 240, 336 
libatie 107 
licurici 266, 300, 312 
lihaja bolesti, lihaja bolezni (rus) 
272 

liliac 60, 144, 153, 197, 198, 265 ; ~ 
alb 309 ; aripa de ~ 265 ; laba 
de ~ 197 ; singe de ~ 60 
limba 85, 89, 97, 98, 104, 109, 111, 
131, 197, 198, 205, 238, 248, 253, 
271, 275, 279, 328, 337, 346, 347, 
360, 416, 424; ~ de broatec 46 ; 
~ de ciocirlie 109; ~ de ratoi 
197; ~ prinsa 100, 105, 111, 
235 ; ~ descintecelor 337-341 
limbrici 238, 336, 359, 360 
lin 63, 73 

linge (a) 56, 96, 97, 101, 111, 112, 
117, 411 

lingoare, lungoare 132, 160, 205, 
226, 230, 231, 239, 242, 263, 264, 
273, 287, 336, 362, 364, 377 
lingura 39, 117, 122, 258, 328, 333, 
378, 410 

linte 105, 205, 311, 355, 426 
lipi (a) 77, 85, 105, 178, 259, 285, 
354, 390 
lipitoare 132 


lipitura 151, 182, 240, 259, 285, 
354, 358 
Lipitorul 149 
lisaj (bulg.) 387 
lisai 239 
litiaza renala 238 
liturghie 194, 357 
ljutica (srb.) 278 
Loaza 146 
lobul urechii 85, 268 
Lockfeuer (germ.) 272 
lacusta 388 
longo (fr. dial.) 278 
lopata 257, 371, 402 
lordoza 239 

losa bolest, losa papka (bulg.) 271, 
272 

lovi (a): ~re 205, 247 ; ~ta 403 ; ~tura 
119, 148, 222, 231, 232, 240 
luat de luna 429 
luat din vint 240 
Luca (Apost.) 143, 229 
Lucia (Santa) (it.), Lucie (S-te) (fr.) 
229 

lucra (a) 166, 180, 200, 233, 234, 
235, 246, 250, 285 
lucrari oprite 246 
lucru (greu) 95 
Luda Sreda (bulg.) 233 
lues divina (lat. med.) 272 
lulea 115, 216, 254, 303, 319 
lumbago 240 

lumea: ~ cealalta 96, 97, 115, 122, 
123, 234, 235; ~ ochilor 76; 
sfirsitul lumii 196 
lumet 112 

lumina (a) 18,47,76,155,229,371, 
385, 427; ~ rosie 305 
luminita 76 

luminare 129, 180, 205, 236, 270, 
288, 379, 391, 393, 401, 403, 408, 
416 

luminarica 307, 395 
luna 176, 198, 213, 312, 348, 396, 
427, 428-430; ~ noua 67, 168, 
180, 181, 196, 247, 248, 335, 383, 
429 ; ~ plina 430 ; ~ veche 196 ; 
cind creste ~ 72, 335 ; cind se 
pisca ~ 430 ; secera lunii 429 ; 
luat de ~ 429 
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lunatic 133, 429 
lungan,lungau 52 
luni 66, 67, 84, 96 110, 124, 187, 
234, 343 ; lunea Rusaliilor 187 
lup 43, 73, 100, 144, 153, 170, 174, 
197, 198, 229, 239, 276, 277, 300, 
304, 326, 373, 375, 413 
Lupa, Lupu 413 
Lupercalii 132 
Lupu (Mart.) 229 
lupus 305 

lut 68, 84, 93, 135, 137, 138, 140, 
141, 183, 197, 198, 220, 298; 
(= ceara din urechi) 84 
Luther 133 
luxatie 240, 328, 336 

M 

mac 177, 276, 277, 354, 355, 426 ; ~ 
rosu 305 
Macoveii 231 

magareci kasalj (srb.), magareska 
kaslica (bulg.) 329 
magi 46 ; regii ~ 227 
magie 196; ~ imitativa 74, 113, 
115, 300, 301, 302 
Mai 56 

Maica: ~ batrina, ~ bolilor 165 
Maica calatoarea, ~ calea 165, 239 
Maica Domnului 67, 74, 80, 103, 
128, 143, 149, 193, 214, 227, 235, 
281, 283, 284, 285, 313, 332, 362, 
363, 364, 365, 366, 367, 374, 378, 
422,157, 234, 269, 270, 282, 286, 
287, 288, 361 
maimuta 47 
mai 328, 346 
mal 381 

mal (le), le grand le haut le ~ 
des prophetes, le ~ d’Hercule, le 
~ St. Jean (fr.) 272 ; ~ d’aventure 
273 

mal caduco, mal del benedetto, mal 
maestro, mal male (it.) 272 
malarie 239, 267, 312, 314, 389 
male: quel brutto malvagio ~ (it.) 
272 

malyj (tot) (rut.) 277 
Mama huciului 189 


mama 74, 108, 109, 182, 183, 219, 
333 

mamela, v. tita 
mamifere 59, 264 
mana 174, 178, 194, 196, 264 
march-bird (engl.) 276 
mare: oameni mari 367 
Maria 166 

marmura 177, 360, 379, 393 
Marte 285 

martie 268, 275, 276, 277, 278, 317, 
327 

Martin : mos ~, nenea ~ 278, 279 
marti 100, 117, 166, 186, 233, 244, 
286, 308, 343, 374 
marzaruola (it. dial.) 262 
masa 102, 251 
maslu 53, 196, 244, 245, 286 
matca (de iepuroaica) 323 
mate 55, 59, 197, 235, 320, 346 
Mavra (S-ta) 229 
mazare 104, 105, 171, 311, 354, 
383 

maces 178, 391, 400 
macina (a) 118, 147, 322 
maduva (de bou) 59 
magadan, magadau 52 
magar 110, 329, 387 
magareasca (tuse) 110, 237, 329, 
387 

magarita (lapte de) 329 
Maiestre 284; ~le 285 
malai 276, 332, 419, 426 
mamaliga 53, 99, 104, 108, 130, 
131, 253, 255, 256, 257, 328, 369, 
387, 388, 402 
mar 150 
maracine 384 
marcavita 238 
margaritar 80 
margaritarel 238 
margean 307 

margele 80, 185, 223, 263, 266, 267, 
268 

margica 269, 397 ; margica cucului 
223 

marin 299, 352 

maritis 66, 71, 72, 102, 103, 124, 
126, 182, 196, 227, 333, 374 
martisor 261 
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masea (de mort) 416 
masele (durere de) 125, 147, 228, 
236, 237, 254, 317, 326, 336, 346, 
416, 417 

masura (a), masura 93, 125, 197, 
385, 386, 392, 401, 404 
matanie 331, 396 
matase 85, 153, 172, 215, 299, 374, 
379, 393, 404, 426; ~ galbena 
308, 402 ; ~ neagra 308, 402; ~ 
rosie 198, 221, 305 
Matahala 165 
matraguna 251, 375 
matreata 235, 239, 256 
matrice’ 150, 238, 356, 360, 362, 375 
matura(a) 120, 126, 131, 154, 164, 
176, 183, 190, 226, 251, 252, 258, 
269, 270, 300, 311, 347, 356, 371, 
377, 378, 392, 402, 406, 407, 420, 
428 

matura 53, 74, 75, 153, 173, 199, 
203, 345, 355, 379, 427; ~ 
parasita 197, 377 
Matusica, Matusile 171, 239 
medici 118, 125,’ 228, 290, 294, 303 
medicina mistica 132 
medvedi (slav.) 279 
mei 177, 355, 402, 426 
melc 39, 105, 198, 321; ~ii ochilor 
76 

melesteu 104 
melita 176 

menstruatie 56, 57, 58, 258 
mercur 202 (vezi argint viu) 
merge (a) 45, 87, 103, 109, 125, 
127, 128, 160, 172, 180, 194, 203, 
292, 298, 300, 343, 357, 360, 366 
mers 128 
Meszka (lit.) 279 
metale 223, 260, 262 
metanii 381 

meteahna (e) 56, 210, 251 
meteorologie 54, 87, 130 
mezin 98, 122, 360 
miazanoapte, miazazi 136, 251, 397, 
413 

Mice (srb.) 274 
Michiduta 146 

miel 159, 160, 161, 215, 216, 348, 
357, 400 


miercuri 67, 125, 391, 66, 124, 186, 
234, 235, 261, 286, 308, 343; 
Miercurea strimba 233, 334 
miere 215, 279, 344, 373, 408, 419, 
420, 421 
mierele 364 
mieriu 77 

miezul noptii 145, 159, 168, 175, 
180, 184, 319 

Mihail (Arh.) 138, 157, 189 
Mihail si Gavril (Sf. Arh.) 232 
mijloc: dureri de ~ 236, 240, 248, 
254 

Milostivele 183, 184, 186, 342 
Milostivnice 332 
Miluitele 183 
mincinos 71, 184 
minegoci 226, 241 
mineral(e) 260, 304, 379 
minte 52, 185, 226, 300, 346, 375, 
382 

minti (a) 91 

minunati (oameni) 366, 367, 368 
mir 287, 373 

mira(ase) 18,82,211,213,217,427 
Miratorul, -toarea 149 
mire 119, 126, 204, 214, 298, 379 
mireasa 80, 81, 119, 121, 126, 204, 
214, 298, 379 
miriste 248 

miros: ~ din gura 131; ~ul din nari 
110 

misticismul numerelor 431 
misulie 238 

Misenjka, Miska (rus.) 279 
Mititelul 146 

mitologie 107, 131, 143, 186, 189, 
193, 279, 285 

Miie pe unde-a-nserat 146 
milcavita 238, 335, 434 
mina 55, 90, 95, 99, 116, 119-122, 
124, 126, 127, 130, 185,197, 249; 
~ de mort 298 
minatura 432 

minca (a), mincare 71, 79, 85, 88, 
100, 111, 115, 117, 118, 131, 253, 
254, 255, 256, 257, 258, 259, 300, 
321 

mincarime 121, 201, 239 
mincatura 238 ; ~ de inima 352 
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mince-l-coca 238, 271 
Mindrele 183 

mineca 89, 123, 261, 262, 429 
minios 299 

minz 175, 215, 221, 224 
mit 60, 189, 197, 257, 292, 321, 
347, 407 

mitisor 129, 263 
moalele capului 68, 328 
moara 113, 117, 118, 147, 216, 322; 
~ parasita 145 ; stropi de la ~ 
197, 216 

moarte 18, 47, 73, 80, 81, 83, 101, 
119, 132, 142, 155, 159, 160, 161, 
163, 171, 174, 177, 178, 225, 226, 
227, 231, 236, 244, 245, 256, 257, 
260, 268, 273, 293, 334, 406, 411, 
418; ~a calului, ~a cailor 76 ; ~a 
neagra 161 
moasa 69, 401 
moaste 156 
modilca 240, 351 
moiste 76 

moleti 243, 328, 362 
molifta 118, 145, 286 
molima 168, 169 
molipsi (a se) 263 
molitva: v. molifta 
molitvelnic 152 

moneda 204, 223, 268, 305, 384 
mora (srb.) 179 
morbus major (lat. med.) 272 
morcov 307, 399 

mormint 47, 152, 157, 174, 175, 
177, 178, 179, 180, 181, 197, 198, 
287, 298, 385, 386, 393, 402, 412, 
416, 433 

moroi 76, 90, 132, 142, 150, 151, 
154, 179, 180, 181, 281, 283, 363, 
367, 368, 369, 372 
mort 65, 67, 71, 73, 76, 82, 93, 99, 
127, 152, 158, 174,176, 177, 178, 
181, 196, 197, 198, 236, 245, 264, 
298, 379, 385, 386, 388, 393, 405, 
416, 417 
mortaciune 52 
morva 239 

Mos Ajun, Mos Craciun 227 
mosafir: v. musafir 
mosoroi: v. musuroi 


mot 69, 72 
movila 384 
mreana 309 
mrska bolest (srb.) 272 
mucenici 226, 227, 230, 246, 433 
mucos 81, 105, 321 
mudra zenska (vend.) 218 
mulge (a) 119, 368 
Muma-padurii, Mama-padurii 189, 
190, 191, 192, 240, 259, 288, 336, 

344, 345, 377, 384, 406 
munte 156,189,269,272,368,375, 

414 

murdar 120, 131, 163, 258 
muri (a) 62, 67, 68, 73, 79, 85, 89, 
96, 108, 112, 115, 119, 120, 138, 
164, 169, 172, 174, 175, 180, 181, 
182, 226, 233, 235, 236, 244, 256, 
257, 309, 326, 387 
musafir 92, 103, 134, 271, 354, 385 
musca 81, 89, 188, 189, 201, 374 ; ~ 
de cal 410 ; ~ la nas 81 
musca (a) 87, 108, 202, 250, 264, 
304, 320, 341, 359, 424, 426, 433 
muscatura 56, 108, 229, 276-277, 
320 ; ~ de ciine 341; ~ de circaiac 
320, 426 ; ~ de lup 304, 326; ~ 
de nevastuica 304, 426; ~ de 
sarpe 340,341,359,377,425; 
~ de tintar 99 ; ~ de viespe 99 
musetel 184 

musuroi 124, 126, 248, 249, 318, 
327, 394 

mut 78, 105, 108, 109, 134, 152, 
185, 298, 321, 373, 374 
mutenie 321 
muteste 169, 393 
muti (a), cf. amutire 

N 

Nachtigall (germ.) 277 
nevi 240, 336 
Naiba 146 
napnigusa (srb.) 276 
nas 60, 75, 84, 110, 130, 149, 198, 
201, 216, 217, 219, 237, 252, 271, 

345, 346, 347, 383, 404, 419, 425 ; 
singe din ~ 75, 216, 258, 266, 
306 ; a-si sufla ~ul 384 
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nastup (srb.) 272 
nasture 111 

nas, nasa 72, 100, 109, 274 
nastere' 69, 111, 116, 163, 179, 182, 
194, 198, 203, 207, 213, 220, 227, 
260, 269, 275, 294, 302, 391, 403, 
405, 428; ~ grea 257, 405; ~ 
din nou 391, 400 
Nasterea Sf. loan Botezatorul 231 
natura 136, 143, 224, 286 
nabadai, nabadaica 240, 272 
nagluga 237 

najit 130, 146, 147, 237, 238, 241, 
284, 336, 356, 362, 368, 370 
napaste 66, 73, 104, 124, 235 
nari 81, 82, 88, 177, 326 
nating 116, 145, 153 
navalnic 263 
navirlii 272 
Neaga-rea 146 
neam 225, 227 

nebotezat 80, 127, 179, 180, 274 
nebuneala, nebunie 230, 240 
necernut 131, 253 
Neculai (Sf.) 232 
necurat 57, 90, 97, 131, 133, 134, 
146, 148, 155, 179, 180, 181, 188, 
189, 193, 263, 271, 274, 287, 342, 
345, 346, 347, 349, 355, 356, 403, 
407, 419; Necuratul 139, 142, 
146, 149 
nedormire 240 
Nefartache, Nefartatul 146 
neg, negel 60, 61, 62, 64, 65, 240, 
257, 301, 317, 318, 322, 336, 382, 
383, 385, 387, 391, 394, 395, 396, 
399, 409, 411 

negru 388 ; armasar ~ 177, 181; 
ciine ~ 144, 203, 248, 277, 347, 
387; ficat ~ 310; gaina ~ 47, 
61, 169, 203, 379, 393 ; noatin ~ 
310 ; ochi negri 77, 209 ; pisica 
neagra 60, 144, 157, 248, 310; 
puica neagra 116 ; semn ~ 219 
negustor 96 

nehez nyavalya (ung.) 272 
neinsufletit 207, 208, 211, 214, 216, 
324, 349, 397 
nekama bolest (srb.) 272 
Nemilostivele 100 


nemincare 106 

nemincate (pe) 98, 99, 106, 309, 
335, 412 

nenorocire 179, 199 
neoplatonismul 132 
nepomenica (srb.) 273, 278 
nepomenik (srb.) 273 
Nepomenitele 183 
nepomenuse (srb.) 273 
Neprietenul 149 
neputincios 105, 320, 405, 418 
neputinta 152, 238, 339, 405, 426 
nerasuflate (pe) 91, 108 
nespalat 131, 163, 259, 335, 359, 
409 ; pe ~e 335 
Netehirsul 146 
nevasta 209, 227 
nevastuica 47, 197, 304, 320 
nevazut 131, 144, 145, 149, 152 
nevoie 157 

nevralgic: dureri ~e 300 ; nevralgie 
240 

HixoAaog (grec.) 277 
nisip (in basica) 238 
noapte 70, 73, 78, 79, 82, 105, 107, 
109, 111, 152, 157, 164, 168, 169, 
174, 175, 176, 177, 178, 180, 181, 
182, 183, 185, 188, 190, 192, 196, 
198, 199, 203, 234, 242, 251, 252, 
258, 262, 275, 277, 287, 298, 300, 
302, 310, 319, 335, 337, 377, 387, 
392, 394, 396, 411, 412 
noatin 310 

nod 52, 145, 183, 221, 261, 319, 
322, 324, 325, 326, 394, 399, 404, 
432 

Nodea 146 

nor 137, 152, 164, 195, 229, 372 
noroc 67, 69, 83, 84, 88, 101, 103, 
112, 125, 220, 262, 263, 265, 267, 
297, 300, 403, 430 ; ~ul casei 403 
norocos 262 
noroi 219, 220, 300 
Not (die schwere) (germ.) 272 
nou: v. oala 

noua 154, 169, 172, 183, 197, 204, 
216, 217, 218, 265, 268, 287, 300, 
312, 314, 320, 323, 328, 332, 333, 
335, 349-354, 377, 378, 379, 380, 
381, 383, 393, 394, 403, 405, 406, 
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412, 431-433 ; ~zeci si noua 148, 
153, 154, 172, 433, 434 
nou-nascut 85, 117, 219, 220, 221, 

268, 269, 274, 275, 299, 400, 401 
nuc 75, 400; frunze de ~ 56, 70 
nuca 115, 254, 261, 393, 395 ; coji de 

~ 254, 303 ; ~ in trei dungi 379 
nuci 115, 118, 256, 263, 355, 383, 
394 

numara (a) 64, 75, 276, 426; ~ 

de-a-ndaratele 217, 396; ~ ste- 
lele 257, 396 

nume 91, 107, 114, 135, 136, 142, 
144, 146, 147, 148, 161, 164, 166, 
171, 179, 185, 186, 189, 191, 199, 
227, 237, 246, 270, 271, 274, 277, 
278, 287, 324, 330, 385, 412, 413, 
414, 416; ~le copilului 109; ~ 
de animal 275, 279 ; nume eufe- 
mistice 165, 183, 273, 279; ~le 
lauzei 275 ; schimbarea ~lui 287, 
412-414; nume interzise, vezi 
tabu 
nun 80 

nunta 135, 374 
nuzda (rut.) 272 

nyavalya, nyavalyatores (ung.) 272 

O 

oaie: singe de ~ 60 
oala 71, 197, 198, 218, 244, 254, 
255, 320, 327, 368, 371, 377, 379, 
395, 400, 406; ~ furata 200; ~ 
noua 109, 243, 303, 380, 385, 
392, 393, 396 
oaspeti nepoftiti 277 
obiecte: ~ cu care se vrajeste 197; 
~ intrebuintate la descintat 
377-379; ~ sfinte sau sfintite 

269, 270 
oblojeala 408 

obraz 54, 58, 62, 79, 85, 87, 88, 
104, 119, 130, 163, 171, 217, 230, 
235, 240, 247, 257, 284, 306, 346, 
406, 421 

obrinteala, obrintit 370 
ocara 96, 270, 275, 277 
ochi 58, 61, 62, 64, 77, 80, 94, 98, 
100, 119, 149, 159, 177, 190, 197, 


198, 206, 208, 209, 213, 217, 221, 
222, 223, 226, 235, 241, 249, 250, 
251, 252, 266, 287, 292, 303, 312, 
318, 327, 330, 338, 345, 346, 347, 
358, 375, 408, 409 ; ~u (al) mort 
76 ; ~ negri 77, 209 ; ~u (al) orb 
76; culoarea ~lor 77; cu ~i 
inchisi 297 ; ~ de soarece 265 ; 
corp strain in ~ 98, 119, 338; 
bob (dureri) de ~ 73, 100, 118, 
229, 251, 252, 286, 292, 312, 316, 
336 

odajdii 286, 345 
odolean 184 
odolon 64 
oftalmie 241, 336 
oftica 62, 104, 107, 237, 257, 335, 
347, 387, 409, 410, 417 
ogar 189, 375-376 
oglinda 57, 78, 79, 108, 112, 210, 
220, 252, 253 
ogor 70 
ogrinji 70 

Ohrwurtn (germ.) 330 
oita (bot.) 310 
ojig 238, 336 
okamenica (srb.) 278 
olog, ologeala, ologi (a) 93, 132, 180, 
185, 187, 190, 191, 229, 233, 240, 
251, 279, 285 

om: ~ mare 85, 149, 367; oameni 
mari 367 
oman 70 
omeag 263 

omida, omizi 57, 201, 265 
Ona (srb.) 279 
opareala 240, 228, 230 
Opirlia 231 
oprirea udului 404 
orb 93, 134, 250, 252; ~i (a) 225, 
226, 318, 428 ; ~ul gainilor 241, 
310, 312 

orb alt 239, 272, 336, 358, 362, 366, 
367, 368, 369; cf. brinca 
Orbitele 76 
ordas (ung.) 277 
oreillere (fr.) 330 
orfan 164 
Origenes 132 
orz 222, 386, 398, 432 
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os 53, 64, 112, 113, 114, 228, 268, 
339, 362, 364, 366, 393; ~ de 
gasit 65, 378 ; ~ de mort 65 ; ~ 
de sarpe 251; ~ de vita crapata 
65, 197, 265, 300 ; ~ parasit 378, 
393; ~ rupt 59; ~u (al) mort 
76 ; ~ul iepurelui 320 
oscior 64 
osfica 237 
Osiris 155 
otava 184 

otita 146, 237, 241, 336 
otoree 241 
otravire 239, 408 
otel 113-114, 149 
otet 316-317 

ou 105, 106, 116, 118, 125, 201, 
203, 223, 242, 267, 297, 320, 321, 
384, 391, 392, 410, 421; ~ de 
broasca 249, 315, 318 ; ~ de broas- 
ca testoasa 324 ; ~ de conochif- 
terita 324 ; ~ clocit 394 ; ~ de 
curca 322; ~ de gaina neagra 
379, 393 ; ~ de vrabie 91; ~ rosu 
87, 215, 247, 248, 254, 306, 323 
oua (a se) 79, 252, 257 
Ouen (St.) (fr.) 229 
ousoare 105, 223, 267 
ovcij djavol (bulg.) 271 

P 

padavica (srb.) 272 
paguba 45, 57, 121 
pahar 107, 108, 155, 216, 217, 218, 
245, 307, 308, 422, 433 
pai 89, 420; paie 43, 44, 93, 114, 
166, 180, 182, 249, 318, 319, 378, 
387, 432 
pajiste 184 
Palilii 248 

palma 39, 75, 86, 94, 99, 111, 112, 
120, 121, 123, 139 
palpitatii 237 
paltin 129 

paludism 239, 273, 312 
panaritiu 240, 273 
pana 257, 299; pana zburatorului 
330 

panglica (= tenia) 238, 336 ; ~ rosie 
221 


pansament cu ser 59 
Pantelimon (Mart.) 231 
Papa 132 

papa-orelles (cat.) 330 
paparoane 305 
paparuda 157 
papuc 145, 237, 262, 371 
papura 402 

par 166, 167, 174, 177, 186, 204, 
217, 236, 244, 264, 286, 301, 397 
para 259, 262, 327, 328, 354 
Paracelsus 310, 311 
paracliser 109 
paralelisme 342, 355, 358 
paralizie 240 
paraplegie 240 
Paraschiva (Cuv.) 232, 334 
paratrasnet 129 
parotida epidemica 239, 336 
pasare 61, 85, 105, 152, 276, 291, 
300, 306, 309, 321, 347; ~ alba, 
codalba 372; aripa de ~ 105; 
rinza de ~ 85 ; singe de ~ 61, 62 
pas de guerison (fr.) 278 
Pasti 22, 55, 79, 87, 88, 129, 201, 
215, 233, 247, 248, 250, 251, 254, 
255, 256, 285, 287, 299, 300, 301, 
306, 323, 429 

pat 58, 82, 101, 113, 116, 117, 127, 
142, 174, 182, 215, 236, 238, 
255, 256, 258, 305, 308, 336, 
407, 412 

pata 219; pete 57, 79, 88, 120, 
240, 244, 306, 318, 322 
patrahir 286 
patruzeci si patru 433 
patte grise (fr.) 277 
Pavel (Apost.) 264, 414 
paza (a) 44, 142, 203, 335; ~ de 
deochi 219 

pacat 97, 101, 102, 124, 134, 163, 
164, 173, 225, 226, 233, 236, 272, 
280, 286, 342, 382, 428 
pacalirea demonului 414 
pacornita 58 
pacura 58, 197, 317 
paducel 261; ~ negru 379 
paduche 130, 234, 239, 257, 410 ; ~ 
de lemn 410 
padurarul 277 
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padure 45, 70, 107, 152, 172, 189, 
190, 191, 192, 197, 211, 263, 302, 
310, 319, 347, 348, 367, 368, 369, 
370, 371, 390, 434 
Padureanca 189 
paduretul 273 
Paduroaia 189 

pagin 102, 132, 133, 134, 143, 208, 
230, 273, 274, 277, 278, 285, 288 
paginism 102, 103, 143, 208, 288 
paianjen 188, 189, 259, 291, 395, 
407, 410, 419 

palarie 71, 145, 167, 267, 314 
palitura 240, 336 
pamint 18, 42, 43, 45, 47, 55, 57, 
67, 72, 91, 110, 113, 120, 134, 
135, 136, 137, 138, 139, 149, 150, 
151, 152, 153, 156, 157, 159, 164, 
166, 167, 168, 169, 170, 173, 175, 
176, 177, 178, 179, 181, 184, 185, 
192, 195, 196, 197, 202, 206, 211, 
215, 217, 219, 225, 226, 235, 243, 
245, 251, 254, 256, 263, 272, 278, 
286, 302, 309, 318, 320, 322, 327, 
333, 340, 353, 354, 358, 359, 362, 
364, 366, 367, 371, 382, 389, 390, 
391, 392, 394, 396, 399, 411, 420, 
427, 428 
papadie 56 
papalau 324 

papusa 166, 204, 298, 394 
papusoi 322 

par 61, 63, 68-75, 88, 91, 97, 104, 
120, 170, 173, 174, 175, 185, 189, 
195, 209, 220, 221, 223, 240, 254, 
259, 265, 266, 304, 316, 320, 345, 
346, 364, 384, 386, 388, 390, 392, 
393, 400, 404, 426; acoperirea 
~ului 71; albirea ~ului 67, 300 ; 
caderea ~ului 67, 71, 96, 102, 
104, 130, 235, 318, 322 ; culoarea 
~ului 69; cresterea ~ului 67, 
69, 74, 75, 303, 322 ; ferirea ~ului 
71; ingrijirea ~ului 69, 70 ; 
retezarea ~ului 70 ; tunderea 
~ului 72, 254, 300; ~ul tuns 
74-75; ~ de dine 320 ; ~ de lup 
304; ~ de pore 321; ~ de urs 
265 ; ~ din geana 91; ~ pe limba 
97; ~ la deget 63, 240, 316; 
~ul-porcului 321 


parasit: ac ~ 379 ; cutit ~ 379 ; 

facalet ~ 379 ; fintina ~a 197 ; 
fus ~ 197, 379 ; matura ~a 377, 
379; moara ~a 145; os ~ 379, 
393 ; pieptene ~ 379 ; plug ~ 197 
parasitura: ou de ~ 201 
parinte, parinti 65, 80, 85, 128, 
132, 135, 162, 182, 193, 194, 200, 
205, 208, 230, 285, 384, 413 
paros 189, 303, 321 
pasi (a) 164 
patlagina 119 
patuli (a) 71, 254, 321 
patura rosie 305 

pecingine 100, 104, 235, 238, 239, 
257, 336, 353, 387; ~ rea 238 
pedeapsa 132, 183, 213, 225, 226, 
280, 331, 342, 428; ~ cereasca 
225 

pedepsie 240 
pelada 239 
pelagra 238, 336 
peleg 70 
pelican 298, 312 

pelin 263, 310, 373, 400, 407, 408 
pelinci 80 
pelita 54 

pepene 57, 232;~ verde 306 
perce oreille (fr.) 330 
perdea 241 
perete 111, 157, 244 
period 57, 98, 117, 325, 411 
Perl (germ.) 274 
personificarea bolilor 159 
pesta 239, 273 ; ~ bubonica 161 
peste 63, 105, 108, 134, 249, 276, 
278, 300, 309, 321, 359, 368, 369, 
388 

pestera 191 
pete, vezi pata 
petita 88 

petrecere prin ceva 400-401 
Petru (Sf.) 123, 164, 195, 196, 264, 
352, 361, 362, 374, 414 
petitor 263, 297 
phtiriasis 239 

piatra 40, 41, 54, 68, 137, 138, 153, 
182, 198, 210, 228, 229, 240, 247, 
250, 272, 299, 304, 307, 311, 
323, 348, 358, 360, 372, 378, 
392, 393, 427; (= grindina) 45, 
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57, 229, 247, 298; ~ la basica 
238 ; ~ pretioasa 304 
piaza rea 46, 120 
picior 39, 40, 41, 87, 115, 116, 122, 
126, 127, 128, 132, 144, 146, 172, 
198, 236, 256, 276, 277, 291, 324, 
328, 360, 361, 362, 388, 393, 397, 
401, 403, 408; sarirea intr-un ~ 
39, 41; dureri de ~ 106, 312 
piedica 93 ; ~ de la mort 197; ~ de 
om mort 405 
pielcelusa 54 

piele 6i, 62, 68, 85, 88, 104, 169, 
181, 189, 325, 326, 327, 336, 340, 
353, 387, 409 ; ~ de iepure 60; 
~ de nevastuica 197, 304, 320; 
boli de ~ 239; in ~a goala 54, 
64, 168, 386 

pielita 54, 104, 174, 310, 312 
piept 60, 61, 132, 171, 176, 183, 
186, 191, 218, 234, 236, 242, 315, 
344, 346, 359, 365, 389, 406, 408 ; 
boala de ~ 237 

pieptana (a) 70 ; ~t 70,73,74,356 
pieptene 73, 74, 75, 130, 164, 197, 
243, 252, 378, 379, 393, 408, 432 ; 
~ de gasit 379;~parasit 379; 
~ de la mort 393 
pierde (a) 94, 300 
pierit 238, 336 ; dupa ~ 412 
pieritul 273 
pietre, vezi piatra 
pietricica 66, 89, 246, 383 
Pietru (Sim-) 229, 231, 361, 362 
piezis 379, 386, 390, 393 
piftie 88 
Pija (arom.) 274 
pikliva (bulg.) 276 
pin 326 

Pintelei Calatorul 231 
piper 60, 153, 154, 222, 259, 263, 
327, 419, 432 
pirosis 238, 336 
piroteala 183, 402 
pisci-cantannu (sic.) 276 
pisica 70, 104, 153, 175, 188, 197, 
203, 217, 347, 381, 386; ~ 
neagra 60, 144, 157, 248, 310; 
par de ~ 104 
pisoi 59 


pistrui 62, 88, 239, 315, 322 
pisatul in pat 238, 258, 336 
pitac 391 
pitic 52, 355 
pitiriaza 239 
Piza, Pizo (bulg.) 274 
piine 100, 102, 108, 115, 117, 118, 
164, 215, 218, 222, 225, 235, 252, 
261, 299, 357, 380, 381, 385, 389, 
396, 417, 424, 429 
pilnie 100 

pintecare, pintecarie 238 ; ~ cu singe 
238 

pintece (durere de) 63 
pinza 166, 179, 180, 197, 215, 233, 
267, 301, 314; ~ de paianjen 410, 
419; ~ rosie 221, 305 
Pirdalnicul 146 
pirleala 238, 336 
pirli (a) 147 
pirtuica 238 
plaga (i) 59, 240 

planta 262-264, 292, 293, 307, 320, 
325, 327, 328 
Platon 414 

plamadirea inimii 360 
plavaiu, plavan, plavit 87 
plecare de acasa 414, 415 
plecate: v. aplecate 
pleoapa 330 
plescaita 65, 417 
plesne 215, 238, 408 
plesnitura 240 
plesnita 238 

plesuv, plesiv, pies 65, 70, 71, 239, 
254, 321, 322 ; plesuvie 239 
plete 69 

pleurezie 60, 237 
plingacios (si) 190, 384 
plinge (a) 78, 80, 81, 102, 103, 128, 
191, 244, 365, 385, 397, 422, 428 ; 
plins 79, 81, 151, 240, 336, 362, 
388, 396 

plinsori 80, 384, 387, 388, 396, 397, 
398, 419 
plinta 76 

ploaie 53, 156, 157, 302, 371; pro- 
vocarea ploii 156-158, 301-303 
plop: ~ alb 310 ; ~ tremurator 314; 
coaja de ~ 303 
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plosnita 64 ; singe de ~ 64 
plug 43, 44, 168, 248, 302, 367, 
370, 371; ~ parasit 197 
plugar 85 

plumb 195, 244, 357; a slei ~ 195 
pneumonie 146, 237, 320, 335 
poala 58, 71, 113, 123, 177, 297; ~ 
alba 309 ; ~ rosie 58 
poame 307; ~ ingemanate 105, 
321;~verzi 254 
poarta 185, 201 
poceala 240, 258, 272, 288 
poci (a) 82, 93, 107, 176, 185, 190, 
231, 260, 263 
pocit 210, 407 
Pocitorul, Pocitoarea 149 
pocitura 153, 154, 281, 362, 363, 
372, 397 

Pocroava (Sfinta) 227 
pod 112, 192, 199, 301, 361, 362 
podagra 230, 238, 303, 347 
podeala 393 
podoabe 268 

pofta de mincare 292, 388 
pogana bolest (srb.) 273 
pogana 238, 278 
poganica (srb.) 278 
poganka (rus.) 171 
poganii (rus.) 278 
poganyn (rut.) 277 
pohanka (rut.) 171, 278 
pohoiele 241 
poiana 186 
poienita 184 

pojar 230, 239, 304, 305, 334, 336, 
362 

pokruvu (slav.) 227 
polihidroza 239 

pom 57, 75, 166, 219, 261, 322, 347, 
389, 390, 400 

pomana 159, 160, 169, 194, 204, 
268, 374 
pomeni (a) 91 

popa 53, 62, 93, 94, 109, 145, 177, 
204, 205, 237, 251, 286, 287, 321, 
333, 347, 357, 401, 419, 422 ; cf. 
preot 

Popale (germ, dial.) 274 
popusoi, v. papusoi 


pore 61, 70, 188, 228, 321, 408 ; par 
de ~ 321; scirna de ~ 408 ; splina 
de ~ 70; cocina a ~ilor 411 
porcheria (it.) 273 
Porphyrios 132 

porumb 144, 311, 355, 371, 395, 
432 ; ~ rosu 305 
porumbar 261 

porumbel 62; inima de ~ 62, 197 ; 

singe de ~ 62 
porumbrel 261 
porunca 342-343 

post 253, 332, 334; ~ul mare 104, 
253, 301; ~ul Sim-Pietrului 231; 
zi de ~ 253 

posti (a) 106, 234, 331 
postav rosu 206, 305 
posteuca 311 

potcoava 44; ~ de gasit 44, 378 
poteca 212 
poticni (a se) 93, 362 
potor 40 
potronic, v. potor 
poveste 145, 160, 192, 404, 413 
povestire 135, 141, 142, 159, 195, 
342, 361, 367, 374 
pozna 272 

practici magice 18, 155, 192, 270, 
319, 336, 364, 383, 391 
praf 139, 163, 205, 219, 313, 327, 
357, 405, 408, 411, 416 
prag 80, 103, 110, 121, 123, 128, 
172, 201, 203, 218, 221, 236, 253, 
257, 259, 260, 262, 349, 360, 377, 
378, 392, 406 
prapur 156 
praznic 374 

preot 112, 155, 156, 180, 194, 195, 
200, 204, 245, 274, 286, 287, 297, 
307, 388, 412, 431; cf. popa 
preoteasa 112, 388 
prevenirea bolilor 246 
prevestire 77, 81, 83 
preziceri 127 
priapos 167 
prichindel 52 
prieten 90 

primavara 45, 55, 56, 66, 88, 99, 
110, 127, 246, 248, 249, 250, 
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254, 255, 265, 301, 312, 313, 315, 
323, 327, 359 

primejdie 58, 94, 214, 234, 305, 406 
pripit 239 
prispa 251 

priveghea (a) 105, 319 
privighetoare 105, 276, 277, 319, 
348 ; carne de ~ 319 ; inima de 
~ 105, 319 

prinz 184, 226, 335, 369 

Probejenii 67 

procesiune 156 

Procopie (Sf.) 229 

procopsi (a se) 229 

prognoza 242-244 

pronostic 54, 87, 130 

proptea 125, 392 

prorocire 137 

prosti (a) 103 

protap 255 

proverbe 130, 144 

pruna de furat 378 

prune 74, 116, 118, 130, 133, 175, 

188, 189, 209, 213, 219, 221, 253, 
302, 378, 430 

pucioasa 259 ; floare de ~ 308 
puhoiele 252 
puica neagra 116 
pui 61,147, 388 ; ~ de rindunica 292 
pumn 108, 117, 157, 257, 317 
punte, punti 123, 145, 222 
pupa (a) 111, 250, 329; cf. saruta 
(a) 

pupaza 47, 106, 197, 256 
pupila 76 

purcea, purcel 92, 219, 319 
purcica 239 
purice 234, 277, 334 
purificare 97 
pustie (casa) 160 
pustula maligna 239, 336 ; pustule 
305 

puschea 238, 337, 360 
putere 74, 77, 89, 93, 129, 132, 152, 
155, 161, 163, 170, 172, 176, 178, 

189, 193, 194, 195, 201, 204, 207, 
210, 211, 213, 220, 260, 261, 270, 
272, 284, 286, 307, 318, 323, 326, 
332, 361, 379, 414, 419, 431 

Puternicele 183 


putrezi (a) 57, 322, 394, 399, 417; 

putrezirea bolii 399, 400 
put 107, 156, 157, 303, 315, 380 
Pule (bulg.) 274 

R 

Rabenvieh (germ.) 274 
rabies (lat.) 240, 336 
rac 64, 198, 238, 336 
rachiu 62, 91, 202, 267, 290, 303, 
305, 306, 308, 313, 319, 323, 324, 
325, 327, 357, 403, 410, 416, 417, 
420 ; ~ de drojdie 419 ; ~ de droj- 
dii 60, 309 
Rahitism 239 

rana(a) 55, 59, 63, 119, 226, 291, 
293, 303, 315, 316, 320, 324, 326, 
357, 381, 387, 411, 426; ~ trin- 
jilor 238 
ranula 238 
rapan 234 
rast 63, 238, 407 
rata 62-63 ; singe de ~ 62, 63 
rachita 70, 390 
racoare 77, 139 
radasca 223, 266 
radacina 184, 198, 327, 328, 337, 
359, 374, 408 
ragace 223, 266 
raguseala 237, 298, 312 
Rahna, Rahnoiul 149 
ramasag 95 
rapanas 239 
rapeiuga 239 
rasadi (a) 256 

rasaritul soarelui 117, 217, 251, 
335, 409, 412, 428 
rascruce 145, 309, 394; cf. raspintie 
raspintie 125, 314, 382, 383, 384, 
392; cf. rascruce 
rasuflare 137 
rataci (a se) 191 
ratoi negru 62 
rau 94, 101, 111, 121, 127 
rautate 157, 174, 207, 272, 279 
ravase de leac 17, 418 
razboi 71, 166, 407 
recitative 95, 113, 114 
resteu 197 
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retezarea parului 70 
reti kutyo (ung.) 277 
reumatism 134, 238, 316, 318, 319, 
324, 335, 346, 376 
rinichi 238, 346, 387, 418 
rit magic 158 

ride (a) 41, 74, 102, 128, 144, 145, 
191 

riie 97, 226, 234, 239, 258, 304, 
318, 336, 409 
rima 303, 410 

Rimnitoarea, Rimnitorul 149 
rindea 71, 395 

rindunica 88, 197, 301, 388, 408; 

singe de ~ 63 
rindurile 57-58 

rinza 134, 198, 238, 336, 362 ; ~ de 
gaina 251; ~ de pasare 85; 
caderea rinzei 238 
risni (a) 235 
roada 106;~ noua 106 
roata 191; ~ a carului 300 ; ~ a 
morii 117 

rochita rindunelei 310 

rodie 307 

rodnicie 302, 303 

rodul griului 194, 196 

rofii, rohii 58, 239, 258, 336, 401 

roi fugit 379, 393 

rom 60 

ront 65, 147 

Rosalia 227 

rosatura 240 

rossignou de flou (fr. dial.) 276 
rostopasca 291, 307 
rosata 238, 239, 368, 369, 406 
roscovan 69, 87 

rosu 60, 69, 85, 175, 176, 210, 245, 
' 304, 325, 368, 389, 429; arama 
rosie 305 ; arnici ~ 221; baiera 
rosie 305; briu ~ 215, 369; 
ceara rosie 305 ; creta rosie 305 ; 
fir ~ 216, 221; fusta rosie 305; 
lumina rosie 305 ; matase rosie 
198, 221,’305; ou ~ 87,215, 
247, 248, 254, 306, 323 ; pangli- 
ca rosie 221; pinza rosie 221, 
305 ; patura rosie 305 ; postav ~ 
206, 305; vin ~ 56,306,328; 
zavelca rosie 305 


rotita 383 
rotocol 184-185, 258 
roua 137, 138, 247, 248, 333, 380, 
411, 428 

rshaje (alb.) 188 

ruda(e) 91, 122, 174, 177, 181, 287, 
321, 385 
rudenie 275 

rufe 120, 131, 233, 234, 258, 306, 
337 

Rufus din Efes 161 
rug 177, 178, 197, 390, 391, 400 
rugaciune 194, 270, 286 
rugaminte 113, 114, 342, 397 
rujeola 239, 336 
rumega (a) 103 
rumegatura de sfredel 252 
rumen 87, 247, 310 
rumeneala 88 

Rusalii 142, 186, 187, 188, 204, 227, 
233, 252, 255, 263 
rusalija (bulg.) 187, 227 
rusalje (srb.) 187 
Rusalim 187 

rusalka (slov., ceh., rus., rut.) 188 
ruta 291 

Ruttelweibchen (germ.) 171 

S 

sac 197, 276, 301, 322, 370, 371, 
386, 426 

sacer ignis (lat. med.) 272 
saciz 310 

salcie 70, 129, 248, 263, 287, 333, 
389, 390 

samca 188, 189, 269, 336, 362, 364, 
365, 401 

Samodiva 151, 186, 273 
samulastra 184 
Sanca 189 
sapa 251-252 
sarcina 321 
sardion 307 
sardonix 307 

sare 55, 94, 95, 118, 164, 177, 182, 
222, 242, 243, 250, 259, 261, 262, 
300, 327, 334, 375, 380, 381, 385, 
389, 391, 392, 396, 406, 432 
Sarsaila 146 
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sasiu 130, 210 

Satan 141, 188, 189, 273 

Satana 100, 145 

Sator 423, 424 

sat 104 

Saul 414 

Sava (Sf.) 232, 287 
sarka (bulg.) 171 
sabiuta (bot.) 310 
sageata 179, 190, 197, 282 
sageta (a) 154, 183, 242, 345, 406 
Sagetatorul, Sagetatoarea 149 
sagetatura 153, 240, 336, 362, 406 
saminta 322, 404; seminte 71, 104, 
200, 225, 254, 311, 332, 432 
sanatate, sanatos 79, 81, 82, 83, 
84, 85, 87, 92, 95, 100, 101, 103, 
106, 112, 130, 131, 133, 143, 154, 
165, 172, 177, 196, 207, 208, 217, 
227, 230, 234, 236, 239, 244, 246, 
247, 248, 249, 250, 251, 260, 262, 
265, 266, 271, 275, 282, 285, 286, 
291, 293, 306, 312, 318, 323, 333, 
339, 342, 344, 360, 362, 363, 364, 
370, 375, 381, 382, 384, 391, 412, 
422, 423, 427, 429 
saptamina 104, 125, 171, 175, 233, 
253, 308, 395; ~ alba 67; ~ 
brinzei 67, 256, 300 ; ~ mare 
250, 251, 334; zilele saptaminii 
226, 227, 234, 235, 246, 286 
sapun 60, 216, 258, 393; ~ de la 
mort 197, 379 
sarac, saracie 55, 178, 194 
sarbatoare 73, 132, 227, 230, 234, 
246, 248, 285, 334; ~ impara- 
teasca 53 ; sarbatori babesti 334 
sari (a) : ~ intr-un picior 39-41; ~ 
peste ceva 250 

sarut, saruta (a) 53, 102, 110, 111, 
182, 185, 288, 312, 313, 329, 383, 
387 

scabies (lat.) 239, 273, 336 

scafa, scafirlie 68 

scalda 39, 53, 300 ; v. scaldatoare 

Scaraoschi 146 

scara 362 

scarlatina 239 

scaun 203, 360, 368, 414 

scafirlie, v. scafa 


scalda (a se) 39, 41, 88, 131, 164, 
197, 247, 268, 314, 401, 428 
scaldatoare 87, 94, 100, 115, 128, 
152, 197, 245, 288, 299, 311, 319, 
323, 408 ; v. scalda 
schelet 64, 181 
schilavie 240 

schilod, schilodi (a) 185, 186, 187, 
265, 285 

schimbare: ~ a numelui 287, 412, 
413, 414 
schiros 238 

Schotie (das) (germ.) 272 
Schiittler (germ.) 171 
scindura 316, 325, 393, 399 
scintei(e) 89, 144 
scinteuta 306 
scirba 96, 102, 409 
scirna 197, 407 
sclafie 68 
sclintita 328 
scobi (a se) 254, 256 
scofirlie 68 
scolioza 239 

scorbura 70, 75, 115, 146, 155 
scorbut 237, 238, 335 
scovirlie 76 

scris : rugaciuni ~e 270 
scrisa 380 
scrinciob 301 
scrintitoare 328 
scrintitura 328, 361, 362 
scroafa 92, 219 

scrofule 316, 325, 326, 352, 399 
scrofuloza 237, 335 
scrofuri 237, 335 
scufie, scufita 221, 222, 223 
scuipa (a), scuipat 91, 92, 94, 95, 
96, 97, 98, 99, 100, 140, 141, 142, 
186, 219, 248, 293, 307, 313, 411, 
421 

scula(ase) 148,149,250,275,371 
sculament 238, 336 
scurgere 238, 291; ~ din urechi 241, 
287 

scurta 240, 337 
scutec 253, 428 
scuturatura de fin 70 
seara 62, 67, 78, 82, 83, 88, 93, 
166, 176, 186, 252, 255, 258, 264, 
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276, 308, 323, 333, 335, 385, 388, 
389, 397, 406, 425; cf. noaptea 
searbad 87, 236 

sec : zi de ~ 98, 333, 334, 385, 391, 
431, 432 

seca (a) 337, 345, 370, 373, 374, 427 
secere 189, 197, 248, 249, 254, 263, 
377, 378 

seceta 156, 157, 302 
secure 128, 250, 347, 348, 367, 368, 
369, 377, 378; cf. topor 
semana (a) 225, 371 
semanator 297 

semanatura 45, 67, 174, 265, 276 
seminte, v. saminta 
semizeu 143 

semn 107, 185, 379, 393; ~ negru 
219; ~e 88, 165, 175, 185, 206, 
244, 331, 379, 393, 418; ~e 
prevestitoare ale ciumei 164 
senka (bulg.) 189 
ser 59 

Sereda (rut.) 234 
serpengea 239 
seu 326, 408 
sex 220, 238, 336 
sfada 76 
sfecla 306 

Sfintele 183, 282, 334, 343 
sfintit, v. apus 

stint, sfinti 83, 137, 138, 139, 140, 
143, 156, 157, 170, 173, 195, 
196, 204, 227, 228, 229, 232, 
282, 284, 285, 286, 287; sfintii 
vindeca 284-286 ; ~a boala 238, 
271; Sfinta Scriptura 134, 143, 
225, 226, 228 

sfirii (a) 217, 218, 236, 245 
sfirseala 186, 236 
sfredel 204, 369, 390; Sfredelul 
Rusaliilor 186, 233 
sfredeli (a) 390 
sfrente, sfrentie 273, 336 
sicriu 115, 123, 386 
sifilis 100, 238, 273, 336 
signatura rerum 310, 325 
sih (egipt.) 209 
Si li creapa numa (arom.) 146 
silitra 259 
silnic 324 


simbolism 104, 265, 266, 297, 355 

similia similibus 303, 304, 368 

siminoc 307 

simpatie magica 297 

sincopa 240 

singultus (lat.) 240 

sipanica (bulg.) 170, 171 

sirma (bulg.) 376 

Sisinie (Sf.) 172 

Sisoe (Sf.) 285 

sita 71, 77, 130, 131, 197, 234, 243, 
252, 253, 255, 258, 312 
simbata 67, 83, 100, 124, 163, 167, 

175, 176, 186, 189, 285, 320, 332, 
333, 343, 350, 386; Simbata lui 
Lazar 233 

sin 87, 92, 122, 123, 182, 191, 260, 
261, 262, 263, 265, 268, 302, 308, 
323, 431; a-si scuipa In ~ 93, 
95, 248 

singe 18, 46, 55, 58, 59, 60, 64, 136, 

176, 177, 178, 198, 235, 238, 250, 
271, 276, 291, 302, 303, 304, 305, 
307, 310, 328, 336, 362, 364, 366, 
372, 380, 382, 386, 409; ~ de tap 
61, 306; singe din nas 75, 216, 
237, 258, 266, 306, 425; ~ in 
leacuri 58-64 ; ~le de rata 63 ; 
~le de ratoi 62, 63 ; ~le de tarca 
63 ; ~le menstruatiei 57 ; ~le 
sorocului 56, 57 

singer 306, 328 
singera (a) 328 

Sin-Toader 69, 70, 255, 265, 285 

Sinziene 231, 247, 263 

skohynn (sued.) 277 

Skrubb (norv.) 277 

slabist'(ta) (rut.) 272 

sladka papka, sladkata (bulg.) 271 

slabanog 214, 319, 324, 328, 429 

slabanogie 240 

slabiciune 328 

slujba (bisericeasca) 200 

sluti (a) 176 

smead 87 

smochin 400, 410 

soacra 298 

soare 57, 137, 138, 141, 148, 164, 
165, 213, 225, 252, 255, 261, 270, 
312, 333, 347 ; rasaritul ~lui 117, 
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217, 251, 335, 409, 412, 428; 
soare-sec 148, 240, 328, 333, 336, 
337, 352, 354, 356, 362, 363, 364, 
378, 397, 427, 432, 433; v. apus 
soba 97, 260 

soc 115, 254, 310, 359, 360 
socote 336, 386, 408 
sofija (rut.) 278 
solomonar 195, 202 
somn 80, 105, 110, 132, 135, 152, 
182, 188, 190, 191, 193, 204, 216, 
237, 242, 243, 255, 262, 267, 275, 
303, 319, 328, 329, 384, 385, 388, 
402, 418; (= stupitul cucului) 
267, 329 

somnambulism 429 
somnisor 267, 329 
somnoroasa (bot.) 328 ; somnoros 
329 

soroc (= menstruatie) 56, 57, 58 
sot: fara ~ 43 ; sot(i) 119, 193 
spaima 165, 190 
spanchiu 77 

sparge (a se) 63, 100, 106, 115, 125, 
206, 210, 242, 265, 315, 392 
spate 101, 110, 128, 182, 185, 218, 
249, 259, 308, 312, 320, 326, 346, 
364, 379, 383, 389, 390, 402, 406, 
422 

spala (a se) 39, 66, 80, 97, 120, 149, 
167, 193, 248, 251, 254, 286, 287, 
327, 331, 356, 363, 364; ~tul 
capului 66 

speria (a se) 91, 92, 149, 154, 304, 
346, 362, 401, 405, 406 ; speriat 
92, 267, 315, 393 

sperietura, sperieciune 314, 336, 
393, 394, 408, 432 
sperios 127 
speteaza 311 
spic 89 

spin 145, 320, 327 
Spiridon (Sf.) 232 
spirt 63, 328; ~ de furnici 318 
spita 250, 311, 401 
spin 210 
spinzurat 94, 197 
splina 327, 379 ; ~ de miel 397; ~ 
de pore 70 ; ~ de vitel 400 ; boala 
de ~ 397 


spoi (a) 251, 347 
Spolocanie 301 
sporis 395 

sprinceana 76, 177, 210, 219, 320, 
346, 347, 384, 393 
spurc 277, 332 ; Spurcul 149 
spurca (a se) 58, 97, 104, 152, 253, 
256, 287, 374, 407, 409, 427 
spurcat 57, 58, 111, 171, 175, 238, 
239, 271, 277, 278, 336 ; (= boala) 
239; Spurcatul 95, 146, 149 
Spurcoaica 149 
spurcaciune 152, 277 
spuza 97, 185, 190, 203, 297, 311 
spuzeala 202, 239, 261 
spuzi (a se) 202 
s reek (slov.) 274 
stafida 308, 402 
stafie 78 
stat 52 
stative 299 
statuie 157 
statura 52 

staul 227, 266, 317, 387 
stea 165, 219, 337, 396 ; ~ cazatoare 
396 ; cititori de stele 195 
Sterian (Sf.) 269 
sterilitate 303, 323 
stervjaniku (rus.) 279 
sticlete 314 
stihie 136, 137, 138 
stinge (a) 149, 358, 416 ; ~rea carbu- 
nilor 216-218 

sting 41, 77, 87, 94, 127, 128, 312, 
393, 401; ~a 39, 87, 121, 127, 
164, 306, 402, 420, 424; ~ul 127 ; 
~i 121, 401 
stingaci 116, 122 
stirv 52, 279 

Stoborul Blagovesteniilor 231 
stomac 63, 106, 188, 236, 238, 242, 
243, 305, 325, 336, 346, 403 
Stomatita 238 

strachina 68, 198, 243, 378, 405 
strangur 319 
strangurie 238, 336 
strasna bolest (srb.) 272 
Strat de Rusalii 186, 233 
stramos 51, 102, 103, 135, 136, 138, 
156’ 289 
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stranut, stranuta (a) 81, 82, 83, 84, 
244 

strapungere 378 

streasina 74, 170, 185, 258, 392, 
432 

striga 40, 55, 99, 109, 133, 156, 
157, 176, 177, 179, 180, 182, 185, 
191, 192, 201, 222, 228, 251, 258, 
301, 362, 385, 388, 429 
strigoaica, strigoi 76, 82, 96, 132, 
142, 150, 151, 154, 158, 174, 175, 
176, 177, 178, 179,181, 197, 210, 
263, 264, 266, 269, 367, 372 
strimb, strimba (a) 79, 90, 185, 187, 
188, 226, 231, 233, 242, 303, 334; 
git ~ 79;aise~gura 90,231, 
233 

strins: ~ul copiilor 150, 336, 352, 
362, 366, 401, 408 ; ~ul cel mare 
365 

strinsi 238 

Strodul Rusaliilor 233 
stroh 70 

stropi (a) 216, 218, 301, 318, 367, 
380, 404; ~ de la moara 197, 216 
stropseala 272 
stropsitura 240, 272 
struma 237, 335 
strungareata 112 
studenita 238, 335 
stup(i) 215, 401; stupi (a) (= a scui- 
pa) 56, 140, 215, 223; ~tul 
cucului 267, 329 
subtioara 201, 248, 316 
Sucht ( fallende ) (germ.) 272 
sudoare 54, 183 ; ~a calului 320 
sufla (a) 100, 134, 137, 138, 140, 
197, 408; a-si ~ nasul 384 
suflet 18, 19, 47, 51, 55, 56, 69, 79, 
81, 87, 88, 89, 97, 100, 102, 103, 
132, 134, 137, 138, 139, 140, 141, 
142, 143, 145, 147, 156, 160, 168, 
174, 176, 179, 193, 194, 206, 211, 
225, 232, 236, 237, 242, 260, 332, 
389, 397, 406, 412, 413, 428 
suge (a) 63, 116, 176, 243, 315 
sugel, sugiuc 63, 120, 122, 131, 216, 
240, 258, 273, 316, 408 
sughit, sughita (a) 90, 91, 108, 240 
sugiuc, v. sugel 


sul 166, 299; ~ de foe 179,180 
sula 181, 298 
sulfina 310 
sulgiu 240 

supara (a se), suparare 77, 83, 200, 
204, 342 

surcea 333, 395 ; surcele de rindea 
395 

surd 102, 152, 185, 251, 373 
surditas (lat.) 241 
surdumas(i) 238, 243, 328, 336, 362, 
432 

surghiunire 347-348 
surpatura 152, 240, 392 
surzenie 119, 241 
suverani 414 
szamdrhurut (ung.) 329 

S 

9 

sale 64, 236, 346, 418; dureri de ~ 
240, 249, 254, 263, 311, 361 
sancar 238 

sapte 75, 137, 163, 166, 168, 172, 
175, 179, 180, 186,195, 198, 313, 
338, 340, 350, 351, 352, 353, 354, 
417; ~zeci si sapte 171, 172 
sarlatani 47, 125, 384 
sarpe 108, 132, 153, 162, 182, 198, 
223, 229, 251, 259, 273, 277, 278, 
293, 298, 336, 339, 340, 341, 344, 
358, 359, 377, 401, 410, 413, 419 ; 
vezi muscatura ; cap de ~ 268 ; 
os de ~ 251 

sase 47, 116, 118, 137, 153, 172, 
175, 195, 205, 260, 269, 340, 350, 
354, 396, 417 

sedea (a) : ~ pe masa 102 ; ~ pe pat 
116 ; ~ pe prag 110 
sezut 111, 131, 226, 346, 349, 407 ; 

~ul unei vaci 408 
sira spinarii 174, 175, 347 
sira de paie 114 

soarece 111, 113, 114, 115, 117, 
118, 223, 265, 312; ~ golas 61; 
singe de ~ 61 
sobolan 113 
sofran 307, 309 
Soimanele 183, 184, 185 
soimanit 185 
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sopirlaita 237, 329, 335, 350, 351, 
358 ’ 

sopirla 64, 121, 198, 329 
sort 87, 221 
Stefan Voda 374 
sterge (a) 155, 219, 396 
stiubei 124, 401 
stiuca 276, 308, 388 
stiulete 256 
suharie 237 
sui 237 
sumuiog 93 
sura 112, 178, 190 
Sutlu. (arom.) 144, 146 
suvita 69, 221 

T 

tabu 246, 270, 271, 272, 273, 276, 
278 

taina ingereasca 137 
talan 239 
talas(i) 71 

taler (de pamint) 420 
talisman 203, 221, 246, 259, 266, 
269, 270 

talpa 262, 279, 346 
Tartacot 150 
tartor 177 ; Tartorul 146 
tata 18, 109, 128 ; Tatal nostru 94, 
172, 331 
taur, v. la fiere 
taciune 217, 218, 258, 302 
taia (a, a se) 55, 59, 61, 70, 110, 
120, 124, 128, 132, 167, 168, 173, 
191, 196, 198, 222, 253, 256, 259, 
267, 291, 306, 307, 310, 314, 324, 
340, 345, 367, 369, 371, 375, 377, 
378, 384, 386, 393, 407, 420 
Taierea capului Sf. loan 232 
taietor 333 
taietura 58, 59 

tamiie 129, 145, 146, 153, 175, 177, 
180, 222, 223, 259, 263, 270, 286, 
288, 345, 347, 365, 377, 394, 406, 
432 

Tanase de ciuma 230 
tarite 190, 234, 431 
tataneasca 306 
tatarca 238, 336 


tavali (a se) 411; tavalitura de cal 
93, 251 

tei 129, 229, 380, 401, 402 
teme (a se) 68, 127, 145, 152, 195, 
200, 223, 263, 269, 284, 375, 377 ; 
(= crestet) 68 
tenie 238, 336 
tepsi (a) 253, 321 
terci 108, 257 
Tertulian 132 
testiculele unui iepure 323 
tesitura 196, 197 
tetanos 237, 336 
tetka (rus.) 171 
Theophanie (S-te) (fr.) 227 
Tiberiada (marea) 137, 141 
tichie 144, 174, 210 
Tichiuta 144, 146 
tidva 65, 68 
tifos 62, 239, 273, 336 
tigva 65, 68, 104, 254, 322 
tina 139, 330, 356 
tinea (lat.) 239 
Tiphaigne (S-te) (fr.) 227 
tiuga, v. tivga 
tiv 261, 392 

tivga, tiuga 65, 71, 116, 322 
tilhar 82, 111, 298 
Timpinatul 149 
timpinatura 151, 238, 335, 358 
timple 76, 77, 99, 163, 217, 381, 
390, 402 
tinji (a) 57 
tjitka (rut.) 171 

toaca 200, 321, 333, 347, 401, 422 
Toader (Sin-) 70, 232, 255, 265, 285 ; 

Sin-Toaderii 232 
toaie 263 

toarce (a) 45, 46, 95, 166, 233, 234, 
235, 248, 258, 427 
toe 219 

toca (a) 321, 333 

tocmeala: cumparat fara ~ 379 

Todorusale 186 

toiag 128, 145, 164, 178, 403, 414 
topor 66, 110, 197, 203, 222, 246, 
260, 323, 345, 347, 367, 370, 371, 
377, 406, 407 ; cf. secure 
toporel 190 

torcatoarele cimpului 45 
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tors 45, 46, 95, 96, 166, 205 
tort de invatatura 248, 269 
tortita 85, 268 
tortile caldarii 400 
totemism 275, 279 
tot staryj (rut.) 279 
Toussaint (fr.) 227 
tragan 240 

trage (a) : ~ de urechi 248 
Traian 161, 220 
traista 55, 108, 236, 250 
trandafir 308, 389 
transmiterea bolii 382, 385, 398 
trasnet 129, 143, 144, 163, 228, 
264, 266 
trasni (a) 163 

treapad 238, 380 ; ~ cu singe 238, 
336 

trecatura 238 
trecere 238, 289, 400, 423 
trei 61, 65, 78, 84, 92, 93-95, 98-101, 
107, 109, 112, 116-118, 137, 140, 
142, 145, 153, 156, 161, 163, 
164-167, 169, 171, 172, 180, 181, 
184-186, 189, 190, 191, 198, 201, 
202, 206, 217-220, 222, 227, 235, 
243, 245, 248, 249, 250, 256, 258, 
260, 261, 267, 269, 270, 274, 275, 
286, 287, 297, 298, 302-305, 307, 
308, 310, 312, 313, 318, 319, 320, 
322, 328, 335, 338, 350, 354, 356, 
360, 372, 373, 377-381, 385-389, 
391, 394, 395-398, 400, 401, 403, 
404, 405, 407-410, 416, 417, 423, 
424, 431, 432, 433 
Trei Ierarhi (S-tii) 230 
Treime (S-ta) 227 
tremura (a) 208 ; a-i ~ capul 67 
Tremuriciul 171 
trepadare 238 

trestie 100, 139, 152, 153, 338, 401, 
403 

Trif cel nebun 230, 285 
trifoi alb 310 
Trifon (Mart.) 230, 285 
trimis 403 
Trinite (fr.) 227 
triper 238 
trismus 239, 336 
trimbita 123 


trinji 238, 336, 400 
trintituri 258 
troahna, troana 237 
trufanda 106 

trunchi 51, 65, 190, 256, 333, 390 
trup 51-55, 58, 59, 65, 69, 72, 89, 
90, 92, 96,100,101,122,131-134, 
136-142, 145, 146, 149, 151, 153, 
155, 158, 159, 174, 176-178, 183, 
185-190, 196, 200- 204, 210, 220, 
225, 231, 234, 236, 242, 244, 249, 
253, 256, 270, 271, 275, 280, 287, 
294, 299, 300, 302, 304, 305, 315, 
317, 318, 320, 324, 331, 342-347, 
355, 361, 362, 364, 365, 375, 377, 
379, 382, 393, 403, 405, 407, 411, 
418, 419, 422, 427, 428, 433 
tseme (= crestet) 68 
tuberculoza (pulmonara) 237, 335, 

386, 417 
tuciu 130 

Tudosie cel Mare (Cuv.) 230 
tuna (a) 43, 44, 47, 144, 323 
tunde (a, a se) 72, 75; tuns 71,72, 
74, 75, 254 

tunet 43, 44, 66, 152, 270, 302 
tunica 310 
tuns, v. tunde 

turbare 107, 240, 259, 336, 408, 
424 

turbat 187, 197, 250, 424, 433; 

Turbatul 149 
turc 274 
turla 302 

turna (a) 77, 257, 315, 358, 386, 

387, 426 

turta 108, 118, 170, 306, 387 
tuse 99, 134, 136, 227, 249, 313, 
335, 418 ; ~ magareasca 110, 237, 
329, 387; ~ convulsiva 237, 329 
tusi (a) 104 

T 

9 

tap 144, 150, 153, 157, 163, 198; 
cf. singe 

tarca 63, 114, 266 
tarina 88, 120, 134, 137, 138, 139, 
180, 197, 249, 298, 326, 385, 416 
tarus 177, 389, 394 
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teapa 237, 282, 320, 335, 377 
teasta 67, 68, 197 
teava 100, 117 
tese (a) 166, 235 
test 67, 68, 253, 303 
tesut 54, 71, 166, 167 
tigan 61, 104, 126, 157, 196, 210, 
222, 362, 379 ; tiganca 116, 128, 
186, 220 

tigara 410, 423, 424 
tipa (a) 275, 427 
tiperig 222 
tiuitul urechilor 86 
tintar 255, 312; cf. muscatura 
tita 47, 115, 116, 117’ 118, 119, 
122, 193, 242, 243, 320, 385, 430 ; 
intors de la ~ 175, 210; durere 
de ~ 376 

titina 122, 217, 218, 264, 381, 397 
turtur 130 

u 

Uciganul 146 

ucigas 55, 175 ; Ucigasul 146, 149 
Uciga-1 crucea, Uciga-1 focul, Uciga-1 
intunerecul, Uciga-1 tamiia, 
Uciga-1 toaca, Uciga-1 vederea 
145, 146 

ud 317, 318; oprirea ~ului 318 
udare cu apa 157 
udma 240 
uger 299 
uholaza (srb.) 330 
uima 239, 240, 336 
uita (a) 157, 176, 192, 299, 320, 
359, 370, 374 

uita (a se) 70, 79, 95, 107, 168, 250, 
257, 309, 310 ; ~ inapoi 386, 395, 
396 

uitatura 207, 210, 215 
uituc 89, 124, 299 
ulcer 119, 240, 325 
ulcica 53, 107, 198, 216, 217, 218, 
380, 397, 431 

ulcior: ~ de apa 107, 118, 210, 252, 
330, 340 ; ulcior, urcior (la ochi) 
64, 79, 98, 107, 226, 241, 252, 
226, 241, 252, 330, 336, 337, 383, 
386, 398, 408, 409, 431, 432 


ulei 219 

uliu 42, 44, 266, 291, 297 
ulm 391 

umar 40, 41, 87, 94, 124, 313 
umbla (a) 45, 73, 159, 166, 170, 
192, 216, 254 
umbra 141 
umezeala 136 

umflatura 62, 85, 107, 248, 271, 
272, 311, 316, 324, 325, 326, 407, 
419, 420 

Unbenannt (germ.) 272 
Unflat (germ.) 277 
Ungenannt, Ungesegnet (germ.) 272, 
273 

Ungeziefer (germ.) 277 
unghie 54, 72, 119, 120, 122, 123, 
124, 125, 126, 132, 150, 175, 177, 
189, 190, 196, 235, 254, 276, 324, 
346, 347, 379, 384, 386, 388, 390, 
392, 393 
Unniitz 277 

unt 85, 110, 119, 250, 330, 365, 
387, 411, 416 

untdelemn 60, 62, 85, 186, 267, 
288, 314, 410 
Untier (germ.) 277 
untura: ~ de babita 312 ; ~ de iepure 
300 ; ~ de urs 303 ; ~ de zmeu 
plesnit 182 
ura (a) 82 
ura 194, 196, 207 
urcior, v. ulcior 

urdinare 271, 328, 336; ~ cu singe 
238, 271 
urdori 409 
urduros 210, 312 
ureche 39, 40, 41, 60, 84-88, 204, 
268, 269, 287, 330, 332, 402, 412 ; 
apa in ~ 39-41; dureri de ~ 73, 
119, 229, 241, 263, 330; tiuitul 
urechilor 86-87, 216 
urecheat 84 
urechelnita 330 
urechi de tol 278 
Urgisitul 149 
urina (a) 90, 308, 399, 409 
urina 92, 197, 255, 304, 405, 407, 
409 

uri (a) 66, 78 
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urit 70, 78 
Urita, Uritu 413 

urma 93, 175, 196, 197, 200, 347, 
414 

urs 151, 153, 189, 278, 279, 303; 

cf. par, untura 
Ursa 413 
ursit 202 

ursita 194, 196, 200, 335 
Ursu 413 
urticarie 239, 336 
urzi (a) 166, 233 
urzica 432 

usca (a se) 302, 316, 325, 399 
uscarea bolii 400 
uscaciune 139 

usturoi 44, 56, 159, 175, 176, 184, 
206, 222, 229, 263, 264, 275, 317, 
364, 365, 377, 394, 408 
usor 299 

V 

vaca 92, 117, 153, 163, 167, 197, 
219, 270, 348, 365, 399 ; ~ neagra 
211, 347, 365 
vaccin 171 
vacsem 76 

vadra 116, 319, 402, 425 
Valentin’s Arbeit {St.) (germ.) 272 
vampir 179, 189 
var : apa de ~ 309 
vara, v. var 
varice 324 
varicela 239 
variola 239, 306, 336 
Vartolomei (Sf.) 228-229 
Varvara (S-ta) 105, 170, 232 
vas 58, 100, 107, 185, 206, 218, 
245, 302, 318, 328, 402, 434 
Vasile 278; Vasile (Sf.) 83, 137, 
175, 301; moliftele Sf. ~ 286 ; ~ 
cel Mare (Sf.) 152, 195 
vatra 97, 103, 216, 299, 323, 369, 
399, 403 

vaduv, vaduva 66, 102, 128, 164, 
166, 179, 194, 209, 228, 332, 433 
vankasna bolest (bulg.) 272 
var, vara 174 
varsa (a) : ~ jos 107 


varsat 63, 134, 165, 168, 170, 171, 
229, 232, 259, 273, 306, 311, 315, 
336, 353, 415 ; ~ de vint 239 ; ~ in 
cruce 239 

varsaturi 183, 216, 236, 243; ~le 
de singe 62 

vatamatura 64, 206, 292, 403 
vatrai 169, 176, 203, 224, 257, 260 
vazduh 138, 139, 175, 184, 185, 
186, 332, 372 
vecernie 333 

vedea (a) 82, 104, 127, 134, 144, 
163, 176, 204, 276, 284, 292, 301, 
306, 308, 315, 367, 373, 377, 385, 
396, 399, 401 

vedere 76, 206, 291, 312, 345 ; (= pu- 
pila) 76 

Veit’s Arbeit (St.) (germ.) 272 
velika bolest (srb.) 272 
venin 63, 110, 190, 202, 204, 206, 
235, 271, 276, 309, 315, 320, 340, 
341, 344, 352, 359, 372, 373, 426 
venin (fr.) 278 

verde 148, 184, 201, 205, 212, 236, 
249, 267, 306, 313, 314, 329, 338, 
340, 384, 408 
veriga 300, 313 
vermine (fr.) 278 
veruci 240, 336 
vertigo (lat.) 240 
veselie 83, 191 
veselucha (rus., rut.) 276 
veste 76, 86, 96, 275, 314 
vesteji (a se) 216 
vestica (v. si., bulg.), vestica (srb.) 189 
viata 18, 47, 55, 69, 72, 87, 134, 
139, 140, 141, 155,170, 208, 214, 
228, 237, 274, 302, 327, 427; ~ 
lunga 80, 323; ~ scurta 81, 118 
vierme 277, 328, 352, 353 
viermi 59, 61, 204, 205, 235, 357 ; ~ 
in urechi 241; ~ la vite 357 
viermusori 238 
viers 184 
viespe 99 

Vifor, Viforoaica 147 
vigilenta 303 
Vila (srb.) 186 

vin 56, 60, 61, 62, 107, 164, 177, 
202, 222, 235, 244, 298, 303, 305, 
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306, 308, 309, 328, 357, 372, 373, 
385, 403, 417, 433; ~ rosu 56, 
306, 328 

vindecarea bolilor 98, 118, 153, 280, 
284, 316, 382 

vineri 54, 67, 73, 99, 125, 182, 186, 

212, 235, 242, 251, 261, 287, 348, 
366, 412, 433; Vinerea Mare 
232, 247, 334, 374; vinerea 
Pastilor 233, 287, 299, 301; 
Vinerea seaca 233, 247, 299, 323 

Vineri (S-ta) 226, 235, 332, 343 
vintre 238, 336 
vioara 216, 222, 265 
virginitate 77 
virilitate 310 

vis 80, 185, 187, 238, 332, 336; 

Visul Maicii Domnului 270,286 
vispa (rut.) 171 

vita 181, 206, 219, 222, 265, 274, 
326; ~ crapata 65, 197, 265, 
300, 326 
Vitezele 183 

vita (de vie) 206, 325, 359 ; vreji de 
~ 115, 254 
vita alba 322 
vita (de par) 69 

vitel 92, 112, 211, 219, 379, 400 

vivor 336, 434 

Vilcu 413 

Vilva padurii 189 

vilvoi 69 

vina, vine 81, 291, 328; vinele gi- 
tului 99 

vinataie 182, 240 

vinator 46, 375, 376 

vint 64, 90, 104, 129, 136-139, 180, 

213, 214, 226, 313, 314, 344, 348 
Vintoasele, Vinturitele 183 
vinzare 96, 413 

vircolac 76, 179, 210 
virlan 146 

virtej 95, 380 ; Virtejul 149 

vizdoage 307 

Vlasce (srb.) 274 

Vlasie (Sf.) 228, 230, 354 

vlajgan 52 

vomitiv 408 

vorbi (a) 105, 108, 109, 111, 140, 
242, 321, 390, 393, 395 


vrabie 63, 109, 201, 300, 388, 408 ; 
carne de ~ 300 ; ou de ~ 91; pui 
de ~ 109; singe de ~ 63 
vraja 126, 193, 195, 196, 198, 202, 
203, 204, 207, 220, 259, 301, 405 
vraji (a) 96, 194, 196, 200 
vrajitor, vrajitoare 47, 59, 76, 152, 
155, 189, 193, 194, 195, 196, 198, 
199, 200, 202, 203, 210, 259, 262, 
288, 293, 379, 384 
vrajmasa 239, 271 
Vrajmasul 149 
Vrednicele 183 

vremea : ~ de apoi 115 ; ~ rea 87 ; 

schimbarea vremii 137 
Vuk (srb.) 413 
vulvoi 69 

W 

Waldhund (germ.) 277 

Waldlaufer (germ.) 277 

Well (das fallende ) (germ.) 272 

Weible (germ, dial.) 274 

wefykyj (rut.) 279 

Wesen : das das bose ~ (germ.) 272 

Wurm (der ungenannte ) (germ.) 273 

Z 

zahar 63, 91, 118, 119, 316, 325, 419 

zale 183, 310 

zaplan 52 

zabale 87, 107, 259 

zapada 130,255 

zapreala 238, 336 

zavelca (rosie) 305 

zavoi 184 

zbura (a) 182, 186, 372 
zburatoare 330 

zburator 132, 142, 182, 183, 240, 
330 

zdreanta 80, 89 

zei 133, 143, 155, 183, 208, 214, 
285 

zeitate 156 
Zendavesta 209 
zestre 298 

zgaiba 239, 362, 366; zgaibe dulci 
239 
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zgiit 77 
zgirci 65, 84 
zgirietura 240 
zgrabunta 239 

zi: ~ mare 53; zile ferite 186, 
227-235 ; zile personificate 227; 
zilele saptammii 233-235, 286 ; 
Ziua Ciumei 164; Ziua Crucii 
231, 324 
zid 115 

zlna 190, 191, 227 ; Zmele 183 


Zmaj (srb.) 413 
zmeu 153, 156, 182, 413 
zmija (bulg.) 278 
zoala 182 
Zona Zoster 239 
Zoroastru 209 
ZouAam (grec.) 277 
zver (bulg.) 278 
zv(ij)erak (srb.) 277 
zwir, zwirak (rut.) 277 
Zelezko (bulg.) 274 
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Singele omului in leacuri (§ 17) .58 

Singele de animale in leacuri (§§ 18-21).59 

A) Mamifere (§ 19).59 

B) Pasari (§ 20).61 

C) Pesti, batracieni, crustacee etc. (§ 21).63 

Oasele (§ 22).64 

Capul (§§ 22-63). 65 

Spalatul capului (§24) .66 

Craniul (§ 25) .67 

Crestetul (§ 26).68 

Parul (§§ 27-35). 68 

Culoarea parului (§ 28).69 

Ingrijirea parului (§29) .69 

Ferirea parului (§ 30).70 

Parul cret (§ 31).71 

Asezarea parului (§ 32).72 

Tunsul (§ 33).72 

Pieptanatul (§ 34).73 

Ce se face cu parul tuns etc. (§ 35).74 

Fruntea (§36) .75 

Timplele (§ 37).76 

Sprincenele (§ 38).76 

Ochii (§§ 39-41).76 






































Uitatura (§ 40) .78 

Lacrimile. Plinsul (§ 41).79 

Nasul (§ 42).81 

Stranutul (§43) .81 

Urechea (§§ 44-45). 84 

Tiuitul urechilor (§ 45).86 

Fata (§ 46) .87 

Gura (§ 47).88 

Cascatul (§ 48).90 

Sughitul (§ 49).90 

Scuipatul (§§ 50-52). 91 

Unde si ce nu trebuie scuipat (§ 51) .96 

Scuiparea si scuipatul in terapeutica populara (§ 52).98 

Suflarea (§ 53).100 

Mincarea si bautura (§§ 54-59). 101 

Unde nu trebuie mincat (§ 55).103 

Cind nu trebuie mincat (§ 56).103 

Ce nu trebuie mincat (§ 57).104 

Nemincarea (§ 58).106 

Bautura (§ 59).106 

Vorbirea. Glasul. Cintarea (§ 60). 108 

Buzele. Sarutarea (§ 61). 110 

Limba. Lingerea (§26) .Ill 

Dintii (§ 63).112 

Titele. Alaptarea. Laptele de tita (§§ 64-66). 115 

Alaptarea (§ 65).116 

Laptele femeii (§ 66). 118 

Miinile (§§ 67-70). 119 

Dreapta. Stinga (§ 68).121 

Degetele (§ 69).122 

Unghiile (§ 70).122 

Picioarele (§§ 71-73).126 

Dreptul. Stingul (§ 72).127 

Umblarea (§ 73).128 

Capitolul II. Originea bolilor (§§ 74-93) 

A) Constatarile facute de popor cu privire la 

nerespectarea regulilor elementare de igiena (§ 74).129 

B) Bolile sint provocate de diavol, 

de duhuri necurate sau de fiinte demonice (§§ 75-92). 131 

Bolile sint opera demonilor (§ 76). 132 

Legendele despre facerea omului (§§ 77-78). 134 

Adam facut de diavol, dar inviat de Dumnezeu (§ 79).139 

Demoni provocatori ai bolilor (§ 80). 142 

Demonii specifici ai bolilor (§ 81). 143 

Dracul sau diavolul (§ 82).143 

Demoni cu numele bolii (§ 83).146 

Trebuie cunoscut numele duhului necurat (§ 84). 147 

Formula de 99 de feluri (§ 85).148 
















































Epitetele demonilor bolilor (§ 86). 148 

Descrierea demonilor dupa descintece (§ 87).149 

Chinuirea bolnavului (§ 88).151 

Blestemele Marelui Vasilie (§ 89). 152 

Caracterizarea demonilor bolilor (§ 90). 153 

Cum ii alunga omul din trup (§ 91) . 155 

Amenintarea divinitatilor (§ 92) .155 

Practici pentru provocarea ploii (§ 93) .156 

Capitolul III. Personificarea bolilor (§§ 94-105) 

Ciuma. Holera (§§ 94-102). 159 

Istoria Ciumei (§ 95).161 

Chipul Ciumei (§ 96).162 

Semne prevestitoare (§ 97). 164 

Nume eufemistice (§ 98).165 

Camasa ciumei (§ 99).165 

Tragerea unei brazde in jurul satului (§ 100). 167 

Jertfe aduse Ciumei si Holerei (§ 101).169 

Sfintul peste Ciuma (§ 102).170 

Varsatul (§ 103).170 

Frigurile (§ 104).171 

Anghina (§ 105).173 

Capitolul IV. Diferite fiinte demonice (§§ 106-120) 

Strigoii (§§ 106-114).174 

Cine se face strigoi (§ 107) .174 

Cum se cunoaste strigoiul (§ 108).175 

Cum se manifesta strigoiul (§ 109).175 

Activitatea strigoilor (§ 110). 176 

Cum poti scapa de strigoi (§ 111).177 

Cum se poate sti cine a fost strigoi (§ 112) .177 

Vechimea credintei in strigoi (§ 113).178 

Strigoii vii (§ 114) . 178 

Moroii (§ 115).179 

Zburatorul (§ 116).182 

Ielele (§ 117).183 

Rusaliile (§ 118).186 

Samca (§ 119).188 

Muma-padurii (§ 120).189 

Capitolul V. Farmece, vraji si blesteme (§§ 121-128) 

Ce sint farmecele si vrajile (§ 121).193 

Cum si unde se fac vrajile si farmecele (§ 122).196 

Adusatura (§ 123).199 

Aruncaturile (§ 124).200 

Faptul (§ 125). 200 

Argintul viu (§ 125). 202 

Paza de farmece (§ 126).203 

Blestemele (§ 127). 204 














































Capitolul VI. Deochiul (§§ 129-137) 

Ce este deochiul ? (§ 129). 206 

Cum se provoaca deochiul (§ 130). 207 

Cine poate deochea ? (§§ 131-132). 209 

Cine poate fi deocheat (§ 133).214 

Efectele deochiului (§ 134).216 

Stingerea carbunilor (§ 135).216 

Paza de deochi (§ 136).219 

Amulete si talismane (§ 137).221 

Capitolul VII. Boala e o pedeapsa cereasca (§§ 138-141) 

Boala e trimisa de Dumnezeu (§ 138).225 

Zile pazite (§ 139). 227 

Sarbatori mobile (§ 140).232 

Zilele saptaminii (§ 141).233 

Capitolul VIII. Terminologia bolilor (§§ 142-143) 

Cum exprima poporul o stare patologica (§ 142).236 

Numele bolilor (§ 143). 237 

Capitolul IX. Diagnoza si prognoza (§§ 144-145) 

Diagnoza (§ 144).242 

Prognoza (§ 145).244 

Capitolul X. Mijloace preventive (§§ 146-159) 

Prevenirea bolilor (§ 147).246 

Lucrari oprite (§ 148). 250 

Amulete si talismane (§§ 149-155). 259 

A) Metale si minerale (§ 150).260 

B) Plante (§ 151).262 

C) Animate (§ 152).264 

D) Podoabe si obiecte diverse (§ 153).268 

E) Obiecte sfinte sau sfintite (§ 154) .269 

F) Rugaciuni scrise si formule magice (§ 155). 270 

Tabu (§§ 156-159).’..270 

A) Interdictia numelui bolii (§ 157).270 

B) Alte interdictii (§§ 158-159). 274 

Capitolul XI. Vindecarea bolilor. 

Cine poate vindeca (§§ 160-163) 

Dumnezeu vindeca (§ 160).280 

Maica Domnului vindeca (§ 161).283 

Sfintii vindeca (§ 162).284 

Interventia preotului si a leacurilor sfinte (§ 163). 286 

Capitolul XII. Originea leacurilor (§§ 164-168) 

Intimplarea (§ 165).289 

Instinctul animalelor (§ 166) .290 

Instinctul si experienta omului (§ 167) . 293 

Leacurile noastre babesti (§ 168).294 







































Partea A Doua 

Medicina magica 


Capitolul I. Simbolismul in 
terapeutica populara (§§ 169-177) 

Magia imitativa (§§ 169-170). 297 

Similia similibus curantur (§ 171).303 

Analogia culorilor (§§ 172-175). 304 

Raporturi simbolice intre boala si leac (§ 176).310 

Asemanarea numelor (§ 177).324 

Capitolul II. Descintecele (§§ 178-199). 331 

Descintatul si descintatoarea (§ 178).331 

Boli pentru care se descinta (§ 179).335 

Forma descintecelor (§ 180). 336 

Limba descintecelor (§ 181).337 

Cuprinsul descintecelor (§ 182).342 

Rugaminte (§ 183).342 

Porunca (§ 184).343 

Blestem (§ 185).349 

Eliminare (§§ 186-187).349 

Enumerare (§ 188). 354 

Descrestere (§ 189).354 

Paralelisme (§ 190).355 

Dialog (§ 191).358 

Povestire (§ 192).361 

Interventia lui Dumnezeu (§ 193). 361 

Interventia Maicii Domnului (§ 194) .362 

Oameni minunati, mari etc. (§ 195). 366 

Pasare alba, codalba (§ 196). 372 

Trei babe pazira gilcile (§ 197).373 

Boala se supara si piere (§ 198). 374 

Imposibilitati (§ 199).375 

Capitolul III. Cu ce se descinta (§§ 200-203) 

A) Obiecte intrebuintate la descintat (§§ 200-202). 377 

B) Apa neinceputa (§ 203).380 

Capitolul IV. Transmiterea bolii 
ca mijloc de vindecare (§§ 204-212) 

Boala e transmisa altui om (§ 205). 382 

Boala se transmite unui mort (§ 206).385 

Boala e transmisa unui animal (§ 207) . 386 

Boala e transmisa unei plante (§ 208).389 

Boala e transmisa pamintului (§ 209).392 

Boala e transmisa unei ape (§ 210).394 

Boala e transmisa lunii, stelelor, curcubeului (§ 211).396 

Boala e transmisa unui obiect (§ 212).397 








































Capitolul V. Alte actiuni simbolice 
pentru alungarea bolii (§§ 213-228) 

Uscarea si putrezirea (§ 213).399 

Petrecerea prin ceva (§ 214).400 

Masurarea (§ 215).401 

Cintarirea (§ 216).403 

Legarea si innodarea (§ 217).404 

Incuierea si descuierea (§ 218).405 

Speriatul demonului (§ 219).405 

Amenintarea (§ 220).406 

Bataia (§ 221).407 

Provocarea scirbei (§§ 222-224).407 

Actiuni animate (§ 225).411 

Inselarea demonului bolii (§ 226).411 

Schimbarea numelui si botezarea din nou (§ 227). 412 

Pacalirea demonului (§ 228). 414 

Capitolul VI. Leacuri luate de la morti (§ 229).416 

Capitolul VII. Ravase de leac (§§ 230-234) 

Ravase de brinca (§231).419 

Ravase de friguri (§ 232). 422 

Formule cu „sator” (§ 233).423 

Alte ravase de boli (§ 234).425 

Capitolul VIII. Leacuri imposibile (§ 235). 426 

Capitolul IX. Influenta corpurilor ceresti (§§ 236-238) 

Soarele (§ 237).427 

Luna (§ 238).428 

Capitolul X. Misticismul numerelor (§§ 239-242).431 

Index.435 



























In colecjia PLURAL 
au aparut 

1. Adrian Marino - Pentru Europa. Integrarea Romdniei. Aspecte 

ideologice si culturcile 

2. Lev §estov - Noaptea din grddina Ghetsimani 

3. Matei Calinescu - Viata s;i opiniile lui Zacharias Lichter 

4. Barbey d’Aurevilly - Dandysmul 

5. Henri Bergson - Gindirea si miscarea 

6. Liviu Antonesei - Jurnal din anii ciumei: 1987-1989 

7. Stelian Balanescu, Ion Solacolu - Inconsistent miturilor: Cazul 

Miycarii legionare 

8. Marcel Mauss, Henri Hubert - Teoria generala a magiei 

9. Paul Valery - Criza spiritului si alte eseuri 

10. Virgil Nemoianu - Micro-Armonia 

11. Vladimir Tismaneanu - Balul mascot 

12. Ignajiu de Loyola - Exerciju spirituals 

13. * * * - Testamentum Domini (editie bilingva) 

14. Adrian Marino - Politico, si cultura 

15. Georges Duby - Anul 1000 

16. Vasile Gogea - Fragmente salvate (1975-1989) 

17. Paul Evdokimov - Rugaciunea in Biserica de Rasarit 

18. Henri Bergson - Materie §i memorie 

19. Iosif Sava - Radiografii muzicale. 6 Serate TV 

20. Gabriel Andreescu - Nationalist, antinationalisti... O polemica in 

publicistica romaneasca 

21. Stelian Tanase - Revolujia ca e§ec 

22. Nikolai Berdiaev - Sensul istoriei 

23. Frangoise Thom - Sjlrsiturile comunismului 

24. Jean Baudrillard - Strategiile fatale 

25. Paul Ricoeur, J.L. Marion s.a. - Fenomenologie si teologie 

26. Thierry de Montbrial - Memoria timpului prezent 

27. Evagrie Ponticul - Tratatul practic. Gnosticul 

28. Anselm de Canterbury - De ce s-afacut Dunmezeu om ? 

29. Alexandru Paleologu - Despre lucrurile cu adevarat importante 

30. Adam Michnik - Scrisori din inchisoare si alte eseuri 

31. Liviu Antonesei - 0 prostie a lui Platon. Intelectualii iji politico 

32. Mircea Carp - „Vocea Americii” in Romania (1969-1978) 

33. Marcel Mauss, Henri Hubert - Eseu despre natura sifunctia sacrificiului 

34. Nicolae Breban - Riscul in cultura 

35. Iosif Sava - Invitajii Eutherpei. 8 Serate TV 

36. Arnold Van Gennep - Formarea legendelor 



37. Claude Karnoouh - Dugmanii no§tri cei iubiji. Mid cronid din Europa 

Rbsariteand si de prin alte pdrji 

38. Cristian Badilita (ed.) - Eliadiana 

39. loan Buduca - §i a fast seard, §i a fast dimineata 

40. Pierre Hadot - Ce este filosofia antica ? 

41. Leon Wieseltier - Impotriva identitajii 
42 * * * _ Apocalipsa lui Pavel 

43. Marcel Mauss - Eseu despre dar 

44. Eugeniu Safta-Romano - Arhetipuri juridice in Biblie 

45. Guy Scarpetta - Elogiu cosmopolitismului 

46. Dan Pavel - Cine, ce si de ce ? 

47. Vladimir Jankelevitch - Iertarea 

48. Andrei Cornea - Penumbra 

49. Iosif Sava - Muzica si spectacolul lumii. 10 Serate TV 

50. Pierre Hadot - Plotin sau simplitatea privirii 

51. Cristian Badilija - Calugdrul §i moartea 

52. * * * - Convorbiri cu Schopenhauer 

53. Dan Pavel - Leviathanul bizantin 

54. Sorin Antohi - Civitas imaginalis 

PLURAL M 

1. Emile Durkheim - Formele elementare ale vietii religioase 

2. Arnold Van Gennep - Riturile de trecere 

3. Carlo Ginzburg - Istorie nocturna 

4. Michel de Certeau - Fabula misticd 

5. G.W. Leibniz - Eseuri de teodicee 

6. J. Martin Velasco - Introducere in fenomenologia religiei 
7 * * * _ Marele Inchizitor. Dostoievski - lecturi teologice 

8. Raymond Trousson - Istoria gindirii libere 

9. Marc Bloch - Regii taumaturgi 

10. Filostrat - Viata lui Apollonios din Tyana 

11. Diogenes Laertios - Despre viejile §i doctrinele filosofilor 

12. Stefan Afloroaei - Cum este posibild filosofia in estul Europei 

13. Gail Kligman - Nunta mortului 

14. 15. Jean Delumeau - Pdcatul §i frica 

16. Mihail Psellos - Cronografia. 

Un veac de istorie bizantind. 976-1077 

17. Cicero - Despre divinalie 

18. 19. Elena Niculipl-Voronca - Datinele §i credintele poporului 

roman adunate si asezate in ordine mitologica 

20. * * * - Carmina Burana. Antologie de poezie latina medievald 

21. Paul Zumthor - Babel sau nedesdvirsirea 

22. Porfir - Viata lui Pitagora. Viata lui Plotin 

23. E.R. Dodds - Grecii si irajionalul 



24. Jean Delumeau -Mdrturisirea si iertarea. Dificultdtile confesiunii. 

Secolele XIII-XVIII 

25. Thomas de Aquino - Despre fiind si esenjd 

26. I.-Aurel Candrea - Folclorul medical roman comparat. Privire 

generala. Medicina magicd 
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